




« Պատ կե րաց րեք, թե ինչ պի սին կլի ներ աշ խար հը, ե թե յու րա քանչ յուրս հաս-
կա նար, թե որ քան սիր ված և գ նա հատ ված է։ «Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» 
գրքում Լի զա Բի վե րը խրա խու սում է բա ցա հայ տել և հաս կա նալ, որ մենք յու րո-
վի ենք ստեղծ ված և սիր ված ենք Աստ ծուց։ Սա է պատ ճա ռը, որ մեզ նից ա մեն 
մե կը կար ևոր և վճ ռո րոշ կո չում է ստա ցել Աստ ծո ծրագ րում։ Այս գիր քը հրա վեր 
է՝ փնտրե լու Աստ ծուն և  այն ա ռա քե լութ յու նը, ո րը Նա ո րո շել է ձեզ հա մար»։

— Հոլ լի Վագ ներ, հո վիվ և հե ղի նակ

« Մենք ապ րում ենք թա փա ռող մարդ կանց մշա կույ թում, ո րոնք փնտրում 
են ի րենց ինք նութ յու նը սխալ վայ րե րում։ Այս գիր քը՝ ստույգ կողմնա ցույց է, 
որն ուղ ղոր դում է դե պի մեր հոգ ևոր ինք նութ յան ճշմա րիտ աղբ յու րը։ Մենք 
պատ կա նում ենք Աստ ծուն. Նա ընտ րել է մեզ և յու րո վի սի րում է ա մեն մե-
կիս։ Լի զան վար պե տո րեն կյան քի է կո չել այս ան ժա մա նակ յա ճշմար տութ-
յուն նե րը։ Այս գիր քը պար տա դիր է ըն թերց ման հա մար»։

— Բ րե դի Բոյդ, Կո լո րա դո Սփ րինգ սի «Ն յու Լայֆ Չրչ» ե կե ղե ցու հո վիվ, 
նաև « Կախ վա ծութ յուն զբաղ վա ծութ յու նից» գրքի հե ղի նակ

««Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գրքում Լի զա Բի վե րը կիս վում է խո րա-
թա փանց ճշմար տութ յամբ այն մա սին, թե ինչ պի սին է Աստ ված ստեղ ծել 
մեզ, և  որ Նա յու րո վի է սի րում ա մեն մե կիս։ Այս գիրքն ըն թեր ցե լուց հե տո 
հա զիվ թե երբ ևէ կաս կա ծեմ, որ Աստ ված սի րում է մարդ կանց»։

— Ք րիս Հո ջիս, «Չրչ ով Հայ լենդս» ե կե ղե ցու գլխա վոր հո վիվ, նաև 
« Թարմ օդ» և « Չորս գա վաթ» գրքե րի հե ղի նակ

«Ե թե երբ ևէ խնդիր ներ եք ու նե ցել ձեր ինք նութ յան հետ, այս գիր քը կփո խի 
ա մեն ինչ։ Գի տակ ցե լով մեր ե զա կի ինք նութ յու նը Ք րիս տո սում՝ մենք փոխ-
վում ենք. մենք դա դա րում ենք ա պա հո վութ յուն փնտրել և զ բա ղեց նում ենք 
մեր տեղն Աստ ծո փրկութ յան մեծ ծրագ րում»։

— Շեյ լա Ո ւոլշ, «Աստ ված սի րում է կոտր ված մարդ կանց» գրքի հե ղի-
նակ և « Հա վատ քի կա նայք» ծա ռա յութ յան ղե կա վար

««Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը բա ցա հայ տում է կար ևոր ճշմար-
տութ յուն ներ. ես հա մոզ ված եմ, որ այն մեծ ազ դե ցութ յուն կթող նի մեր 
սերնդի վրա։ Լի զա Բի վե րը փո խան ցում է Աստ ծո սերն այն քան հրա շա լի և 
վառ կեր պով, որ այն ան պայ ման կգրա վի յու րա քանչ յուր ըն թեր ցո ղի։ Խո րա-
սուզ վե լով այս զար մա նա լի գրքի մեջ՝ ըն թեր ցողն ա վե լի ու ա վե լի կհաս կա-
նա, թե որ քան է Աստ ված սի րում ի րեն, ինչ պես նաև՝ թե որ քան կար ևոր է 
գտնել ինք նութ յու նը Ն րա նում»։

— Մեթ յու Բար նետ, «Դ րիմ Սենթր» ե կե ղե ցու հա մա հիմնա դիր

««Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը հրա շա լի հի շե ցում է այն մա սին, 
որ Աստ ված սի րում է բո լո րին։ Լի զան մո տե նում է այս թե մա յին թարմ հայտ-



նութ յամբ և  ար տա հայ տում է իր մտքե րը նրբա կիրթ և հա կիրճ։ Սա իս կա պես 
հրա շա լի գիրք է, ո րը կո գեշն չի ա մեն մի ըն թեր ցո ղի»։

— Քե րո լայն Բար նետ, «Դ րիմ Սենթր» ե կե ղե ցու հո վիվ

«Այս մրցակ ցութ յամբ և հա մե մա տութ յուն նե րով կլան ված աշ խար հում ա մեն 
կին, ով մայր է, դուստր է, ա ռաջ նորդ է և  ըն կեր է, պետք է ըն թեր ցի այս գիր-
քը։ Ժա մա նակն է, որ մենք ի րար ձեռք բռնենք՝ մեկս մյու սի հետ հա մե մատ-
վե լու փո խա րեն։ Ժա մա նակն է, որ ու րա խա նանք մեկս մյու սով, ոչ թե հան-
դուր ժենք ի րար։ Մենք չու նենք մրցա կից ներ. այն պես որ, ե կեք թույլ տանք, որ 
յու րա քանչ յու րը ծաղ կունք ապ րի»։

— Շառ լոտ Գամ բիլ, « Լայֆ Չրչ» ե կե ղե ցու գլխա վոր հո վիվ, Բ րեդ ֆորդ, 
Միաց յալ Թա գա վո րութ յուն

«Ե թե պայ քա րում եք ա նար ժան լի նե լու զգա ցու մի հետ և չու նեք նպա տակ 
կյան քում, ձեզ անհ րա ժեշտ է «Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը՝ ձեր 
ներ սի քննա դա տին լռեց նե լու հա մար։ Աստ ված այն պի սին է ստեղ ծել ձեզ, 
որ դուք կա րող եք բա վա կա նութ յուն ստա նալ ցան կա ցած հան գա մանք նե-
րում և  ապ րել ա ռանց հա մե մա տութ յուն նե րի»։

— Ս թի վեն և Հոլ լի Ֆար տիկ, «Է լե վեյշն Չրչ» ե կե ղե ցու հո վիվներ

« Լի զան կօգ նի ձեզ վե րապ րել այն ա զա տութ յու նը և վս տա հութ յու նը, ո րոնք 
գա լիս են, երբ գի տակ ցում եք, որ դուք Աստ ծո ե զա կի գլուխ գոր ծոցն եք՝ 
ան զու գա կան և  ա ռանց մրցա կից նե րի, և  որ դուք ու նեք այն ա մե նը, ինչ 
անհ րա ժեշտ է ձեզ, որ պես զի ի րա գոր ծեք ձեր՝ Աստ ծուց ստա ցած ե զա կի 
կո չու մը»։

— Վիկ տոր յա Օս թին, « Լեյք վուդ Չրչ» ե կե ղե ցու հո վիվ, 
Հ յուս թոն, Տե խաս

« Լի զա Բի վե րի «Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը կօգ նի նո րո վի 
հայտ նա բե րել ինք ներդ ձեզ Ք րիս տո սում։ Լի զա յի գիր քը լե ցուն է Աստ ծո 
ի մաս տութ յամբ։ Այն կխրա խու սի, կո գեշն չի և կս պա ռա զի նի ձեզ, որ ձգտեք 
այն ե զա կի կոչ մա նը, որն Աստ ված ո րո շել է ձեզ հա մար։ Ե թե դուք ձգտում 
եք ի մա նալ, թե ինչ է խո սում Տե րը ձեր կյան քում, այս գիր քը ձե՛զ հա մար է։ 
Խոր հուրդ եմ տա լիս, որ ան պայ ման ըն թեր ցեք այն»։

— Կ րիս Վալ լոտ տոն, Գլ խա վոր հով վի օգ նա կան 
« Բե թել» ե կե ղե ցում, Ռեդ դինգ, Կա լի ֆոռ նիա

« Լի զա Բի վե րը տա րի ներ շա րու նակ ե ղել է մեր մտե րիմ ըն կե րը, և մենք հա-
վա տում ենք, որ այն ի մաս տութ յու նը, ո րով Նա կիս վում է «Կ յանք՝ ա ռանց 
մրցակ ցութ յան» գրքում, ա զա տութ յուն կբե րի շա տե րին։ Այս գրքի է ջերն ըն-



թեր ցե լիս՝ խնդրե՛ք Աստ ծուն՝ օգ նել ձեզ, որ հաղ թա հա րեք հա մե մատ վե լու և 
մր ցակ ցե լու ցան կութ յու նը։ Թույլ տվեք Ն րան՝ սո վո րեց նել, թե ինչ պես ըն դու-
նեք և սի րեք ինք ներդ ձեզ այն պի սին, ինչ պի սին դուք ստեղծ ված եք»։

— Ջեյմս Ռո բի սոն, « Լայֆ աութ րիչ ին տեր նեյշնլ» 
ծա ռա յութ յան հիմնա դիր նա խա գահ

«Ես սի րում եմ Լի զա յին։ Այն խոս քը, ո րը նա փո խան ցում է, շատ ար դիա կան 
է։ Բո լո րը պետք է ըն թեր ցեն այս գիր քը և հա վա տան դրա ու ղեր ձին։ Հ րա շա լի 
է, երբ գի տեք, թե ով եք դուք, և  որ դուք պետք եք մարդ կանց։ Դուք կզո րա-
նաք՝ ըն թեր ցե լով այս գիր քը, և կզ գաք, թե ինչ պես է Հայ րը խո սում ձեր ճշմա-
րիտ, ան սա սան ինք նութ յան մա սին»։

— Ջենն Ջոն սոն, փա ռա բա նութ յան ա վագ և  եր գա հան, 
« Բե թել մյու զիք» ծա ռա յութ յուն

««Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը հրա շա լի արթ նութ յան կոչ է բո լոր 
տա րի քի կա նանց հա մար։ Լի զա յի ու ղերձն այն մա սին, որ Աստ ված յու րո վի 
է սի րում ա մեն մե կիս և  ու նի ա ռանձ նա հա տուկ կո չում յու րա քանչ յու րիս հա-
մար, այն քա՜ն անհ րա ժեշտ է։ Ինձ դուր է գա լիս նրա ջեր մե ռան դութ յու նը և  
ավ յու նը, ո րոնք ճա ռա գում են այս գրքի ա մեն է ջից»։

— Էլ լի Վոր թինգ տոն, «Ա զատ վել զբաղ վա ծութ յու նից. 
ինչ պե՞ս գտնել խա ղա ղութ յուն և կ յան քի նպա տակ այս 

խե լա հեղ աշ խար հում» գրքի հե ղի նակ

« Լի զա յի հա մար ձակ և Հո գով լցված խոս քե րը կօգ նեն կա նանց՝ ա զատ վել 
հա մե մա տութ յուն նե րից, հպար տութ յու նից և նա խան ձից։ Նա ապ րում է՝ 
ըստ իր քա րո զա ծի. երբ դուք պատ կա նում եք Հի սու սին, դուք չու նեք մրցա-
կից ներ»։

— Սա ռա Բես սի, « Հի սու սը՝ ֆե մի նիստ» և «Շ փոթ ված. խա ղա ղութ յուն 
հաս տա տել փո փոխ վող հա վատ քի հետ» գրքե րի հե ղի նակ

« Լի զա յի նոր գիրքն իս կա կան գանձ է։ Այն բա ռա ցիո րեն հա մար ժեք է հետև-
յա լին. Աստ ված գրկում է մեր ե րեսն Իր ձեռ քե րով, ուղ ղում է մեր հա յացքն 
Ի րեն և դան դաղ ու հաս տա տուն ձայ նով ա սում է. «Ես սի րո՛ւմ եմ քեզ»»։

— Լի զա Հար փեր, հե ղի նակ և Աստ վա ծաշն չի ու սու ցիչ

« Մար դու սրտի և  ան ձի ա ռողջ ա ճի հա մար ան չափ կար ևոր է հաս կա նալ, 
թե Ում եք դուք պատ կա նում, որն է ձեր բա ցա ռիկ տեղն Աստ ծո ըն տա նի-
քում, և  ինչ պի սի բնա վո րութ յուն ու նի Ք րիս տո սը։ Լի զա Բի վե րը խո սում է 
այս հա վի տե նա կան սկզբունք նե րի մա սին՝ բա ցա ռիկ կեր պով մեկ նա բա նե-
լով Աստ ծո Խոս քի ճշմար տութ յուն նե րը և կիս վե լով իր անձ նա կան հայտ-



նութ յուն նե րով։ Դուք կրկին կբա ցա հայ տեք ինք ներդ ձեզ, և բա ցի այդ՝ նո-
րո վի կճա նա չեք Ն րան՝ ան զու գա կան, սրտա կից և զո րա վոր Փրկ չին»։

— Բ րա յան և Բոբ բի Հ յուս թոն, հա մաշ խար հա յին « Հիլ սոնգ» ե կե ղե ցու 
հիմնա դիր ներ և գլ խա վոր հո վիվներ

«Այս աշ խար հում, որ տեղ կա նանց բնո րոշ է հա մե մատ վե լը և մր ցակ ցութ յու նը, 
Լի զա Բի վերն ա նում է այն, ին չը լա վա գույնս ստաց վում է նրա մոտ. նա մո-
տեց նում է մեզ իր սրտին՝ սնու ցող, զո րաց նող և բժշ կող խոս քե րով. « Դո՛ւստր, 
դու լիար ժեք ես, քա նի որ դու յու րո վի սիր ված ես»։ «Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ-
ցութ յան» գիր քը հե ռաց նում է մեզ նից հա մե մատ վե լու ցան կութ յու նը՝ տա նե լով 
մեզ դե պի Հայր Աստ ծո սիր տը և հաս տա տե լով Ն րա գրկում։ Այս գիր քը պետք 
է ըն թեր ցեն այն կա նայք, ով քեր ձգտում են ա վե լի խո րը անձ նա կան հա րա բե-
րութ յուն ներ ու նե նալ Աստ ծո հետ, ով քեր ցան կա նում են ճշմար տա պես ճա նա-
չել ի րենց ինք նութ յու նը և գտ նել կյան քի նպա տա կը»։

— Ք րիս տա Բ լեք Գիֆ ֆորդ, ճա նաչ ված եր գա հան, քա րո զիչ, 
նաև «Աստ ված սի րում է տգեղ նե րին» և 

«Բժշկ ված սիրտ» գրքե րի հե ղի նակ

« Լի զա Բի վե րի նոր՝ «Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան» գիր քը հրա շա լի նկա-
րագ րում է Աստ ծո յու րա հա տուկ սե րը յու րա քանչ յու րիս հան դեպ»։ Այս գիր-
քը հի շեց նում է, որ մենք չու նենք մրցա կից ներ, քա նի որ Աստ ծո նպա տակն 
է, որ գտնենք մեր ար ժեք նե րը և  ինք նութ յունն Իր մեջ։ Բո լո րը պետք է կար-
դան այս գիր քը»։

— Ջեն թե զեն Ֆ րանկ լին, «Ֆ րի Չեյ փել» ե կե ղե ցու ա վագ հո վիվ և 
հան րա ճա նաչ հե ղի նակ՝ ըստ «Ն յու Յորք Թայմս» ամ սագ րի

«Իմ սի րե լի ըն կեր Լի զա Բի վե րը կրկին բար ձուն քում է։ «Կ յանք՝ ա ռանց 
մրցակ ցութ յան» գիրքն ազ դե ցիկ, մար գա րեա կան և  ո գեշն չող ու ղերձ է, ո րը 
կօգ նի բա ցա հայ տել ձեր ինք նութ յու նը և պատ կա նե լիութ յու նը՝ որ պես կին 
Աստ ծո մեջ։ Ն վի րե՛ք մե կա կան օ րի նակ այն կա նանց, ում ճա նա չում եք։ Ես 
ինքս կա նե՛մ դա»։

— Ք րիս թին Քեյն, «A21» և «Ա ռաջ մղել կա նանց» 
ծա ռա յութ յուն նե րի հիմնա դիր

«Աստ ված սի րում է մեզ ոչ թե հա վա սա րա պես, այլ՝ յու րո վի։ «Կ յանք՝ 
ա ռանց մրցակ ցութ յան» գրքում Լի զան մեկ նա բա նում է այն ճշմար տութ յուն-
նե րը, ո րոնք կօգ նեն վե րա կանգ նել ձեր ու ժե րը և կ յան քի նպա տա կը»։

— Մարկ Բե թեր սոն, «Շր ջան ներ գծո ղը» գրքի հան րա ճա նաչ հե ղի նակ՝ 
ըստ «Ն յու Յորք Թայմս» ամ սագ րի, և 

« Նեյշնլ Քոմ յու նի թի Չրչ» ե կե ղե ցու գլխա վոր հո վիվ
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Թան կա գի՛ նս, 
Դուք ձեր ան զու գա կան Հոր սիր ված դուստրն եք, ում 

վստահ վել է ան հա մե մա տե լի ու ղերձ այս ան նա խա դեպ ժա-
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ար գելք նե րի... և հույս՝ ա ռանց սահ մա նա փա կումնե րի։





Բո վան դա կութ յունԲո վան դա կութ յուն

1.    Դուք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան 11

2.   Մեր ան զու գա կան Աստ ված 29

3.  Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան 51

4. Չ հա մար ձակ վե՛ք հա մե մա տել 77

5. Երբ ձեզ մրցա կից են հա մա րում 97

6.  Սեռ՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան 121

7.  Վա խի և սի րո պա տե րազ մը 155

8.  Խո րը ջրհոր ներ և  ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ 175

9.  Դուստր՝ ա ռանց մրցակ իցների 199

10. Կյանք՝ առանց մրցակցության 225

  Ն շումներ 245





11

1

Դուք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յանԴուք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

Մեր մե ծա գույն կա րիքն այն է, որ ինչ-որ մե կը խրա-
խու սի մեզ՝ լի նե լու այն պի սին, ինչ պի սին մենք գի-
տենք, որ պետք է լի նենք։

Ռալֆ Ո ւոլ դո Է մեր սոն

Դուք երբ ևէ ու նե ցե՞լ եք մրցա կից ներ։
Ես նկա տի չու նեմ թեթև ըն կե րա կան մրցակ ցութ-

յուն սպոր տա յին խա ղե րի մեջ, և  ո՛չ էլ փոքր ե րե խա-
նե րի, ո րոնք մրցակ ցում են ծնող նե րի ու շադ րութ յանն ար ժա նա-
նա լու հա մար։

Ես խո սում եմ ա վե լի հետ ևո ղա կան հա կա ռա կոր դի մա սին։ 
Մր ցա կի ցը, ան կաս կած, նման չէ ո՛չ ըն կե րոջ, ո՛չ ըն տա նի քի ան-
դա մի։ Մր ցակ ցութ յան նպա տա կը ոչ թե խա ղը հաղ թելն է, այլ՝ 
ձեզ խա ղա դաշ տից հե ռաց նե լը։

Այ նո ւա մե նայ նիվ, ի՞նչ կլի ներ, ե թե ի մա նա յիք, որ այն կյան-
քը, ո րին միշտ ձգտել եք, մրցակ ցութ յան ո լոր տից դուրս է։ Ի՞նչ 
կլի ներ, ե թե պար զեիք, որ կա րող եք չպարտ վել՝ խա ղից դուրս 
գա լու դեպ քում։ Իսկ ե թե հայտ նա բե րեիք, որ դուք չեք կա րող 
պարտ վե՞լ. ի՞նչ կլի ներ, ե թե կա րո ղա նա յիք ոչ միայն մտա ծել, 
այլև ապ րել սահ ման նե րից դուրս։

Մի քա նի տաս նամ յակ ա ռաջ ես մի գիրք էի կար դում, ըստ 
ո րի մեր աշ խար հի վեր ջը գա լու է լայ նա տա րած օ տա րաց ման 
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պատ ճա ռով (ոչ թե՝ այլ մո լո րա կա յին նե րի հար ձակ ման)։ Ըստ 
այդ գրքի կան խա տես ման՝ գա լու էր ժա մա նակ, երբ աշ խար հը 
պետք է բա ժան վեր եր կու ընդ դի մա դիր ճամ բար նե րի կամ մտա-
ծե լա կեր պե րի։ Ն ման լայ նա մասշ տաբ պա ռակտ ման պայ ման նե-
րում հեշ տութ յամբ հնա րա վոր կլի ներ պայ քա րի հրահ րել հա կա-
ռակ կող մե րին, և  արդ յուն քում աշ խար հը լիո վին կկոր ծան վեր։

Ցան կա ցած հա մա կարգ ված պա ռակ տում, ո րը կա րող է այդ 
աս տի ճան տա րած վել, սկիզբ է առ նում ա վե լի ծա ծուկ մի ջա վայ-
րում։ Այն կա րող է սկիզբ առ նել տնե րում՝ ան միա բան ըն տա-
նիք նե րում, ո րոն ցում ապ րում են երկ միտ սրտեր ու նե ցող խոց-
ված մար դիկ։ Գո յութ յուն ու նեն շատ ի րա կան ու ժեր, ո րոնք հար-
ձա կում են գոր ծում ձեր մտքի, կամ քի և զ գաց մունք նե րի վրա՝ 
շշնջա լով սուտ զրպար տութ յուն ներ։ Դ րանց նպա տակն է՝ դրդել, 
որ ընդ դի մա նաք ինք ներդ ձեզ, իսկ հե տո՝ այլ մարդ կանց։

Դժ վար է խու սա փել այդ խոս քե րից և ն րան ցից, ով քեր ա սում 
են մեզ, որ մենք այն քան էլ լա վը չենք, այն քան էլ ե րի տա սարդ 
չենք, այն քան էլ խե լա ցի չենք, այն քան էլ փայ լուն միտք չու նենք 
և  այն քան էլ հա րուստ չենք։ Մեզ ռմբա կո ծում են՝ ակն կա լե լով, 
որ ետ կքաշ վենք։ Ե թե մենք ա ռաջ նորդ վենք միայն մարդ կա-
յին բնութ յամբ, կցան կա նանք մեզ նից հե ռաց նել այդ մշտա կան 
ճնշու մը, որն ակ նար կում է, որ մենք եր բեք չենք կա րող բա վա-
կա նա չափ լա վը լի նել։ Երբ այդ հար ձա կումնե րը հաս նում են 
ճգնա ժա մա յին կե տի, ո մանք տե ղի են տա լիս՝ վար վե լով ըստ 
այդ մե ղադ րանք նե րի, իսկ մյուս ներն ապս տամ բում են՝ ի պա-
տաս խան մե ղադ րանք ներ տե ղա լով։

Մենք դա տում ենք, երբ զգում ենք, որ մեզ են դա տում։
Մենք ա մա չեց նում ենք, երբ ինք ներս ենք ա մոթ զգում։
Մենք ա տում ենք, երբ չենք սի րում ինք ներս մեզ։
Երբ սնան կա ցած ենք զգում մեզ, գրե թե ան մի ջա պես 

ուզում ենք կո ղոպ տել մարդ կանց։ Սա շրջան է, որ տեղ բո լո րը 
պարտվում են, և  ոչ ոք չի հաղ թում։ Իսկ ի՞նչ, ե թե Պո ղո սի խոս-
քե րը ճշմա րիտ են.
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« Բայց մեծ շա հա վա ճա ռութ յուն (կամ՝ շահ) է ի րավ աստ վա ծա պաշ-
տութ յու նը՝ բա վա կա նութ յան հետ միա սին» (Ա Տի մոթ. 6.6)։

Աստ վա ծա պաշ տութ յու նը՝ Աստ ծո տե սանկ յու նը յու րաց նե լու 
կա րո ղութ յունն է։ Եվ երբ մենք հաս կա նում ենք, թե ինչ պես է Նա 
տես նում մարդ կանց, մենք ըն դու նում ենք այն, թե ինչ պես է Նա 
տես նում մեզ։

Ձեր ներ կա վի ճա կում գո հա նա լը և ձեզ հար մա րա վետ զգա լը 
ան հոգ չի դարձ նի ձեզ, ընդ հա կա ռա կը, այն կխթա նի ձեր ստեղ-
ծա րա րութ յու նը. շրջվե՛ք բո լոր զրպար տող մարդ կան ցից և շե ղող 
հան գա մանք նե րից։ Նա հա ռել է Իր հա յաց քը մեզ վրա, որ պես զի 
մենք կա րո ղա նանք վեր նա յել և տես նել Ն րան։

Ու րեմն, ինչ պե՞ս վար վենք։
Փո խա րե նը մրցակ ցեք այն բա նի հա մար, ին չը եր բեք նա խա-

տես ված չի ե ղել ձեզ հա մար... հա վա քե՛ք ձեր ու ժե րը, որ բա ցա-
հայ տեք այն, ինչն ի րա կա նում ձերն է։

Ես ա ղո թում եմ, որ այս գիր քը պար զութ յուն բե րի ձեր կյան քի 
այն բնա գա վա ռում, որ տեղ պղտոր ված է մեր ա նա ռողջ ա ռօր յա յի 
պատ ճա ռով։ Փո խա րե նը, որ ձգտեք հաղ թել այն մրցութ յու նը, ո րը 
ո չինչ չի տա ձեզ, ես ու զում եմ, որ պատ րաստ վեք հաղ թել ձեր պա-
տե րազ մը։ Այս աշ խար հում ըն թա նում է շատ ի րա կան պայ քար՝ 
ձեր ան ձի զո րութ յան հա մար։ Ժա մա նակն է, որ զբա ղեց նեք ձեր 
տեղն այս աշ խար հում։ Ե կեք բա ցա հայ տենք բո լոր ստե րը և խան-
գա րող հան գա մանք նե րը և պար զենք, թե ի րա կա նում ով եք դուք։

Կորս ված և գտն ված

Ես սի րում եմ շներ։ Վեր ջերս, երբ ուղ ևո րութ յան էի Հա րա-
վա յին Կո րեա յում, մեր սի րե լի շուն Թիան հայտն վել էր շնե րի 
ա պաս տա րա նում։ Պարզ է, որ աշ խա տող նե րից մե կը բաց էր 
թո ղել մեր տան մուտ քի դու ռը, և Թիան թո ղել էր մեր տան ջեր-
մութ յու նը՝ չափչ փե լու ձմե ռա յին Կո լո րա դո յի փո ղոց նե րը, երբ 
ջեր մաս տի ճա նը դրսում զրո յից ցածր էր։ Ինչ-ինչ պատ ճա ռով, 
այդ օ րը նա չէր գտել տան ճա նա պար հը։ Բա րե բախ տա բար, 
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մեր հար ևան նե րից մե կը, ո րի ինք նութ յունն ան հայտ մնաց, այն-
քան բա րի էր գտնվել, որ նրան տա րել էր իր տուն՝ գի շե րե լու, 
իսկ ա ռա վոտ յան տա րել էր կեն դա նի նե րի ա պաս տա րան։

Թիա յի վրա պի տակ կար, բայց այն գրե թե ա նօ գուտ էր, ո րով-
հետև դրա վրա նշված հե ռա խո սա հա մարն այլևս միաց րած չէր մեր 
տա նը։ Բա ցի այդ՝ նրա թույլտ վութ յու նը ժամ կե տանց էր (ես մտա-
ծում էի, որ դա մե կան գամ յա գոր ծըն թաց էր)։ Այս պի սով, հայտն վել 
էր մի շուն, որն ան չափ սիր ված էր և տուն ու ներ, բայց չկար ոչ մի 
ձայն և  ինք նութ յան նշան, որ կա րող էր օգ նել նրան գտնել իր տու նը։

Ես գտնվում էի Սեու լում՝ Կո րեա յում, և լիո վին ան տեղ յակ էի 
այդ մա սին։ Որ դի ներս ի մաս տուն կեր պով ո րո շե ցին չպատ մել 
ինձ Թիա յի ձա խոր դութ յան մա սին, բայց ան կաս կած՝ բո լո րը մեր 
տա նը խու ճա պի էին մատն վել։ Ն րանք շա րու նակ փնտրում էին 
մեր շա նը, բայց ոչ մի տեղ չէին գտնում։ Ն րանք վա խե նում էին, 
որ նա կա րող էր դաշ տա գայ լե րի ձեռքն ընկ նել։ Որ պես վեր ջին 
տար բե րակ, գրե թե կա տա կի հա մար, նրանք հետ ևե ցին ինչ-որ 
մե կի խորհր դին և զան գա հա րե ցին շնե րի ա պաս տա րան։

Երբ Օս թի նը կեն դա նի նե րի ա պաս տա րան հա սավ և տե սավ 
Թիա յին, նրան թվաց, թե նա մեր շու նը չէ։ Այդ ծանր փոր ձութ-
յունն այն աս տի ճան էր փո խել նրա վար քա գի ծը, որ տես նե լով 
Օս թի նին՝ նա ա վե լի ճնշված էր թվում, քան ու րախ։ Նա մնաց 
վան դա կի անկ յու նում՝ վա խից դո ղա լով։ Այն բա նից հե տո, երբ 
Օս թի նը վճա րեց նրա «հյու րա նո ցի» մե կօր յա գու մա րը, ինչ պես 
նաև մի շարք մեծ տույ ժեր (ակն հայտ է, որ ժամ կե տանց թույլ-
տվութ յու նը վե րա կանգ նելն է ժան չնստեց նրա վրա), մենք կրկին 
կա րո ղա ցանք տուն բե րել Թիա յին։

Երբ ես տուն վե րա դար ձա և  ի մա ցա ա մեն ինչ, մի փոքր վի-
րա վոր վե ցի։ Ոչ թե իմ որ դի նե րից, այլ՝ իմ շնից։ Թիան տա սը 
տա րուց ա վե լի՝ մեր շունն էր, և  ա ռա ջին ան գամն էր, որ նա հե-
ռա ցել էր տնից և  ինք նու րույն չէր կա րո ղա ցել վե րա դառ նալ։ Ես 
մտա ծում էի, թե ին չու այդ պես ե ղավ։ Մի գու ցե նա կա տա րակ տի 
պատ ճա ռով թո՞ւյլ էր տես նում։ Մի գու ցե ա պա կողմնո րոշ վել էր իր 
տա րի քի՞ պատ ճա ռով։ Իսկ մի գու ցե նա ի՞նձ էր փնտրում։
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Ի վեր ջո, կար ևոր չէ, թե ին չու հե ռա ցավ տնից։ Նա մեր ըն-
տա նի քի մասն էր, և  այն, որ նա չկա րո ղա ցավ ինք նու րույն գտնել 
տան ճա նա պար հը, չի ժխտում այդ փաս տը։ Նա գտնվել էր, 
նրա տույ ժը վճար վել էր, և ն րա թույլտ վութ յու նը վե րա կանգն վել 
էր։ Նա դուրս էր բեր վել իր ա մո թի վան դա կից և վե րա դարձ վել 
իր տե ղը, ո րը մեր ան կո ղինն էր՝ իմ ոտ քե րի մոտ. մեկ «սխալ-
ված գի շե րը» նրա նից հրա ժար վե լու պատ ճառ չէր։

Հա վա նա բար, դուք հաս կա նում եք, թե ինչ եմ ու զում ա սել։ 
Ե թե մենք (ըն տա նի կեն դա նու ան կա տար տե րե րը) պատ րաստ 
էինք այս քան բան ա նել շան հա մար, որ քա՜ն բան կա նի մեր երկ-
նա յին Հայ րը մեզ հա մար։ Ձեր ինք նութ յու նը ճշմար տա պես ճա-
նա չե լու հա մար պետք է հաս կա նաք, թե ով եք դուք Ն րա հա-
մար։ Ա ռա ջին Հով հան նես 3.1-ը հու շում է, թե ինչ պես է Աստ ված 
տես նում մեզ։

«Որ քա՜ն հրա շա լի կեր պով է Հայ րը սի րում մեզ։ Միայն տե սեք՝ մենք 
կոչ վում ենք Աստ ծո զա վակ ներ։ Ա հա թե ով ենք մենք ի րա կա նում։ 
Բայց հենց այս պատ ճա ռով էլ աշ խար հը չի ճա նա չում և լր ջո րեն չի 
վե րա բեր վում մեզ, քա նի որ այն գա ղա փար չու նի, թե ով է Նա, և  
որն է Ն րա նպա տա կը» (Ու ղերձ)։

Խո սենք այն մա սին, թե որ քան հրա շա լի է Աստ ծո սե րը։ Այն 
ակ նա ծա լի է, տպա վո րիչ և  ան սահ ման։ Այն միա պա ղա ղի և 
սո վո րա կա նի ճիշտ հա կա ռակն է։ Ն րա սի րո խո րութ յուն ներն 
ապ շեց նում են մեզ։ Եվ այս հրա շա լի սե րը տրված է մեզ որ պես 
նվեր՝ նման այն բա նի, երբ մենք նվեր ենք ստա նում գնումներ 
ա նե լիս։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, Ն րա սե րը մե ծա պես գե րա զան ցում է 
հա սա րակ նվե րը, քա նի որ այն նվեր է՝ նվե րի հետ։ Մենք ստա-
ցանք փրկութ յան պարգ ևը։ Աստ ված տե սավ մեզ թշվա ռութ յան 
մեջ, վա խից կծկված կրո նա կան-հու մա նիս տա կան հա սա րա-
կութ յան վան դա կի անկ յու նում և գին վճա րեց՝ մեզ փրկե լու հա-
մար։ Բայց Նա չսահ մա նա փակ վեց դրա նով։ Նա մո տեց րեց մեզ 
Ի րեն, վե րա կանգ նեց մեր թույլտ վութ յու նը և  ան վա նեց մեզ Ի րե-
նը (այս ա մե նը տե ղի ու նե ցավ՝ նույ նիսկ մինչև մենք կհասց նեինք 
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լո գանք ըն դու նել)։ Դուք ճշմար տա պես Ն րանն եք։ Նա հրա շա լի 
կեր պով սի րում է Իր բո լոր զա վակ նե րին, բայց ա մեն մե կին սի-
րում է յու րո վի։

Հա վա սա րա պե՞ս, թե՞ յու րո վի

Հա ճախ, մարդ կայ նո րեն փոր ձե լով այն պես ա նել, որ ա մեն 
ինչ ազ նիվ լի նի, մենք սկսում ենք մտա ծել, որ Աստ ված նույն 
կեր պով է սի րում բո լո րիս։ Որ քան էլ դա ճիշտ թվա ա ռա ջին հա-
յաց քից, նույ նը այն քան էլ մեծ չէ։ « Նույն» բա ռը են թադ րում է, որ 
մենք կա րող ենք փո խա նա կե լի և փո խա րի նե լի լի նել։ Պատ կե-
րաց րեք, որ ինչ-որ մեկն ա սի. «Ափ սո՜ս, ես կոտ րե ցի այն մա նու-
շա կա գույն բա ժակ նե րից մե կը, ո րոնք այս շա բաթ գնել էի հան-
րա խա նու թից։ Հու սով եմ՝ նրանք դեռ վա ճա ռում են այդ պի սի 
բա ժակ ներ»։ Կամ, օգ տա գոր ծե լով իմ՝ ար դեն բե րած օ րի նա կը. 
«Իմ սի րե լի շու նը, ո րը տա սը տա րուց ա վե լի կող քիս է ե ղել, կո-
րել է։ Բայց խնդիր չկա. ես մեկ այլ շուն կգնեմ՝ հնին փո խա րի նե-
լու հա մար, և կ սի րեմ նրան ճիշտ նույն կեր պով»։

Ես չեմ կա րող այդ պես վար վել, և հա մոզ ված եմ, որ Աստ ված՝ 
նույն պես։ Եվ ես կա սեմ ձեզ դրա պատ ճա ռը։

Մի օր, ցե րեկ վա ժա մե րին ես քնել էի (խնդիրն այն էր, որ 
պառ կել էի իմ դյու րա կիր հա մա կարգ չի վրա, ոչ թե՝ ան կող նու), 
և մի պահ գլուխս ա ռաջ շարժ վեց, և  ես կտրուկ արթ նա ցա՝ տես-
նե լով, որ ութ էջ շա րու նակ գրված էր «տ» տա ռը։

Այդ պա հին զգա ցի, որ պետք է իս կա պես քնեմ։ Ես վերց-
րի շանս, ո րը ոտ քե րիս մոտ էր նստած, և նն ջա սեն յակ գնա ցի։ 
Մինչ նիր հում էի, լսե ցի Սուրբ Հո գու շշնջո ցը. «Ես հա վա սա րա-
պես չեմ սի րում Իմ զա վակ նե րին»։

Ես հան կար ծա կիի ե կա և  ան մի ջա պես նստե ցի ան կող նումս. 
որ տե ղի՞ց ե կավ այս հայ հո յա լից միտ քը։ Ես ա սա ցի. « Դու պետք 
է նույն կեր պով սի րես մեզ, այ լա պես դա ազ նիվ չի լի նի»։

Իմ ա ռար կութ յու նը ստա ցավ հետև յալ պա տաս խա նը. «Ո՛չ։ 
Հա վա սա րա պես-ը նշա նա կում է, որ Իմ սե րը կա րե լի է չա փել, 
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իսկ Ես հա վաս տիաց նում եմ քեզ, որ այն ան չա փե լի է։ Նույ նը 
նշա նա կում է, որ Իմ զա վակ նե րը փո խա նա կե լի կամ փո խա րի- 

Ես հա վա սա րա-Ես հա վա սա րա-
պես չեմ սի րում պես չեմ սի րում 
Իմ զա վակ նե րին.Իմ զա վակ նե րին.
Ես յու րո վի եմԵս յու րո վի եմ
սի րում նրանց։սի րում նրանց։

նե լի են, իսկ դա ճիշտ չէ։ Իմ սիր տը բաղ կա ցած չէ նույ նա կերպ 
բա ժան մունք նե րից։ Ոչ ոք չի կա րող զբա ղեց նել մեկ ու րի շի տե ղը 
կամ փո խա րի նել մեկ ու րի շին Իմ սրտում, քա նի որ Ես հա վա սա-
րա պես չեմ սի րում Իմ զա վակ նե րին. Ես 
յուրո վի եմ սի րում նրանց»։

Խո րը շունչ քա շե՛ք և լ սե՛ք. Աստ ված յու րո-
վի է սի րում մեզ, ոչ թե հա վա սա րա պես։ Հա-
վա տա ցե՛ք, որ յու րո վին ա վե լի լավ է։

Ե թե դուք մե կից ա վե լի ե րե խա ներ ունեք, 
հա վա նա բար, ար դեն հաս կա նում եք սա։ 
Երբ ծնվեց ձեր երկ րորդ, եր րորդ կամ վեր-
ջին ե րե խան, ձեր սե րը չբա ժան վեց նրանց միջև։ Այն ա վե լա-
ցավ ան հաշ վե լի չա փե րով։ Դուք չեք կա րող ո րո շել ձեր սի րո 
չա փը ձեր ե րե խա նե րից յու րա քանչ յու րի հան դեպ, նույ նիսկ ե թե 
փոր ձեք։ Ինչ պե՞ս կա րող եք չա փել ձեր սրտի մղու մը։ Դուք յու-
րո վի եք սի րում ձեր ե րե խա նե րից ա մեն մե կին։ Ա մեն մեկն այլ 
կեր պով է զարթ նեց նում ձեր ծնո ղա կան սե րը։ Հե տաքր քիր է, որ 
ձեզ կա րող է դուր գալ որ ևէ հատ կա նիշ ձեր ե րե խա նե րից մե կի 
մեջ, և  այլ հատ կա նիշ՝ մյու սի մեջ, ո րը գրե թե նա խոր դի հա կա-
պատ կերն է։ Օ րի նակ՝ ես կայ տառ թոռ նու հի ու նեմ. նա ա սես 
փոք րիկ փո թո րիկ լի նի։ Ն րա եղ բայ րը՝ իմ ա ռա ջին թոռ նի կը, 
զուսպ և մեղմ բնա վո րութ յուն ու նի։ Ես չեմ հա մե մա տում նրանց։ 
Ես սի րում, վա յե լում և գ նա հա տում եմ կյան քի հան դեպ նրանց 
տար բեր մո տե ցումնե րը։ Չեմ ցան կա նա, որ նրանք նույն կեր պով 
դրսևո րեն ի րենց։ Ն րան ցից մե կը չի զբա ղեց նում ա վե լի շատ 
տեղ իմ սրտում, քան մյու սը։ Ես սի րում եմ եր կու սին էլ ամ բողջ 
սրտով, բայց՝ յու րո վի։

Հա վա սա րա պես-ը նույն պես են թադ րում է, որ Աստ ծո սե-
րը չափ ու նի կամ չա փե լի է, ինչն այդ պես չէ։ Այն ան սահ ման է։ 
Յու րո վին են թադ րում է շատ ա վե լի մեծ խո րութ յուն։ Դուք միակն 
եք, ձեզ նմա նը գո յութ յուն չու նի: Սուրբ Օ գոս տի նո սը լա վա գույնս 
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ձևա կեր պել է սա. «Աստ ված սի րում է մեզ նից յու րա քանչ յու րին 
այն պես, ա սես մենք միա կը լի նենք այս աշ խար հում»։

Մեր Հոր սե րը չի կա րող հա մե մատ վել շո կո լա դե թխված քի 
կամ բա լով տոր թի հետ, ո րը գո րո վա լի ծնո ղը ջա նա սի րա բար 
բա ժա նում է հա վա սար կտոր նե րի, որ պես զի ե րե խա նե րից ոչ 
մեկն ան տես ված չզգա։ Ն րա հրա շա լի սե րը չի տրվում չա փա-
բա ժին նե րով։ Դուք հաս կա նո՞ւմ եք, որ Նա սի րեց ձեզ՝ նախ-
քան ա մեն ին չի սկիզ բը, և Ն րա սե րը ձեր հան դեպ վերջ չու նի։ 
Դուք կա րող եք հե ռա նալ Ն րա նից, կա րող եք փախ չել և դ ժոխ քը 
դարձ նել ձեր հանգր վա նը, բայց ձեր գոր ծե րը չեն խա փա նի Ն րա 
սե րը (իս կա պես, ո՞վ կու զի հանգս տա նալ դժոխ քում)։

Տե րը խո սեց Իր սի րո մա սին Ե րե միա մար գա րեի մի ջո ցով. 
« Հա վի տե նա կան սի րով սի րել եմ քեզ. դրա հա մար քա շե ցի քեզ 
ո ղոր մութ յամբ» (Ե րե միա 31.3)։

Ու շադ րութ յուն դարձ րեք, որ այս նա խա դա սութ յունն անց յալ 
ժա մա նա կով է։ Ն րա սե րը՝ ո րոշ ված հարց է։ Նա սի րեց ձեզ, 
հենց ձե՛զ՝ ձեր ե զա կի հատ կա նիշ նե րով, ան վերջ և հա վի տե նա-
կան սի րով։ Կար ևոր չէ, թե որ քան տա րեց կամ ե րի տա սարդ եք, 
որ քան գեր կամ վտիտ եք։ Նա սի րեց ձեզ՝ երբ դեռ ե րի տա սարդ 
և  ան միտ էիք։ Նա սի րում է ինձ հի մա, երբ ես ա վե լի հա սուն եմ, 
և սի րում էր այն ժա մա նակ, երբ իմ կյան քը դեռ ան կա նոն էր։ 
Աստ ված սեր է։ Նա չու նի սեր ձեզ հա մար. Նա Ին քը սեր է՝ ձեզ 
հա մար։

Մեր Հոր հրա շա լի սե րը մեր հան դեպ՝ ան սահ ման է, մտեր-
միկ և  ե զա կի։ Դուք յու րո վի եք սիր ված, քա նի որ յու րո վի եք 
ստեղծ ված։

«Ե զա կի» բա ռը նշա նա կում է. «ինչ-որ բա նի բա ցա ռիկ օ րի-
նա կը, նա խա տիպ, միայն մե կը»։ Այս բա ռի իմ սի րե լի սահ մա-
նու մը հետև յալն է. «ան զու գա կան՝ ա ռանց հա վա սա րի կամ 
մրցակ ցի»։ Մեր Հայրն ա ռանձ նա հա տուկ և  ան զու գա կան է. 
ուրեմն, մենք չպետք է զար մա նանք, որ Ն րա հա մար մենք ան-
զու գա կան դուստ րեր ենք։ Այս պի սով, չկա ոչ մի պատ ճառ՝ միմ-
յանց հետ մրցակ ցե լու հա մար։
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Դուք՝ ձեր միակ օ րի նակն եք։
Դուք՝ ձեր սկիզ բը և վերջն եք։ Գո յութ յուն չու նի որ ևէ մարդ-

կա յին նմուշ՝ նա խա տես ված մաս սա յա կան ար տադ րութ յան հա-
մար։ Ն րա ստեղ ծած սե րունդ նե րի մեջ չկան կրկնօ րի նակ ներ, 
չկան միև նույն մար դիկ, և  ոչ մե կը հա վա սար չէ մյու սին։ Չ կա ոչ 
մի մրցա կից՝ Ն րան սի րե լու կամ Ն րա սերն ըն դու նե լու հար ցում։ 
Ոչ ոք չի կա րող լի նել ձեր տե ղում այն պես, ինչ պես դուք։

Աստ ված ե զա կիո րեն ստեղ ծեց ձեր ԴՆԹ-ն և կազ մեց ձեզ 
ծա ծու կում, որ պես զի զար մաց նի աշ խար հը։ Նա հո րի նեց ձեր 
ինք նար տա հայտ ման ձևը։ Նա ձևա վո րեց ձեր ժպի տը և ձեր 
ձայ նի մե ղե դին։ Նա ստեղ ծեց ձեր բո լոր դի մագ ծե րը՝ քնքշո րեն 
մտա ծե լով միայն ձեր մա սին։ Ձեր ծնող նե րի հետ միա սին Նա 
ուրա խա նում էր ձեր ա ռա ջին ժպի տով, և սի րով հա մակ ված՝ 
հետ ևում էր ձեր ա ռա ջին քայ լե րին։

Այս պի սի նուրբ և  ա ռանձ նա հա տուկ խնամ քի շնոր հիվ ձեր 
կյան քը նման է բազ մա թիվ ե րե սակ ներ ու նե ցող ա դա ման դի, 
ո րոն ցից ա մեն մե կը յու րո վի է ար տա հայ տում Ն րա սե րը։ Նա 
միա վո րեց բո լոր այդ բա ցա ռիկ հատ կա նիշ նե րը և տա ղանդ նե րը 
ձեզ հա մար, այ սինքն՝ Իր դստեր հա մար։ Նա գի տեր, որ դրան-
ցից ա մեն մե կը լա վա գույնս կար տա հայտ վեր ձեր կա նա ցի էութ-
յամբ։

Նա գի տեր, որ դուք լա վա գույնս կներ կա յաց նեիք Ի րեն և 
կ հա ղոր դակց վեիք Իր հետ՝ որ պես դուստր։ Ա հա թե ին չու Նա 
ո րո շեց, որ ձեր սեռն ի գա կան լի նի։ Հոր և դուստ րե րի միջև շատ 
քնքուշ կապ կա։

Նա չէր մտա ծում մեկ այլ դստեր մա սին, երբ ստեղ ծում էր 
ձեզ... դուք Ն րա բերկ րանքն եք։

Սա նշա նա կում է, որ ձեր կյանքն ա վե լի լա վը չէր լի նի, ե թե 
դուք ա վե լի բարձ րա հա սակ կամ ցած րա հա սակ լի նեիք, ա վե լի 
մուգ կամ բաց մաշկ ու նե նա յիք։

Սա նույն պես նշա նա կում է, որ դուք ա վե լի լիար ժեք կեր պով 
չէիք կրի Ն րա սե րը, ե թե տղա մարդ լի նեիք։ Աստ ված չի սի րում 
որ դի նե րին ա վե լի շատ, իսկ դուստ րե րին՝ ա վե լի քիչ։ Եվ Նա հա-
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վա սա րա պես չի սի րում եր կու սե ռե րին։ Նա յու րո վի է սի րում 
տղա մարդ կանց և կա նանց։ Մի գու ցե երբ մե ծա ցել եք, դուք լսել 
եք շշնջոց ներ կամ նույ նիսկ՝ բղա վոց ներ այն մա սին, որ ձեր հայ-
րը կամ մայ րը կցան կա նա յին, որ դուք տղա ծնված լի նեիք։ Մի-
գու ցե ե ղել են պա հեր, երբ ինք ներդ կու զեիք տղա ծնված լի նել, 
բայց ի մա ցեք՝ Աստ ված եր բե՛ք չի ու զել դա։

Մեր Հայ րը ցնծաց, երբ դուք ա ռա ջին ան գամ շնչե ցիք, և տա-
րի ներ անց երկ նա յին հրեշ տակ նե րը ցնծա ցին Ն րա հետ, երբ 
դուք վերս տին ծնվե ցիք, Ն րա Հո գով կեն դա նութ յուն ստա ցաք և 
դար ձաք Ն րա դուստ րը։

Ս քան չե լիո րեն սիր ված դո՛ւստր, ձե զա նում ո չինչ պա տա հա-
կան չէ։

Դուստր՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

Եվ ի՞նչ է նշա նա կում այս ա մե նը։ Այն, որ Ն րա ան չա փե լի և  
անս պառ սե րը բո լո րիս հան դեպ ա վե լի քան բա վա կան է։ Դուք 
ստիպ ված չեք պայ քա րել ձեր տե ղի հա մար Ն րա սե ղա նի շուրջ 
կամ շա հել Ն րա սե րը։ Ոչ ոք չի կա րող հե ռաց նել կամ փո խա րի-
նել ձեզ... դուք չու նեք ոչ մի մրցա կից։

« Բայց ըն կեր նե՛ր, ա հա թե ով ենք մենք ի րա կա նում՝ Աստ ծո զա վակ-
ներ։ Եվ դա միայն սկիզբն է։ Ո՞վ գի տի, թե ինչ կլի նի մեզ հետ վեր-
ջում։ Մենք գի տենք հետև յա լը. երբ Ք րիս տո սը բա ցա հայտ կեր պով 
հայտն վի, մենք կտես նենք Ն րան, և տես նե լով Ն րան՝ կդառ նանք 
Ն րա նման։ Ով քեր ակն կա լում են Ն րա գա լուս տը, պատ րաստ են 
մնում՝ Հի սու սի կյան քի լու սա վոր մաք րութ յու նը դարձ նե լով օ րի նակ 
ի րենց կյան քի հա մար» (Ա Հովհ. 3.2,3, Ու ղերձ)։

Միա սին կբա ցա հայ տենք, թե ինչ պես լիար ժեք կեր պով 
դրսևո րենք մեր ան հա տա կա նութ յու նը, ոչ թե ապ րենք մեկ այլ 
անձ նա վո րութ յան պես՝ փոր ձե լով վաս տա կել մեզ շրջա պա-
տող մարդ կանց սե րը և հա վա նութ յու նը։ Մենք կդա դա րենք 
հա մե մա տել մեզ այլ մարդ կանց հետ, քա նի որ հա մե մա տութ-
յու նը ո գեշնչում չի բե րում։ Հա մե մա տութ յան պատ ճա ռով մենք 
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խա բում ենք ինք ներս մեզ և  ամ բողջ աշ խար հին այն հար ցում, 
թե ի րա կա նում ով ենք մենք։ Մի՞ թե կա հա մե մա տութ յան կամ 
մրցակ ցութ յան կա րիք այն դեպ քում, երբ մեր ար ժե քը և  ինք-
նութ յու նը բխում են մեր ներ քին ե զա կի ինք նութ յու նից։ Այդ պես 
մենք միայն կսպա ռենք մեզ։ Դուք դուստր եք, ով չու նի մրցա կից-
ներ. ձեր ներ սում կա լույս, ո րի հա վա սա րը գո յութ յուն չու նի. դուք 
սպա ռա զին ված եք մի պա տե րազ մի հա մար, ո րում ոչ մի թշնա մի 
չի կա րող գե րա զան ցել ձեզ։ Ա մեն ինչ ձեր կյան քում ե զա կի է։

«Այն պես որ, տես նե լով, որ մենք տե ղադր ված ենք Ք րիս տո սի մարմ-
նի գե րա զան ցա բար կազմ ված և զար մա նա լիո րեն գոր ծող ան դամ-
նե րի թվում, ե կեք պար զա պես լի նենք այն պի սին, ինչ պի սին ստեղծ-
ված ենք՝ չհա մե մա տե լով մեզ մյուս նե րի հետ նա խան ձի կամ հպար-
տութ յան պատ ճա ռով, և  ո՛չ էլ փոր ձե լով լի նել այն, ինչ մենք չենք» 
(Հ ռոմ. 12.5,6, Ու ղերձ)։

Այս աստ վա ծաշնչ յան հատ վա ծը ցույց է տա լիս այն եր կու 
գլխա վոր գոր ծոն նե րը, ո րոնք շե ղում են մեզ ան զու գա կան կյան-
քից՝ հպար տութ յու նը և նա խան ձը։ Այն, որ դուք ծա նո թա ցաք 
մրցա կից չու նե ցող Աստ ծո ե զա կի դստեր նկա րագ րին, դեռ չի 
նշա նա կում, որ ձեր կյանքն ան մի ջա պես այդ պի սին կդառ նա։ 
Դա նշա նա կում է, որ կա ճա նա պարհ, ո րը պետք է անց նել, կան 
գլուխ կոտ րու կի մա սեր, ո րոնք պետք է ճիշտ հա վա քել, և կա ծա-
ռա յութ յուն Ք րիս տո սի մարմնում, ո րում դուք պետք է ու նե նաք 
ձեր ա վան դը։

Հ պար տութ յունն ան ջա տում է մեզ մարմնից. այն շշնջում է 
մտքեր, ո րոնք չա փից ա վե լի բարձ րաց նում են մեզ և դր դում են 
ա սել. «Իմ դերն ա մե նա կար ևորն է։ Ես ա ռանձ նա հա տուկ եմ՝ 
ինք նու րույն եմ, նշա նա կա լի եմ, ինք նա գոհ եմ և վեր եմ բո լո րից»։

Նա խան ձը, իր հեր թին, գայ թակ ղեց նում է մեզ, որ ան տե սենք 
այն դե րը, որն Աստ ված տվել է մեզ այս աշ խար հում՝ պատ կե-
րե լով այն որ պես անն շան մի բան։ Նա խանձն ա սում է. «Ես չեմ 
արժ ևո րում իմ դե րը և կո չու մը. ես միայն ու զում եմ, որ դու հե ռա-
նաս աս պա րե զից, որ զբա ղեց նեմ քո տե ղը»։
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Եր կուսն էլ մա հա ցու թրի եր կու սայ րեր են, ո րի նպա տակն է՝ 
ա ռանձ նաց նել ան հատ նե րին և պա ռակ տել միա բա նութ յուն նե րը՝ 
թույլ չտա լով մարդ կանց կա տա րել ի րենց կո չու մը և հե ռաց նե լով 

Ոչ ոք չի՛ կա րողՈչ ոք չի՛ կա րող
հե ռաց նել կամհե ռաց նել կամ
փո խա րի նել փո խա րի նել 
ձեզ... դուք ձեզ... դուք 
չու նեք ո՛չ մի չու նեք ո՛չ մի 
մրցա կից։մրցա կից։

նրանց ի րենց տե ղից։ Եր բեմն թշնա մին օգ տա գոր ծում է եր կուսն 
էլ. նա հար ձակ վում է Ք րիս տո սի մարմնում գտնվող տղա մարդ-

կանց վրա մրցակ ցութ յամբ և  ա ղա վաղ ված 
տղա մարդ կա յին հպար տութ յամբ, իսկ կա նայք 
կա նա ցի նա խան ձի զոհ են դառ նում։

Ե ղե՛ք ճշմա րիտ ըն կեր բո լո րի հա մար՝ պահ-
պա նե լով ձեր ճշմա րիտ ինք նութ յու նը։ Ժա-
մա նակն է, որ Աստ ծո դուստ րերն արժ ևո րեն 
ի րենց ե զա կի ան հա տա կա նութ յու նը և դա դա-
րեն բա վա րար վել նույն չա փա նիշ նե րով՝ ըն դա-
մե նը ձգտե լով ու նե նալ ա վե լին, քան մյուս նե րը։ 

Երբ չեք ար տա հայ տում ձեր ճշմա րիտ ինք նութ յու նը, դուք, փաս-
տո րեն, թույլ եք տա լիս մարդ կանց ա նար գել ձեզ։ Մար դիկ միշտ 
տար բե րում են կեղ ծի քը կամ կրկնօ րի նակն ի րա կա նից։ Նույ նիսկ 
ե թե նրանք չտես նեն դա, նրանք կլսեն և կզ գան դա ձեր դա-
տարկ խոս քե րից, գոր ծե րից և  ար տա քի նից։ Կա շատ մեծ տար-
բե րութ յուն որ ևէ մե կի օ րի նա կին հետ ևե լու և  որ ևէ մե կին նմա-
նա կե լու միջև։ Պա տա հա կան չէ, որ դուք հիաս թափ վում եք, երբ 
փոր ձում եք վար վել ինչ-որ մե կի պես։ Կ յան քը նման է ստուգ-
ման, ո րում պա տաս խան նե րի մի քա նի տար բե րակ կա, և դուք 
սխալ եք պա տաս խա նում միայն մեկ դեպ քում՝ երբ ինք ներդ չեք 
ընտ րում պա տաս խան նե րը։

Մենք ար հա մար հում ենք մեր Հոր սե րը, երբ չենք ար տա հայ-
տում մեր ի րա կան ինք նութ յու նը։ Եվ խնդրում եմ, հաս կա ցե՛ք, որ 
դուք պետք է մտա հոգ վեք ձեր ար տա քի նով։ Շա տե րը մտա ծում 
են, որ ար տա հայ տում են ի րենց յու րօ րի նա կութ յու նը հա գուս տի, 
սանր ված քի, թան կար ժեք զար դե րի և շ պա րի մի ջո ցով։ Ն ման 
ար տա քին դրսևո րումներն ըն դա մե նը կողմնա կի պա րա գա ներ 
են և նույ նիսկ չեն ակ նար կում ձեր ան ձի ի րա կան խո րութ յու նը։
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Ի րա կա նում, դուք կա րող եք փո խել ձեր ար տա քի նը, բայց 
միև նույն է՝ չհաս կա նալ ե զա կի լի նե լու ի մաս տը։

Ե կեք դա դա րենք ժա մա նակ ծախ սել՝ նա յե լով մեր շուր ջը և 
թույլ տա լով, որ մշտա պես փո փոխ վող հա սա րա կա կան կար ծի-
քը պատ ճե նի իր պատ կե րը կամ գա ղա փար նե րը մեր կյան քում։ 
Ե կեք վստա հութ յամբ ըն դու նենք այն, ինչ մեր կյան քը պետք է 
ար տա հայ տի՝ հա մա ձայն Աստ ծո ե զա կի ծրագ րի։

Ո՞ւմ եք դուք պատ կա նում

Ինձ պետք չէ ի մա նալ, թե ով քեր են ձեր ըն կեր նե րը։ Ինձ 
պետք չէ ի մա նալ ձեր ծնող նե րի, ու սումնա կան հաս տա տութ յան 
կամ գոր ծա տո ւի ա նուն նե րը։ Ինձ պետք է ի մա նալ Ն րա ա նու-
նը, Ով զո հել է Իր կյան քը՝ ձեզ գնե լու հա մար։ Բայց, միև նույն է, 
դուք այն քա՜ն շատ բան եք բաց թող նում, ե թե հա մա րում եք, որ 
Ն րա զոհն այլևս չի ազ դում ոչն չի վրա։ Երբ Նա գտավ ձեզ, Նա 
չվա նեց ձեզ և չ վե րա դարձ րեց այն տեղ, որ տեղ գտնվում էիք. Նա 
բարձ րաց րեց ձեզ և շ նոր հեց Իր ար դա րութ յու նը։

Ա սե՛ք այս խոս քե րը հենց հի մա, նույ նիսկ ե թե սա ըն դա մե նը 
ձեր սրտի շշնջոցն է. «Ես Ն րանն եմ, և Նա իմն է»։

Ձեր հա վի տե նա կան Հայ րը միակն է, Ով ի րա վունք ու նի ա սե-
լու, թե ով եք դուք և  ինչ պի սին եք։ Ձեր մայ րը հղա ցել է ձեզ, կրել 
է ձեզ և հոգ է տա րել ձեր մա սին, բայց ձեր երկ նա յին Հայ րը հո-
րի նել է ձեզ, ստեղ ծել է ձեզ և կ յան քի է կո չել Իր խոս քով։ Երբ 
դուք կո րած էիք, Նա փրկեց ձեզ, որ կրկին Ի րե նը լի նեք։ Կ գա 
մի օր, երբ ժա մա նա կը կա վարտ վի այն պես, ինչ պես մենք գի-
տենք։ Նա կվե րած նի յու րա քանչ յու րիս, և մենք կհաս կա նանք, որ 
կյանքն այս երկ րի վրա ըն դա մե նը սերմ է, և  այն տեղ՝ Երկն քում, 
ի հայտ կգա մեր ճշմա րիտ ինք նութ յու նը։

Չ գի տեմ, թե որ տեղ է կյան քը հասց րել ձեզ, բայց խնդրում 
եմ, հաս կա ցե՛ք, որ ձեր գտնվե լու վայ րը, ձեր կյան քի փու լե րը և 
հան գա մանք նե րը մշտա պես փո փոխ ման են թա կա են։ Որ տեղ էլ 
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հայտն վեք ճա կա տագ րի բե րու մով, ի րա կա նում կար ևորն այն է, 
թե ով եք դուք և  ում եք պատ կա նում։

Այս գլխի սկզբում ես տե ղադ րե ցի իմ ա մե նա սի րե լի խոս քե րից 
մե կը, ո րը պատ կա նում է Ռալֆ Ո ւոլ դո Է մեր սո նին. « Մեր մե ծա-
գույն կա րիքն այն է, որ ինչ-որ մե կը խրա խու սի մեզ՝ լի նե լու այն-
պի սին, ինչ պի սին մենք գի տենք, որ պետք է լի նենք»։ Այդ ինչ-
որ մե կը Աստ ված է։ Ն րա ինք նութ յու նը և Ն րա բո լոր գոր ծե րը 
ո գեշն չում են մեզ։ Ա րա րի չը վար պե տո րեն կազ մել է այն ա մե նը, 
ինչ մենք տես նում ենք, լսում ենք և  ա րար չա գոր ծութ յուն ենք ան-
վա նում, որ պես զի մենք կրկին կապ հաս տա տենք մեր աստ վա-
ծա յին ինք նութ յան հետ։ Եվ Նա ու ղար կեց Իր Որ դուն, որ վե րա-
կանգ նի մեր կապն Իր հետ։

Այ նո ւա մե նայ նիվ, նույ նիսկ մեր ճշմա րիտ ինք նութ յու նը վե-
րագտ նե լուց հե տո շա տե րը թույլ են տա լիս, որ ի րենց կյան քը 
բնո րոշ վի ի րենց գոր ծե րի, ի րենց ու նե ցա ծի և նույ նիսկ՝ ի րենց 
ցան կութ յուն նե րի մա կե րե սա յին սահ մա նա փա կումնե րով։ Բայց 
անմ տութ յուն է կա պակ ցել ձեր ինք նութ յունն այն պի սի բա նե րի 
հետ, ո րոն ցից դուք կա րող եք հեշ տո րեն զրկվել։ Աշ խա տանք նե-
րը փոխ վում են, հմտութ յուն նե րը կա րող են մո ռաց վել, իսկ ի րե-
րը՝ գո ղաց վել։ Մենք կա րող ենք զրկվել նույ նիսկ կար ևոր հա-
րա բե րութ յուն նե րից։ Ձեր ու նեց    ված քը, ձեր զբաղ վա ծութ յու նը և 
ձեզ շրջա պա տող ի րա կա նութ յու նը կա րող են փոխ վել, բայց ան-
չափ կար ևոր է, որ դուք եր բեք չկորց նեք ձեր ինք նութ յու նը և ձեր 
Ա րար չին, Ում պատ կա նում եք։

Ե թե միայն ի մա նաք, թե ուր եք գնում, դուք պատ րաստ կլի-
նեք կորց նել ձեր ան ձը ճա նա պար հին։ Ե թե միայն ի մա նաք, թե 
ին չի հա մար եք կանչ ված, դուք պատ րաստ կլի նեք զի ջումնե րի՝ 
ձեր նպա տա կին հաս նե լու հա մար։

Այս դա րա վոր հար ցը հնչում է մեզ հա մար. «Ի՞նչ օ գուտ ունի 
մար դը, ե թե ամ բողջ աշ խար հը ստա նա և կորց նի իր ան ձը» 
( Մատթ. 16.26)։

Գի տե լիքն այն մա սին, թե ով եք դուք, ան սահ մա նո րեն ա վե լի 
կար ևոր է, քան ի մա նա լը, թե ուր եք գնում, կամ նույ նիսկ՝ թե ինչ 
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կա րող եք ա նել։ Քա նի որ Աստ ված ձեր Ա րա րիչն է, Նա շատ բան 
ու նի ա սե լու այն մա սին, թե ով եք դուք։ Եվ ձեր ճշմա րիտ ինք նութ-
յունն ի հայտ կբե րի այն, թե ինչ պի սին կա րող եք լի նել։

Ո՞վ եք դուք

Չպետք է ձեզ դի տար կեք՝ ըստ ձեր գոր ծե րի և նույ նիսկ այն 
ի րա վի ճակ նե րի, ո րոն ցով ան ցել եք։ Մի՛ նկա րագ րեք ձեզ ձեր 
զբաղ վա ծութ յամբ։ Կա րիք չկա, որ հի շա տա կեք ձեր ա մուս նա-
կան կար գա վի ճա կը՝ ա մու րի, ա մուս նա լուծ ված, ա մուս նա ցած 
կամ՝ հա րա բե րութ յուն նե րի մեջ գտնվող։ Սա « Ֆեյս բու քի» կար-
գա վի ճա կի թար մա ցում չէ։ Սա չի վե րա բե րում ո՛չ ինձ, ո՛չ այլ 
մարդ կանց։

Ես ու զում եմ, որ հենց դուք ի մա նաք, թե ով եք։
Մինչև շա րու նա կե լը, գրիչ վերց րեք, փա կեք ձեր աչ քե րը և 

խնդ րեք ձեր Ա րար չին շշնջալ ձեզ այն ե զա կի հատ կա նիշ նե րը, 
ո րոնք Նա դրել է ձեր մեջ։ Մի՛ վա խե ցեք՝ մտա ծե լով, որ բա ռերն 
այն մա սին, թե որ քան սիր ված և  ար ժե քա վոր եք դուք, ըն դա մե-
նը ձեր մտքի արդ յունքն են։ Դուք հենց այդ պի սի՛ն եք Ն րա հա-
մար։ Մի պահ կանգ ա ռեք և ճա նա չեք։ Ես քա ջա լե րում եմ ձեզ, 
որ գրի առ նեք ե րեք բառ կամ ար տա հայ տութ յուն, ո րոնք Նա 
շշնջում է ձեզ։ Երբ ա վար տեք, նա յեք այդ բա ռե րին, ո րոնք լսե-
ցիք, երբ կա րո ղա ցաք մի կողմ թող նել բո լո րի կար ծիք նե րը ձեր 
մա սին և լ սել այն, ինչ Աստ ված շշնջաց ձեզ։ Մի գու ցե դուք նույ-
նիսկ մի փոքր զար մա ցած լի նեք ձեր ցու ցա կով։ Արդ յոք շա՞տ ժա-
մա նակ է ան ցել այն պա հից, երբ վեր ջին ան գամ այս պես էիք 
մտա ծել ձեր մա սին։

Ու զում եմ հա վաս տիաց նել ձեզ, որ Աստ ված եր բեք չի խո սի 
այն, ին չը հա կա ռակ է Իր Խոս քին։ Սուրբ Հո գին կեն դա նաց նում 
է այն, ինչ հայտ նում է Աստ ծո Խոս քը։ Բայց մի՞ թե Աստ վա ծա-
շունչ ու նե նա լը նշա նա կում է, որ մենք պետք է միայն կար դանք և 
դա դա րենք լսել։ Եբ րա յե ցի նե րի 12.28-ի թարգ մա նութ յու նը՝ ըստ 
«Ու ղերձ» Աստ վա ծաշն չի, հա վաս տիաց նում է մեզ, որ «Աստ ված 
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ան տար բեր դի տորդ չէ»։ Ես հա մոզ ված եմ, որ այն երկ նա յին 
հար ցը, ո րը յոթ ան գամ տրվում է Հայտ նութ յուն գրքում, այ սօր 
ուղղ ված է մեզ.

« Ձեր ա կանջ ներն ար թո՞ւն են։ Լ սե՛ք։ Լ սե՛ք Քա մու Խոս քե րը՝ Հո գուն, 
ո րը փչում է ե կե ղե ցի նե րում» ( Հայտն. 2.7,11,17,29, 3.6,13,22, Ու ղերձ)։

Այն, որ այս հար ցը կրկնվում է յոթ ան գամ Աստ վա ծաշն չի 
մեկ գրքում, միան շա նակ ընդգ ծում է դրա կար ևո րութ յու նը... և 
դրդում է ինձ գի տակ ցել, որ իմ ա կանջ նե րը կա րող են քնած լի-
նել, նույ նիսկ երբ ես ար թուն եմ։ Ես մեծ հույս ու նեմ, որ այս գիր-
քը կարթ նաց նի ձեր ա կանջ նե րը՝ լսե լու հա մար։

Մենք դեռ կա րող ենք դի մել Սուրբ Հո գուն և լ սել Ն րա ձայ-
նը։ Ի՞նչ կլի ներ, ե թե խնդրեինք Սուրբ Հո գուն խո սել մեր կյան-
քի այն բնա գա վառ նե րում, ո րոն ցում լռեց րել ենք Ն րան։ Դուք 
թույլ կտա՞ք Ն րան խո սել ձեզ հետ ե րես առ ե րես։ Արդ յո՞ք Աստ-
ված թույլտ վութ յուն ու նի խո սե լու ձեր ըն կեր նե րի, ա մուս նութ-
յան և  ըն տա նի քի մա սին։ Մենք բա զում ձևե րով փա կում ենք մեր 
ա կանջ ներն Աստ ծո զգու շա ցումնե րի հա մար, և  ա նե լով դա՝ բաց 
ենք թող նում շատ բա ներ, ո րոնք Նա ցան կա նում է փո խան ցել 
մեզ։ Աստ ծո ձայ նը լսե լը՝ որ պես Ք րիս տո սի մար մին, սկսվում 
է ա ռան ձին մարդ կան ցից, ով քեր ո րո շում են լսել Ն րա ձայ նը։ 
Արդյո՞ք մենք կհա մար ձակ վենք արթ նաց նել մեր ա կանջ նե րը՝ լսե-
լու հա մար։

Մենք չենք կա րող թույլ տալ մեզ՝ կաս կա ծել Աստ ծուց տրված 
մեր ե զա կի ըն թաց քին և կոչ մա նը։ Վա րա նե լու, վա խի և բար-
կութ յան պատ ճա ռով մենք վտան գի կեն թար կենք այն ա մե նը, 
ինչ վստահ ված է մեզ։ Աստ ված ցան կա նում է փրկել, վե րա-
կանգ նել և փո խել ձեր ինք նութ յու նը, որ չմնա ոչ մի մի ջա դեպ, 
ժա մա նա կա հատ ված կամ ա նուն ձեր անց յա լից, ո րը կա րող է 
ո րո շել, թե ով եք դուք։ Ա յո՛, կյան քի փու լե րը, քննա դա տութ յու նը 
և տար բեր ի րա դար ձութ յուն նե րը կա րող են մաք րել ձեր ան ձը և  
ա մուր բնա վո րութ յուն ձևա վո րել ձեր մեջ, բայց դրա՛նք չեն ձեր 
կյան քի էութ յու նը, այլ՝ Աստ ված...
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Աստ ված փնտրել է ձեզ Իր ամ բողջ սրտով, քա նի որ դուք 
յու րո վի սիր ված եք Ն րա նից և յու րո վի եք ար տա հայ տում Ն րա 
սերն այլ մարդ կանց հան դեպ։ Այն ինք նութ յու նը, ո րը մենք ստա-
ցել ենք՝ Աստ ծո զա վակ ներ դառ նա լով, սկսում է ար տա հայտ վել, 
երբ Ն րա զա վակ նե րից յու րա քանչ յու րը դառ նում է այն պի սին, 
ինչ պի սին ստեղծ ված է։ Նա ա վար տում է այն, ին չը սկսել է այս 
աշ խար հում, ո րում բո լո րը կա՛մ փնտրում են ի րենց, կա՛մ նմա նա-
կում են այլ մարդ կանց։ Այս գիր քը՝ Ն րան փնտրե լու հրա վեր է, 
որ պես զի Նա, Իր հեր թին, բա ցա հայ տի ձեզ։

Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.  Ին չո՞ւ է ա վե լի կար ևոր, որ ի մա նաք, թե ով եք դուք, քան, 
օ րի նակ, թե ուր եք դուք գնում։

2.  Խո սե՛ք այն մա սին, թե ին չու է ե զա կին ա վե լի լավ, քան հա-
վա սա րը կամ նույ նը։

3.  Ան վա նե՛ք մի քա նի սին ձեր մրցա կից նե րից, ո րոնց պատ ճա-
ռով դուք չեք կա րո ղա նում լիար ժեք կեր պով ըն դու նել ձեր 
ճշմա րիտ ինք նութ յու նը և Աստ ծո սե րը։

4.  Ձեզ հա մար դժվա՞ր է պատ կե րաց նել ինք ներդ ձեզ՝ ա ռանց 
ձեր զբաղ վա ծութ յան։ Ե թե ա յո՝ ի՞նչն է պատ ճա ռը։

5. Ի՞նչ է Աստ ված շշնջում ձեզ։
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Մեր ան զու գա կան Աստ վածՄեր ան զու գա կան Աստ ված

Այս տեղ գրված բա ռե րը հաս կա ցութ յուն ներ են։ Դուք 
պետք է վե րապ րեք այն, ինչ դրանք նկա րագ րում են։

Սուրբ Օ գոս տի նոս

Չ կա Ն րա նմա նը

Հ յու սի սա յին Ա մե րի կա յում, ուշ 1980-ա կան թվա կան նե-
րին, քրիս տո նեա կան երկր պա գութ յան ե րաժշ տութ-
յու նը փո փո խութ յուն կրեց, երբ «Ին թեգ րի թի Մ յու զիք» 

ըն կե րութ յու նը սկսեց ո րո նել փա ռա բա նութ յան եր գեր տար բեր 
աշ խար հա մա սե րից՝ մեզ ներ կա յաց նե լու հա մար։ Մեր ըն տա նի-
քը ո գեշնչ ված սպա սում էր նոր ձայ նե րիզ նե րի, ո րոնք ստա նում 
էինք ամ սա կան բա ժա նոր դագ րութ յամբ (ա յո, ես այդ քան տա րեց 
եմ), իսկ հե տո ա նընդ մեջ լսում էինք։ Մենք այն քա՜ն շատ էինք 
վե րա փա թա թում լսա ժա պա վեն նե րը՝ մեր սի րած եր գե րը կրկին 
ու կրկին լսե լու հա մար, որ մինչև ա մու սինս, վե րա դառ նա լով իր 
հեր թա կան ճա նա պար հոր դութ յու նից, հասց նում էր լսել դրանք, 
եր գե րի վար պե տո րեն մշակ ված բարձր և ցածր ձայ նա յին տո նե-
րը գրե թե ա նոր սա լի էին դառ նում։ Կար մի ձայ նե րիզ, ո րը մեր 
ըն տա նիքն ա մե նից շատ էր սի րում. այն կոչ վում էր «Ցն ծա՛, Աֆ-
րի կա»։ Մինչև օրս ես ա սես տես նում եմ երկ րորդ որ դուս՝ Օս թի-
նին, ով իր ճոճ վող ձիու վրա նստած՝ Մի կի Մաու սի պատ կե րով 
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անդ րա վար տի քով և վեր ու վար ցատ կո տող ոս կե գույն մա զե-
րով, կո կոր դա լիր եր գում էր այդ եր գե րը։

Այդ եր գե րից մե կում հա րա վաֆ րիկ յան փա ռա բա նութ յան 
ա վա գը ջեր մե ռան դո րեն կրկնում էր «Չ կա Ն րա նմա նը» ար տա-
հայ տութ յու նը։

Ա ռանց՝ նույ նիսկ մի փոքր վա րա նե լու, իմ ե րե քամ յա որ դին 
փոր ձում էր հնա րա վո րինս նմա նա կել այդ փա ռա բա նութ յան 
ա վա գի ջեր մե ռանդ հռչա կումն ա մեն ան գամ, երբ հնչում էր այդ 
եր գը։

Մեկ օր Օս թի նը մի հարց տվեց ինձ, ո րը ես մի գու ցե պետք է 
կան խա տե սեի.

– Մայ րի՛կ, իսկ որ տե՞ղ է Աստ ծո նմա նը։
Ես հնա րա վո րինս բա ցատ րե ցի որ դուս, որ նա չէր եր գում, որ 

Աստ ծո նմա նը այլ տե ղում է, այլ՝ որ չկա ոչ ոք՝ Ն րա նման։
Այն, որ Աստ ված միակն է, չի նշա նա կում, որ մենք ծա ռա յում 

ենք միայ նակ կամ ձանձ րա ցած Աստ ծո։ Նույն կեր պով, օ րի նակ, 
« Նա վեր է բո լո րից» ար տա հայ տութ յու նը չի նշա նա կում, որ Նա 
թույլ չի տա լիս ոչ ո քի մո տե նալ Ի րեն։

Մեր Աստ ված չի դի տում և ս պա սում՝ ո չինչ չա նե լով։ Նա հո-
գա ցել է ա մեն ին չի մա սին։ Այժմ Նա հանգս տա նում է Իր ա վար-
տած գոր ծի մեջ և բերկ րանք է ապ րում, երբ Իր զա վակ նե րը 
խնդրում են Ի րեն՝ ցույց տալ, թե ինչ պես է ա մեն ինչ լի նե լու։

Ո՛չ էլ կա րե լի է ա սել, որ Բարձր յա լը և Սուր բը դրսում է և ներս 
է նա յում՝ տես նե լու հա մար, թե ինչ է տե ղի ու նե նում այս աշ խար-
հում։

Ն րա տե սանկ յունն անց յա լի, ներ կա յի և  ա պա գա յի վե րա-
բեր յալ՝ հա մա ժա մա նակ յա է. Նա տես նում է վեր ջը՝ սկզբից, և 
սկսում է ինչ-որ բան ա նել՝ դա ա վար տին հասց նե լուց հե տո։

Նա ցան կա նում է լի նել մեր ներ սում և նա յել մեր մի ջից, ոչ թե 
այն պատ ճա ռով, որ Ն րան պետք են մեր աչ քե րը, այլ ո րով հետև 
մեզ պետք է Ն րա տե սո ղութ յու նը։

Բարձր յալ Աստ ված վեր է այն ա մե նից, ին չը մենք երբ ևէ կա-
րող ենք ըն կա լել։
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Սաղ մոս 96-ում տես նում ենք, որ սաղ մո սեր գուն հա մակ ված 
էր երկ յու ղա ծութ յամբ այս հայտ նութ յու նից։

« Տի րո ջը նոր ե՛րգ եր գեք.
   Եր գե՛ք Տի րո ջը, ա մե՛ն եր կիր։
Եր գե՛ք Տի րո ջը, օրհ նե՛ք Ն րա ա նու նը, 
   Քա րո զե՛ք օ րե ցօր Ն րա փրկութ յու նը։
Պատ մե՛ք հե թա նոս նե րի մեջ Ն րա փառ քը, 
   բոլոր ազ գե րի մեջ՝ Ն րա հրաշք նե րը։
Ո րով հետև Տե րը մեծ է և շատ օրհն ված.
   ա հա վոր է Նա ա մեն աստ ված նե րի վրա։
Ո րով հետև ազ գե րի բո լոր աստ ված նե րը կուռ քեր են, 
   բայց Տերն ա րեց եր կին քը։
Փառք և մե ծութ յուն կա Ն րա առջև, 
   Զո րութ յուն և գե ղեց կութ յուն՝ Ն րա սրբութ յան մեջ։
Տ վե՛ք Տի րո ջը, ո՛վ ազ գե րի ցե ղեր, 
   Տ վե՛ք Տի րո ջը փառք և զո րութ յուն, 
Տ վե՛ք Տի րո ջը Ն րա ան վան փառ քը, 
   Ըն ծա՛ բե րեք և մ տե՛ք Ն րա սրահ նե րը։
Երկր պա գութ յո՛ւն ա րեք Տի րո ջը սուրբ զար դա րան քով.
   Վա խե ցե՛ք Ն րա ե րե սից, ո՛վ ա մեն եր կիր» (խոսք 1-9)։

Աստ ծո Խոս քը շա րու նա կա բար ա ռա ջադ րում է միև նույն հար-
ցը՝ այս կամ այն կեր պով. «Ո՞վ կա Բարձր յա լի պես»։

Սա պար զա պես հռե տո րա կան հարց չէ, ո րի նպա տա կը՝ մեզ 
մտա ծութ յուն նե րի գիր կը գցելն է։ Սա ո րո շիչ հար ցադ րում է, ո րը 
պա հան ջում է հստակ պա տաս խան՝ «Ոչ ո՛ք»։ Մեր պա տաս խա-
նը ցույց է տա լիս մեր դիր քո րո շու մը. մենք կա՛մ ըն դու նում ենք, 
կա՛մ ա կա մա ժխտում ենք այն, ինչ Նա ա րել է մեզ հա մար։ Գի-
տեք, մի ժա մա նակ կար մե կը, ով պատ կե րաց նում էր, որ ինքն 
Ա մե նա կա րո ղի նման է։ Նա հրեշ տա կա պետ էր, ով շատ ա ռում-
նե րով կա տա րե լութ յան գա գաթ նա կետն էր։ Նա հայտ նի է մեզ 
որ պես սա տա նա, բայց այդ ժա մա նակ նրա ա նու նը Լ յու ցի ֆեր 
էր՝ ա ռա վոտ յան աստղ, և նա պա տաս խա նա տու էր երկր պա-
գութ յան հա մար։ Նա տես նում էր Աստ ծո փառ քը և կանգ նում էր 
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Ն րա սուրբ ներ կա յութ յան մեջ Գա հի սրա հում։ Ե զե կիել 28.12-17-
ում նկա րագր վում է նրա այդ վի ճա կը.

« Դու կա տա րե լութ յան կնիքն ես՝ 
   լի՝ ի մաս տութ յամբ, և գե ղեց կութ յամբ կա տար յալ։
Ե դե մում՝ Աստ ծո դրախ տում էիր.
   բո լոր պատ վա կան քա րե րը քո ծած կոցն էին... և  ոս կի։
Քո թմբուկ նե րի և քո սրինգ նե րի գոր ծը
   քեզ հա մար քո ստեղծ ված օ րը պատ րաստ վեց։
Դու մի օծ ված քե րով բե էիր՝ ծած կող, 
   և Ես քեզ շի նե ցի. Աստ ծո սուրբ սա րի վրա էիր։
Կ րա կե քա րե րի մեջ տե ղով էիր ման գա լիս։
Դու կա տար յալ էիր քո ճա նա պարհ նե րում
   քո ստեղծ ված օ րից, 
   մինչև որ քե զա նում ա նօ րի նութ յուն գտնվեց։
Քո առևտ րի շա տութ յան հա մար
   լցվեց քո ներ սը զրկան քով, և դու մե ղան չե ցիր։
Եվ Ես քեզ, իբրև պիղծ, հե ռաց րի Աստ ծո սա րից
   և քեզ փչաց րի, ո՛վ ծած կող քե րով բե, 
   կրա կե քա րե րի մի ջից։
Սիրտդ հպար տա ցավ քո գե ղեց կութ յու նից։
Դու ա պա կա նե ցիր քո ի մաս տութ յու նը քո գե ղեց կութ յան պատ ճա ռով»։

Աստ ված ստեղ ծել էր նրան գե ղե ցիկ, ի մաս տութ յամբ լե ցուն 
և կա տար յալ՝ տես քով և գոր ծե րով։ Ինչ-որ պա հի նրա երկր պա-
գութ յան մա կար դա կը ցած րա ցավ։ Մի գու ցե այն վե րած վեց ըն-
դա մե նը հիաց մուն քի։ Ն րա ա նօ րի նութ յան ճա նա պար հը պար զո-
րեն նշված չէ, բայց մենք գի տենք, որ այս փա ռա հեղ և  ի մաս-
տուն ա րա րա ծը սկսեց դի տար կել իր Ա րար չին որ պես մրցակ ցի։ 
Ճշ մա րիտ երկր պա գուն գի տակ ցում է, որ ա ռանց Աստ ծո ին քը 
ո չինչ է։ Ե սա յին նկա րագ րում է նրա ան կու մը հետև յալ կեր պով.

«Ինչ պե՜ս վայր ըն կար Երկն քից, 
   ո՛վ ա ռա վո տը ծա գող Ա րուս յակ.
Կտր վե ցի՜ր՝ գե տին ըն կար, 
   ո՛վ ազ գեր նկուն ա նող։
Բայց ինքդ ա սել էիր քո սրտում.
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« Վեր կել նեմ Եր կինք, 
Աստ ծո աստ ղե րից բարձր կդնեմ իմ ա թո ռը, 
   կնստեմ աստ ված նե րի ժո ղո վի սա րի վրա
   հյու սի սի ծայ րե րում։
Վեր կել նեմ ամ պե րի բարձ րութ յուն նե րի վրա, 
Բարձր յա լին կնման վեմ»» (Ե սա յի 14.12-14)։

Նա չէր կա րող դառ նալ Բարձր յա լի նման... նա ըն դա մե նը 
կա րող էր հրա ժար վել իր ինք նութ յու նից։ Եվ Լ յու ցի ֆե րը՝ ա ռա-
վոտ յան աստ ղը, դար ձավ սա տա նան՝ ստա խո սը։ Սե փա կան 
անձն ու րա նա լը սկսվեց նրա սրտում։ Ն րա սկիզ բը կա տար յալ 
էր, բայց վեր ջում նա ա րա տա վո րեց ինքն ի րեն։ Մենք ա րա տա-
վոր ված և  ան կա տար ենք ծնվե լուց ի վեր, բայց Ք րիս տո սում 
լիար ժեք և կա տար յալ ենք դառ նում՝ վերս տին ծննդյան մի ջո ցով։ 
Հ պար տութ յու նը խրա խու սում է մեզ՝ երկր պա գել մեր ան ձը, իսկ 
խո նար հութ յու նը գա հա զուրկ է ա նում մեր ե սա սի րութ յու նը, որն 
ա ռա ջա ցել է հպար տութ յան պատ ճա ռով։ Երբ Ե սա յին տե սավ 
Տի րո ջը, կորց րեց ի րեն։

«Եվ ես ա սա ցի. « Վա՜յ ինձ, ո րով հետև կո րած եմ։ Ո րով հետև ես պիղծ 
շրթուն քով մարդ եմ, և  ես պիղծ շրթուն քով ժո ղովր դի մեջ եմ բնակ-
վում, և  իմ աչ քե րը տե սան Զո րաց Տեր Թա գա վո րին»» (Ե սա յի 6.5)։

Աստ ված հո գաց այդ մա սին, և  այն քա րե րից մե կը, ո րոնց 
վրա Լ յու ցի ֆե րը մի ժա մա նակ քայ լում էր, բեր վեց խո նարհ ված 
Ե սա յու մոտ։

«Եվ սե րով բե նե րից մե կը թռավ ինձ մոտ՝ ձեռ քին մի կրա կի կայծ, որ 
ու նե լիով ա ռել էր սե ղա նի վրա յից։ Եվ նրա նով դի պավ իմ բե րա նին և  
ա սաց. «Ա հա սա դի պավ քո շրթունք նե րին, և քո ա նօ րի նութ յու նը հե-
ռա ցավ, և քո մեղ քը քավ վեց»» (Ե սա յի 6.6,7)։

Երբ փնտրում ենք Աստ ծուն, մենք գտնում ենք Ն րան։ Ու նե-
նա լով այս հայտ նութ յու նը՝ մենք երկր պա գում և հռ չա կում ենք, որ 
միայն Նա է սուրբ, միայն Նա է բա րի, միայն Նա է ճա նա պար հը, 
ճշմար տութ յու նը և կ յան քը։ Միայն Նա է Բարձր յալ Աստ ված։
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Մեր Աստ ծո գո յութ յունն իսկ ան նա խա դեպ է. այն չու նի նա-
խա դեպ կամ սկզբնա կետ։ Ն րա նից ա ռաջ ոչ ոք չի ե ղել։ Մեր 
Աստ ված չի կազ մա վոր վել կամ զար գա ցել։ Մեր Աստ ված կար, 
կա և գա լու է։ Մենք ե զա կի ինք նութ յուն ու նենք, քա նի որ ե զա-
կիութ յու նը բխում է Աստ ծուց։

Ն րա նից ա ռաջ չի ե ղել ոչ մի աստ ված. ա հա թե ին չու մենք 
չպետք է ու նե նանք ոչ մի աստ ված Ն րա առջև։ Թեև մեր Աստ-
ված ան տե սա նե լի է, Ն րա գո յութ յունն ան հեր քե լի է։ Հ ռո մեա ցի-
նե րի գիր քը հաս տա տում է սա.

« Բայց հիմնա կան գի տե լիքն Աստ ծո մա սին պար զո րեն հայտն ված 
է։ Բա ցե՛ք ձեր աչ քե րը, և  ա հա՛ այն։ Եր կար և մ տած կոտ կեր պով 
ուսումնա սի րե լով Աստ ծո ստեղ ծա գոր ծութ յու նը՝ մար դիկ միշտ կա-
րո ղա ցել են տես նել այն, ինչ նրանց աչ քե րը, որ պես այդ պի սին, չեն 
կա րող տես նել. օ րի նակ՝ հա վի տե նա կան զո րութ յու նը և Ն րա աստ-
վա ծա յին կյան քի ա ռեղծ վա ծը։ Այն պես որ, ոչ ոք գո հա ցու ցիչ ար դա-
րա ցում չու նի» (Հ ռոմ. 1.19,20, Ու ղերձ)։

Անգ լե րեն Ս տան դարտ Աստ վա ծաշն չում այս պես է գրված.

«Ո րով հետև այն, ինչ կա րե լի է ի մա նալ Աստ ծո մա սին, պարզ է 
նրանց հա մար, ո րով հետև Աստ ված ցույց է տվել դա նրանց։ Ո րով-
հետև Ն րա ան տե սա նե լի հատ կա նիշ նե րը, այ սինքն՝ Ն րա հա վի տե-
նա կան զո րութ յու նը և  աստ վա ծա յին բնութ յու նը, պար զո րեն ըն կալ-
վում են նույ նիսկ աշ խար հի ա րա րու մից ի վեր՝ այն բա նե րով, ո րոնք 
ստեղծ վել են։ Այն պես որ, նրանք ար դա րա ցում չու նեն»։

Ամ բողջ ա րար չա գոր ծութ յու նը հաս տա տում է իր Ա րար չի գո-
յութ յու նը, բայց դա չի նշա նա կում, որ այն լիո վին հայտ նում է մեր 
Աստ ծուն։ Հու սով եմ, որ այս գլու խը կարթ նաց նի ձեր հո գին, որ 
ա վե լի սերտ կապ հաս տա տեք Ն րա հետ։

Մենք ար դեն նշե ցինք, որ մենք՝ Աստ ծո դուստ րերս, չու նենք 
մրցա կից ներ, քա նի որ մեր երկ նա յին Հայ րը սի րում է մեզ ան զու-
գա կան կեր պով։ Որ պես զի ա վե լի սերտ կապ հաս տա տենք մեր 
գերբ նա կան պարգ ևի հետ՝ այն ինք նութ յան, որն Աստ ված տվել 
է մեզ, ան չափ կար ևոր է, որ ա վե լի լավ հաս կա նանք այն։ Ե կեք 
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ա վե լի ընդ լայ նենք մեր պատ կե րա ցումն այն մա սին, թե ով է մեր 
ան զու գա կան Աստ ված։ « Մեր իամ- Վեբս թե րի բա ռա րա նը» սահ-
մա նում է Աստ ծուն որ պես «Էակ, ո րը կա տա րե լա պես զո րա վոր, 
ի մաս տուն և բա րի է, ո րին պետք է երկր պա գել՝ որ պես տիե զեր-
քի ա րա րիչ և  իշ խան»։

Մի գու ցե դուք հա մա րեք, որ սա հա մա պար փակ և  ամ փո-
փիչ սահ մա նում է, բայց այն ըն դա մե նը սկիզբն է։ Մեր մարդ կա-
յին լեզ վի խո չըն դո տող բնույ թի և մեր նեղ երկ րա յին տե սանկ յան 
պատ ճա ռով չենք կա րող նկա րագ րել Ան սահ մա նին՝ ա ռանց սահ-
մա նա փա կումնե րի։ Ինչ պե՞ս կա րող ենք բա ռեր գտնել, որ նկա-
րագ րենք Ն րան, Ում հայտ նութ յունն իսկ ան խոս կթող նի մեզ։

Աստ ված վեր է սահ մա նումնե րից։
Որ ևէ ա ռար կա կամ եր ևույթ սահ մա նե լու հա մար դուք պետք 

է ըն կա լեք դրա էութ յու նը և ձ ևա կեր պեք այն ձեր բա ռե րով։ Քա-
նի որ Աստ ված գե րա զան ցում է այն ա մե նը, ինչ կա րող է ար տա-
հայ տել մեր խոս քը, Նա ար հա մար հում է դրա նով ար տա հայտ-
ված չա փա նիշ նե րը։

Լավ, մո ռա ցե՛ք Ն րան սահ մա նե լու մա սին։ Մի գու ցե կա րե լի է 
նկա րագ րե՞լ Ն րան։ Կր կին, դա անհ նար է։ Ինչ պե՞ս մենք կա րող 
ենք նկա րագ րել Ն րա պատ կե րը, ե թե ո չինչ չենք նշմա րում Ն րա 
ան մա տույց լույ սի մեջ։

« Նա կգա ճիշտ ժա մա նա կին. Ն րա գա լուս տը ե րաշ խա վոր ված է 
Օրհն յալ և Ա նա ռար կե լի Իշ խա նի՝ Բարձր յալ Թա գա վո րի, Բարձր 
Աստ ծո կող մից։ Նա Միակն է, Ում չի կա րող դիպ չել մա հը. Ն րա 
լույսն այն քա՜ն պայ ծառ է, որ ոչ ոք չի կա րող մո տե նալ։ Նա եր բեք չի 
տեսն վել մարդ կա յին աչ քե րով. մարդ կա յին աչ քերն ան կա րող են ըն-
կա լել Ն րան. պա տի՜վ Ն րան և հա վի տե նա կան իշ խա նութ յո՜ւն։ Ա յո՛» 
(Ա Տի մոթ. 6.15,16, Ու ղերձ)։

Ե թե մեր տե սո ղութ յու նը չի կա րող նույ նիսկ ըն կա լել մեր Աստ-
ծո կեր պա րան քը, միակ բա նը, ո րը մենք ի զո րու ենք ա նել, Ն րա 
զար մա նա լի էութ յան պատ կե րը մեր մտքում կա ռու ցելն է։ Մեր 
խոս քերն ա նօգ նա կան կգտնվեն, և մենք կկրկնենք Հո բի ա սածն 
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այն բա նից հե տո, երբ Աստ ված հայտն վի Իր սքան չե լիք նե րի 
պտտա հող մով. «Ա կան ջի լսե լով ես լսել էի Քո մա սին, բայց հի-
մա աչքս տես նում է Քեզ։ Այդ պատ ճա ռով նվաս տա նում եմ և 
զղ ջում հո ղի և մոխ րի վրա» ( Հոբ 42.5,6)։

Ինձ շատ է դուր գա լիս այն, թե ինչ պես է «Ու ղերձ» թարգ մա-
նութ յու նը վեր ծա նում այս խոս քե րը. 

«Ես խոս տո վա նում եմ, որ մի ժա մա նակ ապ րում էի Քո մա սին լսա-
ծով. այժմ ինքս եմ ըմբռ նում ա մեն ինչ՝ իմ աչ քե րով և  ա կանջ նե րով։ 
Ես ցա վում եմ. նե րի՛ր ինձ։ Ես այլևս չեմ ա նի դա, խոս տա նո՛ւմ եմ։ 
Ես այլևս չեմ ապ րի մարդ կանց խոս քե րի մնա ցորդ նե րով, իմ լսա ծի 
փշրանք նե րով»։

Այս հայտ նութ յունն Աստ ծո մա սին՝ Հո բի ներ սում արթ նաց րեց 
քաղց ա վե լիի հան դեպ։ Մեզ նից այն քա՜ն շա տերն են բա վա րար-
վում Աստ ծո մա սին հայտ նութ յան այն պի սի մա կար դա կով, ո րը 
լա վա գույնս կա րե լի է ան վա նել «մնա ցորդ ներ և փշ րանք ներ»։ 
Մենք բա վա րար վում ենք քա րոզ ներ լսե լով, տե սան յու թեր դի տե-
լով, « Ֆեյս բու քում» և «Ինս տագ րա մում» փակց րած նյու թե րը հա-
վա նե լով և կիս վե լով «Թ վի թե րում» այլ մարդ կանց խնջույք նե րի 
մնա ցորդ նե րով։ Այս ա մե նի մեջ սխալ բան չկա, բայց ի տար բե-
րութ յուն այն խնջույ քի, որն Աստ ված պատ րաս տել է ձեզ հա մար, 
դրանք պար զա պես մնա ցորդ ներ և փշ րանք ներ են։ Ես ու զում եմ 
գրգռել ձեր ա խոր ժա կը։ Դուք կա րող եք խո սել Աստ ծո մա սին, 
կամ Աստ ված կա րող է խո սել ձեզ հետ. այս եր կու սի միջև ահ ռե-
լի տար բե րութ յուն կա։

Ես գի տեմ՝ ո մանք ա սում են, որ այն Աստ ված, ո րին մենք ծա-
ռա յում ենք, այլևս չի խո սում։ Բայց նման դա տո ղութ յու նը վի րա-
վո րանք է՝ ուղղ ված Ն րա էութ յա նը։ Նույ նիսկ ե թե Նա ո րո շեր 
լռել, ա րար չա գոր ծութ յու նը կդառ նար Ն րա ձայ նը։ Նա ու ղար-
կեց Իր Սուրբ Հո գուն՝ մեզ մխի թա րե լու և  ա ռաջ նոր դե լու հա-
մար։ Երբ կար դում ենք Աստ վա ծա շուն չը, Աստ ծո Սուրբ Հո գին 
է, որ խրա տում է մեզ և  ա ռաջ նոր դում դե պի ա մեն ճշմար տութ-
յու նը։ Աստ ված՝ խու լու համր կուռք չէ։ Նա այն պի սի Հայր չէ, ով 
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լսում է, բայց չի պա տաս խա նում։ Ե թե մենք չըն դու նենք Աստ ծո 
ա ռեղծ վա ծա յին ինք նութ յու նը, չենք ի մա նա, թե ինչ պես մո տե նալ 
Ն րան։ Աստ ված խո սում է բազ մա թիվ կեր պե րով՝ Իր Խոս քի, 
Իր ա րար չա գոր ծութ յան, Իր ծա ռա նե րի, տե սիլք նե րի, ե րազ նե-
րի և Իր մարմնի ան դամնե րի։ Հա մոզ ված ե ղեք, որ Նա կխո սի 
ձեզ հետ այս գրքի է ջե րով, քա նի որ ես ա ղո թել եմ դրա հա մար։ 
Աստ ված մշտա պես խո սում է։ Հար ցը հետև յալն է՝ մենք լսո՞ւմ 
ենք Ն րան, թե՞ սահ մա նա փա կում ենք։ Ան չափ կար ևոր է, որ 
ըն դու նենք ան հա մե մա տե լի և  ան սահ ման սքան չե լիք նե րի Աստ-
ծուն, և հա վա տանք, որ Նա ցան կա նում է ան ձամբ հա ղոր դակց-
վել մեզ հետ։

Փայ լուն աստ վա ծա բան Թով մա Ակ վի նա ցին կյան քի մեծ մա-
սը նվի րել էր Աստ ծո մա սին աշ խա տութ յուն ներ կազ մե լուն։ Լի նե-
լով և՛ քա հա նա, և՛ փի լի սո փա՝ նա ձգտում էր հա մադ րել գի տա-
կան հայտ նա գոր ծութ յուն նե րը՝ Ա րար չի մա սին իր պատ կե րաց-
ման հետ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, իր մա հից ե րեք ա միս ա ռաջ Ակ վի-
նա ցին տե սիլ քով տես նում է հա վի տե նա կան աշ խար հը, և դ րա 
երկ յու ղա ծութ յու նը դրդում է նրան գրել այս վեր ջին բա ռե րը, ին-
չից հե տո նա այլևս գրիչ չի վերց րել։ Ակ վի նա ցին հայ տա րա րեց.

«Ե կել է իմ գոր ծե րի վեր ջը։ Այն, ինչ ես գրել եմ, նման է հար դի՝ այն 
ա մե նի հա մե մատ, ինչ հայտն վեց ինձ»։

Բայց և  այն պես, խոսքն այն մար դու մա սին է, ով մեծ ու սում-
նա սի րութ յուն ներ է կա տա րել և հա տոր ներ գրել՝ ազ դա րա րե-
լով Աստ ծո փառ քը և  ե կե ղե ցու ա ռեղծ վա ծա յին էութ յու նը։ Այն 
ժա մա նա կը, ո րում նա ապ րում էր, շատ էր տար բեր վում այ սօր-
վա նից։ Ն րա օ րե րում մար դիկ ա վե լի շատ էին կար ևո րում խոս-
քը, և  այդ պատ ճա ռով ա վե լի զգու շո րեն էին խոս քեր ընտ րում։ 
Կար դա լը և գ րե լը ար տո նութ յուն էր, ո րը հա սա նե լի էր միայն 
հա րուստ նե րին, ար քա յա զուն նե րին և ն վիր յալ նե րին։ Թով մա Ակ-
վի նա ցին խոս քի մեծ վար պետ էր, սա կայն նա ընտ րեց «հարդ» 
բա ռը՝ իր կյան քի գոր ծը նկա րագ րե լու հա մար։ Այս բա ռը հա-
ճախ է գոր ծած վում «ա նար ժեք բան» ի մաս տով։ Հար դը հաս կե-
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րի կողմնա կի արդ յունքն է, որն ա մե նից հա ճախ օգ տա գոր ծում 
են ա նա սուն նե րի տակ փռե լու կամ ցան քա ծածկ գցե լու հա մար։ 
Ըստ էութ յան, նա ա սում էր, որ լա վա գույ նը, ին չին ար ժա նի են 
իր կյան քի գրա վոր աշ խա տութ յուն նե րը, ա նա սուն նե րից և մարդ-
կան ցից տրոր վելն է։

Սա ա մե նա տե ղին հա մե մա տութ յունն էր, ո րը նա կա րող էր 
ա նել Աստ ծո մա սին իր աշ խա տութ յուն նե րի և  իր հայտ նութ յան 
միջև։ Նույն պես, հնա րա վոր է, որ այս եր կու նա խա դա սութ յուն-
ներն ա վե լի բարձր խո սեն, քան բո լոր այն է ջե րը, ո րոնց վրա նա 
աշ խա տել էր ա վե լի, քան եր կու տաս նամ յա կի ըն թաց քում։ Այս 
խոս քե րը կազմ վել էին խո նար հութ յամբ և  ակ նա ծան քով, քա-
նի որ Ակ վի նա ցին վե րապ րել էր այն, ին չի մա սին Օ գոս տի նո սը 
գրել էր նրա նից ա վե լի քան մեկ հա զա րամ յակ ա ռաջ. «Աստ ված 
լա վա գույնս ճա նաչ վում է Ն րան չճա նա չե լու դեպ քում»։

Հայտ նութ յունն Աստ ծո մա սին սկսվում է, երբ մենք գի տակ-
ցում ենք, որ ի րա կա նում դեռ չենք ճա նա չում Ն րան։ Ցան կա ցած 
սահ մա նում, ո րը մենք ու նենք, դա սա կարգ ված է ըստ մարդ կա յին 
պատ կե րա ցումնե րի և հաս կա ցո ղութ յան։ Մենք կա րող ենք հա մե-
մա տել Աստ ծուն պատ կե րե լու մեր կա րո ղութ յու նը նո րած նի հետ, 
ով փոր ձում է նկա րագ րել իր մո րը, սա կայն դեռ ըն դու նակ չէ բա-
ռեր կազ մե լու։ Մար դիկ բնա կեց նում են ան սահ ման տիե զեր քի 
անն շան մի հատ ված։ Այն պես է, ա սես մենք կանգ նած ենք ա վա-
զա հա տի կի վրա և ջա նում ենք նկա րագ րել օվ կիա նո սի մե ծութ յու նը 
և  այն բազ մա պի սիութ յու նը, ո րը բո վան դակ վում է դրա խոր քե րում։

Ո՞վ է մեր Աստ ված

Այ նո ւա մե նայ նիվ, մեր Հայ րը փա փա գում է, որ մո տե նանք 
Ի րեն, որ պես զի ա վե լի լավ ճա նա չենք Ի րեն, վե րապ րենք Իր ներ-
կա յութ յու նը և սո վո րենք լսել Իր ձայ նը։ Այլ բան է՝ ի մա նալ կրա կի 
մա սին, և  այլ բան է՝ զգալ դրա լույսն ու ջեր մութ յու նը, և տես նել, 
թե ինչ պես է այն այր վում։ Աստ ված հրա վեր է հղում մեզ, որ ճա-
նա չենք Ի րեն, ոչ թե պար զա պես ի մա նանք Իր մա սին։ Ա հա մի 
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քա նի բան, ինչ մենք միան շա նակ կեր պով գի տենք Աստ ծո մա-
սին, քա նի որ Նա այդ պես է ներ կա յա նում Աստ վա ծաշն չում.

Ես...  մեկ եմ (Երկր. Օր. 6.4, Մարկ. 12.29, Գա ղատ. 3.20, 
Ա Տի մոթ. 2.5, Հա կոբ. 2.19): 

Ես... եմ Ալ ֆան և Օ մե գան ( Հայտն. 1.8, 21.6, 22.13): 
Ես... եմ, Որ Եմ (Ե լից 3.14): 
Ես... եմ հա վի տե նից մինչև հա վիտ յան (Ա Մ նաց. 16.36): 
Ես...  եմ քո հա վատ քի Զո րագ լու խը և Կա տա րո ղը (Եբր. 12.2): 
Ես... եմ երկն քի և  երկ րի Ա րա րի չը (Ծննդ. 1.1): 
Ես... կա րող եմ ( Մատթ. 3.9): 
Ես... սեր եմ (Ա Հովհ. 4.7-8,16): 
Ես... բա րի եմ ( Մարկ. 10.18, Ղուկ. 18.19, Ա Տի մոթ. 4.4): 
Ես...  քո ներ սում և քո մեջ եմ (Երկր. Օր. 6.15, Ղուկ. 17.21, 

Ա Կորնթ. 14.25): 
Ես... ճշմա րիտ եմ ( Հովհ. 3.33): 
Ես... քո բժիշկն եմ (Ե լից 15.26): 
Ես... Հո գի եմ ( Հովհ. 4.24): 
Ես... Հայր եմ ( Հովհ. 6.46, Փի լիպ. 2.11): 
Ես... փա ռա վոր ված եմ Որ դու մեջ ( Հովհ. 13.31): 
Ես... քո վկան եմ (Հ ռոմ. 1.9, Փի լիպ. 1.8, Ա Թե սաղ. 2.5): 
Ես... հայտն ված եմ (Հ ռոմ. 1.17): 
Ես... քո կողմն եմ (Հ ռոմ. 8.31): 
Ես... ա մե նի վրա եմ (Հ ռոմ. 9.5, Ե փես. 4.6): 
Ես... ո ղոր մած եմ (Երկր. Օր. 4.31, Հ ռոմ. 12.1): 
Ես... հա վա տա րիմ եմ (Ա Կորնթ. 1.9, 10.13, Բ Կորնթ. 1.18): 
Ես... մարդ կան ցից ի մաս տուն եմ (Ա Կորնթ. 1.25): 
Ես... խռո վութ յան Աստ ված չեմ (Ա Կորնթ. 14.33): 
Ես... խա ղա ղութ յան Աստ ված եմ (Ա Կորնթ. 14.33): 
Ես... քո բա վա կա նութ յունն եմ (Բ Կորնթ. 3.5): 
Ես... գթած և  ա ռա տա ձեռն եմ (Ե լից 34, Նեե միա 9): 
Ես... եր կայ նա միտ եմ ( Հո վել 2.13, Նաում 1.3): 
Ես... շատ բարձ րաց ված եմ ( Փի լիպ. 2.9): 
Ես... ներ գոր ծում եմ քե զա նում ( Փի լիպ. 2.13): 
Ես... ան տե սա նե լի եմ ( Կո ղոս. 1.15): 
Ես... Աստ ված եմ, որ գա լիս է ( Կո ղոս. 3.6): 
Ես... ար դար Դա տա վոր եմ (Բ Թե սաղ. 1.5): 
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Ես... բո լոր մարդ կանց Փր կիչն եմ (Ա Տի մոթ. 2.3, 4.10): 
Ես... կապ ված չեմ (Բ Տի մոթ. 2.9): 
Ես... ա մեն ինչ ա նողն եմ (Եբր. 3.4): 
Ես... ա նի րավ չեմ (Եբր. 6.10): 
Ես... կեն դա նի եմ (Եբր. 10.31): 
Ես... մա շող կրակ եմ (Երկր. Օր. 4.24, Եբր. 12.29): 
Ես... լույս եմ (Ա Հովհ. 1.5): 
Ես... քո սրտից ա վե լի մեծ եմ (Ա Հովհ. 3.20): 
Ես... եմ Տե րը, որ է, որ էր, և  որ գա լու է ( Հայտն. 1.8): 
Ես... սուրբ եմ ( Հայտն. 4.8): 
Ես... ա մե նա կա րող եմ ( Հայտն. 11.17): 
Ես... եմ քո զո րութ յու նը (Ե լից 15.2): 
Ես... եմ քո գո հութ յան եր գը (Ե լից 15.2): 
Ես... նա խան ձոտ եմ (Ե լից 34.14, Երկր. Օր. 4.24): 
Ես... մարդ չեմ (Թ վոց 23.19): 
Ես...  աստ ված նե րի Աստ վածն եմ և տե րե րի Տե րը (Երկր. Օր. 10.17): 
Ես... մեծ, հզոր և  ա հեղ եմ (Երկր. Օր. 10.17): 
Ես... ա չա ռութ յուն չեմ ա նի (Երկր. Օր. 10.17): 
Ես... քո պար ծանքն եմ (Երկր. Օր. 10.21): 
Ես... քեզ հետ եմ պա տե րազ մում (Երկր. Օր. 20.4): 
Ես... հզոր պա տե րազ մող եմ (Ե լից 15.3): 
Ես... քո ա պա վենն եմ (Երկր. Օր. 33.27): 
Ես... վեմ և բերդ եմ (Բ Թագ. 22.32,33): 
Ես... եմ միակ Աստ ված (Երկր. Օր. 4.32,35, Գ Թագ. 8.60): 

Ի հար կե, այս ցու ցակն ամ բող ջա կան չէ։ Ես ա ռա ջար կում եմ 
ու սումնա սի րել Ն րա ինք նութ յան այս բո լոր հատ կա նիշ նե րը, 
բայց այս գլխում ցան կա նում եմ կենտ րո նա նալ ե րե քի վրա։

Աստ ված մեկ է
«Լ սի՛ր, ո՛վ Իս րա յել, մեր Տեր Աստ ված՝ Տե րը, մեկ է։ Եվ սի րի՛ր քո 
Տեր Աստ ծուն ամ բողջ սրտով, ամ բողջ հո գով և  ամ բողջ զո րութ յու-
նով» (Երկր. Օր. 6.4,5)։

« Մեկ» բառն այս խոս քում ոչ մի դեպ քում չի են թադ րում, որ 
մեր Աստ ված ա ռա ջին տե ղում է ինչ-որ տիե զե րա կան աստ վա-
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ծա յին մրցույ թում։ « Մեկ» բա ռը նույն պես չի վե րա բե րում Աստ-
ծուն թվա յին ար ժեք վե րագ րե լուն, այլ նշա նա կում է, որ Աստ ված 
միակն է։ « Մեկ»-ը նշա նա կում է, որ մեկ ու րի շը չկա։ Գո յութ յուն 
չու նի Աստ ված հա մար եր կու, ե րեք կամ չորս։ Միայն Նա է ար-
ժա նի, ո րով հետև միայն Նա է Աստ ված։ Հի սու սը գրե թե կրկնում 
է այս հատ վա ծը՝ խո սե լով ա ռա ջին և մեծ պատ վի րա նի մա սին.

« Հի սուսն էլ ա սաց նրան. « Սի րի՛ր քո Տեր Աստ ծուն քո ամ բողջ 
սրտով, քո ամ բողջ ան ձով և քո ամ բողջ մտքով։ Սա է ա ռա ջին և մեծ 
պատ վի րա նը» ( Մատթ. 22.37,38)։

Մեր սերն Աստ ծո հան դեպ պետք է միաս նա բար ար տա հայտ-
վի մեր սրտով, ան ձով և մտ քով։ Միայն Աստ ված է մեր ամ բողջ 
ու շադ րութ յան կենտ րո նը, և միայն Նա է ար ժա նի մեր երկրպա-
գութ յա նը։ Աստ ված հաս կա նում է, որ մեր կյան քը լիար ժեք չի լի-
նի, ե թե մեր սիր տը բա ժան ված լի նի, և Նա չի հան դուր ժի ցան-
կա ցած աստ ված նե րի, ո րոնք կփոր ձեն մրցակ ցել Իր հետ. այն-
պես որ, Ն րա պատ վի րա նը բա րի է։ Մենք չենք ստա ցել այս 
պատ վի րա նը, քա նի որ Աստ ված հա մա րում է, որ Իր դիր քը մեր 
կյան քում վտանգ ված է։ Ն պա տա կը՝ մեզ պաշտ պա նելն է, որ-
պես զի մենք չշեղ վենք և չ մո լոր վենք։

Այս աստ վա ծաշնչ յան հատ վածն այ սօր կա րող է մի փոքր 
շփո թեց նել մարդ կանց, երբ շա տե րը չէ, որ այլ աստ ված նե րի 
երկր պա գու ներ են հա մա րում ի րենց։ Մենք ա վե լի հակ ված ենք 
երկր պա գե լու հա սա րա կութ յան կող մից ստեղծ ված կուռ քե րի, 
քան հին ժա մա նակ նե րի աստ վա ծութ յուն նե րի։ Աստ ված հենց 
սկզբից զգու շաց րեց Իր զա վակ նե րին.

« Դուք ձեզ հա մար չաստ ված ներ և կուռ քեր չշի նեք և ձեզ հա մար ար-
ձան ներ չկանգ նեց նեք և պատ կե րա վոր կո թող չդնեք՝ ձեր երկ րի մեջ 
նրան երկր պա գութ յուն ա նե լու հա մար, ո րով հետև Ես եմ Տե րը՝ ձեր 
Աստ վա ծը» (Ղևտ. 26.1)։

Մեզ նից շա տե րը սյու ներ կամ քա րե ար ձան ներ չեն կանգ նեց-
րել ի րենց տնե րում կամ բա կե րում, բայց դա չի նշա նա կում, որ 
մեր սրտե րում կուռ քեր չկան։ Կուռ քը այն է, ին չին դուք տա լիս եք 
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ձեր ու ժե րը կամ ին չից ուժ եք ստա նում։ Կուռ քը կա րող է կյան քի 
ի մաստ հա ղոր դել կամ ա պաս տան լի նել ձեզ հա մար։ Դա կա րող 
է լի նել կե րա կու րի պես ան շուք մի բա նից մինչև ձեր ներգ րավ- 

Կուռ քը այն է, Կուռ քը այն է, 
ին չին դուք ին չին դուք 

տա լիս եք ձեր տա լիս եք ձեր 
ու ժե րը կամ ու ժե րը կամ 
ին չից ուժ եք ին չից ուժ եք 
ստա նում։ստա նում։

վա ծութ յու նը սո ցիա լա կան ցան ցե րում։ Ե թե կրկին կար դաք վե-
րո բեր յալ ցու ցակն այն մա սին, թե ով է Աստ ված, դուք կի մա նաք, 
որ Նա մեր զո րութ յունն է, կյան քը և  ա պաս տա նը։ Ոչ մի մարդ, 

փոխ հա րա բե րութ յուն, կազ մա կեր պութ յուն կամ 
ա ռար կա չպետք է իշ խա նութ յուն ու նե նա ձեր 
կյան քում, այլ միայն՝ Աստ ված։

Մեզ նից ո մանց հա մար կուռ քը՝ մեր զգաց-
մունք ներն են։ Ե թե մեզ գե ղե ցիկ ենք զգում, մենք 
հա մա րում ենք, որ գե ղե ցիկ ենք։ Ե թե մեզ լավ 
ենք զգում, մենք հա մա րում ենք, որ լավն ենք։ 
Ե թե մենք ապ րենք միայն մեր զգաց մունք նե րով, 
դրանք կստեն մեզ, և կարճ ժա մա նակ անց մո լո-

րութ յան մեջ կհայտն վենք։
Ճշ մար տութ յունն այն է, որ դուք գե ղե ցիկ եք, քա նի որ մեր 

Աստ ված գե ղեց կաց նում է խո նարհ նե րին՝ փա ռա վո րե լով նրանց 
փրկութ յամբ (տե՛ս Սաղմ. 149.4)։ Դուք գե ղե ցիկ եք, ո րով հետև 
Աստ ված ա մեն բան գե ղե ցիկ է ա նում իր ժա մա նա կին (տե՛ս Ժո-
ղով. 3.11)։ Թույլ մի՛ տվեք, որ ան միտ կուռ քե րը և  այն, ինչ այս 
աշ խար հը գե ղեց կութ յուն է ան վա նում, խո սեն ձեզ հետ, երբ 
Աստ ված ար դեն օրհ նութ յուն է հռչա կել ձեր կյան քում։ Դա վի թը, 
ով երկր պա գու և պա տե րազ մող էր, այս պես նկա րագ րեց կռա-
պաշ տութ յու նը.

«Ն րանց կուռ քերն ար ծաթ ու ոս կի են, 
   Մար դու ձեռ քի գոր ծեր.
բե րան ու նեն և չեն խո սում, 
   աչ քեր ու նեն և չեն տես նում, 
ա կանջ ներ ու նեն և չեն լսում, 
   քիթ ու նեն և հոտ չեն առ նում, 
ձեռ քեր ու նեն և չեն շո շա փում, 
   ոտ քեր ու նեն և չեն գնում, 
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   և  ի րենց կո կոր դով ձայն չեն հա նում։
Ն րանց շի նող ներն էլ նրանց նման են, 
   և  այն ա մե նը, որ հույս են դնում նրանց վրա» ( Սաղմ. 115.4-8)։

Ի՞նչ է նշա նա կում «Ն րանց շի նող ներն էլ նրանց նման են» 
ար տա հայ տութ յու նը։ Երբ դուք մե ծա րում եք մարդ կա յի նը, դուք 
սահ մա նա փակ վում եք մարդ կա յին կա րո ղութ յամբ։ Կուռ քե րը 
կեր պա րանք են՝ ա ռանց գոր ծո ղութ յան։ Ն րանք ու նեն կեն դա-
նութ յան կեր պա րանք, բայց չեն կա րող կյանք տալ։ Այս պի սով, 
նրանց երկր պա գու նե րը փոխ զիջ ման են են թար կում Աստ ծուց 
ի րենց տրված միտ քը, կորց նում են ի րենց ձայ նը և  ա զա տութ յու-
նը։ Երբ երկր պա գում եք Աստ ծուն, դուք վե րա փոխ վում եք Ն րա 
պատ կե րով՝ փառ քից դե պի փառք։ Քա նի որ չկա ոչ ոք՝ մեր Աստ-
ծո նման, չկա ա վե լի լավ մի ջոց՝ ձեր ե զա կի ինք նութ յունն ի հայտ 
բե րե լու հա մար, քան Ն րան փնտրե լը։ Դուք կա րող եք սո վո րել 
մարդ կան ցից, բայց եր բեք չպետք է մարդ կանց երկր պա գու լի նեք։

Աստ ված Ալ ֆան և Օ մե գան է
Երկ րորդ ճշմար տութ յունն այն է, որ Աստ ված հա վի տե նից հա-

վիտ յան է։ Այլ կերպ ա սած՝ Նա Ալ ֆան և Օ մե գան է։ Ալ ֆան և 
Օ մե գան՝ հու նա րեն այ բու բե նի ա ռա ջին և վեր ջին տա ռերն են։ 
Այս հա մա տեքս տում այս եր կու տա ռե րը նշա նա կում են ա մեն 
ինչ՝ սկզբից մինչև վերջ։ «Ալ ֆա» նշա նա կում է «սկիզբ, ծա գում, 
ծնունդ, ե լա կետ և շեմ»։ «Օ մե գա» բա ռի սահ մա նումն այն քան էլ 
պարզ չէ, բայց այն նշա նա կում է «վեր ջը, վերջ նա կե տը» և «մինչև 
ծայ րա գույն աս տի ճա նը»։ Մի գու ցե «Օ մե գա յի» սահ մա նումն ա վե-
լի ա նո րոշ է այն պատ ճա ռով, որ մար դիկ ա վե լի ծա նոթ են այն 
բա նին, ինչ ե ղել է, քան թե՝ ինչ կլի նի։ Ա հա թե ին չու մենք պետք է 
մո տե նանք Աստ ծուն, որ պես զի լսենք Ն րա խոր հուր դը։ Միայն Նա 
է ե ղել այն բա նի վեր ջում, ին չը մեզ հայտ նի է որ պես ժա մա նակ։ 
Չ կա ոչ ոք՝ Աստ ծո նման։ Ե սա յի մար գա րեն գրում է.

« Հի շե՛ք ա ռա ջին նե րը ի հա վի տե նից, ո րով հետև Ես եմ Աստ ված, և  
ուրիշ աստ ված չկա, և Ինձ պես մի ջո կը չկա, որ պատ մում եմ ա ռա ջուց 
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վեր ջի նը, և վա ղուց այն, որ ե ղած չէ, որ ա սում եմ, թե՝ «Իմ խոր հուր դը 
պի տի հաս տատ վի», և  ա նում եմ Իմ ա մեն ու զա ծը» (Ե սա յի 46.9,10)։

«Ու ղերձ» Աստ վա ծաշն չում այս պես է գրված.

« Հի շե՛ք ձեր պատ մութ յու նը՝ ձեր եր կար և հա րուստ պատ մութ յու-
նը։ Ես Աստ ված եմ՝ միակ Աստ ված, Ում դուք ու նե ցել եք կամ երբևէ 
կու նե նաք՝ ան հա մե մա տե լի և  ան փո խա րի նե լի, Ով ա մե նասկզ բից 
ա սում է ձեզ, թե ինչ է լի նե լու վեր ջում, Ով մշտա պես թույլ է տա-
լիս տես նել, թե ինչ է տե ղի ու նե նա լու, Ով հա վաս տիաց նում է ձեզ. 
«Ես եր կար ժա մա նակ է՝ զբաղ վում եմ սրա նով։ Ես կա նեմ ա մեն ինչ 
ճիշտ այն պես, ինչ պես ո րո շել եմ»»։

Աստ ված ազ դա րա րում է ա մեն ին չի վեր ջը՝ սկզբից։ Նա ազ-
դա րա րում է Օ մե գան՝ ան մի ջա պես Ալ ֆան գրե լու պա հին։ Այս 
հատ վածն ա ռա ջար կում է մեզ ետ նա յել՝ Ն րա հա վա տար մութ-
յու նը տես նե լու հա մար։ Նա գի տի, թե ինչ պես կա վարտ վի ա մեն 
օ րը, երբ այն դեռ նոր է լու սա նում։

«Ար դեն եր կար ժա մա նակ է, որ Ես թույլ եմ տվել ձեզ՝ տես նել, թե 
ինչ պես եմ գոր ծում։ Ես նա խա պես ա սում էի ձեզ, թե ինչ էի պատ-
րաստ վում ա նել, իսկ հե տո ա նում էի այդ բա նը, և դա կա տար վում 
էր, և վերջ» (Ե սա յի 48.3, Ու ղերձ)։

Աստ ծո գործն ա վար տին է հասց րած և վերջ նա կան է։ Նա 
ո չինչ ան կա տար չի թո ղել։ Եվ Նա չի պատ րաստ վում մտա փոխ-
վել կամ նա հան ջել. Ն րա վերջ նա կան պա տաս խա նը՝ Հի սուսն է։

«Այն պես որ, Ես սկիզբ դրե ցի Իմ գոր ծին և սկ սե ցի ա սել ձեզ գա լիք 
ի րա դար ձութ յուն նե րի մա սին, նույ նիսկ՝ մինչև դրանց կա տար վե-
լը։ Ա հա թե ին չու դուք չեք կա րող ա սել. «Իմ աստ ված-կուռքն ա րեց 
սա», «Իմ սի րե լի աստ ված-քան դա կը պատ վի րեց սա»։ Այս վկա յութ-
յու նը հաս տատ վեց բո լո րիդ աչ քե րի տե սա ծով և  ա կանջ նե րի լսա ծով։ 
Արդ յոք չպե՞տք է խո սեք այդ մա սին։ Եվ դա ըն դա մե նը սկիզբն էր։ Կա 
շատ ա վե լին, որ Ես ու զում եմ ա սել ձեզ՝ այն պի սի բա ներ, ո րոնց գո-
յութ յան մա սին դուք եր բեք չէիք ի մա ցել» (Ե սա յի 48.5-7, Ու ղերձ)։

Մեր Աստ ված ա սում է մեզ սկզբում, որ պես զի մենք չվստա-
հենք մարդ կանց կամ ա ռար կա նե րի, ո րոնք ի վեր ջո հիաս թա-



Մեր ան զու գա կան Աստ ված

45

փեց նե լու են կամ ձա խո ղե լու են մեզ։ Մի՞ թե մենք չպետք է ա վե լի 
շատ խո սենք այն մա սին, թե ինչ է Աստ ված ա րել, փո խա րե նը՝ 
թե ինչ ենք մենք ա րել։ Մի՞ թե մենք չպետք է ա վե լի լավ ի մա նանք 
Ա րար չի, քան Ն րա ստեղ ծած նե րի կան խա տե սումնե րը։

Աստ ված շա րու նա կում է.

« Սա նույն հին բա նի նոր տար բե րակ չէ, այլ՝ նոր, լիո վին նոր բան, 
ին չը դուք եր բեք չեք կա րո ղա նա գու շա կել կամ հո րի նել։ Երբ լսեք սա, 
դուք չեք ա սի. «Ես միշտ գի տեի այս մա սին»» (Ե սա յի 48.7, Ու ղերձ)։

Միան գա մայն ճիշտ է...
Մեր Աստ ված հռչա կում է վեր ջը՝ սկզբից։
 Ք րիս տո սում Աստ ված սի րեց մեզ՝ նախ քան մեր սի րե լը, 
Նա բռնեց մեզ՝ նախ քան մեր ընկ նե լը, 
նե րեց մեզ՝ նախ քան մեր նե րում խնդրե լը, 
հագց րեց մեզ ար դա րութ յամբ՝ նախ քան մենք կհաս կա նայինք, 
   որ մերկ ենք, 
և մաք րեց մեզ՝ նախ քան մեր ի մա նալը մեր կեղ տի մա սին։

Աստ ված ան վա նեց բո լոր թշնա մի նե րին, հե ռա վոր նե րին և  
օ տա րա կան նե րին Իր զա վակ նե րը և  ըն կեր նե րը։ Եվ Նա գրեց 
մեր կյան քի պատ մութ յու նը՝ մինչև մեր ա ռա ջին շունչն առ նե լը։

Ես կոչ եմ ա նում ձեզ, որ սկսեք տես նել այս ան զու գա կան 
Աստ ծո ինք նութ յու նը և սկ սեք նմա նա կել ձեր Հո րը՝ որ պես 
քնքշո րեն սիր ված, հրա շա լի զա վակ ներ։

Աստ ված «Ես եմ, Որ Եմ»-ն  է
Հա ջոր դը՝ ու զում եմ խո սել «Ես եմ, Որ Եմ» ան վան մա սին։ 

Ե լից 3.13,14-ում գրված է.

«Եվ Մով սեսն ա սաց Աստ ծուն. «Ա հա ես գնում եմ Իս րա յե լի որ դի-
նե րի մոտ և կա սեմ նրանց. « Ձեր հայ րե րի Աստ ված ինձ ձեզ մոտ է 
ու ղար կել»»։ Եվ երբ որ ինձ ա սեն, թե «Ինչ է Ն րա ա նու նը», ես ի՞նչ 
ա սեմ նրանց։

Եվ Աստ ված ա սաց Մով սե սին. «Ես եմ, ՈՐ ԵՄ», և  ա սաց. «Այս-
պե՛ս ա սա Իս րա յե լի որ դի նե րին՝ Ինձ ԵՄ-ը ու ղար կեց ձեզ մոտ»»։
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Հա մոզ ված եմ՝ Մով սե սը մի գու ցե մտա ծում էր. «Այդ ի՞նչ 
ա նուն է»։ Պատ կե րաց րեք, որ ծա նո թա նաք ինչ-որ մե կի հետ, 
և  երբ հարց նեք նրա ա նու նը, նա ա սի. «Իմ ա նու նը Ես եմ է»։ 
Իսկ երբ խնդրեք, որ նա պար զա բա նի, նա ըն դա մե նը ա սի. «Ես 
եմ, որ եմ»։ Հա վա նա բար, դուք կշփոթ վեք, և  ոչ՝ ա ռանց պատ-
ճա ռի։ Պատ կե րաց րեք, թե ինչ պես կխո սեք նման մար դու հետ. 
« Բարև, Ե՛ս եմ, ինչ պե՞ս ես»։ Դուք կխո սեք նրա հետ, բայց այն-
պի սի տպա վո րութ յուն կստեղծ վի, որ դուք դի մում եք ինք ներդ 
ձեզ։ Մեր շփո թութ յան պա տաս խանն այն է, որ Աստ ված միակն 
է, Ով ընդգր կում է ա մեն ինչ։ Ես ոչ մի դեպ քում «Ես եմ, որ եմ»-ը 
չեմ։ Ա վե լի ճիշտ կլի նի ան վա նել մեզ «Ես եմ, ո րով հետև Նա է»։

Աստ ված Նա է, որ է։ Աստ ված գո յութ յուն ու նի, ո րով հետև 
Աստ ված գո յութ յուն ու նի։ Ես գո յութ յուն չու նեմ, ո րով հետև ես գո-
յութ յուն ու նեմ, և  ո՛չ էլ՝ ո րով հետև իմ ծնող նե րը գո յութ յուն ու նեն։ 
Ի վեր ջո, ես գո յութ յուն ու նեմ, ո րով հետև Աստ ված գո յութ յուն 
ունի։ Նա է բո լոր կեն դա նի հո գի նե րի Ա րա րի չը։

Քա նի որ Նա է «Ես եմ, Որ Եմ»-ը, ես կա րող եմ ա սել. «Ես Ք րիս-
տո սում եմ, Ով «Ես եմ»-ն  է»։ Չեմ կար ծում, որ մենք ճշմար տա պես 
հաս կա նում ենք, թե որ քան զո րա վոր են այս չորս բա ռե րը. հա կա-
ռակ դեպ քում, մենք այլ կեր պով կվե րա բեր վեինք կյան քին։ Այս աշ-
խար հը կփոր ձի ա սել մեզ, թե ով է Աստ ված, բայց Նա հայտն վել է 
Իր Որ դու մի ջո ցով։ Աստ ված ու զում է հայտ նել Ի րեն Իր Որ դու մի ջո-
ցով, և միա ժա մա նակ ցույց տալ ձեր ինք նութ յու նը։ Մատ թեոս 16.13-
18-ում Հի սու սը փոր ձում էր բա ցատ րել սա Իր ա շա կերտ նե րին.

«Երբ Հի սու սը հա սավ Կե սա րիա Փի լի պեի գյու ղե րը, Նա հարց րեց 
Իր ա շա կերտ նե րին. «Ի՞նչ են մար դիկ ա սում այն մա սին, թե ով է 
Մար դու Որ դին»։

Ն րանք պա տաս խա նե ցին. «Ո մանք կար ծում են, որ Նա Հով-
հան նես Մկր տիչն է, մյուս ներն ա սում են՝ Ե ղիան, իսկ ու րիշ նե րը՝ 
Ե րե միան կամ մար գա րե նե րից մե կը»։

Նա շա րու նա կեց. «Իսկ դո՞ւք. Ո՞վ եմ Ես՝ ըստ ձեզ»։
Սի մոն Պետ րոսն ա սաց. « Դու Ք րիս տոսն ես՝ Մե սիան, կեն դա նի 

Աստ ծո Որ դին»։
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Հի սու սը պա տաս խա նեց. «Աստ ված օրհ նի՛ քեզ, Սի մոն՝ Հովնա նի 
որ դի։ Դու չի մա ցար այդ պա տաս խա նը գրքե րից կամ ու սու ցիչ նե րից։ 
Ան ձամբ Իմ Հայ րը, որ Երկն քում է, թույլ տվեց քեզ ի մա նալ գաղտ-
նիքն այն մա սին, թե ի րա կա նում ով եմ Ես։ Իսկ այժմ Ես կա սեմ քեզ, 
թե ով ես դու ի րա կա նում։ Դու Պետ րոսն ես. դու քար ես»» (Ու ղերձ)։

Դուք հաս կա ցա՞ք սա։ Երբ մենք հայտ նութ յուն ստա նանք այն 
մա սին, թե ի րա կա նում ով է Հի սու սը, մենք կլսենք Աստ ծուց, 
թե ի րա կա նում ով ենք մենք։ Սի մոնն ի րա կա նում Պետ րոս էր։ 
Նա մշտա պես ձկնորս չէր լի նե լու և միշտ չէր ա ռաջ նորդ վե լու 
իր զգաց մունք նե րով։ Նա Հո գով վար վող ա ռաջ նորդ և ժայռ էր 
դառ նա լու։ Ես գրե թե զգում եմ այն ոգ ևո րութ յու նը, ո րով Հի սու սը 
շա րու նա կեց Իր խոս քը Մատ թեոս 16.18,19-ում.

« Սա է այն ժայ ռը, ո րի վրա Ես ի մի կբե րեմ Իմ ե կե ղե ցին, որն այն-
քան մեծ ուժ կու նե նա, որ նույ նիսկ դժոխ քի դար պաս նե րը չեն կա րո-
ղա նա կանգ նեց նել այն։

Եվ սա դեռ ա մե նը չէ։ Դու կու նե նաս բա ցար ձակ և  ա զատ մուտք 
դե պի Աստ ծո թա գա վո րութ յու նը, բա նա լի ներ՝ ցան կա ցած դուռ բա-
ցե լու հա մար. այլևս չեն լի նի խո չըն դոտ ներ երկն քի և  երկ րի միջև, 
երկ րի և  երկն քի միջև։ «Ա յո»-ն  երկ րի վրա՝ «ա յո» է երկն քում։ «Ոչ»-ը 
երկ րի վրա՝ «ոչ» է երկն քում» (Ու ղերձ)։

Երբ դուք գի տեք, թե ով եք, դուք գի տեք, թե ինչ է հա սա նե լի 
ձեզ։ Ե կե ղե ցու ինք նութ յու նը և մուտ քը դե պի երկ նա յին մա տա-
կա րա րու մը սեր տո րեն կա պակց ված է Ք րիս տո սի մա սին հայտ-
նութ յուն ու նե նա լու հետ։ Երբ մենք գի տենք Խոս քը, մենք ա ղո-
թում ենք ըստ Խոս քի, և Երկն քի պա տաս խա նը «ա յո և  ա մեն» է։

Ո՞վ է Հի սու սը՝ ձեր կար ծի քով

Ձեր պատ կե րա ցումն Աստ ծո մա սին՝ կար տա ցոլ վի ձե զա նում։ 
Այն, թե ինչ պես եք դուք ըն կա լում Աստ ծուն, ի վեր ջո կար տա ցոլ-
վի ձեր ա ռօր յա յի և ձեր կա յաց րած ո րո շումնե րի մեջ։ Աստ ված 
հայտն վում է մեր կյան քում այն պես, ինչ պես մենք ան վա նում ենք 
Հի սու սին։ Ե թե մենք ան վա նենք Հի սու սին Բա րի Վար դա պետ, 
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Նա կխրա տի մեզ։ Ե թե մենք ան վա նենք Ն րան Ի մաս տուն 
Խորհր դա տու, Նա ի մաս տութ յուն կփո խան ցի մեզ։ Իս լա մը, օ րի- 

Ձեր պատ կե-Ձեր պատ կե-
րա ցումնրա ցումն

Աստ ծո մա սին՝ Աստ ծո մա սին՝ 
կար տա ցոլ վիկար տա ցոլ վի
ձե զա նում։ձե զա նում։

նակ, ան վա նում է Հի սու սին և՛ մար գա րե, և՛ բժիշկ։ Այ նո ւա մե նայ-
նիվ, ա ռան ձին-ա ռան ձին այս տիտ ղոս ներն ըն դա մե նը բե կոր ներ 
և փշ րանք ներ են։ Բայց երբ ան վա նոմ եք Հի սու սին Ք րիս տոս՝ 

կեն դա նի Աստ ծո Որ դի, ձեր մեջ հաս տատ վում է 
հայտ նութ յու նը Տեր Հի սու սի մա սին։ Հով հան նե-
սի ա ռա ջին գրքում աս վում է.

«Ով որ դա վա նի, թե Հի սուսն է Աստ ծո Որ դին, Աստ-
ված նրա նում է բնակ վում, և նա՝ Աստ ծո մեջ։ Եվ 
մենք ճա նա չե ցինք և հա վա տա ցինք այն սե րը, որ 
Աստ ված ու նի մեզ վրա։ Աստ ված սեր է, և  ով որ 
մնում է սի րո մեջ, Աստ ծո մեջ է բնակ վում, և Աստ-

ված՝ նրա նում։ Ս րա նում է սե րը կա տար յալ մեզ հետ, որ հա մար-
ձա կութ յուն ու նե նանք դա տաս տա նի օ րը, ո րով հետև ինչ պես Նա է, 
այն պես էլ մենք ենք այս աշ խար հում» (Ա Հովհ. 4.15-17)։

Այս դա վա նութ յու նը հա վի տե նա կան կապ է ստեղ ծում, և սահ-
ման նե րը Ն րա փրկութ յան և մեր ի րա կա նութ յան միջև՝ ան հայ-
տա նում են։ Երբ մենք խո սում ենք Աստ ծո Խոս քը, մեր և ճշ մար-
տութ յան միջև կա մուրջ է ձևա վոր վում։ Մենք մո տե նում ենք Աստ-
ծուն Ն րա ինք նութ յան հի ման վրա, ոչ թե՝ մեր։ Սա նշա նա կում է, 
որ ես այն եմ, ինչ Նա է ա սում իմ մա սին։ Այն, թե ինչ պես եմ ես 
ան վա նում Հի սու սին, ո րո շում է, թե արդ յո՞ք ես հայտ նութ յուն կու-
նե նամ Աստ ծո բո լոր խոս տումնե րի մա սին, ո րոնք հա սա նե լի են 
ինձ հա մար Ք րիս տո սում։ Նա Տե՞ր է, Բ ժի՞շկ է, Խա ղա ղութ յան Իշ-
խա՞նն է, իմ հա վատ քի Զո րագ լու խը և Կա տա րո՞ղն է։ Ես ան վա-
նում եմ Հի սու սին Աստ վա՞ծ, թե՞ պար զա պես՝ Բա րի Վար դա պետ։

Քա նի որ Նա սեր է, ես սիր ված եմ և կա րող եմ սի րել։

Քա նի որ Նա կյանք է, ես կյանք ու նեմ։

Քա նի որ Նա զո րա վոր է, ես զո րութ յուն ու նեմ։

Քա նի որ Նա իմ Եղ բայրն է, ես Աստ ծո դուստրն եմ։
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Քա նի որ Նա ա մե նա կա րող է, ես կա րո ղութ յուն ու նեմ։

Քա նի որ Նա բժշկող է, ես բժշկված եմ։

Քա նի որ Նա ի մաս տութ յուն է, ես ի մաս տուն եմ։

Քա նի որ Նա է, ես եմ։

Քա նի որ Նա է, ես այն եմ, ինչ Նա ա սում է իմ մա սին։

Ես ա հա վոր և զար մա նա լի կեր պով եմ ստեղծ ված։

Ես կոչ եմ ա նում ընդգր կել Աստ ծո Խոս քը ձեր ա ռօր յա յի մեջ։ 
Դա հենց հի մա սկսե լու հա մար, ե կեք մի պահ կանգ առ նենք և  
ա ղո թենք.

« Սի րե լի՛ երկ նա յին Հայր, 
Շ նոր հա կա՛լ եմ, որ ես այն ա մենն եմ, ինչ Դու ա սում ես իմ 

մա սին։ Նե րի՛ր ինձ Քո պատ կե րը նվա զեց նե լու և  իմ պատ-
րաս տած կուռ քե րին խո նարհ վե լու հա մար։ Ես հրա ժար վում եմ 
երկր պա գել սահ մա նա փակ պատ կեր նե րի, ո րոնք մար դու ձեռ-
քի գործն են։ Սո՛ւրբ Հո գի, հայտ նի՛ր ցան կա ցած բնա գա վառ իմ 
կյան քում, ո րում այդ կուռ քե րը դեռ տեղ ու նեն։ Դու սեր ես, և  այդ 
պատ ճա ռով ես ոչ միայն սիր ված եմ, այլև կա րող եմ սի րել մարդ-
կանց այն պես, ինչ պես Դու ես սի րում։ Դու իմ կյան քի աղբ յուրն 
ես՝ Միա կը, Ում շնոր հիվ ես ապ րում ու շնչում եմ։

Դու կա րող ես ա վար տել այն, ինչ սկսել ես իմ կյան քում: Դու 
զո րութ յուն ես տվել ինձ, որ ա նեմ այն ա մե նը, ինչ ո րո շել ես ինձ 
հա մար։ Ք րիս տո սում ես Քո դուստրն եմ, և քա նի որ իմ երկ-
նա յին Հայրն ա մե նա կա րող է, ես ու նեմ ինձ անհ րա ժեշտ ամ-
բողջ կա րո ղութ յու նը՝ Քո Հո գով։ Դու իմ ճշմա րիտ Բ ժիշկն ես: 
Ես այլևս չեմ սպա սի, որ աշ խար հը բժշկի ինձ այն վեր քե րից, 
ո րը հենց ինքն է հասց րել։ Քա նի որ Դու ամ բողջ ի մաս տութ յան 
աղբյուրն ես, ես կա պա վի նեմ Քո ա ռաջ նոր դութ յա նը։

Նե րի՛ր ինձ, որ իմ կյան քում սահ մա նա փա կել եմ Քեզ այլ 
մարդ կանց բե կոր նե րով և փշ րանք նե րով։ Ես ու զում եմ մտեր մո-
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րեն և խո րա պես ճա նա չել Քեզ։ Ես հա վա տում եմ, որ Դու ա վե-
լին ես, քան ես երբ ևէ պատ կե րաց րել եմ, և  ես խնդրում եմ, որ 
ա ռաջ նոր դես ինձ դե պի ան զու գա կան կյանք, որ տեղ չկան մրցա-
կից ներ։ Քա նի որ Դու կաս, ես այն եմ, ինչ Դու ա սում ես իմ մա-
սին։ Ան կախ այն բա նից, թե ինչ պես եմ զգում ինձ այս պա հին՝ 
ես ա հա վոր և զար մա նա լի կեր պով եմ ստեղծ ված։

Հի սու սի ա նու նով, ա մե՛ն»։

Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.  Պա տա հե՞լ է, որ հա մե մա տեք Բարձր յա լին այն բա նե րի 
հետ, ո րոնք դուք ճա նա չել կամ վե րապ րել եք։ Օ րի նակ՝ գու-
ցե մտա ծել եք, որ Նա ձեր հոր նման է (թե՛ լավ, թե՛ վատ 
ի մաս տով)։ Ինչ պե՞ս եք դի տար կում Ն րան հի մա։

2.  Ձեր կյան քում կա՞ն բնա գա վառ ներ, ո րոն ցում դուք ապ րում 
եք բե կոր նե րով և փշ րանք նե րով, կամ՝ այլ մարդ կանց խոս-
քե րով։

3.  Ձեր կար ծի քով, ի՞նչ նկա տի ու ներ Օ գոս տի նո սը՝ ա սե լով. 
«Աստ ված լա վա գույնս ճա նաչ վում է Ն րան չճա նա չե լու 
դեպ քում»։

4.  Ո՞ր բնա գա վառ նե րում դուք պետք է ա վե լի լավ ճա նա չեք 
Աստ ծուն՝ որ պես «Ես եմ»։

5.  « Կուռ քը այն է, ին չին դուք տա լիս եք ձեր ու ժե րը կամ ին չից 
ուժ եք ստա նում»։ Ըստ այս պնդման՝ ձեր կյան քի ո՞ր բնա-
գա վառ նե րում եք դուք ան գի տակ ցա բար կուռ քեր կանգ-
նեց րել։

6.  Երբ դուք դա վա նում եք Աստ ծո մա սին ճշմար տութ յու նը՝ 
Ն րա ներ կա յութ յան մեջ, ի՞նչ է Նա հայտ նում ձեր մա սին։
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Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յանԽոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

Ե թե մտա ծենք վար ձատ րութ յուն նե րի խոս տումնե րի 
մա սին... ո րոնք բա ցա հայտ կեր պով տրված են Ա վե-
տա րան նե րում, կա րող է թվալ, որ մեր Տի րոջ կար ծի-
քով՝ մեր ցան կութ յուն նե րը ոչ թե չա փա զանց ուժ գին 
են, այլ՝ չա փա զանց թույլ։ Մենք ան տար բեր ա րա-
րած ներ ենք, ով քեր ի րենց հի մա րաց նում են խմիչ քով 
և սե ռա կան կյան քով, այ նինչ մեզ հա վի տե նա կան 
ու րա խութ յուն է ա ռա ջարկ վում։ Մենք նման ենք ան-
միտ ե րե խա յի, ով ու զում է խա ղալ ցե խի հետ կեղ-
տոտ ետ նա խոր շում, քա նի որ չի պատ կե րաց նում, 
թե ինչ է նշա նա կում ծո վի ա փին հանգս տա նա լու 
ա ռա ջար կը։ Մեզ գո հաց նե լը չա փա զանց հեշտ է։

Կ. Ս. Լ յո ւիս

Շատ դի պուկ էր։
Ձեր կյան քում կա խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ-

յան, ո րը նույն պես ձեր գանձն է։ Այս գան ձը վեր 
է ա մեն ին չից և  են թա կա չէ ժա մա նա կին։ Այն տրվում է ձեզ ոչ 
նյու թա կան նե րու ժի տես քով։ Ո մանց կյան քում այս պարգևն ան-
գոր ծուն յա է... այն ներ կա է, բայց ննջող է։

Մի գու ցե ա վե լի հեշտ և սկզբ նա պես ա վե լի ո գեշն չող կթվար, 
ե թե ա սեի, որ ինչ-որ մե կը մեկ մի լիարդ դո լար է ա վան դել ձեր 
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բան կա յին հաշ վին։ Բայց նույ նիսկ ե թե ձեզ տրվեր ա վե լին, քան 
դուք կա րող էիք ծախ սել ամ բողջ կյան քում... դա եր բեք ճշմար-
տա պես ձե րը չէր լի նի։ Պատ ճա ռը երկ րա յին գան ձե րի օ րենքն է. 
դրանք պետք է մնան ի րենց ծագ ման մի ջա վայ րում։ Հե ռա նա լով 
այս կյան քից՝ դուք կկորց նեիք դրանք։ Բայց այն գան ձը, ո րը դուք 
ու նեք, դրսևոր վում է տար բեր կեր պե րով` հարս տաց նե լով ձեր կյան-
քը։ Եվ այն ձեզ հետ կմնա ամ բողջ հա վի տե նութ յան ըն թաց քում։

Այն խոս տու մը, ո րի մա սին ես խո սում եմ, ան զու գա կան է ոչ 
միայն իր ա ռա տութ յամբ, այլև իր ազ դե ցութ յամբ։ Այս խոստ ման 
պտու ղը կու ղեկ ցի ձեր ե րե խա նե րին` երբ դուք այլևս չլի նեք այս 
երկ րի վրա, ինչ պես նաև՝ կդի մա վո րի ձեզ Երկն քում։ Այս խոս-
տումն ան կա րե լի է գո ղա նալ ձեզ նից, սա կայն կա րե լի է փո խա-
րի նել մի ափ սե ոս պով ա պու րի պես չնչին բա նով, ինչ պես դա 
ա րեց Ե սա վը (տե՛ս Ծննդ. 25)։ Այն ա պա հով է, երբ պահ վում է՝ 
ծրար ված մեր ե րա զանք նե րի և հույ սե րի մեջ։ Որ քան ա վե լի եք 
փխրեց նում ձեր սրտի հո ղը, այն քան այս գանձն ա վե լի է ծաղ-
կում և  ա վե լա նում։ Մի լիո նա վոր մար դիկ կրում են այս խոստ ման 
սերմն ի րենց սրտում, բայց որ քան էլ մար դիկ վերց նում են ի րենց 
բա ժի նը, այս գան ձը եր բեք չի պա կա սում։

Ես խո սում եմ թա գա վոր նե րի Թա գա վո րի և տե րե րի Տի րոջ 
օրհ նութ յան մա սին։ Այս գանձն ան սահ մա նո րեն ա վե լին է բո-
լոր թղթադ րամնե րից, և նույ նիսկ՝ ար ծա թից և  ոս կուց։ Ե թե դուք 
զրկվեք ա մեն ին չից և  ո չինչ չու նե նաք՝ ձեր վրա յի հա գուս տից բա-
ցի, միև նույն է՝ այս գան ձը կմնա ձեզ հետ։ Այն կցված չէ մարդ կա-
յին ծա գում ու նե ցող որ ևէ բա նի. այն հա վի տե նա կան է և կա րող է 
փո խանց վել կա մա ցուկ ար ված ա ղոթ քի մի ջո ցով։ Դուք, իմ ըն կե՛ր, 
ար քա յա կան ծա գում ու նեք՝ նման հե քիա թա յին ար քա յադս տեր։

Ար քա յա կան հրա վեր

Պատ կե րաց րեք, որ ինչ-որ մե կը թա կում է ձեր դու ռը։ Դուք 
վա զում եք, որ բա ցեք, և տես նում եք թա գա վո րի ե թե րա յին սուր-
հան դա կի։ Ու զում եմ, որ պատ կե րաց նեք դա Մոխ րո տի մա սին 



Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

53

հե քիա թի ո ճով, բայց սուր հան դա կի փո խա րեն ձեր դռան շե մին 
հրեշ տակ է կանգ նած։ Այդ հրեշ տակն այն քա՜ն մեծ և լու սա վոր է, 
որ գրե թե ո չինչ չեք տես նում նրա ետ ևում, բայց դուք գի տեք, որ 
այնտեղ վկա նե րի մեծ խումբ կա, և ն րանք սպա սում են, որ լսեն 
ձեր պա տաս խա նը։ Այդ աստ վա ծա յին ա վե տա բե րը կան չում է 
ձեզ ա նու նով և բարձ րա ձայն հայ տա րա րում է, որ դուք ժա ռան-
գորդ եք, որ դուք երկ նա յին ար քա յա դուստր եք։ Ն րա ետ ևում 
բուռն ծա փա հա րութ յուն նե ր են լսվում։ Ցնց ված` դուք հար ցով 
եք պա տաս խա նում նրա հայ տա րա րութ յա նը. «Իս կա պե՞ս»։ Նա 
գլխով է ա նում և հ րա վեր-նա մակ է դնում ձեր ա փի մեջ։ Դող-
դո ջուն ձեռ քե րով դուք բա ցում եք նրա տված ծրա րը։ Չ կա ոչ 
մի սխալ մունք. դրա նում գրված է ձեր ա նու նը՝ ոս կե թա վա տա-
ռե րով։ Դուք խո րը շունչ եք քա շում և բարձ րաց նում եք ձեր ար-
ցունք նե րով ո ղող ված աչ քե րը, բայց դուք ար դեն մե նակ եք դռան 
շե մին։ Հ րեշ տա կը և ն րա շքա խումբն ան հայ տա ցել են։ Ինչ-որ 
մե կը ձեր տնից ձայն է տա լիս.

– Ո՞վ է դռան մոտ։
Դուք կա մա ցուկ պա տաս խա նում եք.
– Ե՛ս։
Դուք հա մակ ված եք այն զգա ցու մով, որ ա մեն ինչ փոխ վել է, 

բայց նա յե լով ձեր շուր ջը՝ ձեր հան գա մանք նե րին, տես նում եք, 
որ ա մեն ինչ նույնն է։ Այս այ ցե լութ յան նպա տա կը՝ ձեզ շրջա-
պա տող հան գա մանք նե րը կամ ձեր գտնվե լու վայ րը փո խե լը չէր։ 
Այն ան զու գա կան փո փո խութ յու նը, ո րի հա մար դուք կանչ վե ցիք, 
պետք է տե ղի ու նե նա ձեր ներ սում։

Դուք ի ջեց նում եք ձեր հա յաց քը։ Դուք կրում եք նույն հա-
գուս տը, որ ձեր հա գին էր դու ռը բա ցե լիս, բայց, չգի տես ին չու, 
այն ա վե լի թեթև է թվում, ա սես ար դեն չու նի իշ խա նութ յուն՝ ձեզ 
սահ մա նա փա կելու, պի տա կե լու կամ ձեր ինք նութ յու նը ո րո շե լու 
հա մար։ Դուք շրջվում եք, որ կրկին տուն մտնեք՝ հաս կա նա լով, 
որ ապ րում եք այդ տեղ, բայց դա այլևս ձեր ի րա կան տու նը չէ։ 
Ձեզ գրա վում է մի հե ռա վոր քա ղաք, ո րի հիմնա դի րը ձեր Աստ-
ված և Թա գա վորն է։ Դուք անց նում եք ձեր հյու րա սեն յա կով՝ 
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ձեր սի րե լի նե րի կող քով (ո րոնց դեմ քե րին մի փոքր շփո թութ յուն 
կա) դե պի ձեր ննջա սեն յա կը։ Ձեր սեն յա կի լռութ յան և միայ նութ-
յան մեջ դուք բա ցում եք այդ ծրա րը և զ գու շո րեն դուրս եք հա-
նում հրա վե րի ոս կե զօծ նա մա կը։

« Սի րե լի՛ դուստր, այժմ դու վե րածն ված ես. դու Սա ռան ես՝ 
Բարձր յա լի ար քա յա դուստ րը։

Որ քան ա վե լի մտեր մո րեն ճա նա չես Հի սու սին, այն քան Ն րա 
շնորհ քը և խա ղա ղութ յու նը կա վե լա նան քո կյան քում։

Այս ար քա յա կան նշա նա կու մը են թադ րում է, որ դու կա րող ես 
ստա նալ այն ա մե նը, ին չի կա րի քը երբ ևէ կու նե նաս, ե թե ձգտես 
աստ վա ծա պաշ տութ յան և  անց նես քո կյան քի ըն թաց քը։ Վս տա՛հ 
ե ղիր, որ երբ խո րա սուզ վես Սուրբ գրքե րի մեջ, քո ե րի տա սար-
դութ յու նը, միտ քը կնո րոգ վեն, և դու կի մա նաս քեզ շնորհ ված մեծ 
և պատ վա կան խոս տումնե րի ան սահ ման հարս տութ յան մա սին։ 
Դ րան ցից ա մեն մե կը հրաշ քով տրված է քեզ։ Սի րե լի՛ս, ե թե քո 
մեջ կաս կած ներ ա ռա ջա նան, ի մա ցի՛ր, որ սա լա վա գույն հրա-
վերն է, ո րը երբ ևէ ստա ցել ես։ Դու միայն պետք է ե րես թե քես 
այս աշ խար հից, որն ար դեն իսկ ե րես է թե քել քեզ նից»։

Ես ո րո շա կի ա զա տութ յուն թույլ տվե ցի ինձ և  անձ նա վո րե ցի 
Բ Պետ րոս 1.2-4 խոս քե րը։ Բայց ե կեք կար դանք նաև այս հատ-
վածն այն պես, ինչ պես այն գրված է Աստ վա ծաշն չում.

«Շ նորհք և խա ղա ղութ յուն շա տա նա ձեզ վրա Աստ ծո և մեր Տեր Հի-
սու սի գի տութ յամբ։ Ինչ պես որ Ն րա աստ վա ծա յին զո րութ յու նը շնոր-
հեց մեզ այն ա մե նը, որ կյան քի և  աստ վա ծա պաշ տութ յան հա մար 
պետք է՝ Ն րա գի տութ յամբ, որ մեզ կան չեց փառ քով և  ա ռա քի նութ-
յամբ, ո րոն ցով ա մե նա մեծ և պատ վա կան խոս տումներ են տրված մեզ, 
որ նրան ցով հա ղոր դա կից լի նեք աստ վա ծա յին բնութ յա նը՝ աշ խար հի 
մեջ ցան կութ յու նից ե ղած ա պա կա նութ յու նից հե ռու փախ չե լով»։

Ե թե Հի սու սը չթա կեր իմ սրտի դու ռը, ես ձեռ նու նայն կմնա յի։ 
Ինձ հա մար հրաշք կլի ներ, ե թե ես ընդ հան րա պես ինչ-որ բան 
ժա ռան գեի։ Իմ ըն տա նի քը չէր աշ խա տել, որ ժա ռան գութ յուն 
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Ի՞նչԻ՞նչ
կգե րա դա սեի կգե րա դա սեի 
ես. մնա ցորդ-ես. մնա ցորդ-
նե՞ր, թե՞ ժա-նե՞ր, թե՞ ժա-
ռան գութ յուն։ռան գութ յուն։

թող ներ եղ բորս և  ինձ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, ի՞նչ կգե րա դա սեի ես. 
մնա ցորդ նե՞ր, թե՞ ժա ռան գութ յուն։ Ես շատ վա ղուց սո վո րել եմ, 
որ Աստ ծո խոս տու մը գե րա զան ցում է ցան կա-
ցած ու նեց վածք։

Ինչ պե՞ս ենք մենք ստա նում այս մեծ խոս տում-
նե րը։ Դ րանք մերն են դառ նում հա վատ քով։ 
Գա ղա տա ցի նե րի 3.14-ում գրված է.

«Որ Աբ րա հա մի օրհ նութ յու նը հե թա նոս նե րի մեջ լի-
նի Ք րիս տոս Հի սու սով, որ մենք Սուրբ Հո գու խոս-
տումն ըն դու նենք հա վատ քով»։

Ծա նո թա ցե՛ք Աբ րա մի և Սա ռա յի հետ

Որ պես զի ա վե լին ի մա նանք այս խոս տումնե րի մա սին, վեր հի-
շենք մի հայտ նի պատ մութ յուն Աստ վա ծաշն չից։ Աստ ված բազ-
մա թիվ պատ մութ յուն ներ է գրել Աստ վա ծաշն չում, որ պես զի մենք 
կա րո ղա նանք մեծ դա սեր քա ղել այլ մարդ կանց փոր ձա ռութ յու-
նից։ Երբ ես կար դում եմ այդ պատ մութ յուն նե րը, բա ռե րը կեն-
դա նա նում են ինձ հա մար։ Մ տո վի պատ կե րաց նում եմ ա մեն մի 
պատ մութ յու նը և  ա կանջ եմ դնում Սուրբ Հո գուն. այս կեր պով ես 
տես նում և լ սում եմ այն, ինչ չեմ նկա տում այն ժա մա նակ, երբ 
պար զա պես կար դում եմ դրանք։ Ես հարց եմ տա լիս. «Ինչ պե՞ս 
կզգա յի, ե թե լի նեի նրանց փո խա րեն։ Ի՞նչն ա մե նից շատ մար-
տահ րա վեր կնե տեր կամ կվա խեց ներ ինձ»։

Սա Աստ ծո Խոս քը սեր տո րեն ու սումնա սի րե լու բազ մա թիվ մի-
ջոց նե րից մեկն է։ Այն չի հա կա սում Աստ վա ծաշն չին. սա մտո րե լու 
ձև  է, ո րի շնոր հիվ Աստ վա ծա շուն չը կեն դա նա նում է մեզ հա մար։ 
Մեր հա վատ քի նա խա հայ րե րը և նա խա մայ րերն ա նում էին նույ-
նը. նրանք այս ա մե նի մեջ մեր եղ բայր ներն ու քույ րերն են։ Այս պի-
սին է իմ «սե լան»1-ն... ես այս պես եմ կանգ առ նում և մ տո րում։

Նախ ու զում եմ, որ ծա նո թա նաք Աբ րա մի հետ։ Նա մեր հա-
վատ քի հայրն է։ Պատ կե րաց րեք հա վա տա րիմ, ձա խո ղումներ 
ու նե ցած, տա րեց և  աստ վա ծա պաշտ տղա մար դու։ Ա պա կծա նո-



Կ ՅԱՆՔ՝ Ա ՌԱՆՑ ՄՐՑԱԿ ՑՈՒԹ ՅԱՆ

56

թա նաք Սա ռա յի հետ։ Նա մեր խոստ ման մայրն է։ Նա ան չափ 
գե ղե ցիկ է և ն մա նա պես հա վա տա րիմ, ձա խո ղումներ ու նե ցած, 
տա րեց և  աստ վա ծա պաշտ։

Այս եր կու սը բա վա կա նին խի զախ գտնվե ցին և, հնա զանդ վե-
լով Աստ ծո կան չին, թո ղե ցին այն ա մե նը, ինչ հա րա զատ էր ի րենց։ 
Աստ ված խոս տա ցավ օրհ նել և շա տաց նել այս ա մուլ զույ գին։ 
Միա սին նրանք ար կա ծա յին ըն թացք սկսե ցին։ Ն րանք փնտրում 
էին այն, ինչ եր բեք չէին տե սել՝ Աստ ծո կող մից կազմված մի ազգ։ 
Այն պա հին, երբ մենք միա նում ենք նրանց, նրանք ար դեն տաս-
նամ յակ ներ շա րու նակ ճա նա պար հոր դել են։ Աբ րամն իր հար յու-
րամ յա կի շե մին էր, իսկ Սա ռան` ինն սու նամ յա կի։

Ն րանք շատ վե րելք ներ և վայ րէջք ներ ու նե ցան, երբ ճա նա-
պար հոր դում էին ա նա պա տով։ Ես կարճ կամ փո փեմ նրանց ան-
ցած ճա նա պար հը։ Ն րանք տե ղի չտվե ցին վի ճա բա նութ յուն նե-
րին, ո րոնք սկսվե ցին, երբ Աստ ված օրհ նեց նրանց, և  արդ յուն-
քում Ղով տը՝ Աբ րա մի զար մի կը, ա ռանձ նա ցավ նրան ցից։ Սա-
ռան տար վեց փա րա վո նի հա րե մը, իսկ հե տո ար ձակ վեց այն տե-
ղից։ Ն րանք մի փոք րիկ պա տե րազմ հաղ թե ցին, փրկե ցին ի րենց 
զար մի կին և հա վատ քով տա սա նորդ տվե ցին Մել քի սե դե կին՝ 
Բարձր յալ Աստ ծո քա հա նա յին։ Ն րանք լուրջ հիաս թա փութ յուն 
ապ րե ցին և ս խալ ո րո շում կա յաց րին, երբ Սա ռան տվեց Հա-
գա րին իր ա մուս նուն՝ որ դի ծնե լու հա մար, ո րին Իս մա յել ան վա-
նե ցին։ Իր հու սա հա տութ յան պատ ճա ռով, Սա ռան բար կութ յան 
պոռթ կում ու նե ցավ և  ըն տա նե կան բռնութ յուն գոր ծադ րեց։ Չեմ 
կար ծում, որ այս ա մու սին-կին-ա ղա խին ե ռանկ յու նին հա ճե լի էր։

Ա հա մի քա նի բան Աբ րա մի և Սա ռա յի պատ մութ յու նից, 
ո րոնք ու զում եմ շեշ տել, որ պես զի դրանք ա նու շադ րութ յան 
չմատն վեն իմ հա կիրճ ամ փո փու մից։

1.  Ն րանք ամ բող ջո վին նվիր ված էին։ Աբ րա մը և Սա ռան հե-
ռա ցան Ուր քա ղա քից՝ ա ռանց ետ նա յե լու։ Ետ դար ձի ճա-
նա պարհ չկար։ Աստ ված կան չեց, նրանք գնա ցին և վերջ։ 
Ծնն դոց 12.1,2-ում գրված է.
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«Եվ Տերն ա սաց Աբ րա մին. «Գ նա՛ քո երկ րից, և քո ազ գա կան նե-
րից, և քո հոր տնից այն եր կի րը, որ Ես քեզ ցույց կտամ։ Եվ Ես քեզ 
մեծ ազգ պի տի շի նեմ և քեզ օրհ նեմ և քո ա նու նը մե ծաց նեմ, և դու 
օրհնյալ կլի նես»։

Աստ ված ճա նա պարհ էր պատ րաս տում, որ նոր բան ա ներ՝ 
նոր կեր պով։ Նա ա ռաջ նոր դեց նրանց հա վատ քով և հույ սով։ 
Ն րանք սխալ ներ գոր ծե ցին, բայց ոչ մի ան գամ ետ չնա յե ցին։

2.  Ն րանք հե ռա ցան վի ճա բա նութ յուն նե րից։ Աբ րա մը և Սա ռան 
հե ռա ցան Ու րից, բայց ի րենց հետ վերց րին Ղով տին (ինչն 
այն քան էլ լավ միտք չէր)։ Աբ րա մի օրհ նութ յունն ա ռա տութ-
յուն բե րեց նաև Ղով տին։ Երբ նրանց ա րո տա վայ րերն ար-
դեն բա վա կան չէին եր կու սի հո տե րի հա մար, նրանց գառ-
նա րած նե րը սկսե ցին վի ճել։ Որ պես զի վե ճե րը չշա րու նակ-
վեին, Աբ րա մը թույլ տվեց Ղով տին` ընտ րել իր ու զած տա-
րած քը։ Ա վե լի լավ էր, որ նրանք բա ժան վեին, քան մշտա պես 
վի ճա բա նութ յուն նե րի մեջ լի նեին։ Որ պես նշում՝ ե թե դուք 
անց նում եք ձեր կյան քի ճա նա պարհն այն պի սի մար դու հետ, 
ո րի հետ չպետք է լի նեք, կգան ժա մա նակ ներ, երբ Աստ ված 
կմե ծաց նի եր կու սիդ էլ այն քան, մինչև որ դուք ա ռանձ նա նաք 
ի րա րից։ Վի ճա բա նութ յուն նե րը կփա կեն Աստ ծո օրհ նութ յու-
նը, և դուք արդ յու նա վետ չեք լի նի կյան քում։

3.  Ն րանք զո հա բե րե ցին՝ հա վատ քի քայլ ա նե լով։ Աբ րա-
մը տա սա նորդ տվեց Մել քի սե դե կին՝ ակն կա լե լով Աստ ծո 
խոս տումնե րը։ Փո խա րե նը վերց ներ Սո դո մից կո ղոպտ ված 
ա վա րը, նա հա վատ քով զո հա բե րեց, ին չը հաս տա տութ յուն 
տվեց նրա հույ սին։

Այս ե րեքն ար դեն տե ղի էին ու նե ցել, երբ Աստ ված հայտն վեց 
Աբ րա մին և հռ չա կեց հետև յա լը Ծնն դոց 17.4,5-ում.

«Ա հա Իմ ուխ տը քեզ հետ է, և  ազ գե րի բազ մութ յան հայր կլի նես։ 
Այ սու հետև քո ա նու նը Աբ րամ չաս վի, այլ քո ա նունն Աբ րա համ լի նի, 
ո րով հետև քեզ ազ գե րի բազ մութ յան հայր ա րի»։
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Հա վի տե նա կան ուխտ

Երբ դուք բա ցա հայ տեք, որ ժա ռանգ եք, Աստ ված կփո խի ձեր 
ա նու նը։ Երբ Աստ ված փո խեց Աբ րա մի ա նունն Աբ րա հա մի, նրա 
կյանքն ընդ լայն վեց։ Նա այլևս ա նազգ մարդ չէր լի նե լու, այլ ազ-
գե րի հայր էր դառ նա լու։ Ծնն դոց 17-րդ գլ խում Աստ ված ման րա-
մաս նո րեն նկա րագ րեց, թե ինչ չա փե րի էր հաս նե լու այդ ուխ տը։ 
Աբ րա հա մի կյան քը բնու թագր վե լու էր «սե րունդ ներ» և «հա վի-
տե նա կան» բա ռե րով։ Այն հո ղը, ո րի վրա Աբ րա համն ապ րում 
էր՝ որ պես կողմնա կի անձ և  օ տա րա կան, լի նե լու էր իր սե րունդ-
նե րի ժա ռան գութ յու նը և հա վիտ յան պատ կա նե լու էր նրանց։ 
Աստ ված խոս տա ցավ, որ Աբ րա հա մի ժա ռանգ նե րի հետ լի նե լու 
էր այն պես, ինչ պես որ նրա հետ էր։ Ես պատ կե րաց նում եմ, որ 
Աբ րա հա մը լաց ե ղավ Աստ ծո ներ կա յութ յան մեջ՝ կան խա տե սե-
լով նրանց բա րի ա պա գան։

Իմ մտքում ես տես նում եմ Աբ րա հա մին՝ ե րես նի վայր պառ-
կած Աստ ծո առջև։ Ա պա նա վեր ե լավ ծնկնե րի վրա և բարձ-
րաց րեց ար ցունք նե րով ո ղող ված ե րե սը դե պի աստ ղե րը։ Նա 
պար զեց իր ձեռ քե րը՝ ա սես հպվե լով լույ սի պայ ծառ կե տիկ նե-
րին, ո րոնք շար ված էին ա նա պա տա յին պարզ երկն քի խա վա-
րում։ Նա հա մակ ված էր շնոր հա կա լութ յամբ։ Այդ խոստ ման 
ա մեն մի բառն ար ձա գան քում էր մինչև իսկ նրա ոսկ րա ծու-
ծի մեջ։ Մի ակն թարթ ժա մա նա կի քողն ըն կավ, և Աբ րա հա մը 
կրկին ե րի տա սար դա ցավ. նրա ա մեն մի բջի ջը լցվեց բերկ րա լից 
կյան քով։

Ն րա նոր՝ Աբ րա համ ա նու նը հա մա կեց նրա սիրտն ու րա-
խութ յամբ և հույ սով։ Իր ներ սում նա տես նում էր Իս մա յե լին և 
մ տա ծում էր. «Այս ա մե նը կլի նի քո նը, որ դի՛ս։ Քո կյան քը կընդ-
լայն վի. դու ա ռատ, օրհն ված և ն շա նա կա լի կյանք կու նե նաս»։

Տերն ա սաց Աբ րա հա մին, որ այդ ուխ տը նշան էր պա հան-
ջում։ Դա գե ղե ցիկ հրա պա րա կա յին նշան չէր՝ նման Նո յին 
տրված ծիա ծա նին, այլ՝ ցա վոտ, թա քուն նշան։ Աբ րա հա մի տան 
բո լոր տղա մար դիկ և տ ղա ե րե խա նե րը պետք է թլփատ վեին։ 
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Այս կեր պով կա տար վող մարմնի հե ռա ցու մը հաս տա տում էր, 
որ Աբ րա հա մը և ն րա սե րունդ ներն ուխ տի մեջ էին Բարձրյալ 
Աստ ծո հետ։ Դ րա նից հե տո զրույցն Աստ ծո հետ այլ ըն թացք 
ստացավ։

«Եվ Աստ ված ա սաց Աբ րա հա մին. « Քո կնոջ` Սա ռա յի ա նու նը Սա ռա 
չա սես, այլ Սար րայ է նրա ա նու նը։ Եվ նրան կօրհ նեմ, նաև նրա նից 
մի որ դի կտամ քեզ։ Եվ կօրհ նեմ նրան, և նա ազ գեր կլի նի. ժո ղո-
վուրդ նե րի թա գա վոր ներ կլի նեն նրա նից» (Ծննդ. 17.15,16)։

Ես գրե թե տես նում եմ Աբ րա հա մի շփոթ մուն քը։ Ն րա ճա կա-
տը կնճռոտ վեց տա րա կու սան քից։ « Սա ռա՞ն։ Այդ ուխտն ինձ հետ 
է, և  ես ար դեն որ դի ու նեմ՝ Իս մա յե լը։ Նա իմ որ դին է` Հա գա-
րից»։ Դեպ քե րի այս նոր զար գա ցու մը դրդեց Աբ րա հա մին կրկին 
վայր ի ջեց նել իր ե րե սը։

«Եվ Աբ րա հա մը ե րե սի վրա ըն կավ և ծի ծա ղեց և  իր սրտում ա սաց. 
«Արդ յոք հար յուր տա րե կան մար դուն զա վակ կլի նի՞, և թե ինն սուն 
տա րե կան Սար րան կծնի՞»» (Ծննդ. 17.17)։

Մենք շատ ենք լսում այն մա սին, որ Սա ռա մայ րի կը ծի ծա-
ղեց, երբ ի մա ցավ, որ որ դի է ու նե նա լու, բայց Աբ րա համն ա ռա-
ջինն էր, որ ծի ծա ղեց՝ լսե լով Աստ ծո խոս տու մը։ Այ նո ւա մե նայ-
նիվ, Աբ րա հա մը չսահ մա նա փակ վեց ծի ծա ղով. նա այ լընտ րանք 
ա ռա ջար կեց Աստ ծուն.

«Եվ Աբ րա համն ա սաց Աստ ծուն. «Ո՜հ թե Իս մա յելն ապ րեր Քո 
առջև» (Ծննդ. 17.18)։

Ինձ թվում է՝ Աբ րա հա մը փոր ձում էր ընդգր կել Իս մա յե լին 
Աստ ծո ծրագ րի մեջ։ Մի՞ թե ար ժեր նե ղութ յուն կրել Սա ռա յի հետ։ 
Նույ նիսկ իր նոր ա նու նով, նրա ար գան դը մե ռած էր, և ն րա 
ա մու սի նը ծեր էր։ Ես հաս կա նում եմ, թե ինչ պես էր նա մտա-
ծում։ Բայց Աստ ված չհա մա ձայ նեց դրան.

«Եվ Աստ ված ա սաց. «Ա յո՛, քո կի նը՝ Սար րան, որ դի կծնի քեզ հա-
մար, և ն րա ա նունն Ի սա հակ կդնես։ Եվ Ես Իմ ուխ տը կհաս տա տեմ 
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նրա հետ՝ հա վի տե նա կան ուխտ նրա նից հե տո նրա սերն դի հա-
մար»» (Ծննդ. 17.19)։

«Ա յո՛, քո կի նը՝ Սար րան...». սա շատ պարզ է։ Աստ ված ա սես 
կար դում էր նրա միտ քը։ Պատ կե րաց րե՛ք դա։ Աստ ված լսեց 
Աբրա հա մին և  օրհ նեց Իս մա յե լին, բայց ոչ՝ որ պես Իր հա վի տե-
նա կան ուխ տի մա սը։

Երբ եր կու սը մեկ են դառ նում ա մուս նութ յան մի ջո ցով, ուխտն 
Աստ ծո հետ ընդգր կում է եր կու սին էլ։ Ի հար կե, Աբ րա հա մը սի-
րում էր Իս մա յե լին, և բ նա կան է, որ ու զում էր փո խան ցել նրան 
Աստ ծո բո լոր խոս տումնե րը։ Բայց Իս մա յե լը ստրկութ յան մեջ 
գտնվող կնոջ որ դին էր՝ կապ ված մարմնա կան գոր ծե րին և 
բ նութ յա նը։ Ան զու գա կան խոս տու մը պետք է տե ղի ու նե նար ան-
նա խա դեպ հրաշ քի և ն շա նի մի ջո ցով. մի շատ ծեր և  ա մուլ կին 
ե րե խա էր ու նե նա լու։

« Բայց Իմ ուխ տը կհաս տա տեմ Ի սա հա կի հետ, որ Սար րան քեզ հա-
մար կծնի մյուս տա րի այս ժա մա նակ» (Ծննդ. 17.21)։

Որ քա՜ն հա ճախ ենք մենք նույն կեր պով վար վում։
Աստ ված ա սում է, որ նոր և հ րա շա լի գործ է ա նե լու, և մենք 

տա տան վում ենք ան հա վա տութ յամբ։ Նա ա սում է, որ լայ նաց-
նե լու է մեր կյան քը, և մենք ա սում ենք Ն րան, որ կա րիք չկա 
այդ քան նե ղութ յուն քա շել... «պար զա պես օրհ նի՛ր այն, ինչ ես 
ունեմ»։ Այն, ինչ մենք ու նենք, և  այն, ինչ մենք ա նում ենք, բա վա-
կան չէ։ Աստ ված ու զում է ներգ րա վված լի նել մեր կյան քում։ Նա 
մտա ծում է սե րունդ նե րով։ Այդ ուխ տը հաս տատ վե լու էր Ի սա հա-
կի հետ, ով դեռ չէր ծնվել։ Հենց նրա հետ, ում մա սին լսե լով՝ Աբ-
րա հա մը ծի ծա ղեց... ոչ թե նրա հետ, ում նա ծնել էր մարմնով։

Ես այն քա՜ն խրա խուս ված եմ Աբ րա հա մի մարդ կա յին հատ-
կա նիշ նե րով։ Բո լորս կա րող ենք դաս քա ղել դրան ցից։ Իր ո ղոր-
մութ յամբ, Աստ ված կօրհ նի նույ նիսկ այն, ինչ կա ռու ցում ենք մեր 
ու ժե րով, բայց Ն րա հա վի տե նա կան ուխ տը հաս տատ վում է այն 
պայ ման նե րով, ո րոնք վեր են մարդ կա յին կա րո ղութ յու նից։
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Նոր ա նուն = նոր կյանք

Ըստ հրեա կան ա վան դութ յան` ա նու նը բո վան դա կում է մար-
դու նե րու ժը և ն րա կյան քի ըն թաց քը։ Այն պես որ, ան վան փո-
փո խութ յու նը կա րող է փո խել ձեր բնութ յու նը, ինչն, իր հեր թին, 
ազ դե լու է ձեր կյան քի ըն թաց քի վրա։ Օ րի նակ, մենք մտած ված 
ընտ րե ցինք մեր չորս որ դի նե րի ա նուն նե րը. մենք ակն կա լում 
էինք, որ մե ծա նա լով՝ նրանք կնման վեն ի րենց ա նուն նե րին։ Ես 
սո վո րե ցի սա իմ Հայր Աստ ծուց։ Ա մեն ան գամ, երբ տա լիս եմ 
նրանց ա նուն նե րը, ես հռչա կում եմ դրանց նշա նա կութ յունն իմ 
ե րե խա նե րի կյան քում։

Աստ ված հա ճախ էր փո խում մար դուն տրված ա նու նը, ե թե 
նրա ա նունն այլևս չէր ար տա հայ տում նրա ինք նութ յու նը։ Հա լա-
ծող Սո ղո սը Պո ղոս կոչ վեց, իսկ ձկնորս Սի մո նը ստա ցավ Պետ-
րոս ա նու նը Հի սու սից։ Ի սա հա կի որ դի Հա կո բի ա նու նը փոխ վեց 
Իս րա յե լի, ո րը նշա նա կում է «Աստ ծո ար քա յազն»։ Մեր Աստ ված 
ա նուն ներ է փո խում։ Եր բեմն ես հա մե մա տում եմ սա յու րօ րի նակ 
դա տա կան վկա նե րի պաշտ պա նութ յան ծրագ րի հետ, ո րում բո-
լորս ներ կա յա նում ենք Հի սու սի ա նու նով։

Երբ Աստ ված ուխտ կնքեց Աբ րա մի հետ, Նա լայ նաց րեց Աբ-
րա մի կա րո ղութ յու նը՝ փո խե լով նրա ա նու նը։ Ես մի հիա նա լի 
ըն կեր ու նեմ՝ Բ րա յան Բի լե չի ա նու նով, ով մե սիա կան ռաբ բի է։ 
Նա բա ցատ րեց ինձ, թե որ քան նշա նա կա լի էին այդ ան վա նա-
փո խութ յուն նե րը։ Որ պես զի Աստ ված ընդ լայ ներ Աբ րա մի ա նու-
նը` դարձ նե լով Աբ րա համ, Նա մեկ տառ վերց րեց Իր ա նու նից 
և  ա վե լաց րեց Աբ րա մի ան վա նը։ Աբ րամ ա նու նը նշա նա կում է 
«բարձր հայր», իսկ ընդ լայն ված Աբ րա համ ա նու նը՝ «բազ մութ-
յան հայր»։

Այս նոր ա նունն ազ դա րա րում էր, թե ով էր լի նե լու Աբ րա-
հա մը։ Իր կյան քի ըն թաց քում Աբ րա համն այդ պես էլ լիո վին չէր 
հաս կա նա լու իր ան վան ի րա կան ի մաս տը։ Քա նի որ Աբ րա մի 
կյան քը մե ծա րեց Աստ ծուն, նրա ժա ռան գութ յու նը ան սահ մա նո-
րեն ընդ լայն վե լու էր։ Եր բեք մի՛ մո ռա ցեք. ձեր ինք նութ յու նը սեր-
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տո րեն կա պակց ված է ձեր կյան քի ըն թաց քի հետ։ Ռաբ բի Բ րա-
յա նը նույն պես նշեց, որ Աստ ծո խոս տու մը չի րա կա նա ցավ, քա նի 
դեռ Աստ ված չէր ընդ լայ նել նաև Աբ րա հա մի կնոջ ա նու նը։ Սա-
ռա ա նու նը նշա նա կում է՝ « Յահ վեհն ար քա յազն է», իսկ փոխ-
ված Սար րայ ա նու նը՝ «Աստ ծո ար քա յա դուստր»։ Աստ ված մի 
տառ ա վե լաց րեց Իր Յահ վեհ ա նու նից նրա ան վա նը։

Այս ան վա նա փո խութ յու նը ցույց տվեց, թե ով էր Սա ռան Աստ-
ծո ծրագ րի մեջ։ Այն մտեր մո րեն կա պակ ցեց նրան Աստ ծո հետ, 
և միև նույն ժա մա նակ ազ դա րա րեց, որ նրանք, ով քեր դառ նա լու 
են նրա դուստ րե րը՝ ըստ խոստ ման, նույն պես ար քա յա կան դիրք 
են ու նե նա լու։ Այս նոր ան վան շնոր հիվ Սա ռա յի կյանքն այլևս 
չէր կա ռուց վե լու իր ու ժե րով, այլ՝ Աստ ծո զո րութ յամբ։

Երբ Սա ռա յի ան վան նշա նա կութ յունն ա րա կա նից (« Յահ վեհն 
ար քա յազն է») փոխ վեց ի գա կա նի («Աստ ծո ար քա յա դուստր»), 
այն մեղ մա ցավ և  ա վե լի ըն կա լու նակ դար ձավ։ Աբ րա հա մի նոր 
ա նունն ընդ լայ նեց նրան՝ բազ մութ յուն ներ ընդգր կե լու հա մար, 
բայց նրա խոստ ման սեր մը նույն պես խոս տում ու նե ցող հո ղի 
կա րիք ու ներ։ Սա ռա յի կյան քը դար ձավ նրա հո ղը և ն րա սեր մի 
ար գան դը, ո րը կեն դա նա ցել էր խոստ ման շնոր հիվ։

Սա ռա յի ան վան փո փո խութ յու նը փխրեց րեց նրա անմ շակ հո-
ղը և պատ րաս տեց նրան այն ընդ լայն ման հա մար, ո րը վստահ վել 
էր և՛ Աբ րա հա մին, և՛ ի րեն։ Աստ ված ա սաց Աբ րա հա մի մա սին, որ 
նա ազ գե րի բազ մութ յան հայր կլի նի, իսկ Սա ռա յի մա սին՝ որ նա 
ազ գեր կլի նի, ժո ղո վուրդ նե րի թա գա վոր ներ կլի նեն նրա նից։ Աստ-
ված բա ռա ցիո րեն պատ կե րա ցում և տե սիլք տվեց եր կու սին էլ։

Երբ մար դիկ պատ վում են ի րենց միութ յու նը և  ի րենց Աստ-
ծուն, Աստ ված մի ջամ տում է՝ կա տա րե լով այն, ինչն անհ նար է։ 
Ա մուլ ար գանդ նե րը լցվում են կյան քով և զո րա նում են՝ ծնունդ 
տա լու հա մար. առանց սիրո ա մուս նութ յուն նե րը բժշկվում են. 
որ դի նե րը և դուստ րերն ա զատ վում են դևե րից, և  ե րե խա նե-
րը հա րութ յուն են առ նում մե ռել նե րից։ Հույ սը վե րա կանգն վում 
է, հա վատ քը բո ցա վառ վում է, սե րը հաղ թում է։ Թշ նա մին ետ է 
մղվում, և խա բեութ յան ձայ նե րը լռեց վում են։
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Ան կախ այն բա նից՝ հաս կա նում եք դա, թե` ոչ, ձեր ա նու-
նը փոխ վեց, երբ դուք վերս տին ծնվե ցիք։ Ձեր ա նու նը նույն պես 
ընդ լայն վեց։ Հի սու սը՝ Աբ րա հա մին խոս տաց ված սե րուն դը, 
պար զա պես չփո խեց մեր ա նուն նե րը՝ ընդ լայ նե լով դրանք, այ-
սինքն՝ ա վե լաց նե լով մեկ տառ Իր ա նու նից, այլ շնոր հեց մեզ ան-
սահ մա նա փակ մուտք Հոր մոտ՝ Իր ա նունն օգ տա գոր ծե լու շնոր-
հիվ։ Ինչ պես գրված է Հով հան նես 16.26,27-ում.

«Այն օ րում Իմ ա նու նով կխնդրեք, և չեմ ա սում ձեզ, թե Ես ձեզ հա-
մար կա ղա չեմ Հո րը, նրա հա մար, որ Հայրն Ին քը սի րում է ձեզ, 
ո րով հետև դուք Ինձ սի րել եք և հա վա տա ցել եք, թե Ես Աստ ծուց 
դուրս ե կա»։

Հի սու սը մեր կաց վեց և ծածկ վեց մեր ա մո թով, երբ զբա ղեց րեց 
մեր տե ղը խա չի վրա։ Նա տվեց Իր ան բիծ կյան քը՝ մեր ա րա-
տա վոր ված կյան քե րի փո խա րեն։ Շ նոր հիվ Իր բա ցար ձակ զո հի՝ 
Նա կա տա րե լա պես փրկեց յու րա քանչ յուր խոստ ման որ դուն և 
դս տե րը ու բո լո րիս մո տեց րեց Ի րեն։

Եր ևի դու կա տա կում ես
Մեր պատ մութ յու նը շա րու նակ վում է Ծնն դոց 18-րդ գլ խում, երբ 

Աստ ված կրկին այ ցե լում է Աբ րա հա մին։ Աբ րա հա մը նստած էր իր 
վրա նի մուտ քի մոտ, որ տեղ պաշտ պան ված էր ար ևից և կա րող էր 
զգալ նույ նիսկ քա մու թեթև հո սանք նե րը։ Նա բարձ րաց րեց իր հա-
յաց քը և տե սավ, որ ե րեք մարդ կանգ նած էին իր առջև՝ Մամբ րեի 
կաղ նի նե րի մոտ։ Աստ վա ծա բան նե րի մեծ մա սը հա մա րում է, որ 
դրանք հրեշ տակ ներ էին։ Աբ րա հա մը վա զե լով մո տե ցավ նրանց, 
խո նարհ վեց և հար կադ րեց հյու րըն կա լել ի րեն։

«« Տե՛ր, ե թե շնորհք գտա Քո առջև, ա ղա չո՛ւմ եմ Քեզ, Քո ծա ռա յից 
մի՛ ան ցիր։ Թող մի քիչ ջուր բեր վի, և լ վա ցեք ձեր ոտ քե րը և ծա-
ռի տակ հանգս տա ցեք։ Եվ ես մի պա տառ հաց բե րեմ, և ձեր սրտե-
րը զո րաց րեք, հե տո կգնաք, ո րով հետև սրա հա մար ձեր ծա ռա յի 
մոտ ե կաք»։ Եվ նրան ա սա ցին. «Այն պես ա րա, ինչ պես ա սա ցիր»» 
(Ծննդ. 18.3-5)։
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Ինձ դուր է գա լիս այն, թե ինչ պես նա կանգ նեց րեց և պա-
հեց այդ ճա նա պար հորդ նե րին՝ պա տիվ տա լով նրանց։ Եվ, 
ան կաս կած, Աբ րա հա մը հա մեստ խոս տումներ տվեց և կա տա-
րեց իր խոս տա ցա ծից շատ ա վե լին։ Նախ` նա վա զեց Սա ռա յի 
մոտ և պատ վի րեց շո թեր պատ րաս տել ի րենց լա վա գույն ալ-
յու րից, ա պա գնաց դե պի իր նա խի րը, ընտ րեց լա վա գույն հոր-
թը և հանձ նեց իր ծա ռա նե րից մե կին՝ պատ րաս տե լու հա մար։ 
Ա վար տե լով՝ նա կաթ նա շոռ և կաթ մա տու ցեց իր հյու րե րին։ Այն 
խնջույ քը, որն Աբ րա հա մը կազ մա կեր պեց իր հյու րե րի հա մար, 
շատ ա վե լին էր, քան մի կտոր հա ցը։

Աբ րա համն իր հյու րե րի հետ էր, երբ նրանք հարց րին.

««Որ տե՞ղ է քո կին Սա ռան», - հարց րին նրա այ ցե լու նե րը։
« Նա վրա նի ներ սում է», - պա տաս խա նեց Աբ րա հա մը։
Եվ նրան ցից մեկն ա սաց. «Ես կվե րա դառ նամ քեզ մոտ հա ջորդ 

տա րի՝ մո տա վո րա պես այս ժա մա նակ, և քո կին Սա ռան որ դի կու-
նե նա»։

Սա ռան լսում էր այս խո սակ ցութ յու նը վրա նից» (Ծննդ. 18.9,10, NLT)։

Երբ կար դում եմ այս հատ վա ծը, ա սես այդ վրա նում լի նեմ՝ 
Սա ռա յի հետ։ Ես սևե ռում եմ հա յացքս վրա նի կտոր նե րի բաց-
ված քից և նա յում եմ նրա ու սի վրա յով։

Աբ րա համն իր հյու րե րի հետ նստած էր դրսում՝ ստվա րա խիտ 
ծա ռի շվա քի տակ։ Չոր ա նա պա տա յին զեփ յու ռը, ո րը անց նե լով 
օա զի սի ծա ռե րի և վ րան նե րի մի ջով, շար ժում էր նրանց հան-
դերձ նե րը, հեշ տո րեն փո խան ցում էր նրանց ձայ նե րը։

Սա ռան լսում էր կի սա խա վար վրա նից. նա բա վա կա նին մոտ 
էր, որ լսեր, բայց ա ռանձ նաց ված էր նրանց խո սակ ցութ յու նից։ 
Սա ռան զգու շա նում էր, որ ան ձայն մնար, բայց Աստ վա ծա շուն չը 
հայտ նում է նրա մտքե րը.

«Այդ ժա մա նակ Աբ րա հա մը և Սա ռան՝ եր կուսն էլ ար դեն շատ ծեր էին, 
և Սա ռա յի ե րե խա ներ ու նե նա լու ժա մա նա կը շատ վա ղուց ան ցել էր։ 
Այն պես որ, նա կա մա ցուկ ծի ծա ղեց իր ներ սում և  ա սաց. «Ինչ պե՞ս ինձ 
պես մաշ ված կի նը կա րող է նման հա ճույք վա յե լել, հատ կա պես երբ իմ 
տե րը՝ իմ ա մու սի նը, նույն պես շատ ծեր է»» (Ծննդ. 18.11,12, NLT)։
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Նա գրե թե նույ նութ յամբ կրկնեց Աբ րա հա մի ար ձա գան քը, և  
ես մտա ծում եմ` մի գու ցե Սա ռան ա ռա ջին ան գա՞մ էր լսում դա։ 
Ակն հայտ է, որ նա հան կար ծա կիի ե կավ։ Եր բեմն խոս տու մը 
մոտ է այն ժա մա նակ, երբ այն բո լո րո վին անհ նար է թվում։

Ծնն դոց 17.21-ում գրված է. «...մյուս տա րի՝ այս ժա մա նակ», 
իսկ երբ նույն խոս տու մը կրկնվում է Սա ռա յի ներ կա յութ յամբ, 
այն այս պես է հնչում. «...հա ջորդ տա րի՝ մո տա վո րա պես այս 
ժա մա նակ»։ Ակն հայտ է, որ ար դեն ո րոշ ժա մա նակ էր ան ցել։ 
Մենք ոչ մի կերպ չենք կա րող ի մա նալ, թե որ քան ժա մա նակ 
էր ան ցել Աստ ծո և Աբ րա հա մի զրույ ցից մինչև հրեշ տակ նե րի 
հայտն վե լը, բայց հնա րա վոր է, որ շատ ժա մա նակ ան ցած չլի-
ներ։ Կա րե լի է են թադ րել, որ չէր ան ցել նույ նիսկ մեկ ա միս։ Այ-
նո ւա մե նայ նիվ, Տե րը ո րո շել էր, որ Սա ռան նույն պես մաս նակ-
ցեր այդ խո սակ ցութ յա նը։

«Եվ Տերն ա սաց Աբ րա հա մին. «Ին չո՞ւ Սա ռան ծի ծա ղեց։ Ին չո՞ւ նա 
ա սաց. « Կա րո՞ղ է ինձ պես ծեր կի նը ե րե խա ու նե նալ»։ Մի՞ թե Տի րոջ 
հա մար ինչ-որ դժվար բան կա։ Ես կվե րա դառ նամ հա ջորդ տա րի՝ 
մո տա վո րա պես այս ժա մա նակ, և Սա ռան որ դի կու նե նա»։

Սա ռան վա խե ցավ. այն պես որ, նա ժխտեց դա՝ ա սե լով. «Ես չծի-
ծա ղե ցի»։

Բայց Տերն ա սաց. «Ո՛չ, դու ծի ծա ղե ցիր»» (Ծննդ. 18.13-15, NLT)։

Սա ռան ոչ միայն ծի ծա ղեց... նա նույն պես ստեց։ Նա վա խե-
ցավ, ո րով հետև նրա ծի ծա ղը նշա նա կում էր. «Եր ևի դու կա տա-
կում ես», որն ա վե լի շուտ ծաղ րի էր նման։

Որ տե՞ղ է քո կին Սա ռան

Կար դա լով նա խորդ հատ վա ծից ա ռաջ և հե տո գտնվող խոս-
քե րը՝ ես սկսե ցի մտա ծել, թե որ քա՜ն բան են դրանք են թադ րում, 
թեև այդ ա մե նը բա ցա հայտ կեր պով գրված չէ։ Ես նշել եմ ո րոշ 
դի տար կումներ, ո րոնց ցան կա նում եմ անդ րա դառ նալ։ Դ րան ցից 
մի քա նի սը նախ կի նում վրի պել էին իմ ու շադ րութ յու նից։
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Ա ռա ջի նը` ես ու զում եմ հարց նել հետև յա լը` որ տե՞ղ է Սա ռան։ 
Ին չո՞ւ է նա թաքն վում իր վրա նում։ Ին չո՞ւ նա իր ա մուս նու կող քին 
չէ և  ին չո՞ւ չի մաս նակ ցում այդ խո սակ ցութ յա նը։

Ի հար կե, դուք գի տեք, թե ինչ պես է ա վարտ վում այս պատ-
մութ յու նը, բայց կար ևոր է հի շել, որ Սա ռան չգի տեր դա։ Հաշ վի 
առ նե լով նրա տա րի քը՝ նա կա րող էր մտա ծել, որ ա մեն ինչ իր 
կյան քում ա վարտ ված էր։ Մի գու ցե նա կար ծեր, որ իր ա մուս նու 
կա պը Հա գա րի հետ և  իր վատ վե րա բեր մուն քը Հա գա րի հան-
դեպ ո րա կազր կել էին ի րեն։

Նա չէր հաս կա նում, որ այն ցա վը, ո րը կրել էր, և  այն սխալ-
նե րը, ո րոնք գոր ծել էր կրկնվող հիաս թա փութ յուն նե րի և դժ վա-
րին հան գա մանք նե րի մեջ, խո րութ յուն էին ձևա վո րել նրա պան-
դուխտ ան ձի մեջ։ Հ ղա նա լու հա մար խո րութ յուն անհ րա ժեշտ չէ։ 
Մա կե րե սա յին և  ան հոգ մար դիկ հեշ տո րեն կա րող են հղա նալ։ 
Բայց Սա ռան դառ նա լու էր Ի սա հա կի, ինչ պես նաև՝ Իս րա յե լի 
ժո ղովր դի մայ րը, և նա պետք է պատ րաստ լի ներ։

Տաս նե րեք տա րի շա րու նակ նա հետ ևում էր, թե ինչ պես էր 
մե ծա նում Իս մա յե լը։ Նա հույս ու ներ դաս տիա րա կել Հա գա րի 
որ դուն՝ իր որ դու պես, բայց Իս մա յե լը բո լո րո վին որ դու պես չէր 
նրա հա մար։ Աբ րա հա մը գոհ էր, իսկ Սա ռան՝ կոտր ված։ Ա մեն 
ինչ ա նար դա րա ցիո րեն դեմ էր նրան։ Բայց ա մե նից ող բեր գա-
կանն այն էր, որ թե՛ Սա ռան, թե՛ Աբ րա հա մը, մո ռա ցել էին, թե ով 
էր ին քը՝ Սա ռան։

Ինձ ցնցեց այս հար ցը. «Որ տե՞ղ է քո կին Սա ռան»։
Երբ ինչ-որ մե կը մեր տուն է գա լիս և  ու զում է տես նել ինձ, նա 

չի հարց նում Ջո նին. «Որ տե՞ղ է կինդ՝ Լի զան»։ Կա րիք չկա նման 
տար բե րա կում ա նել։ Այդ պես կա րե լի էր ա սել միայն` ե թե մեր 
տա նը Լի զա ա նու նով մե կից ա վե լի կին լի ներ։ Օ րի նակ՝ ե թե որ-
դի նե րիցս մեկն ա մուս նա նար Լի զա ա նու նով աղջ կա հետ, կա-
րիք կլի ներ տալ հար ցը հետև յալ կեր պով. «Ես ե կել եմ, որ տես-
նեմ քո կին Լի զա յին, ոչ թե քո հարս Լի զա յին»։

Ինձ ճա նա չող մար դիկ պար զա պես կհարց նեին. «Որ տե՞ղ է 
Լի զան»։ Իսկ ինչ-որ մե կը, ով չի ճա նա չում մեզ և  ու զում է խո սել 
տան տի րու հու հետ, կհարց ներ Ջո նին. «Որ տե՞ղ է ձեր կի նը»։
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Ինձ խիստ հե տաքրք րեց, որ այդ այ ցե լու նե րը ճա նա չում էին թե՛ 
Աբ րա հա մին, թե՛ Սա ռա յին, բայց հարց նե լով նրա մա սին՝ հի շա-
տա կե ցին նրա ա նու նը և հա րա բե րութ յուն ներն Աբ րա հա մի հետ։

Հ նա րա վո՞ր է, որ այդ հրեշ տակ ներն ու զում էին ա սել. «Աբ րա-
հա՛մ, մենք ե կել ենք, որ հի շեց նենք քեզ, որ Սա ռան քո կինն է։ 
Ես գի տեմ, որ հի մա ձեր միաս նա կան կյանքն այլ է, և դու ե րե-
խա ու նես Հա գա րից, բայց Սա ռան դեռ քո կինն է»։ Մի գու ցե սա 
կօգ նի հաս կա նալ, թե ին չու էր Սա ռան բա վա րար վում այդ խո-
սակ ցութ յու նը լսե լով, փո խա րե նը միա նար դրան։ Այ ցե լու նե րը 
պետք է որ հազ վագ յուտ լի նեին նրա քոչ վոր ա ռօր յա յում։ Աբ րա-
հա մը վեր ցատ կեց, երբ տե սավ ե րեք մար դու, ով քեր կանգ նած 
էին նրա վրա նի մո տա կայ քում գտնվող ծա ռե րի մոտ։ Երբ կար-
դում ենք այս պատ մութ յունն Աստ վա ծաշն չում, թվում է՝ կե րա-
կու րը պատ րաս տե լու հա մար պա հանջ վեց մի քա նի րո պե, բայց 
նման խնջույք կազ մա կեր պե լու հա մար ժա մեր էին պա հանջ վում։

Ին չո՞ւ մեզ նից որ ևէ մե կը կգո հա նար միայն լսե լով Աստ ծո խոս-
տումնե րի մա սին, փո խա րե նը ան ձամբ մաս նակ ցեր այդ խո սակ-
ցութ յա նը։ Մի գու ցե այդ հար ցը տվող այ ցե լուն նա յեց շուր ջը և  
ա սաց. «Ա հա հա վատ քի հայ րը։ Իսկ որ տե՞ղ է հա վատ քի մայ րը»։

Ե թե հան կարծ մեր տուն այ ցե լեր հրեշ տակ նե րի մի խումբ 
կամ Տե րը, և Ջո նը ճա շի հրա վի րեր նրանց, նա ստիպ ված կլի-
ներ ու ժով դուրս ա նել ինձ մեր հյու րա սեն յա կից։ Ջո նի հյու րերն 
իմ հյու րերն են, և  իմ հյու րե րը՝ Ջո նի հյու րերն են։ Կա րող եմ 
նաև ա վե լաց նել, որ ե թե ինչ-ինչ պատ ճա ռով ես չլի նեի այդ սեն-
յա կում, և հան կարծ լսեի, որ նրանք խո սում էին իմ մա սին, ես 
կպար տա վո րեց նեի նրանց ան մի ջա պես ներս թող նել ինձ։

Ես չեմ գտնում ոչ մի պատ ճառ՝ հա վա տա լու, որ Սա ռա յին 
խնդրել էին հե ռա նալ այդ տե ղից, կամ` որ Աբ րա հա մը թույլ չէր 
տվել նրան միա նալ ի րենց։ Ես մտա ծում եմ, որ մի գու ցե հենց նա 
էր ա ռանձ նա ցել բո լո րից։ Այս խնդիրն ա ռա ջա նում է, երբ մար-
դիկ այն քան խո րը հիաս թա փութ յուն են ապ րել, որ մո ռա նում են, 
թե ով են ի րենք։ Նոր հույ սը կա րող է ցավ պատ ճա ռել. այն պես 
որ, նրանք թաքն վում են, հե տո՝ ծի ծա ղում, հե տո՝ ստում։
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Ան կախ այն բա նից, թե ին չու էր Սա ռան հեռ վից հետ ևում այդ 
ի րա դար ձութ յա նը, Աստ ված վե րա դարձ րեց նրան ի րեն շրջա պա-
տող ի րա կա նութ յան մեջ։ Ես հա մոզ ված եմ, որ դա սկսվեց և՛ Աբ-
րա հա մին, և՛ Սա ռա յին ուղղ ված հի շե ցու մից այն մա սին, որ Սա-
ռան դեռ Աբ րա հա մի կինն էր։ Այս պնդման նպա տակն էր՝ հե-
ռաց նել նրա մրցակ ցին՝ Հա գա րին, և հի շեց նել բո լո րին այդ տեղ, 
թե ով էր Սա ռան. նա էր ար քա յա դուստ րը։

Ին չո՞ւ պետք է հարց նել Աբ րա հա մին

Հա ջորդ փաս տը, որն աչ քի ըն կավ ինձ հա մար այս պատ-
մութ յան մեջ, այն էր, որ ծի ծա ղեց Սա ռան, բայց դրա մա սին 
հարց րին Աբ րա հա մին։

«Եվ Տերն ա սաց Աբ րա հա մին. «Ին չո՞ւ Սա ռան ծի ծա ղեց։ Ին չո՞ւ նա ա սաց` 
կա րո՞ղ է ինձ պես ծեր կի նը ե րե խա ու նե նալ»» (Ծննդ. 18.13, NLT)։

Ին չո՞ւ էր պետք հարց նել Աբ րա հա մին Սա ռա յի ա րա ծի մա-
սին։ Տես նե լով սա՝ ես մտա ծում եմ, որ մի գու ցե Սա ռան չգի տեր 
Ծննդոց 17-րդ գլ խի խո սակ ցութ յան մա սին։ Մի գու ցե Աբ րա հա-
մը դեռ ծան րու թեթև էր ա նում Աստ ծո ա սա ծը։ Մի գու ցե նա չէր 
ուզում պատ մել Սա ռա յին։ Կան դեպ քեր, երբ Ջո նը և  ես մո ռա-
նում ենք ինչ-որ բան պատ մել ի րար։ Բայց մի գու ցե նրանք խո սել 
էին այդ մա սին և չէին հա վա տա ցել այդ խոստ մա նը։ Ա մեն դեպ-
քում, մեկ բան ակն հայտ է. Սա ռան չէր սնու ցել իր ներ սում որ դի 
ու նե նա լու խոս տու մը։ Ա վե տա բեր նե րը հարց րին Աբ րա հա մին.

« Մի՞ թե Տի րոջ հա մար որ ևէ դժվար բան կա։ Ես կվե րա դառ նամ հա-
ջորդ տա րի՝ մո տա վո րա պես այս ժա մա նակ, և Սա ռան որ դի կու նե-
նա» (խոսք 14, NLT)։

Սա ռան որ դի էր ու նե նա լու մեկ տա րուց։ Ինձ հա մար ծի ծա-
ղե լի է, որ Սա ռան ստեց՝ ու րա նա լով, որ ին քը ծի ծա ղել էր, երբ 
հար ցը նույ նիսկ ուղղ ված չէր ի րեն։ Հարցն ուղղ ված էր Աբ րա հա-
մին։ Ինձ հա մար նույն պես շատ մխի թա րա կան է, որ մեր Հայ րը՝ 
հա վի տե նա կան ուխ տի Աստ ված, լսեց նրա կա մա ցուկ ծի ծա ղը, 



Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

69

քա նի որ դրա նից ես եզ րա կաց նում եմ, որ Նա լսում է նաև լռութ-
յան մեջ լաց լի նող սիր տը։

Աստ ծուն անհ րա-Աստ ծուն անհ րա-
ժեշտ էր Սա ռա յիժեշտ էր Սա ռա յի

ձգտու մը & ձգտու մը & 
խո րութ յու նը՝  Իր խո րութ յու նը՝  Իր 
ուխ տի ժո ղովր դինուխ տի ժո ղովր դին

ձ&ա վո րե լու ձ&ա վո րե լու 
հա մար։հա մար։

Կա շատ մեծ տար բե րութ յուն որ ևէ գա ղա փա րի վրա ծի ծա ղե-
լու և  ու րա խութ յան ծի ծա ղի միջև։ Սա ռա յի կյան քը զուրկ էր ծի ծա-
ղից, բայց Ի սա հա կի ծնուն դը փո խե լու էր ա մեն ինչ։ Աբ րա հա մը և 
Սա ռան միա սին էին սկսել ի րենց ըն թաց քը, և ն րանք ծնունդ էին 
տա լու ի րենց խոստ մա նը, երբ սո վո րեին կրկին միա սին ծի ծա ղել։ 
Խոս տումնե րի ի րա կա նաց ման հա մար պա հանջ վում է, որ ա մու-
սին նե րը և կա նայք, եղ բայր նե րը և քույ րե րը, 
տղա մար դիկ և կա նայք հա ղոր դակց վեն 
ի րար հետ։ Չա փա զանց եր կար ժա մա նակ 
կա նայք թաքն ված են ե ղել, բայց Աստ ված 
ու զում է, որ ի մա նաք՝ Նա ու զում է, որ դուք 
նույն պես մաս նակ ցեք այդ խո սակ ցութ յուն-
նե րին։ Աստ ծուն անհ րա ժեշտ էր Սա ռա յի 
ձգտու մը և խո րութ յու նը՝ Իր ուխ տի ժո-
ղովրդին ձևա վո րե լու հա մար։ Գա ղա տա ցի-
նե րի 4.22,23-ում գրված է.

«Ո րով հետև գրված է, թե Աբ րա հա մը եր կու որ դի ու ներ, մեկն՝ 
ա ղախ նից, և մ յուսն՝ ա զա տից։ Բայց նա, որ ա ղախ նից էր, մարմնի 
կող մից էր ծնված, և նա, որ ա զա տից էր, խոստ ման հա մե մատ էր»։

Ո՞վ է պաշտ պա նում Սա ռա յին

Նախ քան Ի սա հա կին իր գրկում պա հե լը, տե ղի ու նե ցավ ևս 
մեկ խո սակ ցութ յուն, ո րին Սա ռան նույն պես ո րո շեց չմաս նակ ցել։ 
Սա լիո վին ա ռեղծ ված է ինձ հա մար, բայց այս ան գամ, երբ նա 
լուռ մնաց և ս տեց, մի ջամ տեց Աստ ված։

«Եվ Աբ րա համն իր կնոջ Սար րա յի հա մար ա սաց. « Նա իմ քույրն է»։ 
Եվ Գե րա րի թա գա վոր Ա բի մե լե քը մարդ ու ղար կեց և  ա ռավ Սար րա-
յին։ Բայց Աստ ված գի շե րը ե րա զում Ա բի մե լե քի մոտ ե կավ և  ա սաց 
նրան. «Ա հա դու պի տի մեռ նես այդ կնոջ պատ ճա ռով, որ դու ա ռար, 
ո րով հետև նա մի մար դու կին է»» (Ծննդ. 20.2,3)։
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Ես ու րախ եմ, որ Աստ ված խո սեց նրա փո խա րեն, քա նի որ 
այն պի սի տպա վո րութ յուն էր, որ եր կուսն էլ գե րա դա սում էին 
լուռ մնալ։ Ի՞նչ էին նրանք մտա ծում։ Աստ ված նոր բան էր ա նում, 
բայց նրանք դեռ հա ղոր դակց վում էին ի րար հետ հին կեր պով։ 
Այս եղ բոր և ք րոջ տար բե րա կը եր բեք էլ ճիշտ չէր, բայց այժմ 
այն շատ ա վե լի սխալ էր, քան ա ռաջ։ Սա ռա յի ա նու նը փոխ վել 
էր, և  այժմ նա Ի սա հա կով հղա նա լու շե մին էր։

Ակն հայտ է, որ Սա ռան ան զու գա կան գե ղեց կութ յուն ու նե ցող 
կին էր... բայց չէ՞ որ նա ինն սուն տա րե կան էր։ Նա կա՛մ չա փա-
զանց դան դաղ էր ծե րա նում, կա՛մ Աստ ված ար մա տա պես նո րո-
գել էր նրա ե րի տա սար դութ յու նը՝ պատ րաս տե լով նրան Ի սա հա-
կի հա մար։ Ա մեն դեպ քում, Աբ րա հա մը, ի մա նա լով, որ Սա ռան 
պետք է հղա նար և  այդ տար վա ըն թաց քում կրեր ի րենց ե րե խա-
յին, պետք է պաշտ պա ներ իր կնոջն Ա բի մե լեք թա գա վո րի հա-
վակ նութ յուն նե րից։ Հա կա ռակ դեպ քում, ինչ պե՞ս Աբ րա հա մը 
հա մոզ ված կլի ներ, որ ինքն էր լի նե լու Սա ռա յի ե րե խա յի հայ րը։ 
Շատ հա ճախ մենք մտա ծում ենք, որ լռութ յու նը՝ հնա զան դութ-
յուն է, այ նինչ այդ պես չէ... լռե լով՝ մենք ստում ենք։ Հ նա զան-
դութ յու նը նշա նա կում է՝ ի մա նալ, թե երբ և  ինչ պես խո սել, իսկ 
սա հենց այն դեպ քե րից էր, երբ պետք էր խո սել։

Հ նա րա վոր է, որ այդ տա րի քում Աբ րա հա մը և Սա ռան ապ-
րում էին եղ բոր և ք րոջ պես, բայց այդ օ րե րը ետ ևում էին։ Ե թե 
Սա ռա յի ան վան փո փո խութ յու նից ա ռաջ նրանք չու նեին մտե րիմ 
հա րա բե րութ յուն ներ, ա պա լիո վին պարզ էր, որ դրանք պետք է 
սկսվեին հրեշ տա կա յին այ ցե լութ յու նից հե տո։ Սա ռա յի և Աբ րա-
հա մի նո րաց ված ա նուն նե րը պետք է վե րած վեին նոր մտե րիմ 
հա րա բե րութ յուն նե րի։ Եր կուսն էլ հաս կա ցան, որ նա հղա նա-
լու էր և  ե րե խա էր ու նե նա լու մեկ տա րուց պա կաս ժա մա նա կա-
հատ վա ծում։ Սա ռան չխո սեց, երբ հնչեց այս կես ճշմար տութ յու-
նը, բայց հե տաքր քիր է, թե ի՞նչ էին նրանք մտա ծում։

«Եվ Ա բի մե լե քը կան չեց Աբ րա հա մին ու ա սաց. « Մեզ ի՞նչ ես ա րել։ 
Եվ ես քեզ դեմ ի՞նչ հան ցանք եմ ա րել, որ ինձ վրա և  իմ թա գա վո-
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րութ յան վրա մեծ մեղք ես բե րել։ Այն պի սի բա ներ ես ա րել ինձ, որ 
մարդ չի ա նի»» (Ծննդ. 20.9)։

Այն բա նից հե տո, երբ Աբ րա հա մը բա ցատ րեց իր ստե լու կաս-
կա ծե լի պատ ճառ նե րը, Ա բի մե լեք թա գա վո րը, չնա յած այդ ա մե-
նին, օրհ նեց Աբ րա հա մին և  ա ռա ջար կեց բնակ վել իր երկ րում։ 
Աբ րա համն ա ղո թեց Ա բի մե լե քի հա մար, և Աստ ված բա ցեց նրա 
տան բո լոր կա նանց ար գանդ նե րը։ Զա վեշ տա կան է, որ Աբ րա-
համն ա ղո թեց այն բա նի հա մար, ին չը դեռ պետք է տես ներ իր 
կյան քում։ Աստ ված պաշտ պա նեց Սա ռա յին, նույ նիսկ երբ նրա 
ա մու սի նը իր ա պա հո վութ յու նը նրա ա պա հո վութ յու նից վեր 
դա սեց։ Աստ ված ե րա զում խո սեց թա գա վո րի հետ, որ պես զի 
պաշտ պա ներ Սա ռա յին, քա նի որ նա թանկ գանձ էր Իր հա մար։ 
Մենք կա րող ենք վստա հել Աստ ծուն մեր անվ տան գութ յու նը և 
հա վա տալ, որ Նա կի րա կա նաց նի Իր խոս տու մը մեր կյան քում, 
նույ նիսկ ե թե մար դիկ, ով քեր ա մե նից մոտ են մեզ (օ րի նակ՝ մեր 
ա մու սին նե րը), ձա խո ղեն մեզ։

Ա զատ կի նը և ստր կու հին

Ա ռա ջին Պետ րոս 3.6-ում գրված է. «Եվ հի մա դուք նրա ճշմա-
րիտ դուստ րերն եք, ե թե ճիշտ եք վար վում և թույլ չեք տա լիս, որ 
որ ևէ բան սար սա փեց նի ձեզ [տե ղի չեք տա լիս հիս տե րիկ վա խե-
րին և թույլ չեք տա լիս, որ ան հանգս տութ յու նը թու լաց նի ձեզ]» 
(AMPC)։ Սա ռան այդ պես էլ դուստր չու նե ցավ, բայց այս խոս քը 
պնդում է, որ մենք կա րող ենք լի նել նրա ճշմա րիտ դուստ րե րը։ 
Մենք խոստ ման դուստ րեր ենք՝ ա զատ կնոջ դուստ րե րը, երբ 
թույլ չենք տա լիս, որ վա խը վե րահս կի մեր քայ լե րը, և  որ ան-
հանգս տութ յու նը գո ղա նա մեր հա մար ձա կութ յու նը։

Սա ռան ա զատ կին էր, ով գնա հա տում և պատ վում էր Աստ-
ծուն և  իր ա մուս նուն։ Հա գա րը ստրկու հի էր, ով ա նար գում էր իր 
տի րու հուն՝ Սա ռա յին։ Հա գա րի զա վա կը՝ Իս մա յե լը, հետ ևեց իր 
մոր օ րի նա կին և սկ սեց ծաղ րել Ի սա հա կին։ Սա ռան հաս կա ցավ, 
որ ստրկութ յու նը և  ա զա տութ յու նը պետք է բա ժան վեին ի րա րից։ 
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Մենք նույն պես պետք է հաս կա նանք դա։ Գա ղա տա ցի նե րի 4.30-
ում գրված է. « Դո՛ւրս հա նիր ա ղախ նին ու նրա որ դուն, որ ա ղախ-
նի որ դին ժա ռան գութ յուն չպի տի ստա նա ա զա տի որ դու հետ»։

Ստր կու հու որ դին զրկվեց ժա ռան գութ յու նից։ Նա կորց րեց իր 
հո րը և  այն ա մե նը, ինչն իր ըն տա նիքն էր հա մա րում։ Ե՛վ ա զատ 
կնոջ, և՛ ստրկու հու ա մու սի նը նույն մարդն էր։ Եր կուսն էլ որ-
դի ներ ու նեին։ Բայց նրանց հա րա բե րութ յուն ներն Աբ րա հա մի 
հետ շատ էին տար բեր վում ի րա րից։ Հա գա րը խորհր դանշում 
էր մարմնա կան բնութ յու նը և դ րա ստրկութ յու նը։ Սա ռան 
խորհրդանշում էր ա զա տութ յու նը և խոս տու մը։ Գա ղա տա ցի նե-
րի 4.22-26-ում այս պես է նկա րագր վում սա.

« Հի շե՛ք, որ Աբ րա հա մը եր կու որ դի ու ներ. մե կը՝ ստրկու հուց, իսկ 
մյու սը՝ ա զատ կնո ջից։ Ստր կու հու որ դին ծնվել էր մարդ կա յին 
թողտվութ յան արդ յուն քում, ա զատ կնոջ որ դին ծնվել էր Աստ ծո 
խոստ մամբ։ Սա պատ կե րում է հենց այն, ին չի մա սին մենք հի մա 
խո սում ենք։ Այս եր կու ծնունդ նե րը խորհր դան շում են Աստ ծո հետ 
հա րա բե րութ յուն ներ ու նե նա լու եր կու ձևե րը։ Մե կը՝ Սի նա սա րից, 
որն Ա րա բիա յում է։ Դա հա մա պա տաս խա նում է այն ա մե նին, ինչ 
հի մա տե ղի է ու նե նում Ե րու սա ղե մում՝ ստրկա կան կյանք, ո րի սե-
րունդ նե րը ստրուկ ներ են։ Սա Հա գա րի ու ղին է։ Ի հա կադ րութ յուն, 
գո յութ յուն ու նի ան տե սա նե լի Ե րու սա ղեմ՝ ա զատ Ե րու սա ղեմ, և նա 
մեր մայրն է. սա Սա ռա յի ու ղին է» (Ու ղերձ)։

Ինձ դուր է գա լիս «սա Սա ռա յի ու ղին է» ար տա հայ տութ յու նը։ 
Այս ան թա ռամ գե ղեց կութ յուն ու նե ցող կի նը խորհր դան շում էր 
այն ան ժա մա նակ յա և մշ տա դա լար գե ղեց կութ յու նը, ո րը Ք րիս-
տո սում է։ Դուք ծնվել եք խոստ ման արդ յուն քում։

Հա վատ քի հայր Աբ րա հա մը և ն րա ար քա յա դուստր Սա ռան 
Ք րիս տո սի և Ն րա հարս նա ցո ւի՝ ե կե ղե ցու խորհր դա պատ կեր-
ներն են։ Մենք կանչ ված ենք, որ կախ վա ծութ յուն ու նե նանք 
Ք րիս տո սից և հետ ևենք Ն րան։ Նա մեր Գ լուխն է, և բո լոր հա-
վա տա ցող նե րը հնա զանդ են Ն րա իշ խա նութ յա նը և  ա ռաջ նոր-
դութ յա նը։ Եվ կա րիք չկա, որ վա խե նանք։ Նա մեր Ա մու սի նը և 
մեզ Ս տեղ ծողն է, Ով ձևա վո րել է մեզ Իր սի րով։



Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

73

Հե րի՛ք է թաքն վեք

Ե թե Աստ ված փա փագ է դրել ձեր մեջ, Նա նույն պես զո րութ-
յուն կտա, որ կրեք դա և ծ նունդ տաք դրան։ Այդ զո րութ յու նը 
գա լիս է, երբ Աստ ված այ ցե լում է ձեզ Իր խոստ մամբ։ Մի գու ցե 
այս է ջե րը նման են Սա ռա յի այ ցե լու նե րին։ Մի գու ցե այս խոս քե-
րը հա սել են ձեզ, որ հի շեց նեն, թե ով եք դուք։

Ի րա կա նում, ո չինչ չի կա րող փո խա րի նել այն, որ դուք լսեք 
Աստ ծո ձայ նը՝ ուղղ ված ան ձամբ ձեզ։ Դուք պետք է սկսեք զրու-
ցել Աստ ծո հետ ձեր կյան քի մա սին։ Մեզ անհ րա ժեշտ է այն, ինչ 
կա ձեր կյան քում։ Այ սօր ժա մա նա կը չէ, որ կա նայք թաքն վեն։ 
Ժա մա նակն է, որ մենք դուրս վա զենք՝ լսե լով մեր ա նուն նե րը, և 
բ ղա վենք. «Ես այս տե՜ղ եմ։ Ես այս տե՜ղ եմ, և  ես ու զում եմ լսե՜լ»։

Ե թե ու զում եք ապ րել ան զու գա կան կյան քով՝ ա ռանց մրցա-
կից նե րի, դուք պետք է դա դա րեք թաքն վել և մաս նակ ցել այդ 
զրույ ցին։

Մեկ տա րում շատ բան կա րող է տե ղի ու նե նալ։ Այդ տա րին 
Սա ռա յի հա մար նման չէր նա խորդ տա րի նե րից ոչ մե կին։ Սա 
զար մա նա լի չէ, քա նի որ Աստ ված ծրագ րել էր այն սկզբից մինչև 
վերջ՝ Իր այ ցե լութ յուն նե րով։

Դուք գի տակ ցո՞ւմ եք, որ նույ նը կա րող է տե ղի ու նե նալ ձեր 
կյան քում։ Այս տա րին կա րող է սկսվել ձեր թաքս տո ցում՝ ծի ծա-
ղե լով և ս տե լով, և  ա վարտ վել այն բա նով, որ դուք կստա նաք 
Աստ ծո խոս տու մը։

Մի գու ցե մտա ծեք. « Բայց ես չեմ ստում»։
Դուք ստում եք, ե թե կրկնում եք այս ար տա հայ տութ յուն նե րից 

որ ևէ մե կը։

Շատ ուշ է։

Ես չա փա զանց ե րի տա սարդ եմ։

Ես չա փա զանց տա րեց եմ։

Ես չեմ կա րող ա նել դա։
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Ես չա փա զանց շատ սխալ ներ եմ գոր ծել։

Ինձ մոտ ա մեն ինչ լավ է։

Ինձ ե րա զանք պետք չէ։

Մի՛ ստեք՝ ա սե լով, որ ձեզ պետք չէ ա վե լին։ Մի՛ ու րա ցեք ձեր 
ե րա զանք նե րը։ Ե թե ա նեք դա, սկզբում դուք կծի ծա ղեք դրանց 
վրա, իսկ հե տո կստեք՝ փա կե լով ձեր սրտի դու ռը։ Բա ցե՛ք ձեր 
սիր տը և  ըն դու նե՛ք բո լոր հրաշք նե րը, ո րոնց հա մար Աստ ված 
կան չում է ձեզ։ Փո խա րե նը ծաղ րենք Ն րա հրա վե րը՝ ա սե լով, 
որ մենք չենք կա րող ապ րել հրաշք նե րով լի աստ վա ծա յին կյան-
քով, ե կե՛ք ու րա խա նանք այն հրաշք նե րի հա մար, ո րոնք տես նե-
լու ենք։ Մենք նման ենք մոխ րոտ նե րի, իսկ այս աշ խար հը կա-
րե լի է նմա նեց նել մեր չար խորթ քույ րե րին։ Որ քա՞ն ժա մա նակ 
ենք մենք լաց լի նե լու ե րեկ վա մո խիր նե րով լցված օ ջա խի կող-
քին, մինչ դեռ Ար քա յազ նը կանգ նած է մեր դռան մոտ։ Ձեր տրա-
մադրութ յան տակ կա այն ա մե նը, ինչ անհ րա ժեշտ է, որ պես զի 
ու նե նաք այն պի սի կյանք, ո րը միայն Նա կա րող է ե րա զել ձեզ 
հա մար։ Ին չո՞ւ եք թույլ տա լիս, որ մեկ այլ մարդ կամ ձեր անց յա-
լը պա տաս խա նի այդ հրա վե րին ձեր փո խա րեն։

Այս պի սով, ին չի՞ց եք դուք թաքն վում։
Ո՞ր ե րա զանքն եք դուք ծաղ րում այ սօր։ Ո՞ր հույ սը։ Դուք ճա-

նա չո՞ւմ եք ձեր կո կոր դը սեղ մող նյար դա յին ծի ծա ղը, ո րը սկսվում 
է, երբ փոր ձում եք շրջան ցել այն, ին չը լրջո րեն ըն դու նե լը չա-
փա զանց ցա վոտ է ձեզ հա մար։ Լ սե՛ք, դուք ո՛չ կա րող եք, ո՛չ էլ 
ան կա րող եք ապ րել Աստ ծո խոստ մամբ։ Դուք ստա ցել եք Ն րա 
խոս տու մը, ո րով հետև Ք րիս տոսն է տվել այն ձեզ։

Կամ մի գու ցե ձեր կյան քում այլևս ցավ չկա։ Տան ջող զգա ցո-
ղութ յու նը հե ռա ցել է, և միայն թմրութ յուն է մնա ցել։ Արդ յո՞ք ձեր 
կյան քում կա այդ պի սի բնա գա վառ։ Եվ դուք լաց եք լի նում ա մեն 
ան գամ, երբ Աստ ված փոր ձում է հպվել դրան։ Շատ-շա տե րի 
կյան քը դա տարկ է. այն պես որ, նրանք ծի ծա ղում են՝ փոր ձե լով 
ծաղ րել հույ սը։
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Մի գու ցե պատ ճառն այն է, որ ինչ-որ չա փով դուք նման եք 
ձեր հայր Աբ րա հա մին, երբ հա վա տում եք, որ ո րոշ բա ներ շատ 
դժվար են Աստ ծո հա մար։ Մի՞ թե Ն րա հա մար դժվար կլի նի 
ի մաս տա լից դարձ նել ձեր կյան քը։

Մի՞ թե ար դեն ուշ է, որ Նա լցնի ձեր կյան քը սի րով։ Ձեր կար-
ծի քով, ի՞ն չը Աստ ված դժվար թե կա րո ղա նա ա նել ձեզ հա մար։

Գա ղա տա ցի նե րի 4.4-7-ում գրված է.

« Բայց երբ ե կավ Հայր Աստ ծո կող մից ո րոշ ված ժա մա նա կը, Աստ-
ված ու ղար կեց Իր Որ դուն, Ով ծնվեց կնո ջից, ծնվեց օ րեն քի պայ-
ման նե րի ներ քո, որ պես զի ա զա տի մեզ՝ օ րեն քի կող մից առ ևանգ-
ված նե րիս։ Այս պի սով, մենք ա զատ վե ցինք, որ պես զի ստա նանք մեր 
օ րի նա վոր ժա ռան գութ յու նը։ Կա րող եք վստա հա բար ա սել, որ այժմ 
դուք լիո վին որ դեգր ված եք՝ որ պես Ն րա զա վակ ներ, ո րով հետև 
Աստ ված ու ղար կեց Իր Որ դու Հո գին մեր մեջ, որն ա ղա ղա կում է. 
« Հայ րի՜կ։ Հա՜յր»։ Մի՞ թե Աստ ծո հետ մտե րիմ հա ղոր դակց ման ար-
տո նութ յու նը ցույց չի տա լիս, որ դուք ստրուկ չեք, այլ՝ զա վակ։ Եվ 
ե թե դուք զա վակ եք, դուք նույն պես ժա ռանգ եք, ում լիո վին հա սա-
նե լի է իր ժա ռան գութ յու նը» (Ու ղերձ)։

Դուք առ ևանգ ված ժա ռան գորդ էիք, ով փրկագն վել է։ Ա մե-
նից փա ռա վոր և հա մար ձակ բա նե րից մե կը, որ դուք կա րող եք 
ա նել, հետև յալն է. ապ րե՛ք այն ա մե նի լիութ յամբ, ինչ Հի սու-
սի մա հը գնել է ձեզ հա մար։ Դուք հայտ նա բե րում եք այն ա մե-
նը, ինչ պատ կա նում է ձեզ, երբ կար դում եք Ն րա Խոս քը, ա սես 
այն անձ նա կան նա մակ լի նի, ոչ թե՝ պատ մա կան տե ղե կութ-
յուն։ Դուք հաս տա տում եք Ն րա Խոս քը ձեր սրտում, երբ ինք-
ներդ եք խո սում այն։ Ան կախ այն բա նից՝ դուք տես նո՞ւմ եք կամ 
զգո՞ւմ եք դա, դուք այն պի սին եք, ինչ պի սին Աստ ծո Խոս քը նկա-
րագ րում է ձեզ, և ձեզ պատ կա նում է այն ա մե նը, ին չի մա սին 
գրված է Աստ ծո Խոս քում։ Նույ նիսկ այ սօր՝ հենց հի մա, Աստ ված 
նոր ա նուն է տա լիս ձեզ, կա տա րում է Իր խոս տումնե րը և հաս-
տա տում է ձեր դիր քը՝ որ պես Աստ ծո զա վակ։ Աստ ծո կո չումն ու 
ճա նա պար հը ձեր կյան քի հա մար և Ն րա խոս քե րը ձեր մա սին 
չեն սահ մա նա փակ վում ձեր ներ կա ի րա վի ճա կով։ Նա ան զու գա-
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կան խոս տում է ուղ ղել ձեզ, ո րին ոչ ոք չի կա րող հա վակ նել. մի՛ 
թաքն վեք դրա նից։

Ըն դու նե՛ք այդ խոս տու մը։

Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.  Դուք գի տեի՞ք, որ Աստ ված հրա վեր է ուղ ղել մեզ՝ բաժ-
նեկցե լու Իր Որ դու աստ վա ծա յին բնութ յա նը հի մա՝ այն 
խոս տումնե րի մի ջո ցով, ո րոնք Ք րիս տո սում են։

2.  Ձեր կյան քում կա՞ որ ևէ բնա գա վառ կամ հա րա բե րութ յուն, 
ո րը մշտա կան վի ճա բա նութ յան աղբ յուր է, և դուք պետք 
է ա ռանձ նա նաք դրա նից կամ կար գա վո րեք դա, որ պես-
զի Աստ ված կա րո ղա նա ի րա կա նաց նել Իր խոս տու մը ձեր 
կյան քում։

3. Դուք թաքն վո՞ւմ եք։ Ե թե ա յո, ին չի՞ց։
4.  Դուք միայն լսո ղի՞ դե րում եք այն խո սակ ցութ յուն նե րի ժա-

մա նակ, ո րոն ցում Աստ ված ու զում է, որ մաս նակ ցեք։ Ին չո՞ւ։
5. Ե՞րբ լռութ յու նը հնա զան դութ յուն չէ։
6.  Ձեր կյան քում կա՞ խոս տում, ո րը դուք ստա ցել եք Աստ ծուց, 

ո րի վրա ծի ծա ղում եք և  ո րի մա սին ստում եք։
7.  Ի՞նչ քայ լեր կա րող եք ձեռ նար կել, որ պես զի դա դա րեք 

դրսից ներս նա յե լու փոր ձեր ա նե լուց, և սկ սեք գոր ծուն ու 
ե ռան դուն կյանք վա րել: 
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Չ հա մար ձակ վե՛ք հա մե մա տելՉ հա մար ձակ վե՛ք հա մե մա տել

Հա մե մա տութ յու նը՝ ու րա խութ յան գողն է։
Թեո դոր Ռուզ վելտ

Ա յս գլու խը, հա վա նա բար, պետք է սկսվի զգու շաց մամբ։
Այն, ինչ դուք կար դա լու եք, շատ բա ներ կբա ցա-

հայ տի ձեզ հա մար։ Ցա վոք, շփո թեց նե լու աս տի ճան 
զա վեշ տա կան պատ մութ յունն իմ մա սին՝ ճշմար տութ յուն է։ Հու-
սով եմ՝ ձեզ նից ոչ ոք չի տա ռա պել այն ժա մա նա կա վոր մտա վոր 
խան գա րու մով, ո րի մա սին ես պատ մե լու եմ այս տեղ, բայց ե թե 
նման բան վե րապ րել եք... դուք մե նակ չեք։ Ե կեք սկսենք։

Իմ օ րը սկսվեց շատ ան մեղ ձևով։ Ես գնա ցի խո հա նոց՝ խա-
լա թով փա թաթ ված, ո րը հա գել էի ֆլա նե լե ննջազ գես տի վրա-
յից, որ պես զի անց կաց նեի ևս մեկ սա ռը հուն վար յան ա ռա վոտ 
Կո լո րա դո յում։ Ջոնն ար դեն մեկ ժա մից ա վե լի ար թուն էր և լուռ 
ըն թեր ցում էր իր աշ խա տա սեն յա կում։ Ես ան կա նոն կեր պով այ-
սուայն կողմ էի գնում խո հա նո ցում՝ պտտվե լով իմ էսպ րե սո-
յի սար քի մոտ՝ մինչ եր կու որ դի ներս պատ րաստ վում էին դուրս 
գնալ տնից։ Օս թի նը գնում էր աշ խա տան քի, իսկ Ա լե քը՝ դա սի։ 
Երբ դրսի դու ռը փակ վեց, ես տե ղա վոր վե ցի բազ մո ցի վրա, որ-
պես զի ար դեն երկ րորդ ան գամ խմեի էսպ րե սո յի և հա րած սե-
րուց քի կա տար յալ հա մադ րութ յու նը՝ պատ ված մա քուր կա կաո յի և 
դար չի նի քե րուկ նե րով, չզտված շա քա րի փո շով և մի փոքր պա-
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տի ճապղ պե ղի փո շով (կա րո՞ղ եմ ա սել, որ կու զեի պատ րաս տել 
այս պի սի սուրճ իմ բո լոր ըն կեր նե րի հա մար)։ Ձմ ռան ար ևը նոր 
էր բարձ րա նում մեր տան ետ ևի բա կի կող մից։ Ես հար մա րա վետ 
կծկվե ցի բազ մո ցի վրա, որ պես զի դի տեի, թե ինչ պես են վար-
դա գույն ճա ռա գայթ նե րը հե ռաց նում մուգ կա պույտ շող քե րը։ Այդ 
օ րը չկար թռիչք, ո րին ես պետք է հասց նեի։ Չ կա յին ա ռա վոտ յան 
հան դի պումներ. այն պես որ, վաղ ա ռա վոտ յան կա րե լի էր ցնցուղ 
չըն դու նել։ Ես կա րող էի հան դարտ սկսել օրս՝ այն պես, ինչ պես 
ուզում էի։ Ես դան դաղ հո գոց հա նե ցի և  ա փե րով գրկե ցի ա լի-
քաձև բա ժա կը՝ պահ պա նե լու հա մար այն ջեր մութ յու նը, որն անց-
նում էր ամ բողջ մարմնովս։ Ես զգում էի, թե ինչ պես էր ար յու նը 
հո սում դե պի իմ ուղե ղը. ես կա տա րե լա պես հան դարտ էի։

Այդ պա հին ար ժեր վերց նել Աստ վա ծա շուն չը և  ա մե նօր յա ըն-
թեր ցա նութ յան նյու թը, կամ պար զա պես մնալ այդ պես և վա յե-
լել Աստ ծո բա րութ յունն իմ հան դեպ։ Եվ ոչ մի դեպ քում չար ժեր 
միաց նել հե ռա խոսս։ Հա վա տա ցե՛ք ինձ... հի մա ես հաս կա նում 
եմ դա։ Բայց իմ թույլ կող մե րից մե կը նույն պես իմ ու ժեղ կողմն 
է։ Ես դի տար կում եմ սո ցիա լա կան ցան ցե րը՝ որ պես ըն կեր նե-
րիս հետ կապ պահ պա նե լու հնա րա վո րութ յուն։ Թեր թե լով գրա-
ռումնե րը՝ ա սես սուրճ եմ խմում սրտա կից ըն կե րու հի նե րիս հետ։ 
Մարդ կանց հետ շփվե լու ձգտու մը հրա շա լի է ճիշտ ժա մա նա կին 
և ճիշտ տե ղում, բայց դա ո՛չ ճիշտ ժա մա նակն էր, ո՛չ էլ ճիշտ տե-
ղը։ Ես այն մարդ կան ցից մեկն եմ, ով նախ՝ պետք է հան դի պում 
ու նե նա սուր ճի հետ, իսկ հե տո՝ Սուրբ Հո գու, մինչև մարդ կանց 
հան դի պե լը։

Ցու ցա կը

Թեր թե լով իմ «Թ վի թե րը»՝ նկա տե ցի գրա ռումնե րի մի շա-
րան, ո րում եր ևում էին գրե թե իմ բո լոր ըն կեր նե րի ա նուն նե րը։ 
Մար դիկ, ո րոնց ես ճա նա չում էի, սի րում էի, և նույ նիսկ նրանք, 
ո րոնց շնորհիվ պաշտ պան ված էի զգում ինձ, շնոր հա կա լութ-
յուն էին ուղ ղում ինչ-որ մե կին, ով ընդգր կել էր ի րենց մի ցու ցա-



Չ հա մար ձակ վե՛ք հա մե մա տել

79

կի մեջ։ Բայց դա հա սա րակ ցու ցակ չէր։ Դա ՇԱՏ ԿԱՐԵՎՈՐ 
ՑՈՒՑԱԿ էր։ Եվ ես շատ էի ու զում լի նել դրա նում։

Մինչև շա րու նա կե լը, ես պետք է պատ մեմ ձեզ այդ մա սին։
Խոս քը մի ցու ցա կի մա սին է, ո րը վե րա կազմ վում է ա մեն տա-

րի։ Վեր ջին մի քա նի տաս նամ յակ նե րի ըն թաց քում այդ ցու ցա կը 
կազ մե լու հա մար պա տաս խա նա տու են ե ղել մի շարք կազ մա-
կեր պութ յուն ներ և  ան հատ ներ։ Այդ տա րի այդ ցու ցա կը կազ մում 
էր մի կին, ոչ թե կազ մա կեր պութ յուն։ Ես գի տեի այդ կնո ջը, բայց 
մենք ծա նոթ չէինք. սա կայն դա չէր նշա նա կում, որ ես չէի ու զում 
լի նել նրա ցու ցա կում։

Ես աչ քի անց կաց րի դրա նում ընդգրկ ված ա նուն նե րը։ Քա նի 
որ ցու ցա կը կա ռուց ված էր այբ բե նա կան կար գով, իսկ իմ ազ-
գա նու նը սկսվում է «Բ» տա ռով, ես շատ ա րագ հաս կա ցա, որ...  
կրկին այդ ցու ցա կում չէի։

Ի րա կա նում, ես եր բեք չէի ե ղել այդ ցու ցա կում։ Բայց ակն-
հայտ է, որ այս ան գամ գրե թե բո լո րը, ո րոնց ես ճա նա չում էի, 
ընդգրկ ված էին դրա նում։ Այդ ցու ցա կում այն պի սի մար դիկ էին, 
ո րոնց ես բարձ րաց րել էի ծա ռա յութ յան մեջ։ Մի կին, ով թարգ-
մա նում է իմ գրքերն իս պա նե րե նով, նույն պես այդ տեղ էր։

Մի գու ցե մտա ծեք... ի՞նչ ցու ցակ էր դա, և  ին չո՞ւ էր այն այդ-
քան կար ևոր ինձ հա մար։

Դա Ա մե րի կա յի հար յուր ա մե նա հայտ նի կին-ծա ռա յող նե րի 
ցու ցակն էր։

Սիրտս սկսեց ա րագ բա բա խել։ Մտ քովս ծի ծա ղե լի հար ցեր և 
հա մե մա տութ յուն ներ էին անց նում։ Ին չո՞ւ ես այդ ցու ցա կում չէի։

Մի գու ցե պատ ճառն այն էր, որ ես չու նեի՞ բա վա կա նա չափ 
նյու թեր իմ բլո գում։

Միտքս սկսեց պրպտել...
Ին չո՞ւ մի լիո նից ա վե լի վա ճառ ված գրքե րը և  ա վե լի քան եր կու 

տաս նամ յակ շա րու նակ ճա նա պար հոր դե լը և կա նանց ծա ռա յե լը 
չար ժա նաց րին ինձ այդ ցու ցա կում ընդգրկ վե լուն։

Ես լավ ըն կեր եմ։ Մի՞ թե հաշ վի չի առն վել այն, որ ա վե լի քան 
ե րե սուն տա րի է՝ ա մուս նա ցած եմ, չորս որ դի եմ մե ծաց րել և  
այն պի սի ըն տա նիք ու նեմ, որ տեղ բո լո րը սի րում են ի րար։
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Ես կար դա ցի ցու ցա կին կից հետգ րութ յու նը։ Ի հար կե, այդ 
ցու ցա կը կազ մող կի նը խոս տո վա նում էր, որ ին քը մի գու ցե ան-
տե սել էր ո րոշ կա նանց, ո րոնց ա նուն նե րը պետք է լի նեին այդ 
ցու ցա կում, բայց... չկա յին։ Իր բաց թո ղումնե րը շտկե լու հա մար 
նա տեղ էր թո ղել ա վե լա ցումնե րի հա մար։

Ես շա րու նա կե ցի կար դալ։
« Մի՞ թե սխալ կլի նի, ե թե ա վե լաց նեմ իմ ա նու նը»։
Ի՜նչ էի ես մտա ծում։ Ի հար կե, դա սխալ կլի ներ։
« Մի գու ցե խնդրեմ իմ օգ նա կան նե րից մե կի՞ն ա վե լաց նել իմ 

ա նու նը»։ Հաս կա նա լով, որ ես գրե թե հա սել էի անմ տութ յան աս-
տի ճա նի, ո րը հա տուկ է միջ նա կարգ դպրո ցի ա շա կեր տու հի նե-
րին՝ գնա ցի ա մուս նուս մոտ։

Ես ներ խու ժե ցի նրա աշ խա տա սեն յակ՝ թանձր փո թո րիկ 
ստեղ ծե լով, և  ա սա ցի ող բա լի ձայ նով.

– Ջո՛ն, ես այդ ցու ցա կում չե՜մ... նո րի՜ց։
Իմ սի րե լին, ով Աստ վա ծա շունչ էր կար դում, նա յեց ինձ իր 

ըն թեր ցա նութ յան հա մար նա խա տես ված ակ նո ցի տա կից։ Նա 
շփոթ ված էր։ Նա ո չինչ չգի տեր այդ ցու ցա կի մա սին։ Տա րու բե-
րե լով ձեռ քերս՝ ես սկսե ցի բա ցատ րել, թե ինչ ցու ցա կի մա սին էր 
խոս քը։ Դա ոչ մի տպա վո րութ յուն չգոր ծեց նրա վրա։ Ես պատ մե-
ցի, թե ով քեր էին այդ ցու ցա կում, և կիս վե ցի իմ ակն հայտ վրդով-
մուն քով այն մա սին, որ իմ ա նունն այդ ցու ցա կում չէր։ Նա չշարժ-
վեց իր նստած տե ղից։ Մի կողմ դրեց ֆլո մաս տե րը, ո րով խոս քեր 
էր ընդգ ծում աստ վա ծաշն չից, և բարձ րաց րեց հոն քե րից մե կը։ 
Երբ իմ վե րամ բարձ ճառն ա վարտ վեց, նա հան դար տո րեն ա ռա-
ջար կեց ինձ կար դալ մի քա նի հատ ված ներ Աստ վա ծաշն չից։

Ես այլ պա տաս խա նի էի սպա սում նրա նից։ Ես ու զում էի, 
որ նա ա սեր. « Լի՛ զա, ես այն քա՜ն եմ ցա վում։ Հա մա ձայն եմ, որ 
սար սա փե լի սխալ է տե ղի ու նե ցել։ Բե՛ր իմ հե ռա խո սը, և  ես կա-
վե լաց նեմ քո ա նու նը այդ ցու ցա կում»։ Բայց նա այդ պես չա սաց։

Ես ընդ դի մա ցա.
– Ես չե՛մ կար դա լու այդ հատ ված նե րը։ Եվ հենց հի մա կա-

րող եմ ան գի՛ր ա սել դրանք։ Հի մա ինձ ա՛յլ բան է պետք քեզ նից։ 
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Մի՞թե չես հաս կա նում։ Ես ար դեն հի սունն անց եմ, և  այդ պես էլ 
իմ ա նու նը եր բե՛ք չի լի նի այդ ցու ցա կում։

– Ո՞վ է կազ մել այդ ցու ցա կը, - հարց րեց Ջո նը։
Ես ա սա ցի այդ կնոջ ա նու նը... բայց նա չճա նա չեց նրան։
– Իսկ դու ճա նա չո՞ւմ ես այդ կնո ջը։
Ես տա րու բե րե ցի գլուխս։ Նա դան դաղ գլխով ա րեց և կր կին 

նա յեց իր Աստ վա ծաշն չին՝ կրկնե լով իր ա ռա ջար կած հատ ված-
նե րը և, ի լրա ցում, ևս մեկ խոսք ա վե լաց րեց։

Ես հաս կա ցա, որ կա րեկ ցանք չէի ստա նա լու իմ ա մուս նուց։ 
Դուրս վա զե ցի նրա աշ խա տա սեն յա կից՝ բղա վե լով.

– Ինձ պետք չէ՛ կար դալ այդ աստ վա ծաշնչ յան հատ ված նե րը, 
որ ի մա նամ, որ ես սխալ եմ։ Ես գի տե՛մ, որ ես սխալ եմ։ Բայց 
նույ նիսկ այդ դեպ քում, ես չե՛մ մտա ծում, որ սա ճիշտ է»։

Ինձ կին զրու ցա կից էր պետք։ Ես խի զա խե լով դուրս ե կա մեր 
ծած կա պատշ գամ բը իմ գի շե րազ գես տով՝ զրո յից ցածր ջեր մաս-
տի ճա նին, որ պես զի ա մու սինս ևս մեկ ան գամ չլսեր իմ վե րամ-
բարձ ճա ռը։ Ա մեն դեպ քում, ո րո շե ցի զան գա հա րել ինչ-որ մե-
կին, ով կա սեր ինձ ճշմար տութ յու նը, ոչ թե պար զա պես կկա րեկ-
ցեր։ Ես սկսե ցի հրա ժա րու մով. «Ես գի տեմ, որ սխալ եմ...», և 
ներ կա յաց րի ամ բողջ պա տումն այդ ցու ցա կի մա սին։

– Իսկ իմ ա նու նը կա՞ այդ ցու ցա կում, - հարց րեց զրու ցա կիցս։
– Ի հա՜ր կե։ Բո լորն այդ ցու ցա կում են։
– Իսկ ո՞ւմ է դա պետք, - սկսեց նա։
– Հաս կա նա լի է, որ ինձ, և  ի հար կե՝ ոչ քեզ. չէ՞ որ քո ա նու նը 

կա դրա նում, - ընդ դի մա ցա ես։ Իսկ հե տո խոս տո վա նե ցի. – Ես 
չեմ ու զում մտա հոգ վել դրա նով, բայց չեմ կա րո ղա նում չմտա-
հոգ վել։ Ես գի տեմ, որ դա սխալ է, և  ես պար զա պես պետք է 
կիս վեմ ինչ-որ մե կի հետ։ Ջոնն ար դեն ա ռա ջար կեց ինձ աստ-
վա ծաշնչ յան հատ ված ներ կար դալ...

Լ ռութ յուն։
Երբ ևէ պա տա հե՞լ է, որ ինք ներդ ձեզ կող քից նա յեք և մի խե-

լա գար կնոջ տես նեք։
Ես հենց այդ վի ճա կում էի։ Որ քան շա րու նա կում էի, այն քան 

իմ խոս քերն ա վե լի ծի ծա ղե լի էին թվում։ Ես ու զում էի ա րա գո րեն 
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ա վար տել այդ հե ռա խո սա զան գը, ո րը ե րա նի՜ թե եր բեք չա նեի։ 
Ես թռցրի բե րա նիցս.

– Ես ու զում եմ խոս տո վա նել քեզ այս ա մե նը։ Ու զում եմ 
ա զատ վել այս վի ճա կից։ Ես պետք է ա զատ վեմ այս վի ճա կից։

Նա սրտանց հա մա ձայ նեց ինձ հետ (որ ես սխալ էի), և մենք 
ա վար տե ցինք մեր խո սակ ցութ յու նը։

Ես գի տեի, թե որն էր ճիշ տը։ Ա մու սինս նույն պես գի տեր, թե 
որն էր ճիշ տը։ Նույ նիսկ իմ ըն կե րու հին գի տեր, թե որն էր ճիշ-
տը։ Բայց միև նույն է՝ ես սխալ էի հա մա րում դա։

Ես բար կա ցած էի այդ ցու ցա կի ստեղծ ման գա ղա փա րի պատ-
ճա ռով, և զայ րույթ էի զգում այդ տար վա հե ղի նա կի հան դեպ։ Ո՞վ 
էր նման բան ո րո շել։ Երբ կրկին կար դա ցի այդ ցու ցա կը, ես տե-
սա, որ կա յին շատ այլ կա նայք, ո րոնց ա նուն նե րը պետք է լի նեին 
այդ ցու ցա կում, բայց հե ղի նա կը հաշ վի չէր ա ռել նրանց... Մի գու ցե 
ես ի՞նքս մի ցու ցակ կազ մեմ։ Ես կա րող էի ընդգր կել նրանց իմ ցու-
ցա կում։ Ի վեր ջո, ինձ հետ ևում են ա վե լի շատ մար դիկ « Ֆեյս բու-
քում» և «Թ վի թե րում», քան այդ ցու ցա կի հե ղի նա կին։ Ի՞նչն էր ըն-
դու նե լի դարձ նում նրա ցու ցա կը։ Ես մտա ծե ցի այդ մա սին մո տա-
վո րա պես տա սը վայրկ յան։ Ես ոչ մի դեպ քում նման բան չէի ա նի։

Մարդ կանց ցու ցա կագ րե լու իմ փոր ձե րը լա վա գույն դեպ քում 
սահ մա նա փակ կլի նեին, և  ան կախ այն բա նից, թե որ քան ու շա-
դ րութ յամբ ես կկազ մեի այդ ցու ցա կը՝ ան պայ ման բաց կթող նեի 
ինչ-որ մե կին։ Մի՞ թե ես կու զեի ա ռա ջաց նել նրան ցում միև նույն 
պայ քա րը, որն այդ պա հին ին ձա նում էր (թեև կաս կա ծում էի, որ 
ե թե սխալ մամբ չընդգր կեի ինչ-որ մե կին, նա կհայտն վեր միև նույն 
ան հե թեթ վի ճա կում, ո րում ես էի վեր ջին կես ժամ վա ըն թաց քում)։

Ես ցած դրի հե ռա խոսս, փա կե ցի աչ քերս, խո րը շունչ քա շե-
ցի և բաց թո ղե ցի այդ ա մե նը։ Ար տաշն չե լիս լսե ցի, թե ինչ պես 
Սուրբ Հո գին մեղ մո րեն հարց րեց. « Լի՛ զա, դու այդ քան բար կա-
ցած կլի նեի՞ր այդ ցու ցա կի պատ ճա ռով, ե թե քո ա նու նը լի ներ 
դրա նում։ Դու կա սեի՞ր, որ այն սխալ կամ ան վա վեր է, ե թե տես-
նեիր քո ա նու նը դրա նում»։

Ա հա և ճշ մար տութ յան պա հը։ Ես այդ պես չէի վար վի։ Բար-
կա նա լու փո խա րեն կօգ տա գոր ծեի իմ սո ցիա լա կան ցան ցե րի 
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հար թա կը, որ պես զի շնոր հա կա լութ յուն հայտ նեի այդ կնո ջից, 
ո րին չէի ճա նա չում, և մի գու ցե կկիս վեի այդ ցու ցա կով «Թ վի թե-
րում», որ պես զի ա վե լի շատ մար դիկ ի մա նա յին դրա մա սին։

Ես այն քա՜ն կոտր ված զգա ցի ինձ։
Ա յո՛, ես մեկ ա մուս նու կին, չորս ե րե խա յի մայր և տա տիկ եմ, 

բայց երբ մո ռա նում եմ իմ ճշմա րիտ ինք նութ յու նը, ես դեռ կա րող 
եմ բախ վել հա մե մա տութ յան դա ժան ի րո ղութ յա նը։ Այդ ա ռու-
մով, այդ ցու ցա կը պարգև էր ինձ հա մար, քա նի որ այն օգ նեց, 
որ գտնեի ինքս ինձ։

Ե թե մենք ու զենք հա վա նութ յուն ստա նալ մարդ կան ցից, միշտ 
կզգանք մեզ դրսում՝ ներս նա յե լիս։ Ան կեղծ ա սած, չկա նույ նիսկ 
մեկ մարդ, ո րը կա րող է լիար ժեք կեր պով լրաց նել ձեր հա վա-
նութ յուն ստա նա լու կա րի քը (նե րո ղութ յուն, բայց նույ նիսկ ե թե 
ձեր ա մու սի նը կա տար յալ լի ներ, դա տե ղի չէր ու նե նա)։ Գո յութ-
յուն չու նի այն պի սի ձեռք բե րում, ցու ցակ կամ մրցա նակ, ո րը կա-
րող է վստա հա բար գրել այն բա ռե րը, ո րոնք միայն Աստ ված 
կա րող է փո րագ րել ձեր սրտին.

« Դու սիր ված, գե ղե ցիկ, գնա հատ ված և մ տեր մա բար ճա նաչ-
ված ես... դու Ի՛մն ես»։

Ցան կա ցած բան, Ցան կա ցած բան, 
ո րը սնու ցում էո րը սնու ցում է
մրցակ ցութ յու նըմրցակ ցութ յու նը

ձե զա նում, ձե զա նում, 
կթու լաց նիկթու լաց նի
ձեր ու ժե րը։ձեր ու ժե րը։

Ու րա խութ յան գո ղը
Ան կախ ար տա քին տպա վո րութ յու նից՝ միայն Աստ ված է հաս-

կա նում, թե ինչն է ցնցում ա ռա ջաց նում կնոջ սրտում, և միայն 
Աստ ված գի տի, թե ինչ պես հան դար տեց նել ննջազ գես տով կա-
նանց մո լեգ նող սրտե րը, ո րոնք մո ռա նում 
են խա ղա ղեց նել ի րենց ան ձը՝ նախ քան կգա 
հա մե մա տութ յու նը՝ նրանց խա ղա ղութ յու նը 
գո ղա նա լու հա մար։ Հա վաս տիաց նում եմ 
ձեզ՝ ցան կա ցած բան, ո րը սնու ցում է մրցակ-
ցութ յու նը ձե զա նում, կթու լաց նի ձեր ու ժե րը։ 
Թեո դոր Ռուզ վել տը շատ դի պուկ գրել է. 
« Հա մե մա տութ յու նը՝ ու րա խութ յան գողն է»։
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Ան կաս կած, այդ ա ռա վոտ ես հաս կա ցա, թե ինչ պես այն գո-
ղաց վեց ինձ նից։ Ես մտա ծում էի, որ վեր էի նման վար վե լա կեր-
պից։ Ճիշտն ա սած, տա րի ներ շա րու նակ ես նման զգաց մուն քա-
յին պոռթ կում չէի ու նե ցել։ Բայց այդ ա ռա վոտ ինձ ան տես ված 
զգա լը՝ դաշ տա նա դա դա րի հետ մեկ տեղ, պայթ յու նավ տանգ 
արդ յունք ու նե ցան։ Այն պի սի տպա վո րութ յուն էր, որ իմ կյան քի 
աղբ յուր նե րի մի մա սը պղտոր վել էր, և  իմ սրտի խա ղո ղի այ գին 
հու սա հա տո րեն ու շադ րութ յան կա րիք էր զգում։ Թ վում էր՝ իմ 
այ գու որ թե րից մի քա նի սը լցվել էին ապս տամ բութ յամբ, այ նինչ 
նրանց պար զա պես լավ է տում էր պետք։

Հա մե մա տութ յու նը ձգո ղա կան ուժ ու նի։ Ե թե թույլ տաք, այն 
մշտա պես կհե ռաց նի ձեզ ձեր ի րա կան ինք նութ յու նից։ Հա մե մա-
տութ յու նը նեն գա բար կփոր ձի բարձ րաց նել ձեզ հպար տութ յան 
մի ջո ցով, կամ ցած գլո րել՝ դե պի ա նա պա հո վութ յան ճի րան նե րը։ 
Եր կու դեպ քում էլ դուք ան հա վա սա րակշռ ված վի ճա կում կլի նեք. 
դուք կհայտն վեք դրսում՝ փոր ձե լով ներս նա յել։

Ինձ հա մար ան տա նե լի է տես նել, որ ինչ-որ մե կը մի տումնա-
վոր կեր պով ան տես ված է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, կան դեպ քեր, երբ ձեզ 
դրսում զգա լը միակ բանն է, ո րը կդրդի ձեզ ներս նա յել։ Ինչ վե-
րա բե րում է այդ ցու ցա կը կազ մող անձ նա վո րութ յա նը, նա ե րի տա-
սարդ, խե լա ցի և  ու շիմ կին է։ Ան կախ այն բա նից՝ ես հա մա ձա՞յն 
եմ նրա մո տեց մա նը, թե՞ ոչ, ես ան չափ շնոր հա կալ եմ նրա նից այն 
ա մե նի հա մար, ինչ նրա ցու ցա կը բա ցա հայ տեց ին ձա նում։

Ես մի հա ղոր դագ րութ յուն գրե ցի իմ համ բե րա տար ըն կե րու հուն, 
ով մի գու ցե ար դեն կաս կա ծում էր իմ ող ջամ տութ յան մեջ։ Ես կրկին 
գնա ցի իմ սուրբ ա մուս նու գրա սեն յա կը՝ նրան գրկե լու հա մար։ Այ-
նու հետև իմ հո ղա թա փե րով ոտ քերն ուղ ղե ցի դե պի իմ ննջա սեն-
յակ, փա կե ցի դու ռը և ծն կի ե կա։ Ա հա մի հատ ված իմ ա ղոթ քից։

Երկ նա յի՛ն Հայր, 
Շ նոր հա կա լութ յուն իմ սխալ նե րը բա ցա հայ տե լու հա մար։
Նե րի՛ր ինձ։ Ցո՛ւյց տուր այս մո լա խո տի ար մա տը։ Հի սու սի 

ա նու նով, ա մե՛ն։
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Օր վա ըն թաց քում ես ետ էի նա յում իմ խե լա գա րութ յան նո-
պա յին և ծի ծա ղում էի անմ տութ յանս վրա։ Ա վե լի ուշ այդ օ րը ես 
հան դի պե ցի իմ օգ նա կա նին։ Միա սին նա յե լով իմ փոս տը՝ մենք 
մի ան սո վոր ա ռար կա գտանք։ Պարզ վում էր, որ ես ընտր վել էի 
մի քա նի այլ կա նանց հետ՝ որ պես կա նանց նվիր ված մի մի ջո-
ցառ ման պատ վա վոր մաս նա կից, ո րը վեր ջերս էր տե ղի ու նե ցել։ 
Թեև մենք չէինք կա րո ղա ցել ներ կա լի նել, բայց մեզ պատ վե լու 
հա մար նրանք պատ րաս տել էին ե րե սուն սան տի մետր հա սա կով 
լա մի նաց ված տիկ նիկ ներ՝ ա մեն մե կիս պատ կե րով։ Իմ տիկ նիկն 
ու ղար կել էին Ջո նին՝ հու սա լով, որ այն ինչ-որ տեղ կգտներ նրա 
գրա սեն յա կում։ Վերց նե լով այդ տիկ նի կը՝ ես բարձ րա ձայն ծի-
ծա ղե ցի. ես եր բեք սպի տակ ջինս չեմ հագ նում բե մի վրա։ Ես մի 
կողմ դրե ցի այն և լ սե ցի մի ծա նոթ ձայն, ո րը շշնջաց. « Քեզ նից 
տիկ նիկ են սար քել։ Դու ու րա՞խ ես դրա հա մար»։

Ես թա փա հա րե ցի գլուխս։ Իմ պլաս տիկ պատ կե րը՝ սպի տակ 
ջին սով և միկ րո ֆո նը ձեռ քին, նույն քան ար հես տա կան էր, որ-
քան այն ցու ցա կը։ Ես կրկին ծի ծա ղե ցի։ Փոր ձե ցի դեն նե տել այդ 
տիկ նի կը, բայց ա մու սինս առգ րա վեց՝ հի շեց նե լով, որ այն ու ղար-
կել էին ի րեն, ոչ թե ինձ։ Ինձ թվում է՝ նա պա հում է այն, որ մոտ 
ա պա գա յում ետ պա հի ինձ նման անմ տութ յան նո պա նե րից։

Ե րեք « Չի կա րե լի ներ»

Եվ ի՞նչ աստ վա ծաշնչ յան հատ ված ներ ինձ ա ռա ջար կեց Ջո նը, 
ո րոնք ես ար դեն գի տեի։ Ա ռա ջի նը՝ Բ Կորն թա ցի նե րի 10.12-ն  է.

Մի՛  հա մար ձակ-Մի՛  հա մար ձակ-
վեք դա սա կար գել, վեք դա սա կար գել, 
հա մե մա տել կամ հա մե մա տել կամ 
հանձ նա րա րել հանձ նա րա րել 
ինք ներդ ձեզ։ինք ներդ ձեզ։

«Ոչ թե, որ մենք հա մար ձակ վում ենք դա սա-
կար գել կամ հա մե մա տել մեզ ո մանց հետ, ով-
քեր ի րենց ան ձե րը հանձ նա րա րում են։ Բայց 
երբ նրանք չա փում են ի րենց մե կը մյու սի հետ 
և հա մե մա տում են ի րենց մե կը մյու սի հետ, 
նրանք հաս կա ցո ղութ յուն չու նեն» (ESV)։

Սո վո րե՛ք ինձ նից։ Մի՛ հա մար ձակ վեք 
դա սա կար գել, հա մե մա տել կամ հանձ նա րա րել ինք ներդ ձեզ։ 
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Ին չո՞ւ։ Ն ման ա րար քը բխում է հպար տութ յու նից, նույ նիսկ ե թե 
ձեր ա րած հա մե մա տութ յու նը ձեր օգ տին չէ։ Բո լորս գի տենք, որ 
հպար տութ յու նը նա խոր դում է կոր ծան մա նը։ Այս ե րե քի պատ-
ճա ռով դուք կա րող եք հայտն վել այն պի սի վի ճա կում, ո րը վտան-
գա վոր է, իսկ եր բեմն՝ սար սա փե լի։

Ի՞նչ է կա տար վում, երբ մենք դա սա կար գում ենք

Ի մաս տուն մար դիկ չեն դա սա կար գում ոչ ո քի, և  ո՛չ էլ ու զում 
են դա սա կարգ ված լի նել։ Մարդ կանց դա սա կար գե լը սխալ է։ 
Ինչ-որ բան դա սա կար գե լը նշա նա կում է՝ դնել այն իր տե ղում 
կամ վե րագ րել այն ինչ-որ խմբի։ « Դա սա կար գել» բա ռի այլ բա-
ցատ րութ յուն ներն են՝ «գնա հա տել», «տե սա կա վո րել», «ցու ցա-
կագ րել», «դա սել» և մի գու ցե ա մե նատ հա ճը՝ «պի տա կել»։ Մե-
րիամ- Վեբս թեր բա ռա րանն այս պես է սահ մա նում «պի տա կել» 
բա ռը. «ա ռան ձին դա սա կար գի նկա րագ րութ յուն, ո րը, սո վո րա-
բար, չի ար տա ցո լում դրա ի րա կան բազ մա պի սիութ յու նը»։

Կ յան քում չկան ա ռան ձին դա սա կար գեր։ Կ յան քը, հիմնա կա-
նում, խճճված է։ Ի րա կա նում, յու րա քանչ յուր մար դու կյան քը շատ 
ա վե լի բարդ է, քան մենք տես նում ենք։ Եվ ի հար կե, ոչ մի խե լա-
ցի մարդ չի ցան կա նա, որ ի րեն նսե մաց նեն՝ պի տա կե լու մի ջո ցով։ 
Սո ցիա լա կան ցան ցե րը՝ այն բազ մա թիվ ժա մա նա կա կից մի ջոց նե-
րից մեկն է, ո րոնք կա րող են սահ մա նա փա կել կամ ընդ լայ նել թե՛ 
մեր նա խա պա շա րումնե րը, թե՛ մեր ճա նա չո ղութ յու նը։

Մեր օ րե րում սխալ չէ մշտա պես տալ հետև յալ հար ցը. «Ին չի՞ 
կա ռուց ման մասն եմ ես ու զում լի նել։ Արդ յո՞ք ու զում եմ դա սա-
կարգ վել, գնա հատ վել և դաս վել ինչ-որ շար քե րում՝ այլ մարդ-
կանց հետ»։ Ես գի տեմ՝ այն ցու ցա կը, ո րը կար դում էի, այդ կա-
նանց ձեռք բե րումնե րը միա վո րե լու փորձ էր։ Այն ստեղծ ված էր, 
որ արժ ևո րեր այն, ին չը միշտ չէ, որ արժ ևոր ում էր ծա ռա յութ յան 
մեջ գտնվող կա նանց։

Բայց ե թե ու զում ենք, որ մեզ դա սա կար գեն, մենք 
կհայտնվենք սահ մա նա փա կումնե րի մեջ։ Տա րի ներ ա ռաջ մի 
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ի մաս տուն տա րեց զգու շաց րեց ա մուս նուս. « Թույլ մի՛ տուր 
մարդ կանց՝ դա սա կար գեն քեզ։ Ե թե թույլ տաս, մեկ օր նրանք 
կօգ տա գոր ծեն քո վրա յի պի տա կը՝ քեզ ո րա կազր կե լու հա մար»։

Թույլ տվեք պար զա պես ա սել ձեզ, որ մարդ կանց մե ծա մաս-
նութ յա նը հնա րա վոր չէ վե րագ րել որ ևէ հստակ դա սա կար-
գի։ Եվ այն մար դիկ, ո րոնց կոպ տո րեն են վե րա բեր վել կամ չեն 
ընդգրկել որ ևէ դա սա կար գի մեջ, մեծ հա ճույ քով կպի տա կեն 
ձեզ, ե թե հնա րա վո րութ յուն ու նե նան։

Ինչ է կա տար վում, երբ մենք հա մե մա տում ենք

Հա մար ձակ մար դիկ չեն հա մար ձակ վում հա մե մա տել ի րենց 
ու րիշ նե րի հետ, նույ նիսկ ե թե հա մե մա տութ յունն ի րենց օգ տին է։ 
Ն րանք գի տակ ցում են, որ ի րենց առջ ևում դեռ շատ քայ լեր կան։ 
Ն րանք ճա շա կել են երկ նա յի նը և գի տակ ցում են, որ ո չինչ այս 
աշ խար հում չի կա րող հա մե մատ վել դրա հետ։ Այդ փա ռա վոր 
տե սիլքն ա վե լի է խթա նում նրանց՝ ա ռաջ գնա լու հա մար։ Հա մե-
մա տութ յու նը՝ վախ կոտ նե րի ա պաս տանն է, ով քեր չեն հա մար-
ձակ վում հա վա տալ, որ գո յութ յուն ու նի ա վե լին։

Ինչ պե՞ս է կոչ վում այն սա րը, ո րը մենք մագլ ցում ենք. համ-
բա՞վ։ Հա վի տե նա կան տե սանկ յու նից դա մոխ րա կույտ է։ Իսկ 
ե թե ու զենք ա վե լի սուրբգ րա յին լի նել և մեջ բե րենք Պո ղո սին՝ 
Փիլի պե ցի նե րի 3.8-ից, դա շան կեղտ է։ Ոչ ոք չի գնում դե պի 
շան կեղ տը. այն շրջան ցում են՝ աշ խա տե լով չտրո րել։ Մեզ նից 
շա տե րի խնդիրն այն է, որ մեր ոտ քե րը շան կեղ տի մեջ են, և 
մենք քայ լում ենք՝ մեր ետ ևից գար շա հոտ ա րա հետ թող նե լով։ 
Մենք սո վո րել ենք այդ հո տին, բայց դա չի նշա նա կում, որ այդ 
հո տը լավն է։ Փի լի պե ցի նե րի 3.7-9-ում գրված է.

« Նույն հանձ նա րա րա կան նե րը, ո րոնք այս մար դիկ ծա ծա նում են, 
քա նի որ յու րա հա տուկ են հա մա րում, ես պատ ռում եմ և  աղբն եմ նե-
տում այն ա մե նի հետ, ինչն իմ ար ժա նիքն էի հա մա րում։ Բայց ին չո՞ւ։ 
Ք րիս տո սի պատ ճա ռով։ Ա յո՛, այն ա մե նը, ինչ ես մի ժա մա նակ խիստ 
կարևոր էի հա մա րում, այլևս չկա իմ կյան քում։ Հա մե մա տե լով իմ Տեր 
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Հի սուս Ք րիս տո սին ան ձամբ ճա նա չե լու բարձր ար տո նութ յան հետ՝ 
այն ա մե նը, ինչ ես օ գուտ էի հա մա րում, նշա նա կութ յուն չու նի. դա 
շան կեղտ է։ Ես աղբն եմ նե տել այդ ա մե նը, որ պես զի կա րո ղա նամ 
ըն դու նել Ք րիս տո սին և  ըն դուն ված լի նել Ն րա կող մից» (Ու ղերձ)։

Հի սու սին որ պես Տեր ճա նա չե լը՝ մեր մե ծա գույն ար տո նութ-
յունն է։ Երբ ես վերց րի հե ռա խոսս, փո խա րե նը ընտ րեի Ն րան 
ա վե լի շատ ճա նա չե լու տար բե րա կը, ես ընտ րե ցի ա վե լի ցածր 
տար բե րա կը։

Շատ ա վե լի լավ է ճա նա չել Աստ ծուն, քան ճա նաչ ված լի նել 
մարդ կանց կող մից։

Ինչ է կա տար վում, երբ մենք հանձ նա րա րում ենք ինք ներս մեզ

Իսկ ինք ներս մեզ հանձ նա րա րե՞ լը։ Ի՞նչ խնդիր կա, որ ժա մա-
նակ առ ժա մա նակ ցու ցադ րենք «մեր» ձեռք բե րումնե րը։ Ա յո, 
կա ժա մա նակ մեր ա ճը ցու ցադ րե լու և գո վեստ ներ ստա նա լու 
հա մար։ Բայց սխալ է վե րագ րել մեզ այն, ին չը մենք ձրիա բար 
ստա ցել ենք՝ ներ կա յաց նե լով դա որ պես մեր անձ նա կան ձեռք-
բե րու մը։ Պ տու ղը պետք է զար գաց նել, իսկ պարգև նե րը մենք 
պար զա պես ստա նում ենք, և նույ նիսկ այդ դեպ քում, մենք ըն դա-
մե նը մեզ վստահ ված Աստ ծո պարգև նե րի տնտես ներ ենք։

Ո մանք շլա ցու ցիչ գե ղեց կութ յուն ու նեն։ Մ յուս նե րը ծնվում են 
ա նա սե լի հարս տութ յուն ու նե ցող և  ար տո նութ յուն ներ վա յե լող ըն-
տա նիք նե րում։ Հազ վագ յուտ մար դիկ ու նե նում են այս եր կուսն էլ։ 
Եվ կան մար դիկ, ով քեր ծնվում են լիո վին հա կա ռակ պայ ման նե-
րում։ Ն րանք ապ րում են սոս կա լի աղ քա տութ յան մեջ և դաս տիա-
րակ վում են հա սա րա կա կան կա պե րից զուրկ ըն տա նիք նե րում։ 
Կան մար դիկ, ով քեր բո լո րո վին զուրկ են ար տա քին գե ղեց կութ-
յու նից։ Մեզ նից շա տերն այս ծայ րա հե ղութ յուն նե րի մեջ տե ղում են։ 
Այ նո ւա մե նայ նիվ, այդ հան գա մանք նե րից ոչ մե կը չի կա րող վերջ-
նա կա նո րեն ո րո շել ձեր կյան քի ըն թաց քը և ձեր ար ժե քը։ Աստ ված 
չի նա յում ե րե սին... Նա նա յում է սրտին։ Մի սերն դի հարս տութ-
յու նը կա րող է թև  առ նել և հե ռա նալ հա ջորդ սերն դից։
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Մ տա ծե լով այս մա սին՝ ես տես նում եմ, որ կյանքն ա նար դար 
է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, ես մեկ բան գի տեմ. Աստ ված ար դար է։ Նա 
գի տի, թե ինչ պես կշռել ա մեն մար դու նե ղութ յուն նե րը և  ար տո-
նութ յուն ներն Իր ձեռ քում։ Միայն Նա է ար դա րութ յամբ չա փում։ 
Սա ևս մեկ պատ ճառ է, թե ին չու չպետք է հա մե մա տենք։ Քա-
նի որ այն ա մե նը, ինչ մենք կշռում ենք այս ժա մա նա կա վոր ի րո-
ղութ յան մեջ, բո լո րո վին այլ կեր պով է դի տարկ վում հա վի տե-
նութ յան տե սանկ յու նից։

Մենք ձա խող վում ենք այս ժա մա նա կա վոր ի րա կա նութ յան 
մեջ, քա նի որ հակ ված ենք ա նել այն, ին չը պա տիվ է բե րում մար-
դուն, ոչ թե այն, ին չը պա տիվ է բե րում Աստ ծուն, և  արդ յուն քում 
ոչ անհ րա ժեշտ մրցակ ցութ յուն ենք ստեղ ծում։ Ե կեք ա ռաջ անց-
նենք և բա ցատ րենք Բ Կորն թա ցի նե րի 10.12-ի երկ րորդ մա սը.

« Բայց երբ նրանք չափ վում են մե կը մյու սի հետ և հա մե մա տում են 
ի րենց մե կը մյու սի հետ, նրանք հաս կա ցո ղութ յուն չու նեն» (ESV)։

Դուք գի տեք, որ ես այս պես վար վել եմ։ Կար ծում եմ՝ բո լորս 
ենք այս պես վար վել։ Մենք չա փել և հա մե մա տել ենք։ Ո մանք 
ամ բար տա վան կեր պով հա մե մա տում են ի րենց այլ մարդ կանց 
հետ, իսկ մյուս նե րը հի մա րա բար թույլ են տա լիս, որ հա մե մա-
տութ յու նը նսե մաց նի այն, ինչ Աստ ված ցան կա նում է ա նել 
ի րենց կյան քում։

Հ պար տութ յունն ան հա վա սա րակշ ռութ յուն է ստեղ ծում՝ մի 
կող մից, իսկ ա նա պա հո վութ յու նը սահ մա նա փա կում է՝ մյուս կող-
մից։ Եր կու ծայ րա հե ղութ յուն ներն էլ վտան գա վոր են։ Գո յութ յուն 
ու նի միայն մեկ ճշմա րիտ չա փա նիշ՝ մեր ան չա փե լի Ք րիս տո-
սը, Ով թա գա վոր նե րի օծ յալ Թա գա վորն է։ Միայն Նա է սուրբ, 
ա նա րատ և զո րա վոր։ Մենք նման ենք մրջյուն նե րի՝ մեր հո ղե 
բլրի մեջ, և հի մա րա բար եր ևա կա յում ենք, որ մրջնա կե րը վա խե-
նում է մո տե նալ մեզ, այ նինչ մրջնա կե րը դո ղում է այն առ յու ծից, 
ո րի շողքն ըն կել է մեր բնի վրա։ Ան կախ այն բա նից, թե որ քան 
ջա նա սեր ենք մենք և  որ քա նով ենք գո վես տի ար ժա նի՝ մեզ ան-
կա րե լի է հա մե մա տել Ն րա հետ, Ով վերս տին ծնունդ է տվել մեզ։
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Ես կա րող եմ մեջ բե րել ևս մեկ աստ վա ծաշնչ յան խոսք՝ 
Հովհան նես 5.44-ը.

«Ինչ պե՞ս եք ակն կա լում, որ ինչ-որ բա նի կհաս նեք Աստ ծո հետ, երբ 
մշտա պես դի մում եք ցան կա ցած քայ լի՝ մեկդ մյու սի առջև դիրք ձեռք 
բե րե լու հա մար, դա սա կար գում եք ձեր մրցա կից նե րին և  ան տե սում 
եք Աստ ծուն» (Ու ղերձ)։

Ին չո՞ւ վատ նել մեր ժա մա նա կը՝ մեր մրցա կից նե րին դա սա կար-
գե լու հա մար, երբ մենք հրա վիր ված ենք ան զու գա կան Աստ ծո ներ-
կա յութ յան մեջ։ Երբ ես թույլ եմ տա լիս, որ իմ կյան քը գնա հատ վի 
մարդ կանց կող մից, իմ կապն իմ երկ նա յին Հոր հետ խա թար վում 
է։ Կարճ ժա մա նակ անց իմ դիր քո րո շումն ա ղա վաղ վում է մարդ կա-
յին կար ծիք նե րի պատ ճա ռով, և  ես մո ռա նում եմ Աստ ծո հռչա կումն 
այն մա սին, թե ինչ պի սին եմ ես դառ նում։ Եր բեմն մտա ծում եմ, թե 
ինչ պի սի հետ ևանք ներ ու նեն իմ հի մար ա րարք նե րը և սահ մա նա-
փակ միտ քը՝ այն պի սիք, ո րոնք վեր են իմ պատ կե րա ցու մից։

Հու սով եմ՝ դուք կա րող եք ծի ծա ղել իմ ան հե թեթ ա ռա վոտ վա 
վրա և հա մե մա տութ յուն ներ ա նել ձեր սե փա կան հակ վա ծութ յան 
հետ։ Շատ հոգ նե ցու ցիչ կլի ներ, ե թե դա ոչ թե մե կան գամ յա ի րա-
դար ձութ յուն լի ներ, այլ տե ղի ու նե նար ա մեն օր։ Հա մե մա տութ-
յու նը մշտա կան տեղ չու նի իմ կյան քում, քա նի որ իմ կող քին կան 
այն պի սի մար դիկ, ինչ պի սիք են իմ ա մու սի նը և  իմ հա վա տա րիմ 
ըն կե րու հին, ով քեր հե ռաց նում են այդ թու լութ յունն ինձ նից։

«Կ ծե լը և  ու տե լը»
Սո ցիա լա կան ցան ցե րի մի ջո ցով հնա րա վոր է թույլ տալ բազ-

մա թիվ մարդ կանց և ձայ ներ՝ մուտք գոր ծել ձեր կյանք։ Դա կա-
րող է լավ թվալ, բայց միա ժա մա նակ, ձեր կող քին կհայտն վեն 
բազ մա թիվ ան բար յա ցա կամ մար դիկ։ Ե թե չեք կա րո ղա նում սի-
րել նրանց, մի գու ցե ա վե լի լավ կլի նի, որ կրկին ո րոշ սահ ման-
ներ կանգ նեց նեք ձեր կյան քում։ Ե թե ինչ-որ մե կը թշնա մա բար է 
ար տա հայտ վում, մի՛ պա տաս խա նեք նույն կեր պով. ա վե լի լավ է՝ 
սահ ման ներ կանգ նեց րեք։ Շ նորհ քի ներ քո ապ րե լը թույլ չի տա-
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լիս մեզ կոպ տո րեն վար վել մեկս մյու սի հետ։ Այն նույն պես չի են-
թադ րում, որ դուք պետք է հա մե մատ վեք այլ մարդ կանց հետ և  
ա մեն բան ա նեք՝ նրանց գե րա զան ցե լու հա մար։

Պո ղո սը գրում է. «Ո րով հետև ամ բողջ օ րենքն այս մեկ խոս քում 
է կա տար վում. « Քո ըն կե րո ջը քո ան ձի՛ պես սի րիր»։ Բայց ե թե 
ի րար կծեք և  ու տեք, զգու շա ցե՛ք, որ ի րա րից չփչա նաք» ( Գա ղատ. 
5.14,15)։ Այս խոս քում մենք հա ճե լի պատ կեր չենք տես նում։ Եր կու 
մարդ կտոր ներ են պո կում ի րա րից՝ անզ գա գի շա տիչ գա զան-
նե րի պես, մինչև որ եր կուսն էլ սպառ վում են. մենք՝ Ք րիս տո սի 
հետ ևորդ ներս, չպետք է այս պի սին լի նենք։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, մեր 
է լեկտ րո նա յին և բ լո գա յին հա ղոր դակ ցութ յան մի մասն այս պի սին 
է։ Մի գու ցե այս կո տո րածն ակն հայ տո րեն չի եր ևում ձեր հե ռա խո-
սի մեջ կամ ինչ-որ կայ քում, բայց հոգ ևոր աշ խար հում այդ վե ճերն 
ար յու նոտ են։ Մարդ կանց հետ շփվե լը եր բեք այս քան հա սա նե լի 
չի ե ղել։ Այժմ դուք կա րող եք «կծել և  ու տել» մեկ ակն թար թում։ 
Ցա վոք, ես գի տեմ այդ մա սին, քա նի որ ինքս եմ ա րել դա։

Այն, ին չը ես «կծում և  ու տում» եմ, սո վո րա բար բա ցա հայ տում 
է այն ո լորտ ներն ին ձա նում, ո րոնց վրա ես դեռ պետք է աշ խա-
տեմ։ Ե թե ինչ-որ մե կը դիպ չում է իմ զգա յուն տե ղին, ա ռա ջին 
պա տաս խա նը՝ իմ վեր քը ծած կելն է։ Ես սո վո րել եմ մի կողմ դնել 
հե ռա խոսս և հե ռու գնալ դրա նից՝ ա սես լից քա վոր ված հրա ցա-
նից։ Հա ճախ պա տա հում է, որ մար դիկ պար զա պես վատ օր են 
ու նե ցել. մի՛ ա վե լաց րեք նրանց լար վա ծութ յու նը։

Կա ա նա սե լի տար բե րութ յուն մարդ կանց ո գեշն չե լու և ն րան-
ցում նա խանձ ա ռա ջաց նե լու միջև։ Նույն պես, կա ա նա սե լի 
տար բե րութ յուն մարդ կանց ըն դու նե լու և մի տումնա վոր կեր պով 
նրան ցում մերժ վա ծութ յան զգա ցում ա ռա ջաց նե լու միջև։ Ե թե 
դուք հետ ևում եք ինչ-որ մե կին սո ցիա լա կան ցան ցե րում, և նա 
միշտ վատ զգա ցումներ է ա ռա ջաց նում ձե զա նում, մեղ քը նրա 
վրա բար դե լու փո խա րեն՝ մի գու ցե դո՛ւք պետք է մի պահ կանգ 
առ նեք և փոր ձեք հաս կա նալ դրա պատ ճա ռը։

Մր ցակ ցութ յու նը կթա լա նի ձեզ, քա նի դեռ դուք չեք սո վո րել 
դե պի բա րին շրջել այն, ին չով թշնա մին ու զում էր վնաս հասցնել 
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ձեզ, և թույլ տալ, որ Աստ ված բա րու գոր ծա կից դարձ նի դա։ 
Հետև յալ աստ վա ծաշնչ յան հատ վա ծը ցույց է տա լիս, թե ինչ պի-
սի մի ջա վայ րե րում է ար տա հայտ վում մրցակ ցութ յու նը։

«Ակն հայտ է, թե ինչ տե սա կի կյանք է ձևա վոր վում, երբ փոր ձում եք 
մշտա պես ա մեն ինչ ձեր ու զա ծով ա նել. կրկնվող է ժան սե ռա կան 
հա րա բե րութ յուն ներ՝ ա ռանց սի րո, մտա վոր և զ գաց մուն քա յին աղ բի 
գար շա հոտ կու տա կում, կա տա ղի և  ու րա խութ յու նից զուրկ եր ջան-
կութ յան ձգտում, կա խա զարդ աստ ված ներ, կա խար դութ յուն նե րով 
լի ցու ցադ րա կան կրոն, ցնո րա միտ միայ նութ յուն, անխ նա մրցակ-
ցութ յուն, կլա նող և  եր բեք չբա վա րար վող ցան կութ յուն ներ, դա ժան 
բնա վո րութ յուն, սի րե լու և սիր վե լու ան կա րո ղութ յուն, պա ռակտ ված 
ըն տա նիք ներ և կ յան քեր, փոք րա միտ և միա կող մա նի ձգտումներ, 
բո լո րին ա նանձ նա կա նաց նե լով՝ մրցա կից դարձ նե լու ա րա տա վոր 
սո վո րութ յու նը, չվե րահսկ վող և  ան վե րահս կե լի կախ վա ծութ յուն ներ, 
հա մայն քա յին կյան քի ան ճոռ նի նմա նա կում։ Ես կա րող եմ շա րու նա-
կել։ Դուք գի տեք՝ սա ա ռա ջին ան գա մը չէ, որ զգու շաց րել եմ ձեզ։ 
Ե թե դուք օգ տա գոր ծեք ձեր ա զա տութ յունն այս կեր պով, դուք չեք 
ժա ռան գի Աստ ծո թա գա վո րութ յու նը» ( Գա ղատ. 5.19-21, Ու ղերձ)։

Ի րա կա նում, միայն կար դա լով այս խոս քե րը՝ ես ու զում եմ լաց 
լի նել։ Այն ա մե նը, ինչ Պո ղո սը թվար կում է այս հատ վա ծում, վեր-
ջին ժա մա նակ նե րում այն քա՜ն է տա րած վել։ Եվ ես մատ նա ցույց 
չեմ ա նում այս աշ խար հին. Գա ղա տա ցի նե րի նա մակն ուղղ ված 
է ե կե ղե ցուն։ Ի՞նչ է նշա նա կում ա նանձ նա կա նաց նել ինչ-որ մե-
կին։ Ն շա նա կում է՝ զրկել մար դուն իր ան հա տա կա նութ յու նից և 
բա ցա ռիկ ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րից։ Նա ցիստ ներն ա նանձ-
նա կա նաց րին հրեա նե րին այն աս տի ճան, որ գեր մա նա ցի ժո-
ղո վուրդն այլևս չէր դի տար կում նրանց՝ որ պես Աստ ծո պատ կե-
րով ստեղծ ված մարդ կանց... նրանք տես նում էին հա վա քա կան 
խնդիր, ո րը չէր ար տա ցո լում ի րենց ա րիա կան պատ կե րա ցու մը։ 
Ցա վոք, այս մար տա վա րութ յու նը դեռ կի րառ վում է այ սօր՝ թե՛ 
տար բեր խմբե րի, թե՛ ան հատ նե րի վե րա բեր յալ։

Մար դիկ չա փա զանց ա րագ են դա տում և պի տա կում։ Մար դիկ 
սրտեր ու նեն, և  ան կախ այն բա նից՝ դուք գի տակ ցում եք դա, թե՝ 
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ոչ, է լեկտ րո նա յին խոս քե րը խո ցում են սո վո րա կա նի պես։ Ե զո-
պո սը նկա տել էր. « Հեշտ է հա մար ձակ լի նել մեծ հե ռա վո րութ յու-
նից»։ Մեր սո ցիա լա կան ցան ցե րից շա տե րը «ա պա հով հե ռա վո-
րութ յան» ձևա չափ են ստեղ ծում։ Սա հա մար ձա կութ յուն է տա լիս 
երկ չոտ կամ քննա դա տող մարդ կանց՝ ճնշե լու կամ չա րա խո սե լու 
նրանց, ում ի րենք ա նանձ նա կա նաց րել են։ Ն րանք եր բեք չէին 
հա մար ձակ վի ե րես առ ե րես նման բա ներ ա սել ինչ-որ մե կին։ Ին-
չո՞ւ։ Քա նի որ դժվար է ձևաց նել, թե ձեր դի մա ցի նը ռո բոտ է, երբ 
ար ցունք ներ տես նեք նրա աչ քե րին։ Ես ա կա նա տես եմ ե ղել, թե 
ինչ պես են քրիս տոն յա նե րը մե կը մյու սին ան վա նել՝ ինչ պես ա սես՝ 
հերձ վա ծող նե րից մինչև պոռ նիկ ներ... և  այդ ըն թաց քում սա տա-
նան պար զա պես ծի ծա ղում էր։ Որ քան ա վե լի ենք մենք ա նում 
նրա գոր ծը, այն քան քիչ բան է մնում նրան։

Ինչ պես հան դի մա նել և շտ կել
Նույ նիսկ այս դեպ քում, ձեզ նից ո մանք կա րող են չհա մա ձայ-

նել ինձ հետ՝ ա սե լով. « Բայց չէ՞ որ պետք է հրա պա րա կավ հան-
դի մա նել նրանց, ով քեր սխալ են»։ Բա րի լուրն այն է, որ Աստ-
ված հա տուկ հա վել ված ու նի դրա հա մար։

«Ա վե լի լավ է բաց հան դի մա նութ յու նը, քան թա քուն սե րը։ Հա վա-
տա րիմ են ըն կե րոջ տված վեր քե րը. ա ռատ են թշնա մու համ բույր նե-
րը» (Ա ռա կաց 27.5,6, ESV)։

Ի՞նչ նկա տի ու նի Աստ վա ծա շուն չը՝ խրա խու սե լով բաց հան-
դի մա նութ յու նը։ Մենք կհաս կա նանք սա՝ ու շադ րութ յուն դարձ-
նե լով «բաց» բա ռին։ Մարդ կանց հան դի մա նե լու հա մար պետք է 
ու նե նալ բաց սիրտ, բաց ձեռ քեր և բաց ե րես։ Բո լորս պետք է 
շտկենք մարդ կանց այն պես, ինչ պես ինք ներս կու զեինք շտկվել։ 
Լա վա գույն տար բե րակն այն կլի նի, որ ինձ հան դի մա նեն մար-
դիկ, ով քեր ցան կա նում են լա վա գույ նը ինձ հա մար։

Աստ վա ծա շուն չը հատ կա պես խո սում է ըն կեր նե րի միջև հան-
դի մա նութ յան մա սին, բայց հան դի մա նել կա րող է նաև ղե կա վա-
րը, ու սու ցի չը կամ աշ խա տո ղը։ Պատ ճառն այն է, որ կա ա վե-
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լի մեծ հա վա նա կա նութ յուն, որ հան դի մա նութ յու նը կըն դուն վի, 
ե թե այն գա ձեզ ճա նա չող և ձեր հան դեպ հո գա տար մար դուց։ 
Լա վա գույն տար բե րակն այն կլի նի, որ այս խո սակ ցութ յու նը տե-
ղի ու նե նա ե րես առ ե րես։ Ե թե հնա րա վոր չէ հան դի պել տվյալ 
մար դուն, հե ռա խո սա զան գը՝ երկ րորդ լա վա գույն տար բե րակն է։

(Եվս մեկ բան. ես խոր հուրդ չէի տա հան դի մա նել մարդ կանց 
տեքս տա յին հա ղոր դագ րութ յան մի ջո ցով։ Այդ պես շատ բան կա-
րող է կորս վել։ Տեքս տա յին հա ղոր դագ րութ յու նը զուրկ է ժես տե-
րից և խոս քի ե րան գա վո րու մից։ Ջո նի և  իմ միջև բազ մա թիվ ծի-
ծա ղե լի թյու րըմբռ նումներ են ե ղել, երբ մենք հա ղոր դագ րութ յուն-
ներ ենք ու ղար կել մեկս մյու սին։ Մեզ նից մե կը (սո վո րա բար՝ ես) 
գրում է ո րոշ բա ռեր գլխա տա ռե րով՝ ՇԵՇՏԱԴՐԵԼՈՒ հա մար, 
ին չը սխալ մամբ ըն կալ վում է որ պես ԲՂԱՎՈՑ)։

Բո լո րիս կյան քում ե ղել է փակ հան դի մա նութ յուն, երբ մար դիկ 
հան դի մա նել են մեզ թի կուն քից։ Երբ մար դիկ ո րո շում են հան դի-
մա նել ձեզ՝ ա ռանց ձեր ներ կա յութ յան, նրանց ան կեղ ծութ յու նը 
վի ճար կե լի է։ Թեև նրանք կա րող են ճիշտ խո սել, բայց ե թե դուք 
ընդգրկ ված չեք, դա չի նպաս տի ձեր ա ճին։

Ի րա կա նում, նման հան դի մա նութ յու նը սո վո րա բար վնա սում է 
ձեր ա ճին, քա նի որ, երբ մար դիկ խո սում են ձեր մա սին ձեր թի-
կուն քից, նրանք դրդում են ձեզ պաշտ պա նա կան դիրք զբա ղեց նել։ 
Ան կեղծ ըն կե րոջ «բաց հան դի մա նութ յու նը», որն ար վում է ե րես 
առ ե րես, հա ղոր դակց ման հնա րա վո րութ յուն է ստեղ ծում և թույլ է 
տա լիս եր կու սին էլ աճ ու նե նալ հան դի մա նութ յան ըն թաց քում։

Ինչ-որ մե կին սո ցիա լա կան ցան ցե րում հան դի մա նե լը բաց 
հան դի մա նութ յուն չէ միայն այն պատ ճա ռով, որ դա բա ցա հայտ 
է հան րութ յան հա մար։ Ես հրա շա լի, ու ժեղ ըն կեր ներ ու նեմ, 
ո րոնց սի րում և հար գում եմ։ Ես բա վա կա նին մոտ եմ նրանց՝ 
ի մա նա լու հա մար, թե ինչ պես են նրանք ապ րում։ Ես տե սել եմ, 
որ այդ աստ վա ծա պաշտ մարդ կանց մա սին բա ցա հայտ կեր-
պով չա րա խո սել են մար դիկ, ով քեր նույ նիսկ չեն ցան կա ցել գալ 
նրանց մոտ և հայտ նել ի րենց մտա հո գութ յուն նե րը։ Փո խա րե նը՝ 
նրանք հրա պա րա կավ ա ղա վա ղել են ճշմար տութ յունն ի րենց 
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ուզած կեր պով, որ պես զի ցավ պատ ճա ռեն իմ ըն կեր նե րին։ 
Աստ վա ծա շուն չը շատ պարզ խո սում է այս մա սին.

« Հերձ վա ծող (կամ՝ բա ժա նութ յուն ներ ա ռա ջաց նող) մար դուց, երբ 
որ ա ռա ջին և  երկ րորդ ան գամ խրա տել ես, ետ կաց։ Գի տե նա լով, 
որ այն պի սին ծռված է և մեղք է գոր ծում՝ իր ան ձը դա տա պար տե-
լով» ( Տի տոս 3.10,11)։

Մի՛ կար դա ցեք նրանց բլոգ նե րը, մի՛ միա ցեք նրանց վե ճե րին, 
մի՛ հետ ևեք նրանց «Թ վի թե րում», մի՛ ըն կե րա ցեք նրանց հետ 
« Ֆեյս բու քում»... ոչ մի կեր պով մի՛ առնչ վեք նրանց հետ։ Դա 
օ գուտ չի բե րի ձեզ. փնտրե՛ք ո գեշն չում, ոչ թե՝ պա ռակ տում։

Աստ վա ծաշն չի «Ու ղերձ» թարգ մա նութ յան մեջ Տի տո սի 3.10, 
11-ն  այս պի սին է.

«Զ գու շաց րո՛ւ վի ճա բա նող մար դուն մեկ կամ եր կու ան գամ, բայց հե-
տո այլևս գործ մի ու նե ցիր նրա հետ։ Ակն հայտ է, որ նման մար դը 
շե ղում ու նի և  ապս տամ բում է Աստ ծո դեմ։ Հա մա ռե լով իր պա ռակ-
տիչ բնա վո րութ յամբ՝ նա կտրում-հե ռաց նում է ինքն ի րեն» (Ու ղերձ)։

Ժա մա նա կի ըն թաց քում իմ կյան քում մնա ցել են ա վե լի քիչ, 
բայց ա վե լի հա վա տա րիմ ըն կեր ներ։ Իմ ըն կեր նե րը ցույց են տա-
լիս ինձ, թե ինչ պի սին եմ ես ու զում լի նել, իսկ թշնա մի ներս՝ թե 
ինչ պի սին ես չեմ ու զում լի նել։ Այն մի ջա վայ րը, ո րը սնու ցում է 
մրցակ ցութ յու նը, կա րող է ի հայտ բե րել վա տա գույ նը մե զա նում։ 
Երբ մենք տես նում ենք, որ այլևս չենք կա րո ղա նում հաս տատ 
մնալ, Աստ ված կա րող է մի ջամ տել և  օգ տա գոր ծել մեր պայ քա-
րը, որ պես զի ա մուր բնա վո րութ յուն ձևա վո րի մեր մեջ։

Հա ջորդ խոս քը՝ Ա ռա կաց 27-րդ գլ խից, ա վե լի գե րա զանց ճա-
նա պարհ է ա ռա ջար կում.

« Կուշտ ան ձը կոխ է տա լիս մեղ րա խո րիս խը, բայց սո ված ան ձի հա-
մար ա մեն լե ղի բան քաղցր է» (խոսք 7)։

Ես քաղց ու նեմ. ես ցան կա նում եմ ա վե լի շատ աստ վա ծա-
պաշ տութ յան պտուղ տես նել իմ կյան քում։ Ես ցան կա նում եմ 
ա վե լի շատ աճ ու նե նալ։ Որ քան ա վե լի եմ մո տե նում Աստ ծուն, 
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այն քան ա վե լի լավ եմ տես նում, թե ինչն է խո չըն դո տում իմ մեջ 
աստ վա ծա յին կյան քին: Իմ կյան քի ա մե նա քաղցր պա հե րից մի 
քա նի սը ե ղել են այն դեպ քե րը, երբ ըն կեր ներս, ով քեր հոգ են 
տա նում իմ մա սին, ցա վեց րել են ինձ ճշմար տութ յամբ։ Թշ նա-
մի նե րը կա՛մ կծաղ րեն մեզ, կա՛մ կխո ցեն ստե րով։ Ե կեք չբա վա-
րար վենք մարդ կա յին ցու ցակ նե րով և հա մե մա տութ յուն նե րով։ 
Երբ մրցակ ցութ յու նը ցավ է պատ ճա ռում մեզ՝ ան հա մա պա տաս-
խան ան վա նե լով, կամ երբ հպար տութ յունն ինք նա հա վան է 
դարձ նում և մե կու սաց նում է մեզ, ե կեք ծնկի գանք։ Ե թե դի մենք 
մեր Հո րը, Նա մեծ ու րա խութ յամբ կհե ռաց նի այն ա մե նը, ին չը 
թույլ չի տա լիս մեզ ա վե լի մո տե նալ Ի րեն։

Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.  Երբ ևէ պի տա կե՞լ են ձեզ (օ րի նակ՝ սե ռի, ռա սա յի կամ տա-
րի քի պատ ճա ռով)։ Ինչ պե՞ս են այդ պի տակ նե րը սահ մա-
նա փա կել ձեզ։ Ինչ պե՞ս կա րող եք հաղ թա հա րել այդ դա սա-
կարգ ման սահ մա նա փա կումնե րը։

2.  Կ յան քի ո՞ր բնա գա վառ նե րում է հա մե մա տութ յու նը գո ղա-
նում ձեր ու րա խութ յու նը։

3.  Երբ մենք դա սա կար գում, հա մե մա տում և հանձ նա րա րում 
ենք ինք ներս մեզ, ի՞նչ ա վե լի խո րը խնդիր ու նենք (հու շում՝ 
Ա ռա կաց 29.25)։

4.  Սո ցիա լա կան ցան ցե րը ո գեշն չո՞ւմ են ձեզ, թե՞ հրահ րում են 
սխալ բա նե րի։ Ի՞նչ կա րող եք ձեռ նար կել, որ պես զի դրանց 
ազ դե ցութ յու նը մշտա պես կա ռու ցո ղա կան լի նի։

5.  Բա ցատ րեք թե՛ փակ, թե՛ բաց հան դի մա նութ յուն նե րի մո-
տեց ման և դր դա պատ ճառ նե րի տար բե րութ յու նը։
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5

Երբ ձեզ մրցա կից են հա մա րումԵրբ ձեզ մրցա կից են հա մա րում

Հա կա ռա կութ յու նը՝ ո րոշ չա փով, մեծ օ գուտ է տա լիս 
մար դուն։ Օ դա պա րուկ նե րը բարձ րա նում են քա մուն 
հա կա ռակ, ոչ թե՝ հա մըն թաց։

Լ յո ւիս Մամ ֆորդ

Վեր ջերս հե ռա խո սով խո սում էի իմ ըն կե րու հի նե-
րից մե կի հետ։ Ն րա ա մու սի նը օժտ ված ե րա ժիշտ և  
ե րաժշ տա կան պրոդ յու սեր է, իսկ նա ազ դե ցիկ ծա-

ռա յող է և պար զա պես հրա շա լի անձ նա վո րութ յուն։ Ես միշտ 
ճա նա չել եմ նրանց որ պես ա նա րատ, խո նարհ և գ թա սիրտ 
մար դիկ, բայց վեր ջերս նրանք շատ դժվա րութ յուն ներ կրե ցին։ 
Ն րանց զրպար տե ցին, մեր ժե ցին և թե րագ նա հա տե ցին։

Իմ ըն կե րու հին ա սում էր. «Ն րանք չա րա խո սել են մեզ...», և 
թ վար կում էր մի քա նի ա նուն ներ։ Ես լսում էի։ Ես հաս կա նում 
էի։ Բայց շու տով ար դեն չէի լսում, թե ինչ էր նա ա սում, քա նի 
որ այլևս չէի տես նում, թե ինչ վի ճա կում էին նրանք, և նույ նիսկ՝ 
թե ին չով էին նրանք անց նում այդ պա հին։ Ես տես նում էի, թե 
որ տեղ էին նրանք լի նե լու ա պա գա յում։ Ես այն քա՜ն ո գեշնչ վե ցի՝ 
տես նե լով դա, որ ա կա մա յից ա սա ցի. « Լա՛վ է։ Դու պետք է գո-
հա նաս Աստ ծուց նրանց հա մար։ Ն րանց վատ վե րա բեր մուն քի 
շնոր հիվ՝ այ սօր դուք փոխ ված մար դիկ եք։
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Ճիշտ հաս կա ցեք. ես չէի ու րա խա նում այն ա մե նի պատ ճա-
ռով, ինչ նրանք կրել էին։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, տես նե լով այդ զույ գի 
ար ձա գան քը՝ ես գի տեի, որ նրանց խոս տումնա լից ա պա գա էր 
սպաս վում։

Ի հար կե, ինձ հա մար հեշտ էր ա սել դա՝ գտնվե լով այդ ըն-
թաց քի մյուս կող մում։ Բայց ես ան կեղ ծո րեն ու րա խա ցա նրանց 
հա մար՝ ա սե լով. «Ես սո վո րել եմ ի սրտե շնոր հա կալ լի նել, երբ 
մար դիկ թշնա մա ցել են ինձ հետ և հա կա ռակ վել են ինձ»։

Պարզ վեց, որ ես ինքս ու նեի այդ զրույ ցի կա րի քը։ Այն խրա խու-
սեց ինձ ամ բողջ օր վա ըն թաց քում, ո րը շատ ծանր էր։ Հու սով եմ՝ 
ձեզ նից ոչ ո քի երբ ևէ խստո րեն չեն դա տի և հե րե տի կոս չեն ան վա-
նի։ Ե թե ձեզ այդ պես ան վա նել են, դուք գի տեք, որ դա ցա վոտ է։

Բայց հանձն վե լու և հիաս թա փութ յան ճահ ճի մեջ թա վալ վե լու 
փո խա րեն, ես սո վո րել եմ ետ նա յել և տես նել Աստ ծո հա վա տար-
մութ յու նը, ո րը նո րից ու նո րից գոր ծել է իմ կյան քում։ Նա ա ռաջ 
էր տա նում ինձ ա մեն ան գամ, երբ մտա ծում էի, որ չէի դի մա նա 
մինչև օր վա վեր ջ։ Աստ ծո հա վա տար մութ յան մա սին ես ա վե լի 
շատ սո վո րել եմ իմ թշնա մի նե րից, քան իմ ըն կեր նե րից։

Ըն կեր ներն ա պաս տան կա ռա ջար կեն ձեզ։ Թեև ա պաս տա-
նը լավ է, բայց, որ պես կա նոն, այն չի նպաս տում ձեր ա ճին։ 
Ըն կեր ներն ու զում են պաշտ պա նել ձեզ կյան քի փո թո րիկ նե րից, 
իսկ թշնա մին կա նի ա մեն ինչ, որ թող նի ձեզ դրսում՝ հոր դա ռատ 
անձր ևի ժա մա նակ։ Բայց մի գու ցե դուք կյան քի այն պի սի փու-
լում եք, երբ Աստ ված ու զում է, որ սո վո րեք, որ Ինքն է ձեր վերջ-
նա կան ա պաս տա նը։ Ու րեմն, ո՞վ է ա վե լի լավ սո վո րեց նում ձեզ, 
թշնա մի՞ն, թե՞ ըն կե րը։

Թշ նա մի նե րը՝ այս կյան քի ի րա կա նութ յունն են։ Ես գի տեմ 
դա։ Նե րո ղութ յուն, ինձ դա նույն պես դուր չի գա լիս, բայց դա 
ճշմա րիտ է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, նրանց ներ կա յութ յու նը ձեր կյան-
քում հա տուկ նպա տակ ու նի։ Ա ռանց մրցակ ցութ յան կյանք կա-
ռու ցե լը չի նշա նա կում՝ հե ռաց նել բո լոր մրցա կից նե րին ձեր կյան-
քից, այլ՝ հաս կա նալ, որ ա մեն բան ճշմար տա պես բա րու գոր ծա-
կից է դառ նում մեզ հա մար, երբ մենք կանչ ված ենք ըստ Աստ ծո 
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նպա տա կի։ Մենք կա րող ենք օգ տա գոր ծել մրցակ ցութ յու նը, որ-
պես զի ա վե լի մեծ աճ և  ի մաս տութ յուն ու նե նանք։

Ե թե մենք ճիշտ կեր պով դի տար կենք մեր թշնա մի նե րին, 
նրանք կվե րած վեն խթա նի, ո րը կբա ցա հայ տի մեր թույլ կող մե րը 
և կդր դի զար գաց նել մեր ու ժեղ կող մե րը։ Թշ նա մի նե րը ստի պում 
են մեզ դուրս գալ մեր սահ ման նե րից և դր դում են վեր նա յել, երբ 
միայ նակ ենք զգում մեզ։

Մի գու ցե դուք մտա ծեք. «Ս պա սի՛ր։ Քիչ ա ռաջ դու ա սում էիր, 
որ ես ան զու գա կան դուստր եմ, ով չու նի մրցա կից ներ, որ ես ան-
զու գա կան խոստ ման ժա ռան գորդ եմ և ս տեղծ ված եմ ան զու գա-
կան Աստ ծուն երկր պա գե լու հա մար»։

Այդ ա մե նը ճշմա րիտ է։ Աստ ծո հա մար դուք ան զու գա կան 
դուստր եք։ Դուք պետք է այդ պի սին տես նեք ձեզ, երբ շփվում 
եք ձեր Ա րար չի հետ, և դուք պետք է հա ղոր դակց վեք մարդ կանց 
հետ՝ ել նե լով այդ տե սանկ յու նից։ Բայց մենք ա վե լի քան միա-
միտ կլի նեինք, ե թե ձևաց նեինք, թե մրցակ ցութ յուն գո յութ յուն 
չու նի, և մենք ստա ցել ենք այս խոս տու մը՝ ա ռանց դրա հա մար 
պա տե րազ մե լու։ « Դուք աշ խար հի լույսն եք» հռչա կու մը ( Մատթ. 
5.14) չի ժխտում խա վա րի գո յութ յու նը։ Մր ցա կից ներ չու նե ցող 
ան զու գա կան դուստր լի նե լը չի նշա նա կում, որ դուք չեք բախ վի 
մրցակ ցութ յան՝ նույն կեր պով, ինչ պես լույս լի նե լը չի նշա նա կում, 
որ դուք եր բեք չեք բախ վի խա վա րին։

Մր ցա կից բա ռը կա րող է ար տա հայտ վել ե րեք ի մաս տով՝ որ-
պես գո յա կան, ա ծա կան և բայ։

Քե րա կա նո րեն այս բա ռը կա րող է նշա նա կել որ ևէ անձ, վայր 
կամ ա ռար կա, լի նել որ ևէ ան ձի, վայ րի կամ ա ռար կա յի հատ կա-
նիշ, և հան դես գալ որ պես որ ևէ ան ձի, վայ րի և  ա ռար կա յի գոր-
ծո ղութ յուն։ Որ պես գո յա կան, «մրցա կից» բա ռը լայն ի մաս տա յին 
շրջա նակ ու նի՝ սկսած դրա կան ի մաստ նե րից, ինչ պի սիք են «ըն-
կե րա կից», «հա վա սար» կամ «մրցող» բա ռե րը, մինչև ա վե լի բա-
ցա սա կան ի մաստ նե րը, ինչ պի սիք են «հա կա ռա կորդ», «թշնա-
մի» կամ «ա խո յան» բա ռե րը։ Որ պես ա ծա կան, «մրցա կից» բա ռի 
ի մաստ ներն են՝ ըն կե րոջ հետ մրցե լուց մինչև թշնա մու դեմ պայ-
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քա րե լը։ Եվ վեր ջի նը, որ պես բայ, «մրցակ ցե լը» կա րող է նշա նա-
կել թե՛ «հա մա պա տաս խա նել», «նմա նա կել» և «հա մե մա տել», թե՛ 
«ա ռաջ անց նել», «հա կա ռակ վել» և «գե րա զան ցել»։

Մր ցա կից ներն ի րա կան են։ Շատ հնա րա վոր է, որ հենց հի-
մա ինչ-որ մեկն իր մրցա կիցն է հա մա րում ձեզ, իսկ դուք նույ-
նիսկ տեղ յակ չեք այդ մա սին։ Մար դիկ մրցա կից ներ չեն հա մա-
րում ի րենց, ե թե սպոր տա յին կամ ա կա դե միա կան մրցույթ նե րի 
մաս նա կից ներ, գի տա կան մրցա նակ նե րի հա վակ նորդ ներ կամ 
քա ղա քա կան թեկ նա ծու ներ չեն։ Դուք աշ խա տան քի չեք գնում՝ 
ակն կա լե լով, որ կբախ վեք մրցա կից նե րի, և դուք ոչ մի դեպ քում 
չեք սպա սում, որ կգտնեք նրանց ե կե ղե ցում։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, 
մրցա կից ներ կան կյան քի ա մեն բնա գա վա ռում, և դուք գրե թե 
չեք վե րահս կում այն, թե ինչ պես են մար դիկ ո րո շում դի տար կել 
ձեզ։ Ցա վում եմ, բայց նույ նիսկ ե թե դուք օգտ վեիք հա սա րա կայ-
նութ յան հետ կա պե րով զբաղ վող լա վա գույն ըն կե րութ յան ծա-
ռա յութ յուն նե րից, դուք ըն դա մե նը կփոր ձեիք ազ դել մարդ կանց 
պատ կե րաց ման վրա։ Որ քան շուտ հաս կա նաք սա, այն քան 
լավ։ Բա րի լուրն այն է, որ դուք կա րող եք լիար ժեք կեր պով վե-
րահս կել այն, թե ինչ պես եք ինք ներդ դի տար կում մարդ կանց։ 
Ի րա կա նում, եր բեմն, երբ դուք փո խում եք ձեր վե րա բեր մուն քը 
մարդ կանց հան դեպ, նրանց վե րա բեր մուն քը ձեր հան դեպ ար-
մա տա պես փոխ վում է։ Ես ա վե լի շատ կխո սեմ այս մա սին հա-
ջորդ գլուխ նե րից մե կում։

Ան կախ մրցակ ցի դրդա պատ ճառ նե րից՝ դուք մշտա պես կա րող 
եք շրջել մրցակ ցութ յու նը հօ գուտ ձեզ։ Դուք միայն պետք է հի շեք 
այս եր կու կար ևոր սկզբունք նե րը վե րահս կո ղութ յան մա սին։

1.  Դուք չեք կա րող վե րահս կել այլ մարդ կանց խոս քե րը, 
մտքե րը և զ գաց մունք նե րը, և պա տաս խա նա տու չեք դրանց 
հա մար։

2.  Դուք կա րող եք վե րահս կել ձեր խոս քե րը, մտքե րը և զ գաց-
մունք նե րը, և պա տաս խա նա տու եք դրանց հա մար։
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Բո լորս գի տենք, թե ինչ պես մրցա կից նե րը կա րող են վնա սել 
մեզ, բայց այս բաժ նում ու զում եմ ցույց տալ, թե ինչ պես նրանք 
կա րող են օ գուտ բե րել մեզ։

Մր ցա կից ներն ի հայտ են բե րում 
Աստ ծո զո րութ յու նը
Ծն վե լու պա հից թաքց ված, ար քա յադս տեր ձեռ քով փրկված 

և փա րա վո նի տա նը մե ծա ցած Մով սե սի կյան քը լի էր ինտ րիգ-
նե րով հենց ա մե նասկզ բից։ Աստ ված օգ տա գոր ծեց այս ա մե նը՝ 
Մով սե սին պահ պա նե լու հա մար։ Բայց ինչ պես և մենք, Մով սե-
սը սո վո րեց, որ կյան քի կո չումն ի հայտ է գա լիս առ ճա կատ ման 
փու լե րում, ոչ թե՝ մխի թա րութ յան։

Կ յան քի կո չումնԿ յան քի կո չումն
ի հայտ է գա լիսի հայտ է գա լիս
առ ճա կատ մանառ ճա կատ ման
փու լե րում, ոչ թե՝ փու լե րում, ոչ թե՝ 
մխի թա րութ յան։մխի թա րութ յան։

Մով սե սը սո վո րեց սա դժվա րութ յամբ, երբ փոր ձեց ան ձամբ 
վե րահս կել ի րա վի ճա կը։ Արդ յուն քում նա ար-
տաքս վեց իր երկ րից և  այն ա մե նից, ին չը ծա-
նոթ էր ի րեն։ Կար ծում եմ՝ նա զգում էր, որ իր 
քոչ վոր կյանքն ա նա պա տում նման էր եր կա-
րատև ընդ միջ ման։ Եվ հան կարծ Աստ ված Իր 
ձեռ քը դրեց Մով սե սի ու սին: Դա տե ղի ու նե-
ցավ ա նա պա տում, որ տեղ նա փախս տա կա նի 
պես էր ապ րում։ Մենք կա րող ենք դաս քա ղել 
այս պատ մութ յու նից։ Այն, որ ձեզ մոտ ինչ-որ բան չի ստաց վել 
անց յա լում, դեռ չի նշա նա կում, որ դուք այլևս չեք առնչ վե լու դրա 
հետ ա պա գա յում։ Մով սե սը գի տեր, թե ին չու էր իր կյան քը պահ-
պան վել, և զ գում էր, թե ինչ կո չում ու ներ Աստ ծուց, բայց նա չու-
ներ փրկչի բնա վո րութ յուն։ Աստ ված պետք է խո րութ յուն ձևա վո-
րեր Մով սե սի սրտում, ին չը նրան չէր կա րող տալ պա լա տա կան 
կյան քը։ Աստ ված պատ րաս տում է մեզ ծա ծու կում այն բա նի հա-
մար, ին չին մենք բա ցա հայտ կեր պով բախ վե լու ենք ա պա գա յում։ 
Ե կավ այն օ րը, երբ փոխ ված Մով սե սը ետ վե րա դարձ վեց իր եղ-
բայր Ա հա րո նին, իր քույր Մա րիա մին և Իս րա յե լի ժո ղովր դին։ Երբ 
ե կավ ժա մա նա կի լրու մը, Աստ ված օ ծեց նրան որ պես փրկիչ և 
դես պան, ով պետք է հան դի պեր փա րա վո նին։
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Աստ ված պատ րաստ վում էր հա մաշ խար հա յին համ բավ 
տալ Մով սե սին՝ ստի պե լով գնալ իր թշնա մու՝ փա րա վո նի մոտ։ 
Եվ ուղար կե լով Մով սե սին փա րա վո նի մոտ՝ Աստ ված հայտ նեց 
նրան, որ փա րա վո նը չէր լսե լու նրան.

« Դու խո սի՛ր այն ա մե նը, ինչ որ քեզ կհրա մա յեմ, և քո եղ բայր Ա հա-
րո նը թող խո սի փա րա վո նի հետ, որ Իս րա յե լի որ դի նե րին ար ձա կի 
իր երկ րից։ Եվ Ես փա րա վո նի սիր տը կխստաց նեմ և Իմ նշան նե րը 
և հ րաշք նե րը Ե գիպ տո սի երկ րում կշա տաց նեմ։ Եվ փա րա վո նը ձեզ 
չի լսի, և Ես Իմ ձեռ քը Ե գիպ տո սի վրա կգցեմ, և Իմ զոր քե րը՝ Իմ ժո-
ղո վուրդ Իս րա յե լի որ դի նե րին, կհա նեմ Ե գիպ տո սի երկ րից մեծ դա-
տաս տան նե րով։ Եվ Ե գիպ տա ցի նե րը կի մա նան, որ Ես եմ Ե հո վաս, 
երբ որ Իմ ձեռ քը Ե գիպ տո սի վրա եր կա րաց նեմ և Իս րա յե լի որ դի նե-
րին նրանց մի ջից հա նեմ» (Ե լից 7.2-5)։

Աստ ված նպա տակ ու ներ այդ ա ռա քե լութ յան մեջ, ո րը, թվում 
էր, դա տա պարտ ված էր ձա խող ման։ Փա րա վո նը ստա ցել էր իր 
ակ նա ռու դիր քը այն նպա տա կով, որ մե ծա րեր Աստ ծուն ամ բողջ 
աշ խար հի մարդ կանց առջև.

«Ո րով հետև հի մա Իմ ձեռ քը կմեկ նեմ և կ զար կեմ քեզ և քո ժո-
ղովրդին ժան տախ տով, և կ կոր չես երկ րից։ Եվ հենց սրա հա մար 
քեզ (փա րա վո նին) վեր կաց րի, որ Իմ զո րութ յու նը քեզ նով ցույց 
տամ, և  ամ բողջ երկ րի մեջ Իմ ա նու նը պատմ վի» (Ե լից 9.15,16)։

Մր ցա կից ներն ի հայտ են բե րում Աստ ծո զո րութ յու նը։ Ե գիպ-
տո սի հետ հա կա մար տութ յան նպա տակն էր՝ բարձ րաց նել և  
ա ռանձ նաց նել մի ճնշված ժո ղովր դի, ո րը, ապ րե լով կռա պաշտ 
ազ գի մեջ, երկր պա գում էր ձև և ա նուն չու նե ցող Աստ ծո։ Ի՞նչ 
հա կա մար տութ յուն Աստ ված կա րող է օգ տա գոր ծել այ սօր, որ-
պես զի ցույց տա, որ Իր ձեռ քը ձեզ վրա է, և  ա զա տի հարս տա-
հա րու մից թե՛ ձեզ, թե՛ այլ մարդ կանց։ Ու շա դի՛ր ե ղեք, թե ինչն է 
պայ քա րում ձեր կոչ ման դեմ. հնա րա վոր է, որ ձեր թշնա մին կամ 
մրցա կի ցը՝ ձեր պարգևն է։

Ո՞վ հայտ նի դարձ րեց Դա վիթ թա գա վո րին. մար գա րե՞ն, հա՞յ-
րը, թե՞ ըն կե րը։ Ն րան հայտ նի դարձ րեց թշնա մին՝ Գո ղիա թը։
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Ե թե չլի ներ առ ճա կա տու մը փղշտա ցի հա կա ռա կոր դի հետ, 
Դա վի թը կշա րու նա կեր մնալ ան հայ տութ յան ա նա պա տում։ Չէ՞ որ 
նա ա մե նակրտ սերն էր իր ութ եղ բայր նե րից։ Թեև Դա վի թը թա-
գա վոր էր օծ վել Սա մո ւել մար գա րեի կող մից, կա յին մի քա նի հա-
կա ռա կորդ ներ, ո րոնք դեռ պետք է կանգ նեին նրա ճա նա պար-
հին՝ մինչև թա գա վոր դառ նա լը։ Օ ծութ յունն ա ռանձ նաց նում է ձեզ, 
բայց դուք բարձ րա նում եք, երբ պայ քա րում եք գո ղիաթ նե րի դեմ։

Երբ Գո ղիա թը հայտն վեց մար տա դաշ տում, այն պի սի տպա-
վո րութ յուն էր, որ նա մար տա կոչ էր նե տում Սա վու ղին։ Սա վուղն 
Իս րա յե լի պաշտ պանն էր և հ մուտ զին վոր, թեև նա Գո ղիա թի 
նման բարձ րա հա սակ չէր։ Աստ վա ծաշն չում գրված է, որ Սա վու-
ղը բարձր էր բո լոր իս րա յել ցի նե րից` ու սից վեր։ Աստ վա ծա բան-
նե րը հա մա րում են, որ Սա վու ղի հա սա կը 1.8-2 մետր էր։ Գո ղիա-
թի հա սա կը 2.7 մետ րից ա վե լի էր։

Ինչ ևէ, Գո ղիա թը շատ ա վե լի բարձ րա հա սակ էր Սա վուղ թա-
գա վո րից, իսկ Սա վուղ թա գա վո րը՝ գառ նա րած Դավ թից։ Այ նու-
ա մե նայ նիվ, Դա վիթն ու ներ այն պի սի բան, ին չը հա մակշ ռում էր 
նրա ցածր հա սա կը։ Դա վի թը հաս տա տա կամ էր։ Հաս տա տա կամ 
մար դիկ քաջ, խի զախ, նպա տա կաուղղ ված և վճ ռա կան են։ Վեր-
ջերս անց կաց րած մի հե տա զո տութ յուն ԱՄՆ-ի « Վեսթ Փոյնթ» 
Ռազ մա կան ա կա դե միա յում ցույց է տվել, որ կա դետ նե րի հաս-
տա տա կա մութ յան չափն ա վե լի ճշգրտո րեն էր ո րո շում, թե ով քեր 
նրան ցից կա վար տեին ա կա դե միան, քան նրանց ըն դու նե լութ յան 
քննութ յուն նե րի գնա հա տա կան նե րը և  ա ռա ջա դի մութ յունն ուս ման 
մեջ1։ Այդ հե տա զո տութ յան շրջա նակ նե րում կա դետ նե րը գնա հա-
տում էին ի րենց հաս տա տա կա մութ յու նը 1-5 միա վո րով։

Ես լիո վին հա մոզ ված եմ, որ Դավ թի հաս տա տա կա մութ յան 
չա փը 5+ էր։ Ա ռանց մեծ հաս տա տա կա մութ յան՝ հա զիվ թե ինչ-
որ մե կը հար ձակ վեր ար ջի և  առ յու ծի վրա։ Նա այն քան հաս տա-
տա կամ էր, որ կաս կած չու ներ հսկա յի հետ պայ քա րի արդ յուն-
քի մեջ։ Սա վուղն ա վե լի բարձ րա հա սակ էր, բայց հա մոզ ված եմ՝ 
նրա հաս տա տա կա մութ յու նը շատ ա վե լի ցածր էր, քան Դավ թի-
նը։ Մար դը չի կա րող ա ռաս պել դառ նալ՝ ա ռանց հաս տա տա կա-
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մութ յան։ Հա վա սար ու ժե րով մար տը հաղ թե լու մեջ ա ռաս պե լա-
կան ո չինչ չկա։ Ան հա վա սա րութ յու նը պետք է այն քան մեծ լի-
ներ, որ բո լոր տես նող նե րը հան կար ծա կիի գա յին։ Բո լո րը պետք 
է հե ռա նա յին այդ տե ղից՝ ա սե լով. « Չէի սպա սում, որ այդ պես 
կլի ներ, բայց դա զար մա նա լի էր»։ Դավ թի հա կա ռա կոր դը պետք 
է այն քան վիթ խա րի լի ներ, որ Դա վիթն ան մի ջա պես հան րա-
հայտ դառ նար։ Հռ չա կա վոր, բայց անվճ ռա կան Սա վու ղի համ-
բա վը և փղշ տա ցի նե րի հսկա յի տա րա ծած սար սա փը ան զու գա-
կան զին վոր դարձ րին Դավ թին։

« Դա վի թը և Գո ղիա թը» գրքում հե ղի նակ Մալ կոլմ Գ լեդ վե լը 
խո րա թա փանց կեր պով մատ նան շում է.

«Այն ա մե նը, ինչ մենք արժ ևո րում ենք այս աշ խար հում, մեծ մա-
սամբ ծա գում է նման տե սա կի ան հա վա սար պայ քար նե րից, քա նի 
որ սե փա կան ու ժե րը մե ծա պես գե րակշ ռող հա կա ռա կոր դին բախ-
վե լը՝ վե հութ յուն և գե ղեց կութ յուն է ստեղ ծում... Ան հա վա սար մրցա-
կից լի նե լը կա րող է այն պի սի փո փո խութ յուն ա ռա ջաց նել մարդ կանց 
մեջ, ո րը մենք հա ճախ չենք գնա հա տում. այն կա րող է դռներ բա-
ցել, հնա րա վո րութ յուն ներ ստեղ ծել, կրթել, լու սա վո րել և  ի րա գոր ծե լի 
դարձ նել այն, ին չը, հա կա ռակ դեպ քում, ան հա վա տա լի կթվար»2։

Ե թե դուք պետք է բախ վեք հա կա ռա կոր դի, ո րին անհ նար է 
հաղ թել, դուք եր կու ընտ րութ յուն ու նեք. հանձն վել և տե ղի տալ, 
կամ՝ կանգ նել ձեր հա սա կով մեկ և  արթ նաց նել հաս տա տա կա-
մութ յու նը ձեր ներ սում, որն ա վե լի մեծ է, քան ձեր հա կա ռա կոր դը։

Դա վի թը թո թա փեց իր վրա յից Սա վուղ թա գա վո րի սահ մա-
նա փա կումնե րը և կան չեց իր Աստ ծո ա նու նը.

«Եվ Դա վիթն ա սաց փղշտա ցուն. « Դու սրով, նի զա կով և գե ղար դով 
ես գա լիս ինձ վրա, բայց ես գա լիս եմ քեզ վրա Զո րաց Տի րոջ՝ Իս-
րա յե լի զոր քե րի Աստ ծո ա նու նով, Ում դու նա խա տե ցիր։ Այ սօր Տե րը 
քեզ իմ ձեռ քը կմատ նի, և  ես քեզ կմեռց նեմ և քո վրա յից գլուխդ կառ-
նեմ և փղշ տա ցի նե րի բա նա կի դիակ ներն այ սօր երկն քի թռչուն նե-
րին և  երկ րի գա զան նե րին կտամ, որ պես զի ամ բողջ եր կիրն ի մա նա, 
որ Իս րա յելն Աստ ված ու նի» (Ա Թագ. 17.45,46)։
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Բա ցի այն, որ Գո ղիա թի շնոր հիվ Դա վի թը սկսեց քայ լել դե պի 
իր կո չու մը, նրա հաղ թա նա կը ցույց տվեց ամ բողջ աշ խար հին, որ 
Աստ ծո ձեռքն Իս րա յե լի վրա էր։ Ես գի տեմ, որ ինչ պես և Դա վի-
թը, դուք Աստ ծուն հայտ նի դարձ նե լու քաղց ու ձգտում ու նեք։ Այս 
աշ խար հում դեռ կան գո ղիաթ ներ։ Ն րանք մար տահ րա վեր են նե-
տում մեզ և ծաղ րում են Աստ ծո գո յութ յան գա ղա փա րը։ Այս հսկա-
նե րը ծպտվում են որ պես կռվա րար մար դիկ դպրո ցում և  աշ խա-
տա վայ րում, կամ ի հայտ են գա լիս հա սա րա կա կան կար ծի քի դի-
մա կով։ Ժա մա նակն է, որ դա դա րենք թաքն վել ժայ ռե րի ետ ևում և  
ա ռաջ վա զենք՝ Աստ ծո Խոս քը մեր շուր թե րին։

Դուք լցված եք նույն Հո գով, ո րը հա րութ յուն տվեց Ք րիս տո սին 
գե րեզ մա նից։ Հա կա ռա կորդ ներն ու զում են, որ դուք կռվեք ըստ 
ի րենց պայ ման նե րի և միայն ձեր ու ժե րով։ Դուք չպետք է այդ պես 
վար վեք։ Դուք պետք է վեր լի նեք այդ ա մե նից։ Որ պես Աստ ծո զա-
վակ ներ՝ մենք ճիշտ ենք վար վում, երբ պար տութ յան ենք մատ-
նում չա րին։ Ի վեր ջո, սա ոչ թե մեր փառ քի հա մար է, այլ՝ Ն րա։

Գո ղիա թը հայտ նի դարձ րեց Դավ թին։ Սո ցիա լա կան ցան-
ցե րը կա րող են հայտ նի դարձ նել ինչ-որ մե կին։ Բայց համ բա վը 
չէ, որ թա գա վոր է դարձ նում մար դուն։ Ս խալ գոր ծած վե լու դեպ-
քում համ բա վը դառ նում է ե սա կենտ րոն բռնա կալ նե րին գո հաց-
նե լու մի ջոց, ոչ թե գոր ծիք՝ ծա ռա ներ պատ րաս տե լու հա մար։ 
Աստ ծուն պետք չէր ևս մեկ ա նա պա հո վութ յան զգա ցում ու նե ցող 
ա ռաջ նորդ, ինչ պի սին Սա վուղն էր։ Ն րան պետք էր այն պի սի 
մարդ, ով կերկր պա գեր Ի րեն և բա ցա հայտ կեր պով կցու ցադ րեր 
Իր զո րութ յու նը։ Մենք մեր Աստ ծո թա գա վոր նե րը և քա հա նա-
ներն ենք։ Մենք նվիր ված ենք մեր Աստ ծուն, ոչ թե մարդ կա յին 
համ բա վին։ Դա վիթն ու ներ Աստ ծո երկ յու ղը, իսկ Սա վու ղը վա-
խե նում էր մարդ կան ցից։

Հան րա հայտ լի նե լու հա կա ռակ կողմն այն է, որ դուք երկրպա -
գու ներ ու նեք, ոչ թե՝ ա շա կերտ ներ կամ հետ ևորդ ներ։ Երկր պա-
գու ներն ան հաս տատ են։ Այ սօր նրանք կսի րեն ձեզ, իսկ վա ղը 
կա տեն։ Դա վիթ թա գա վո րին պետք չէին երկր պա գու ներ։ Ն րան 
պետք էին այն պի սի մար դիկ, ով քեր պատ րաստ էին ըն ծա յել 
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ի րենց կյան քե րը։ Աստ վա ծա պաշտ թա գա վոր նե րին պետք են 
ի մաս տուն խորհր դա կան ներ, անձն վեր բա նակ և հա վա տա րիմ 
ծա ռա ներ։ Ն ման մարդ կանց գրա վե լու հա մար Դա վի թը պետք է 
զտվեր։ Եվ Աստ ված նա խա տե սել էր մեկ այլ մրցակ ցի, որ պես զի 
պատ րաս տեր Դավ թին թա գա վո րութ յան հա մար։

Մր ցա կից ներն ի հայտ են բե րում ձեր կո չու մը

Ձեր մրցա կի ցըՁեր մրցա կի ցը
կգե րա զան ցի՞ կգե րա զան ցի՞ 
ձեզ, թե՞ ի հայտ ձեզ, թե՞ ի հայտ 
կբե րի լա վա գույ նը կբե րի լա վա գույ նը 

ձե զա նում։ձե զա նում։

Մր ցա կից նե րը կա րող են դուրս բե րել ձեզ մի ջա կութ յու նից 
կամ ցած գլո րել այն ակ նա ռու դիր քից, ո րը զբա ղեց նում եք։ Բա-
րի լուրն այն է, որ դուք եք ո րո շում, թե ինչ են նրանք ա նե լու ձեր 

կյան քում։ Ձեր մրցա կի ցը կգե րա զան ցի՞ ձեզ, 
թե՞ ի հայտ կբե րի լա վա գույ նը ձե զա նում։ 
Սա է պատ ճա ռը, որ ձեր մրցա կի ցը կա րող 
է նաև ի հայտ բե րել ձեր կո չու մը։

Դա վի թը ճա նա չում էր Աստ ծուն, երբ 
որ դի և գառ նա րած էր։ Նա երկր պա գում 
էր Աստ ծուն Մեր ձա վոր Ար ևել քի փայ լող 
աստ ղե րի լույ սի ներ քո՝ շրջա պատ ված իր 

ոչ խար նե րով։ Երբ Դա վի թը ոչ խար ներ էր ա րա ծեց նում ա նա-
պա տում, նա կռվում էր առ յու ծի և  ար ջի հետ, և փր կում էր իր 
ոչ խար նե րին։ Իսկ այժմ նա ինքն էր ի մա նա լու, թե ինչ էր նշա-
նա կում հա լած վել՝ վայ րի գա զա նի պես։

Սա վուղ թա գա վո րը կա տա րե լա պես «պատ րաստ ված» էր, որ 
հե ռաց ներ հաս տա տա կամ Դավ թին մարդ կանց ներ կա յութ յու-
նից դե պի Աստ ծո ներ կա յութ յու նը, որ տեղ Դա վի թը կստա նար Իր 
օ ծութ յու նը, և  որ տեղ ի հայտ կգար նրա թա գա վո րա կան կո չու մը։

Սա վու ղի և Դավ թի հա րա բե րութ յուն նե րը չսկսվե ցին այն պես, 
ինչ պես որ ա վարտ վե ցին։ Սկզ բում Սա վու ղը սի րում էր Դավ թին 
և տես նում էր Աստ ծո ձեռ քը նրա կյան քում։ Սա վու ղը մո տեց րեց 
Դավ թին ի րեն, երբ խո ցե լի էր զգում և չար չար վում էր՝ վստա հե-
լով նրան իր թա գա վո րութ յան գոր ծե րը։ Ա ռա ջին Թա գա վո րաց 
18.5-ում գրված է հետև յա լը.
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«Ինչ էլ Սա վու ղը հանձ նա րա րեր Դավ թին, նա կա տա րում էր, և լավ 
էր կա տա րում։ Այն քան լավ, որ Սա վու ղը զին վո րա կան հրա մա նա-
տար դարձ րեց նրան։ Բո լո րը՝ և՛ ժո ղո վուր դը, և՛ Սա վու ղի ծա ռա նե րը, 
հա վա նութ յամբ և հիաց մուն քով էին վե րա բեր վում Դավ թի ա ռաջ նոր-
դութ յա նը» (Ու ղերձ)։

Հա զիվ թե Սա վու ղը նրա նից լավ գե նե րալ ու նե նար։ Եվ երբ 
նա ան հան գիստ էր չար ո գու պատ ճա ռով, Դա վի թը տա վիղ էր 
նվա գում և  եր գում էր՝ նրան հան դար տեց նե լու հա մար։ Ա մեն ինչ 
լավ էր, քա նի դեռ Սա վու ղը չէր լսել մեկ այլ երգ։ Հա վա նա բար, 
դուք գի տեք այս պատ մութ յու նը։

«Երբ նրանք տուն էին վե րա դառ նում այն բա նից հե տո, երբ Դա վի-
թը սպա նեց փղշտա ցուն, Իս րա յե լի բո լոր գյու ղե րից կա նայք դուրս 
ե կան՝ եր գե լով և պա րե լով, ող ջու նե լով Սա վուղ թա գա վո րին ծնծղա-
նե րով, տո նա կան եր գե րով և ք նար նե րով։ Կա նայք ա սում էին ի րենց 
ու րախ եր գե ցո ղութ յուն նե րում. « Սա վու ղը սպա նում է հա զար նե րով, 
Դա վի թը՝ տա սը հա զար նե րով»։

Սա բար կաց րեց Սա վու ղին, շատ բար կաց րեց։ Նա անձ նա կան 
վի րա վո րանք հա մա րեց դա։ Նա ա սաց. «Ն րանք վե րագ րում են 
Դավ թին «տա սը հա զար ներ», իսկ ինձ՝ ըն դա մե նը «հա զար ներ»։ 
Շու տով նրան կտան թա գա վո րութ յո՜ւ նը»։ Այդ պա հից ի վեր Սա վու-
ղը զգու շա նում էր Դավ թից» (Ա Թագ. 18.6-9, Ու ղերձ)։

Թեև եր կուսն էլ բա ռա ցիո րեն այդ քան մարդ չէին սպա նել, 
Սա վու ղը վի րա վոր վեց այդ հա մե մա տութ յու նից։ Այն պի սի տպա-
վո րութ յուն էր, որ այդ կա նանց եր գը բա ցեց Սա վու ղի աչ քե րը, 
ին չից հե տո նա բա ցեց իր բե րա նը և մար գա րեա ցավ իր կոր ծան-
ման մա սին։ Կա նայք եր գում էին այդ եր գը՝ ամ բո խին ոգ ևո րե լու 
հա մար, բայց Սա վու ղի հա մար դա բո լո րո վին զվար ճա լի չէր։ Այն 
ցա վոտ հի շո ղութ յուն արթ նաց րեց նրա նում։ Տա րի ներ էին ան ցել 
այն օր վա նից, երբ մար գա րեն ա սել էր Սա վու ղին, որ իր անհ նա-
զան դութ յան պատ ճա ռով նա կորց նե լու էր թա գա վո րութ յու նը։ 
Սա մուելն ազ դա րա րել էր, որ այն պատռ վե լու էր ի րե նից և տր վե-
լու էր իր ըն կե րո ջը, ով ի րե նից լավն էր (տե՛ս Ա Թագ. 15.28)։ Այս 
եր գով Սա վու ղի կյան քի գործ ված քը սկսվեց պատռ վել։ Մի ակն-
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թար թում նա հա մակ վեց վատ կան խազ գա ցու մով՝ հաս կա նա լով, 
որ Դա վիթն էր փո խա րի նե լու ի րեն։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, Սա վու ղը 
մտադրված չէր խա ղաղ ճա նա պար հով հանձ նել իր գա հը։

Երբ դուք ա նա պա հո վութ յան զգա ցում ու նեք, նույ նիսկ մեկ 
ան բա րեն պաստ հա մե մա տութ յու նը կա րող է մեկ ակն թար թում 
մրցակ ցի վե րա ծել ձեր ըն կե րո ջը։ Սա վու ղը դա դա րեց հա մա րել 
Դավ թին փորձ ված օգ նա կան, ով ա պա ցու ցել էր իր հա վա տար-
մութ յու նը. Դա վի թը սպառ նա լիք դար ձավ նրա հա մար։ Հան-
կարծ ա մեն ինչ փոխ վեց։

«Եվ հետև յալ օ րը Սա վու ղի վրա Աստ ծուց չար ո գի ե կավ, և նա տան 
մեջ մար գա րեութ յուն ա րեց, և Դա վիթն ու րիշ ժա մա նակ նե րի պես իր 
ձեռ քով քնար էր ա ծում» (Ա Թագ. 18.10)։

Այս խոս քը մի փոքր շփո թեց նում է մեր աստ վա ծա բա նութ յու-
նը և հի շե ցում է ծա ռա յում բո լո րիս... Աստ ված կա րող է գոր ծա ծել՝ 
ինչ ցան կա նա՝ Իր նպա տա կին հաս նե լու հա մար։ Այս դեպ քում 
դա նշա նա կում էր՝ ու ղար կել տան ջա հար ա նող հո գի, ո րը կդրդեր 
թա գա վո րին այն քայ լին, ո րի մա սին նա միայն մտա ծում էր։

Այդ օ րը Դա վի թը կա տա րում էր իր սո վո րա կան գոր ծը՝ տա-
վիղ էր նվա գում։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, Սա վու ղի ձեռ քում մեկ այլ 
ա ռար կա էր, քա նի որ ինչ-որ բան նրա սրտում փոխ վել էր։

«Եվ նի զա կը Սա վու ղի ձեռ քին էր։ Եվ Սա վու ղը նի զա կը շպրտեց՝ 
ա սե լով. « Դավ թին զար կեմ՝ պա տին բևե ռեմ»։ Բայց Դա վի թը նրա 
ե րե սից եր կու ան գամ խույս տվեց» (խոսք 10,11)։

Պատ կե րաց րե՛ք այս հա կադ րութ յու նը։ Սա վու ղը վա զում էր 
իր տնով մեկ՝ նի զա կը ձեռ քին, իսկ Դա վի թը խա ղաղ կեր պով 
երկրպա գութ յան գոր ծիք էր նվա գում։ Մի՞ թե հնա րա վոր է ա վե լի 
մեծ հա կադ րութ յուն։ Ո՞վ է նի զա կով վա զում իր տա նը։ Սա վու ղը 
վե րած վել էր քա րան ձա վաբ նակ մար դու։

Քա նի որ ես գիրք եմ գրել թրե րի մա սին, մեր տան տար բեր 
սեն յակ նե րում մի քա նի թրեր կան, բայց դրանք շատ հազ վա-
դեպ են հայտն վում իմ ձեռ քում։ Ես չեմ հա մար ձակ վում վերց-
նել դրան ցից ոչ մե կը, նույ նիսկ՝ իմ ա մե նա բուռն հոր մո նա յին 
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խան գա րումնե րի օ րե րին, քա նի որ, գտնվե լով ճնշման ներ քո, 
մար դը պատ րաստ է նե տել ցան կա ցած բան, ինչն իր ձեռ քում 
է (ես ա սում եմ դա իմ փոր ձա ռութ յու նից)։ Դա վի թը ստիպ ված 
էր խույս տալ նույն մար դուց, ով նա խորդ օ րը ձիա վա րում էր իր 
կող քին, և  ում կյանքն ին քը պաշտ պա նում էր կռվի ժա մա նակ։ 
Դավ թի լա վա գույ նը ի հայտ բե րեց վա տա գույ նը Սա վու ղի մեջ։ 
Սա վու ղին ան հանգս տաց նող կան խազ գա ցու մը սաստ կա ցավ՝ 
վե րած վե լով ակն հայտ վա խի։

« Սա վու ղը վա խե նում էր Դավ թից։ Պարզ էր, որ Աստ ված Դավ թի 
հետ էր և թո ղել էր Սա վու ղին։ Այն պես որ, Սա վու ղը հե ռաց րեց Դավ-
թին ի րե նից՝ նրան իր բա նա կի սպա դարձ նե լով։ Դա վի թը հա ճախ 
էր մար տե րի մեջ լի նում։ Այն ա մե նը, ինչ Դա վիթն ա նում էր, բա րե-
հա ջող էր ստաց վում։ Ա յո՛, Աստ ված նրա հետ էր։ Սա վու ղը, տես նե-
լով, որ Դա վիթն ա վե լի հա ջո ղակ էր դառ նում, ա վե լի էր հա մակ վում 
վա խով» (Ա Թագ. 18.12-15, Ու ղերձ)։

Դավ թի ռազ մա կան հա ջո ղութ յուն նե րը պետք է հա մար վեին 
Սա վուղ թա գա վո րի հաղ թա նակ նե րը։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, Սա վու ղը 
չէր հա մա րում, որ Դավ թի սխրա գոր ծութ յուն ներն ամ րապն դում 
էին իր թա գա վո րութ յու նը և  իշ խա նութ յու նը. նրա կար ծի քով՝ ա մեն 
մի հեր թա կան ճա կա տա մարտ ա վե լի էր խարխ լում իր իշ խա նութ-
յու նը։ Նա ար դեն չէր վե րա բեր վում Դավ թին որ դու պես. Դավ թի 
ըն կե րակ ցութ յունն այլևս ու րա խութ յուն չէր պատ ճա ռում նրան։ Նա 
ու զում էր, որ Դա վի թը հե ռու լի ներ ի րե նից, սա կայն չէր սահ մա նա-
փակ վում դրա նով։ Ն ման դեպ քում պար զա պես աչ քից և մտ քից 
հե ռու լի նե լը ո չինչ չէր փո խի։ Սա վուղ թա գա վո րը կռվի էր ու ղար-
կում Դավ թին՝ հու սա լով, որ նա կկորց ներ իր կյան քը, այ նինչ դա է՛լ 
ա վե լի էր ամ րապն դում Դավ թի դիր քը։ Որ քան Սա վու ղը փոր ձում 
էր ոչն չաց նել Դավ թին, այն քան նա ա վե լի էր բարձ րա նում։

«Եվ Սա վու ղը, երբ որ տե սավ և հաս կա ցավ, որ Տե րը Դավ թի հետ 
է, և Սա վու ղի Մեղ քող աղ ջի կը նրան սի րում է, Սա վուղն ա ռա վել 
ևս վա խե ցավ Դավ թից, և Սա վու ղը միշտ Դավ թին թշնա մութ յուն էր 
ա նում» (Ա Թագ. 18.28,29)։
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Շատ կարճ ժա մա նա կա հատ վա ծում Սա վու ղի վե րա բեր մուն-
քը Դավ թի հան դեպ փոխ վեց. Ն րա կաս կա ծը վե րած վեց վա-
խի, իսկ հե տո՝ ա տե լութ յան։ Դա վիթն այլևս սի րե լի որ դի, ռազ-
մա կան հե րոս և հա մա խոհ չէր։ Նա պի տակ վեց որ պես օ րի նա-
զանց։ Բա րե հա ճութ յան կար ճատև շրջա նը Սա վու ղի ար քու նի-
քում ա վարտ վեց։ Հան կար ծա կիի ե կած այս շրջա դար ձի պատ-
ճա ռով, ո րին ին քը ոչ մի կեր պով չէր նպաս տել՝ Դա վի թը փա-
խուս տի դի մեց, որ պես զի փրկեր իր կյան քը։

Սա վու ղի ար քու նի քը թող նե լուց հե տո Դավ թի կյան քում բո-
լո րո վին նոր փուլ սկսվեց։ Ի հա կադ րութ յուն այն կար գա վի ճա-
կին և վար ձատ րութ յուն նե րին, ո րոնք նա վա յե լում էր՝ այս փու լը 
բնու թագր վում էր մշտա կան մերժ վա ծու թյամբ, դա ժան վե րա-
բեր մուն քով, ինչ պես նաև՝ ա նա պա տա յին հու սա հա տութ յամբ և 
վ տանգ նե րով։ Ո րոշ աստ վա ծա բան նե րի կար ծի քով՝ այն տևեց 
մո տա վո րա պես ութ տա րի։ Հենց աք սո րում և  անջր դի ժայ ռոտ 
տա րածք նե րում Դա վի թը սո վո րեց այն դա սե րը, ո րոնք Աստ ծո 
սրտի հա մե մատ թա գա վոր էին դարձ նե լու նրան։

Դավ թին հա լա ծում էր մի կա տա ղի գայլ, ո րը քա րան ձա վից՝ 
քա րան ձավ էր քշում նրան։ Նա տրտմեց, երբ ի մա ցավ, որ Սա-
վու ղը քա հա նա յա կան ըն տա նիք ներ էր կո տո րել, միայն ո րով-
հետև այդ քա հա նա ներն ան գի տակ ցա բար օգ նել էին ի րեն։ Այդ 
տա ռա պան քով լի տա րի նե րի ըն թաց քում Սա վու ղի թշնա մանքն 
օգ նեց Դավ թին հաս կա նալ. թե՛ պա լա տում, թե՛ քա րան ձա վում 
կար ևորն այն էր, որ իր ներ սում աստ վա ծա պաշտ բնա վո րութ-
յուն ձևա վոր վեր։ Դա վի թը բախ վել էր իր երկ րորդ Գո ղիա թին։

Թույլ տվեք բա ցատ րել։
Չեմ կար ծում, որ շատ հե ռու կգնամ, ե թե ա սեմ, որ մի գու ցե 

Դա վի թը խնդիր ներ ու ներ՝ կապ ված իր հոր հետ։ Ա մեն ան գամ, 
երբ Դա վի թը հան դի պում էր Սա վուղ թա գա վո րին ա նա պա տում, 
նա ա ղա ղա կում էր՝ նրան «հայր» ան վա նե լով։ Ա ռա ջին Թա գա-
վո րաց 24.12-ը ցույց է տա լիս նրա սրտի ցա վը.

«Եվ տե՛ս, հա՛յր իմ, տե՛ս, քո վե րար կո ւի ծայրն իմ ձեռ քին է, և  ես, քո 
վե րար կո ւի ծայ րը կտրե լով, քեզ չմեռց րի։ Հաս կա ցի՛ր և տե՛ս, որ իմ 
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ձեռ քին չա րութ յուն և  ա նօ րի նութ յուն չկա, և քեզ դեմ մի հան ցանք չեմ 
ա րել, բայց դու ու զում ես իմ ան ձը մեռց նել»։

Մենք չու նենք ոչ մի հիմք՝ մտա ծե լու, որ Դավ թի և ն րա հոր 
միջև չա րա կա մութ յուն կար, բայց որ պես ու թե րորդ որ դի՝ նա 
հեշ տո րեն կա րող էր ան տես ված լի նել։ Դա վիթն ա սես կո րած լի-
ներ իր յոթ ա վագ եղ բայր նե րի շու քի տակ։ Ինչ պես և բո լոր որ դի-
նե րը, Դա վի թը հույս ու ներ հա վա նութ յուն և ճա նա չում ստա նալ 
իր հո րից, բայց նրա հայ րը՝ Հես սեն, նույ նիսկ չէր կան չել նրան, 
երբ Սա մո ւել մար գա րեն ե կել էր օ ծե լու իր որ դի նե րին։

«Եվ Հես սեն Սա մո ւե լի առջ ևով իր յոթ որ դի նե րին անց կաց րեց, և 
Սա մո ւե լը Հես սեին ա սաց. « Տե րը սրան ցից չընտ րեց»։ Եվ Սա մո ւե լը 
Հես սեին ա սաց. «Տ ղա ներդ ա մեն քը սրա՞նք են»։ Եվ նա ա սաց. « Տա-
կա վին մնա ցել է կրտսե րը, և  ա հա նա ոչ խար նե րը ա րա ծեց նում է»։ 
Եվ Սա մո ւե լը Հես սեին ա սաց. « Մարդ ու ղար կիր և ն րան բե րել տուր, 
ո րով հետև մենք սե ղան պի տի չնստենք, մինչև որ նա այս տեղ չգա»» 
(Ա Թագ. 16.10,11)։

Ին չո՞ւ պետք է Սա մո ւե լը ստիպ ված հարց ներ, թե արդ յո՞ք Հես-
սեն ևս մեկ որ դի ու ներ։ Հես սեն պետք է որ կան չեր Դավ թին 
Սա մո ւե լի ե կած ժա մա նակ։ Եր ևի թե Հես սեն չէր հա մա րում, որ 
Դա վի թը կա րող էր ընտր ված լի նել։ Ե թե Սա մո ւել մար գա րեն մեր 
տուն գար, ես կա նեի՝ ինչ կա րող էի, որ իմ ամ բողջ ըն տա նի քը 
ներ կա լի ներ։ Ես կկապ վեի նրանց հետ «Ս կայպ»-ով, « Ֆեյս-
Թայմ»-ով, կզան գա հա րեի նրանց և կա սեի, որ ե թե նրան ցից 
մե կը չգար այդ օ րը, նա գործ էր ու նե նա լու ինձ հետ։

Դա վիթն ու ներ յոթ մրցա կից, ո րոնք պայ քա րում էին իր հոր 
ու շադ րութ յան հա մար՝ իր եղ բայր նե րը։ Սուրբ գրքում մենք չենք 
տես նում ջեր մութ յուն և  ա ջակ ցութ յուն Դավ թի և ն րա եղ բայր նե րի 
միջև։ Օ րի նակ, նրա ա վագ եղ բայ րը մե ղադ րեց նրան հպար տութ-
յան մեջ, նսե մաց րեց նրա դիրքն իր հոր տա նը և  ամ բար տա վան 
ու չար սիրտ ու նե ցող ան վա նեց նրան (տե՛ս Ա Թագ. 17.28)։

Մի գու ցե սա՞ է պատ ճա ռը, որ կար դա լով Դավ թի սաղ մոս նե-
րը՝ չեմ լսում նրա բա ռե րը... ես լսում եմ նրա սիր տը։ Այդ տո ղե-
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րի մեջ ես տես նում եմ նրա ցա վը, ո րը ծնվել էր տա րի ներ տևող 
մե կու սա ցու մից և հոգ նա ծութ յու նից։ Դա վի թը շա րու նակ ա պա-
ցու ցում էր իր ան մե ղութ յու նը Սա վու ղին, բայց պայ քարն իր դեմ 
ա վե լի էր խստա նում։

Ե կավ մի պահ, երբ Դա վի թը հաս կա ցավ, որ մար դիկ այդ-
պես էլ չէին ըն դու նե լու իր ան մե ղութ յու նը։ Սա վու ղը ոչ մի դեպ-
քում նե րում չէր շնոր հե լու ի րեն։ Միայն Աստ ված էր ա նե լու դա։ 
Փախ չե լով և թաքն վե լով Սա վու ղից՝ Դա վի թը սո վո րեց փախ չել 
և թաքն վել Աստ ծո մեջ։ Շա տերն են ու զում օծ ված լի նել, բայց 
նրանք մո ռա նում են, որ օ ծութ յու նը գա լիս է հա տուկ նպա տա-
կով, ո րը ձևա վոր վում է ի րենց թշնա մի նե րի ներ կա յութ յան մեջ։

Ա վե լի ուշ, երբ Դա վի թը փախ չում էր Ա բի սո ղո մից, նա ա ղա-
ղա կեց.

«Ո՜վ Տեր, որ քա՜ն շա տա ցան իմ թշնա մի նե րը.
   Շա տե րը վեր են կե նում ինձ վրա։
Շա տերն ա սում են իմ ան ձի հա մար, թե.
«Ս րա հա մար փրկութ յուն չկա Աստ ծո մոտ»։ Սե լա։
Բայց Դու, Տե՛ր, իմ աս պարն ես, 
   իմ փառ քը և  իմ գլու խը բարձ րաց նո ղը։
Իմ ձայ նով ա ղա ղա կում եմ դե պի Տե րը, 
   և Նա պա տաս խա նում է ինձ Իր սուրբ սա րից։ Սե լա։
Ես պառ կե ցի և ք նե ցի
և զարթ նե ցի, ո րով հետև Տե րը պահ պա նում է ինձ։
Ես չեմ վա խե նա բյու րա վոր ժո ղովր դից, 
   որ չորս կող մովս պա տել են» 
      ( Սաղմ. 3.1-6)։

Որ քա՞ն շա տա ցան նրա թշնա մի նե րը: Լավ հարց է։ Ին չո՞ւ 
Աստ ված պար զա պես չհե ռաց րեց նրանց։ Օ րի նակ՝ թա ղե լով 
ա նա պա տա յին ա վա զա հող մի տակ։

Դա վի թը չէր խնդրել, որ Սա մո ւել մար գա րեն թա գա վոր օ ծեր 
ի րեն։ Նա հաս տա տա կամ էր և չէր կա րող ա րիա բար չկանգ նել 
իր Աստ ծո հա մար։ Նա իր հոր հա վա տա րիմ որ դին էր և  իր թա-
գա վո րի հա վա տա րիմ զին վո րը։ Հովնա թա նը չէր կա րող ա վե-
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լի հա վա տա րիմ ըն կեր խնդրել։ Նա յե լով Դավ թի գոր ծե րին՝ նա 
ան մեղ էր, սա կայն շա րու նակ նե ղութ յուն ներ էր կրում իր կյան քի 
ըն թաց քում։ Ո՞րն էր պատ ճա ռը։

Մենք ու զում ենք պատ ճառ գտնել, ո րով հետև այդ դեպ քում 
մեր կյան քի խառ նաշ փոթն ինչ-որ ի մաստ կու նե նա։ Բայց ա մեն 
ինչ ա նի մաստ է թվում։ Դա վի թը վե րապ րեց այս խոս քե րը և մար-
գա րեա ցավ դրանք, բայց նրա նե ղութ յու նը մատ նան շում էր մեկ 
այլ անձ նա վո րութ յան պայ քա րը։ Ն րա խոս քե րը սլա ցան դե պի 
ա պա գան՝ հայտ նե լով այն, ինչ տե ղի էր ու նե նա լու Հի սու սի հետ։ 
Ին չո՞ւ ենք զար մա նում, երբ մեր կյան քում թշնա մի ներ և մր ցա կից-
ներ են հայտն վում։ Ա ռա ջին Պետ րոս 4.12,13-ը հի շեց նում է մեզ.

« Սի րե լի նե՛ր, օ տար բան մի՛ հա մա րեք այն բոր բոք ված նե ղութ յու նը, 
որ ձեզ փոր ձե լու հա մար լի նում է, իբր թե մի օ տար բան է պա տա-
հում ձեզ։ Այլ՝ ու րախ ե ղեք, իբրև թե Ք րիս տո սի չար չա րան քին մաս-
նա կից ե ղած ներ, որ Ն րա փառ քի հայտ նութ յան ժա մա նա կ էլ ցնծա-
լով ու րա խա նաք»։

Ար տա քին ճնշու մը փո խում է մեր ներ սը։ Մր ցա կից ներն ի 
հայտ են բե րում այն կո չու մը, որն Աստ ված պատ րաս տել է մեզ 
հա մար։ Մենք նվա զում ենք, որ Աստ ծո փառքն ա վե լա նա մեր 
կյան քում։ Թշ նա մին կամ մրցա կի ցը՝ պարգև է, ո րը կազ մում է 
մեր սո վո րե լու, մաքր վե լու և մարզ վե լու ըն թաց քի մա սը։ Մարդ-
կա յին բնութ յու նը խու սա փում է դժվա րութ յուն նե րից։ Բայց ևայն-
պես, երբ նե ղութ յուն ենք կրում, մենք մաս նակ ցում ենք ոչ միայն 
Հի սու սի չար չա րան քին, այլև՝ Ն րա փառ քին, երբ Նա հայտ նում 
է մեզ մեր կո չու մը։

Մր ցա կից նե րը դրդում են ձեզ հսկել ձեր սիր տը
Երբ ձեր քա րե սիր տը կոտր վում է, ի հայտ է գա լիս մսե ղեն 

սիր տը։ Երբ հայտ նա բե րում եք, որ ներգ րավ ված եք ան միտ 
մրցակ ցութ յան մեջ, ձեր սիր տը հար ձակ ման տակ է զգում ի րեն։ 
Ձեզ ռմբա կո ծում են հար ցեր, ո րոնք դրդում են վի ճար կել ինք-
ներդ ձեզ և ձեր դրդա պատ ճառ նե րը։ Հարց է ծա գում. « Մի գու ցե 
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խնդիրն իմ մե՞ջ է։ Աստ վա՛ծ, որ տե՞ղ ես։ Ինչ պե՞ս սա տե ղի ու նե-
ցավ։ Ին չո՞ւ է սա շա րու նակ վում»։

Արդ յո՞ք մենք թույլ Արդ յո՞ք մենք թույլ 
կտանք, որ հար-կտանք, որ հար-
ձա կում նե րըձա կում նե րը
խստաց նենխստաց նեն

մեր սիր տը, թե՞մեր սիր տը, թե՞
թույլ կտանքթույլ կտանք

Աստ ծուն՝ բժշկել Աստ ծուն՝ բժշկել 
այն։այն։

Հա ճախ միակ պա տաս խա նը այս հար ցե րին, ո րը մենք ստա-
նում ենք, լռութ յունն է։ Հարց է ծա գում, թե արդ յո՞ք Աստ ված 
լսում է մեզ։ Ես հաս կա ցել եմ, որ Նա լռում է ընդ միջ ման ժա մա-

նակ։ Տե սա րա նը փոխ վե լու է, և դե րա սան-
նե րը զբա ղեց նում են ի րենց տե ղե րը բե մի 
վրա։ Թող սա խրա խու սի ձեզ։ Ձեր կյան քի 
ներ կա փու լը փոխ վե լու է։ Փո խա րե նը չա-
փեք ձեր կյան քը ձեր ներ կա հան գա մանք-
նե րով, հի շե՛ք, թե ին չե րով է Նա ար դեն 
անց կաց րել ձեզ։

Լ սե լով լռութ յան մեջ՝ մենք պատ րաստ-
վում ենք անց նե լու հա մար։ Արդ յո՞ք մենք 
կհա վա տանք Աստ ծո ա սա ծին, թե՞ ա կանջ 
կդնենք մեր մրցա կից նե րին, ո րոնք մե-

ղադ րում են մեզ։ Նույն Աստ ված, Ով սկսեց այս բա րի գոր ծը 
մե զա նում, հա վա տար մո րեն կա վար տի այն։ Արդ յո՞ք մենք թույլ 
կտանք, որ հար ձա կումնե րը խստաց նեն մեր սիր տը, թե՞ թույլ 
կտանք Աստ ծուն՝ բժշկել այն։ Մենք կկենտ րո նա նանք թշնա մո՞ւ, 
թե՞ մեր Ա րար չի խոս քե րի վրա։

« Թան կա գի՛ն ըն կեր, լսի՛ր իմ խոս քե րը, լա րի՛ր քո ա կանջ ներն իմ 
ձայ նին։

Պա հի՛ր իմ ու ղերձն աչ քե րիդ առջև ա մեն ժա մա նակ։ Կենտ րո-
նա ցի՛ր։ Ան գի՛ր սո վո րիր այն։ Ն րանք, ով քեր հայտ նա բե րում են այս 
խոս քե րը, ապ րում են, ի րա կա նում ապ րում են՝ մարմնով և  ան ձով. 
նրանց ա ռող ջութ յու նը ծաղ կում է։ Ա չա լուրջ կեր պով հսկի՛ր քո սիր-
տը. հենց այդ տե ղից է սկսվում կյան քը» (Ա ռակ. 4.20-23, Ու ղերձ)։

Մի՛ հետ ևեք նրանց գոր ծե րին։ Մի՛ լսեք նրանց ա սած նե րը։ Մի՛ 
հա մե մա տեք ձեր ներ կա վի ճա կը նրանց վի ճա կի հետ։ Հսկե՛ք 
ձեր սիր տը և ձեր ան ձի խոր քե րում պահ վող ա մեն մի խոս տում, 
ո րը Նա շշնջա ցել է ձեզ։ Դա դա րե՛ք ան գոր ծուն յա լի նել և զար-
գաց րե՛ք Աստ ծո ձայ նը տար բե րե լու կա րո ղութ յու նը ձեր մեջ։ Նա 
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չէր հոր դո րի, որ ա նեք դա, ե թե չփա փա գեր խո սել ձեզ հետ։ 
Ն րա ձայնն ա մուր պա հում է ձեր սիր տը։

Այս կյան քում շատ հա ճախ գրե թե ո չինչ չի փոխ վում։ Այն պես 
որ, դուք չեք կա րող գտնել լե ցուն և  ան զու գա կան աստ վա ծա յին 
կյան քը, ո րին ձգտում եք, ե թե ան փու թո րեն ո րո նեք այն։ Անհ րա-
ժեշտ է կենտ րո նա նալ, քա նի որ այս աշ խարհն ա նում է ա մեն 
ինչ՝ ձեր ու շադ րութ յու նը շե ղե լու հա մար։ Ե թե նպա տա կաուղղ-
ված չլի նեք, դուք կշեղ վեք այն բազ մա թիվ կողմնա կի հան գա-
մանք նե րով, ո րոնք պայ քա րում են ձեր ու շադ րութ յան հա մար։

Մեր ու շադ րութ յան կենտ րո նում պետք է լի նի Ք րիս տո սի 
ուղեր ձը։ Մեր Ա րար չի խոս քերն ի զո րու են ծնունդ տա լու այն 
ա մե նին, ինչ ո րոշ ված է մեր կյան քի հա մար։ Այս գի տակց ված 
մեր ձե ցու մը կյան քի Աղբ յու րին՝ ներ դաշ նա կութ յուն է բե րում մեր 
մարմնի և  ան ձի մեջ. մենք ա ռողջ, նպա տա կաուղղ ված և  ու ժեղ 
ենք դառ նում։ Երբ մենք կենտ րո նա նում ենք Ն րա Խոս քի վրա, 
մեր մրցա կից նե րի հետ պայ քա րե լու փո խա րեն մուտք ենք գոր-
ծում այն պի սի ո լորտ, որն ան հա սա նե լի է նրանց հա մար։

Մենք պետք է ոչ միայն կենտ րո նա նանք Աստ ծո Խոս քի վրա, 
ո րը նման է սեր մի, այլև պետք է պահ պա նենք պար տե զը, այ-
սինքն՝ մեր սիր տը։

Կա ա նա սե լի տար բե րութ յուն ձեր սիր տը պահ պա նե լու և 
բան տարկ ված սիրտ ու նե նա լու միջև։ Ա ռա ջին դեպ քում դուք 
զգոն եք, քա նի որ մեծ ար ժեք ու նե ցող մի բան եք պահ պա նում, 
իսկ երկ րոր դը կա րե լի է նմա նեց նել ձեր սիր տը կող պե լուն։

Շատ-շա տե րը ո րո շում են խստաց նել ի րենց սիր տը՝ հու սա լով, 
որ այդ պես այն ա վե լի պաշտ պան ված կլի նի, մինչև այն պա հը, 
երբ ի րենք կզգան, որ այն կա րող է ա պա հով կեր պով բժշկվել։ 
Աճ ման շրջա նում ես հա ճախ էի ընտ րում այս մար տա վա րութ յու-
նը։ Սկզ բում մեծ թեթ ևութ յուն էի զգում։ Ես հե ռաց նում էի մարդ-
կանց իմ կյան քից, երբ նրանք վի րա վո րում էին ինձ։ Ես այն քա՜ն 
հա ճախ էի շրխկաց րել սրտիս դու ռը, որ ար դեն ա պա հով կեր-
պով կողպ ված էի։ Ես այն քա՜ն էի փակ պա հել իմ սիր տը, որ 
դարձ րել էի այն իմ բան տարկ յա լը։ Ես մտա ծում էի, որ ա նըն կա-
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լու նակ էի դար ձել ցա վի հան դեպ, սա կայն հե տա գա յում հաս կա-
ցա, որ ես նույն պես անզ գա էի ու րա խութ յան հա մար։

Ձեր սիր տը պահ պա նե լ՝ նշա նա կում է պաշտ պա նել այն, ոչ 
թե՝ բան տար կել։ Ե թե դուք կող պել եք ձեր սիր տը, ժա մա նա՛կ 
հատ կաց րեք ա ղոթ քի հա մար։ Խնդ րե՛ք Աստ ծուն ա զատ ար ձա-
կել ձեր սիրտն իր քա րե բան տից և փո խա րի նել այն այն պի սի 
սրտով, ո րը զգում է և՛ ու րա խութ յուն, և՛ ցավ։

Ես գի տեմ, որ այդ պես դուք ցավ կզգաք, բայց մի՛ զսպեք ձեր 
ար ցունք նե րը։ Թույլ տվեք, որ դրանք հո սեն և  ո ռո գեն ձեր սիր տը, 
որ պես զի այն զգա յուն մնա։ Մի՛ խոր տա կեք ձեր ցավն ալ կո հո լով 
կամ թմրան յու թե րով, ո րոնք ա ղա վա ղում են ձեր զգա յա րան նե րը, 
և  ո րոնց պատ ճա ռով դուք ան կում եք ապ րում։ Մի՛ խա վա րեց րեք 
ձեր ան ձը վրի ժա ռութ յան մա սին մտքե րով։ Դա դա րե՛ք պտտել այդ 
ա մե նը ձեր մտքում։ Նս տե՛ք և լա՛ց ե ղեք այն քան, որ քան ու նեք դրա 
կա րի քը։ Ա ռանձ նա ցե՛ք բո լո րից և թույլ տվեք, որ ցա վը հար վա ծի 
ձեզ ամ բողջ ու ժով։ Երբ խա ղաղ վեք, ուղ ղե՛ք ձեր ե րե սը երկն քին և 
բարձ րաց րե՛ք ձեր ձայնն Աստ ծուն։ Հետ ևե՛ք Դավ թի օ րի նա կին և  
ա մեն օր ձեր ան ձը, ձեր խնդի րն ու ձեր թշնա մի նե րին վստա հեք 
Աստ ծուն։ Այս ա մենն ամ փոփ ված է Սաղ մոս 51.8-12-ում.

«Լ սել տուր ինձ ցնծութ յուն և  ու րա խութ յուն.
   թող ցնծան այն ոս կոր նե րը, որ կոտ րա տե ցիր։
Ե րեսդ թաքց րու իմ մեղ քե րից
   և  իմ բո լոր ա նօ րի նութ յուն նե րը ջնջիր։
Սուրբ սի՛րտ ստեղ ծիր ին ձա նում, ո՛վ Աստ ված, 
   և  ու ղիղ հո գի՛ նո րո գիր իմ ներ սում։
Դեն մի՛ գցիր ինձ Քո ե րե սից
   և Քո Սուրբ Հո գին վեր մի՛ առ ինձ նից։
Դարձ յա՛լ տուր ինձ քո փրկութ յան ու րա խութ յու նը
   և կա մա վոր հո գով հաս տա տի՛ր ինձ»։

Խս տաց ված, գեր ված սիր տը խուլ է դառ նում, իսկ կապ ված 
ոս կոր ներն ան կա րող են ար ձա գան քել։ Այլ մարդ կանց դա տող-
նե րը մշտա պես ապ րում են սե փա կան մեղ քի ծան րութ յան ներ-



Երբ ձեզ մրցա կից են հա մա րում

117

քո։ Միայն Աստ ված կա րող է մաք րել այն, ինչն աղ տո տում է մեր 
սիր տը, և շտ կել այն, ին չը սխալ է, որ մենք կրկին բարձր գլխով 
կանգ նենք Ն րա ներ կա յութ յան մեջ։

Խս տաց ված սրտե րը չեն դի մա նում Աստ ծո ներ կա յութ յա նը։ 
Ն րանք մե կու սա նում են և նա խընտ րում ծաղ րող նե րի ըն կե րակ-
ցութ յու նը՝ ծի ծա ղե լով այն մարդ կանց ցա վի վրա, ով քեր ընտ րել 
են բժշկութ յան զգա յուն ու ղին։

Ես կրկին զգու շաց նում եմ ձեզ. շա տերն են սկսում այս մո տեց-
մամբ, բայց հե տա գա յում, երբ ար դեն շատ ուշ է լի նում, հաս կա նում 
են, որ ի րենց սրտե րը ոչ թե պաշտ պան ված էին, այլ՝ բան տարկ-
ված։ Կա րեկ ցան քը և գ թասր տութ յու նը հե ռա նում են՝ տե ղի տա լով 
դա ժա նութ յա նը և  ան տար բե րութ յու նը։ Կա ա նա սե լի տար բե րութ-
յուն սրբա զան գանձ պահ պա նե լու և ձեր սիր տը կող պե լու միջև։

Երբ մենք զգում ենք, որ մեր սիր տը դա տարկ և  անպ տուղ 
է, ժա մա նակն է լցնել մեր շուր թե րը եր գով։ Սա վուղն այն քա՜ն 
տանջ ված էր, որ չէր կա րող եր գել իր հա մար. այն պես որ, Դա-
վիթն էր եր գում Սա վու ղի հա մար՝ զսպե լով նրա տան ջանք նե րը։ 
Մեզ շրջա պա տող եր գե րը ո րոշ բա ներ հեռ վում են պա հում, բայց 
մեզ հետ իս կա պես նշա նա կա լի բան է տե ղի ու նե նում այն ժա-
մա նակ, երբ մեր ներ սում է երգ բարձ րա նում։ Երբ մենք եր գում 
ենք՝ միայն լսե լու փո խա րեն, մեր սրտե րը բաց վում են. մեր և 
Ա րար չի միջև կապ է ստեղծ վում։

Սա վուղ թա գա վո րը թե՛ խո սում էր, թե՛ վար վում էր անմ տած-
ված կեր պով։ Ն րա մո լեգ նող սիրտն ար տա հայտ վում էր իր գոր-
ծո ղութ յուն նե րի մեջ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, մենք կա րող ենք սո վո րել 
հան դար տեց նել մեր սիրտն այն պես, ինչ պես Դա վի թը.

«Ես պա հել եմ ոտ քերս գետ նի վրա. ես հան դար տեց րել եմ իմ սիրտն 
ին ձա նում։

Ն ման ման կան, որ գո հու նակ է իր մոր գրկում, իմ ան ձը գո հու-
նակ է՝ ման կան պես» ( Սաղմ. 131.2, Ու ղերձ)։

Կա րո՞ղ եմ կիս վել մի բա նով, ին չը ցույց կտա ինձ ոչ նպաս տա-
վոր լույ սի ներ քո։ Իմ ան ձը ման կան պես հան դար տեց նե լու փո խա-
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րեն ես հակ ված եմ վար վե լու ման կան պես։ Տաս նամ յակ ներ ա ռաջ 
մեր ե կե ղե ցում մի երգ կար՝ Սաղ մոս 3-ի բա ռե րով։ Ես լաց էի լի-
նում այդ եր գի ժա մա նակ՝ փոք րիկ ե րե խա յի պես։ Տա նը միաց նում 
էի այդ եր գը և պա րում էի։ Ես նմա նեց նում էի իմ սուգն այն բա նի 
հետ, ինչ զգում էր Դա վի թը՝ գրե լով այդ Սաղ մո սը։ Միակ խնդիրն 
այն էր, որ ես լաց էի լի նում անն շան խնդիր նե րի պատ ճա ռով։ Ա յո՛, 
այդ պա հին դրանք մեծ էին թվում։ Ես հա մոզ ված էի, որ մար դիկ 
այն քա՜ն խորն էին խո ցել ինձ, որ պատ ռել էին իմ ան ձը։

Ետ նա յե լով՝ ես ա մեն ինչ այլ կերպ եմ տես նում։ Իմ խնդիր-
ներն անն շան և խղ ճուկ էին։ Մի թեթև բա խում, մի կո պիտ 
խոսք, մի գու ցե՝ մի փոքր վեճ ա մուս նուս հետ։ Ես շա՜տ կա նանց 
եմ հան դի պել, ով քեր ա մեն ինչ կտա յին՝ նման խնդիր ներ ու նե-
նա լու հա մար։ Ես հան դի պել եմ խի զախ կա նանց այլ երկր նե-
րում, ով քեր ա մեն օր մահ վան սպառ նա լիք են կրում ի րենց հա-
վատ քի հա մար։ Ուր  էլ գնամ, ես տես նում եմ ու ժեղ միայ նակ կա-
նանց, ով քեր ան խոնջ աշ խա տում են՝ ի րենց ե րե խա նե րին ա պա-
հո վե լու հա մար։ Էլ ի՞նչ խոսք այն կա նանց մա սին, ո րոնց ծե ծե րի 
են են թար կում, բռնա բա րում են, ո րոնց վա ճա ռում են ի րենց իսկ 
ըն տա նի քի ան դամնե րը կամ առ ևան գում են։

Ես չեմ փոք րաց նում ձեր ցա վը։ Ես գի տեմ, որ այն ի րա կան է։ 
Բայց երբ մենք ճշմար տա պես հայտ նութ յուն ստա նանք այն մա սին, 
թե ինչ պես է Աստ ված հօ գուտ Ի րեն պտտում նույ նիսկ վա տա գույն 
հան գա ման քը, կգա մի օր, երբ մենք կա սենք Հով սե փի պես.

«Եվ թե պետ դուք ինձ դեմ չա րութ յուն խոր հե ցիք, բայց Աստ ված այն 
լա վի դարձ նել խոր հեց» (Ծննդ. 50.20)։

Ե թե այլ կերպ դի տար կեք ձեր մրցա կից նե րին, Աստ ված կա-
զա տի ձեզ ցա վից։ Թա տե րա գիր Էդ մոնդ Բուր կեն ձևա կեր պել 
է այս սկզբուն քը հետև յալ կեր պով. « Նա, ով պայ քա րում է մեր 
դեմ, ամ րաց նում է մեր նյար դե րը և ս րում մեր հմտութ յուն նե րը։ 
Մեր հա կա ռա կոր դը՝ մեր օգ նա կանն է»։

Ես հաս կա ցել եմ, որ ե թե դռներ փա կեմ մարդ կանց վրա, 
ա պա գա յում ինքս էլ փակ դռնե րի կհան դի պեմ։ Ե թե փոր ձենք 
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մե կու սաց նել մարդ կանց, դրսում հայտն վե լու վտան գը կսպառ նա 
նաև մեզ։ Բաց սրտե րը դռներ կբա ցեն և գր կա բաց կըն դու նեն 
մարդ կանց։ Աստ ված ու ղար կեց Հի սու սին այն հույ սով, որ ոչ ոք 
դուրս չի մնա։ Կա տա րե՛ք այս դժվա րին աշ խա տան քը ձեր սրտի 
հետ. ջա նա սի րա բար հսկե՛ք ձեր սիր տը, փո խա րե նը հսկեք այն, 
ին չը ձեր դիրքն եք հա մա րում։

Այ սօր շա տերն են ու զում ա ռաջ նորդ լի նել, բայց ազ դե ցութ յուն 
ու նե նա լը՝ երկ սայ րի սուր է, ո րը կտրում է եր կու կող մից։ Մշ տա-
պես կլի նեն մար դիկ, ով քեր ա ռանց հաս կա նա լու կսի րեն ձեզ։ 
Նույն պես կլի նեն մար դիկ, ով քեր ա ռանց հաս կա նա լու կա տեն 
ձեզ։ Այս տե սա կի մար դիկ դի տորդ ներ են։ Ն րանք ձեր մրցա կից-
նե րը չեն. նրանք պար զա պես հետ ևում են ձեր կյան քին։ Մով սե-
սը մե ծա ցավ փա րա վո նի հետ։ Դա վի թը որ դու պես էր Սա վու ղի 
հա մար ( Գո ղիա թը պար զա պես նրա կյան քի հսկա նե րից մեկն 
էր)։ Որ պես կա նոն՝ մրցա կիցն այն պի սի մարդ է, ո րին դուք մի 
ժա մա նակ շատ լավ եք ճա նա չել։ Դա վիթն այս պես նկա րագ րեց 
մրցակ ցին.

«Ո րով հետև ե թե թշնա մին ինձ նա խա տինք տար, կհամ բե րեի, և  ե թե 
ինձ ա տո ղը պար ծե նար ինձ վրա, կթաքն վեի նրա նից։

Բայց դու ինձ հա վա սար մարդ ես՝ իմ սրտա կի ցը և  իմ բա րե կա մը, 
Որ մենք ի րար հետ քաղց րութ յամբ խոր հուրդ էինք ա նում և Աստ-

ծո տունն էինք գնում ամ բո խի հետ» ( Սաղմ. 55.12-14)։

Այ սօր նման մար դուն կկո չեն «թշնա մի՝ ըն կե րոջ դի մա կով»։ 
Պարզ ա սած, խոս քը մրցակ ցի մա սին է։ Այն, որ մար դը հաս կա-
նում է, թե ով է իր ճշմա րիտ ըն կե րը, իս կա կան պարգև է, բայց 
հա ճախ հենց մեր մրցա կից ներն են ճշմար տա պես հա վա տա-
րիմ դարձ նում մեզ։ Մենք կա րող ենք չհաշտ վել մեր ի րա վի ճա կի 
հետ, կամ բե րել այն Աստ ծո առջև։ Մենք կա րող ենք գո հա նալ 
Աստ ծուց, որ Նա օգ տա գոր ծում է մեր մրցակ ցին, որ պես զի մաք-
րի և վե րա դիր քա վո րի մեզ, կամ կա րող ենք բո ղո քել։ Մենք կա-
րող ենք տրտնջալ, կամ՝ ա ղո թել և  եր գել։ Մենք ինք ներս պետք է 
ո րո շում կա յաց նենք, և  ոչ մի մրցա կից չի կա րող խլել դա մեզ նից։
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Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.  Հի շե՛ք այն պի սի ի րա վի ճակ, որ տեղ ձեր մրցա կիցն ա կա մա 
դար ձել է ձեր ու սու ցի չը։

2. Ի՞նչ է բա ցա հայ տել ձեր մրցա կի ցը ձե զա նում։
3. Ո՞ր բնա գա վառ նե րում եք դուք հաս տա տա կամ։
4.  Կա՞ն բնա գա վառ ներ, ո րոն ցում դուք այն քան էլ հաս տա-

տա կամ չեք, և  ո րոնք պետք է ամ րաց նեք։
5.  Ան վա նե՛ք ե րեք տար բե րութ յուն երկր պա գու նե րի և հետևորդ-

նե րի միջև։
6.  Պա տա հե՞լ է, որ նի զա կը բռնած վա զեք ձեր տնով մեկ։ Ինչ-

պե՞ս կա րե լի է այն ցած դնել։
7.  Ինչ պե՞ս կա րող եք պահ պա նել ձեր սիր տը՝ ա ռանց այն 

բան տար կե լու։
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Ես չեմ կա րող հա կա ռակ վել ռա սիզ մին, ո րի դեպ քում 
մար դիկ խտրա կա նութ յան են են թարկ վում այն պի սի 
բա նի հա մար, ինչն ի րենք ան կա րող են փո խել՝ ի րենց 
մաշ կի գույ նի, և  միա ժա մա նակ սառ նար յուն կեր պով 
ըն դու նել ևս  մեկ կո պիտ ա նար դա րութ յուն, երբ մարդ-
կանց պատ ժե լի են հա մա րում մեկ այլ բա նի հա մար, 
ինչն ի րենք ան կա րող են փո խել՝ ի րենց սե ռի։

Ար քե պիս կո պոս  Դես մոնդ  Տու տու

Ես ու նեմ անձ նա կան ա ղոթք ներ, ո րոնց ժա մա նակ ես 
մե նակ եմ։ Որ պես կա նոն, մե նակ լի նելն ինձ հա մար 
նշա նա կում է լի նել հյու րա նո ցա յին հա մա րում կամ մե-

քե նա յի մեջ։ Ես շատ ան սո վոր ա ղոթք ներ եմ բարձ րաց րել մե-
քե նա յիս ղե կին։ Չ կա ա վե լի լավ բան, քան երբ երկր պա գութ-
յան բարձր ե րաժշ տութ յուն եմ միաց նում և  լիո վին կենտ րո նա-
ցած եմ դրա վրա։  Մի քա նի տա րի ա ռաջ իմ կյան քը պար զա-
պես խե լա հեղ ըն թաց քի մեջ էր։ Ես չգի տեի՝ գա լիս էի ինչ-որ 
տե ղի՞ց, թե՞ ինչ-որ տեղ էի գնում։ Իմ «Երբ արթ նա նում են կին 
առ յուծ նե րը» գիր քը լույս էր տե սել աշ նա նը, երբ ես  Հոր դա նա-
նում էի։  Տա րին ա վարտ վում էր, և  ար դեն մո տե նում էր  Գո հութ-
յան տո նը։ Իմ անձ նա կան ա ղոթքն այդ ժա մա նակ մո տա վո րա-
պես այս պի սին էր.
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«Երկ նա յի՛ն  Հայր, ի հար կե,  Դու գի տես, որ ես «Երբ արթ նա-
նում են կին առ յուծ նե րը» վեր նագ րով գիրք եմ հրա տա րա կել 
հինգ լե զու նե րով, բայց ու զում եմ ի մա նալ՝ արդ յո՞ք դա  Քո կամքն 
է։  Մի գու ցե ար դեն ուշ է հարց նել  Քեզ այդ մա սին, բայց ես նույն-
պես գի տեմ, որ  Դու կախ ված չես ժա մա նա կից, և  ու զում եմ հաս-
տա տութ յուն ստա նալ  Քեզ նից, որ այդ գիր քը ո րոշ ված է ե ղել  Քո 
կող մից,  Հի սու սի ա նու նով, ա մե՛ն»։ Ա յո՛, մի գու ցե մի փոքր ան-
հար մար է նման բան ա սե լը, սա կայն այդ պես էլ ե ղել է։ Ես գի-
տեի, որ պետք է ա զատ վեի այդ մտքից՝ հանձ նե լով այն Ն րա 
ձեռ քե րի մեջ։

Իմ խնդրած հաս տա տութ յու նը չու շա ցավ։ Այդ ե րե կո՝ մո տա-
վո րա պես ժա մը ու թին, ես անս պա սե լիո րեն զբաղ վե ցի կրտսեր 
որ դուս դպրո ցա կան նա խագ ծով։ Ես մաս-մաս էի ա րել նրա 
ա վագ եղ բայր նե րի դպրո ցա կան նա խագ ծե րը, քա նի որ դրանց 
մեջ կա յին մա սեր, ո րոնք մենք կա րող էինք օգ տա գոր ծել, երբ 
հան կարծ կրտսեր որ դիս ա սաց, որ ի րեն հա տուկ տե սա կի պաս-
տառ էր պետք՝ իր նա խա գիծն ա վար տե լու հա մար։ Ես սլա ցա՝ 
ճիշտ պաս տառ գտնե լու, բայց մինչ այդ հա մա ձայ նե ցի վճա րել 
նրա ա վագ եղ բայր նե րին, որ պես զի օգ նեին նրան ա վար տել իր 
նա խա գի ծը։ Երբ տուն վե րա դար ձա, ինձ մեծ խառ նաշ փոթ էր 
սպա սում. մեր ըն տա նե կան սե ղա նը ծածկ ված էր ամ սագ րե րի 
կտոր նե րով, հաստ ֆլո մաս տեր նե րով և  նա մակ նե րով։ Եղ բայր-
նե րից մե կը տպում էր Ար դե նի թե լադ րա ծը, իսկ մյու սը կտրա-
տում էր նկար ներ, ո րոնք պետք էր սոսն ձել։  Հա զիվ էի գետ նին 
դրել այն պաս տա ռը, ո րի վրա ամ րաց վե լու էին բո լոր այդ կտոր-
նե րը, երբ հե ռա խո սը զան գեց.  Ջոնն էր։

Ն րա ձայ նը ոգ ևոր ված էր։ Իսկ ես խիստ հոգ նած էի զգում 
ինձ։

 Նա ա սաց, որ այդ ե րե կո հան դի պել էր մի մար դու, ում հետ 
ես պետք է խո սեի։ Ա մու սինս մի սո վո րութ յուն ու նի. նա պար-
բե րա բար զան գում է ինձ և  փո խան ցում հե ռա խոսն այն պի սի 
մարդ կանց, ո րոնց ես ընդ հան րա պես չեմ ճա նա չում։ Չ գի տեմ՝ 
ինչ պես է դա ստաց վում, բայց այդ պես լի նում է, և  այն էլ՝ հա-
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ճախ։  Հիմնա կա նում այդ մար դիկ բո լո րո վին չեն ցան կա նում 
խո սել ինձ հետ, բայց  Ջոնն ինչ-որ բան է որ սում այդ պա հին և 
զ գում է, որ ես պետք է խո սեմ նրանց հետ։

Սկզ բում հա կա ռակ վում էի այդ ծա նո թութ յուն նե րին։  Բայց 
այժմ զգում եմ, որ դրանք պար զա պես ան խու սա փե լի են։ Ես 
մի խոր հուրդ կտամ ի մաս տուն կա նանց. ե թե ձեր ա մու սի նը մի 
բար կաց նող սո վո րութ յուն ու նի, և  այն ա վե լի քան տա սը տա րի 
շա րու նակ կա նրա մոտ, դուք պետք է ո րո շեք, որ այն զվար ճա-
լի է։ Այն պես որ, իմ ա մու սի նը ինձ լիո վին ան ծա նոթ մարդ կանց 
հետ հե ռա խո սով ծա նո թաց նե լու զվար ճա լի սո վո րութ յուն ու նի։ 
 Բայց այդ ե րե կո ես ընդ դի մա ցա։

–  Ջո՛ն, ես ժա մա նակ չու նեմ, որ խո սեմ ան ծա նոթ մարդ կանց 
հետ։ Հենց հի մա զբաղ ված եմ Ար դե նի դպրո ցա կան նա խագ ծով։

– Ո չի՛նչ, պետք չէ, որ հենց հի մա խո սես նրա հետ։ Այդ մար դը 
զին վո րա կան սպա է. հի մա նա զբաղ ված է, և  այդ պատ ճա ռով, 
ես տվե ցի նրան քո հե ռա խո սա հա մա րը։  Նա կզան գա հա րի քեզ 
մի փոքր ուշ։ Ան պայ ման պա տաս խա նի՛ր նրան։ Այլևս չեմ կա րող 
խո սել, սի րում եմ քեզ, - և  նա ան ջա տեց հե ռա խո սը, մինչև որ 
կհասց նեի շա րու նա կել։

Աշ խա տան քը նա խագ ծի շուրջ թե ժա նում էր։  Մեկ ժամ անց 
իմ հե ռա խո սը զան գեց։ Ես ո րո շե ցի պա տաս խա նել իմ ա մե նա-
հա մո զիչ հոգ նած տո նով.

– Ող ջո՛ւյն, - ա սա ցի ես միա պա ղաղ ձայ նով։
Թ վում էր՝ զան գո ղը վա րա նում էր։
–  Սա  Լի զա  Բի վե՞րն է։
– Ա յո...
–  Լի՛ զա, այ սօր ե րե կո յան հա վա քույ թի ժա մա նակ ձեր ա մու-

սի նը պատ մեց ձեր՝ «Երբ արթ նա նում են կին առ յուծ նե րը» գրքի 
մա սին։  Նա ա սաց, որ առ յուծ նե րը լա վա գույն սպա նող ներն են, 
իսկ էգ առ յուծ նե րը՝ լա վա գույն որ սորդ նե րը։

Ես մտա ծե ցի՝ նա հենց դա էլ պետք է ա սեր։ Ո րով հետև ես 
ըն դա մե նը դա եմ պատ մել նրան... հա մոզ ված եմ՝ նա դեռ չի 
կար դա ցել իմ գիր քը։
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 Նա շա րու նա կեց.
–  Նա ճիշտ էր ա սում։ Իս կա պես որ, էգ առ յուծ նե րը՝ լա վա-

գույն որ սորդ ներն են։
Ես չէի հաս կա նում, թե ինչ էր նա ու զում ա սել ինձ։ Ին չո՞ւ էր 

զան գել ինձ, որ պես զի կրկներ իմ ա մուս նու խոս քե՞ րը, ո րոնք ես 
ար դեն գի տեի, քա նի որ ինքս էի գրել դրանք։  Շու տով ես կի մա-
նա յի պա տաս խա նը։

–  Լի՛ զա, դուք գի տե՞ք, թե ին չու մենք չենք կա րո ղա նում հաղ-
թել պա տե րազմն Աֆ ղանս տա նում։

Ես պա տաս խա նե ցի մի տե սակ դրա կան մրթմրթո ցով։ Ի հա՛ր-
կե,  Կո լո րա դո Սփ րինգ սում ապ րե լը նշա նա կում է, որ վեր ջին 
ան գամ ես ինք նա թի ռով տուն էի թռչում այլ երկր նե րից վե րա-
դար ձող բազ մա թիվ զին վո րա կան նե րի հետ։

– Ու զո՞ւմ եք ի մա նալ պատ ճառ նե րից մե կը, թե ին չու մենք չենք 
հաղ թում այդ պա տե րազ մը։

– Ի հա՛ր կե, - ցան կութ յուն հայտ նե ցի ես։
–  Մենք չենք կա րո ղա նում խո սել նրանց կա նանց հետ, - շա-

րու նա կեց նա։ - Ե թե չկա րո ղա նաք խո սել կա նանց հետ, դուք 
չեք կա րո ղա նա փո խել մշա կույ թը, իսկ ե թե չկա րո ղա նաք փո խել 
մշա կույ թը, դուք չեք կա րո ղա նա հաղ թել պա տե րազ մում։

 Նա գրա վեց իմ ու շադ րութ յու նը։
–  Թույլ տվեք պատ մել, թե ինչ աշ խա տանք եմ ես հի մա կա-

տա րում մեր ռազ մա կա յա նում։ Ես աշ խա տում եմ հա տուկ օ պե-
րա տիվ խմբե րի հետ։ Այդ երկ րում առ կա վտանգ նե րի պատ-
ճա ռով մենք աշ խա տում ենք միայն տղա մարդ կանց հա տուկ 
ջո կատ նե րի հետ, բայց պատ րաստ վում ենք ու ղար կել այդ ժո-
ղովր դի մեջ կա նան ցից բաղ կա ցած խմբեր։ Ն րանք պատ մե-
լու են աֆ ղան կա նանց, որ նրանք ձայն և  ար ժեք ու նեն։ Ն րանք 
բա ցատ րե լու են, թե ին չու ժո ղովր դա վա րութ յունն օ գուտ կտա 
նրանց որ դի նե րին և  դուստ րե րին։ Ն րանք թեթև բու ժօգ նութ յուն 
են ցու ցա բե րե լու և ծնն դօգ նութ յուն են տրա մադ րե լու։  Դուք գի-
տե՞ք, թե ինչ պես է կոչ վում այդ կա նանց հա տուկ խում բը։
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Ես հա վաս տիաց րի նրան, որ պատ կե րա ցում չու նեմ այդ մա-
սին։

– Ն րանք կոչ վում են « Կին առ յուծ նե րի թիմ», և  մենք ար դեն 
պատ րաստ վում ենք ու ղար կել նրանց։  Կա րո՞ղ եմ ստա նալ մե կա-
կան օ րի նակ ձեր գրքից՝ նրան ցից յու րա քանչ յու րի հա մար։

Ի հա՛ր կե, մենք ու ղար կե ցինք գրքեր նրանց հա մար։
Այդ կա նայք ար ժա նի էին մեր ա ջակ ցութ յա նը, քա նի որ 

նրանք դի մում էին այդ երկ րի կա նանց և  հույս էին տա լիս, որ 
նրանց ե րե խա նե րի հա մար գո յութ յուն ու նի ա վե լին, քան պա-
տե րազ մը և  սո վը։ Այդ կին առ յուծ նե րը պետք է ի մա նա յին, որ 
պար զա պես չէին հետ ևում զին վո րա կան հրա ման նե րի, այլ կա-
տա րում էին հա վի տե նա կան ա ռա քե լութ յուն, որն էր՝ բժշկութ յուն 
բե րել ի րենց քույ րե րին, ով քեր մե կու սաց ված և  հա ճախ ա նարգ-
ված էին՝ ըն դա մե նը ի րենց սե ռի պատ ճա ռով։ Տ ղա մարդ զին վո-
րա կան նե րին ար գել ված էր խո սել աֆ ղան կա նանց հետ. այն-
պես որ, այդ պատ վե րը ստա ցան կին զին վո րա կան նե րը։

 Հե ռա խոսն ան ջա տե լուց հե տո ես ևս  մեկ ան գամ հաս կա ցա, 
որ գո յութ յուն ու նեն շատ մար տեր, ո րոնք ան կա րե լի է հաղ թել՝ 
ա ռանց կա նանց մաս նակ ցութ յան։

 Գո յութ յուն ու նեն  Գո յութ յուն ու նեն 
շատ մար տեր, շատ մար տեր, 
ո րոնք ան կա րե լի ո րոնք ան կա րե լի 
է հաղ թել՝ ա ռանց է հաղ թել՝ ա ռանց 

կա նանցկա նանց
մաս նակ ցութ յան։մաս նակ ցութ յան։

Ե թե Ա մե րի կա յի  Միաց յալ  Նա հանգ նե րի բա նա կը հաս կա նում 
է, որ ա ռանց կա նանց մաս նակ ցութ յան՝ եր կի րը կա րող է կռվել, 
բայց չհաղ թել պա տե րազ մը, մի՞ թե ժա մա-
նա կը չէ, որ ե կե ղե ցին զո րաց նի իր դուստ-
րե րին՝ տղա մարդ կանց կող քին կանգ նե լու 
հա մար, որ պես զի մենք դա դա րենք միայն 
կռվե լուց և սկ սենք հաղ թել։

 Սե ռե րի մրցակ ցութ յու նը վնաս է հասց րել 
եր կու կող մե րին էլ, սա կայն շատ ա վե լի հա-
ճախ խտրա կա նութ յան զո հը դար ձել են կա-
նայք։ Ա վե լի քան ե րեք տաս նամ յակ շա րու-
նակ ես կրել եմ իմ սրտում կա նանց, ով քեր վեր քեր էին ստա ցել 
սե ռե րի մրցակ ցութ յան պատ ճա ռով։ Ես չեմ կա րող որ ևէ գիրք 
գրել՝ ա ռանց ինչ-որ կեր պով այս խնդրին անդ րա դառ նա լու։
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Այ սօր հա սա րա կութ յու նը շատ է ա ռա ջա դի մել բազ մա թիվ 
հար ցե րում, բայց ա մեն շա բաթ ես պատ մութ յուն ներ եմ լսում կա-
նանց մա սին, ով քեր տա ռա պանք են կրում ա մուս նութ յան մեջ, 
ըն տա նի քում, աշ խա տա վայ րում կամ պաշ տա մուն քի տա նը։ Ես 
պար բե րա բար ա տե լութ յամբ լի մեկ նա բա նութ յուն ներ եմ կար-
դում կա նանց հաս ցեին սո ցիա լա կան ցան ցե րում։ Այս ա սե լով՝ ես 
նույ նիսկ չեմ անդ րա դառ նում սե ռա կան բռնութ յա նը, սե ռաս պա-
նութ յա նը կամ պոռ նոգ րա ֆիա յին։

 Ցա վոք, սե ռա կան խտրա կա նութ յու նը դեռ շա րու նա կում է 
ա ղո տաց նել մեր Ա վե տա րա նի սահ ման նե րը։ Թ վում է՝ մենք օգ-
տա գոր ծում ենք Ա վե տա րա նը, որ լիար ժեք փրկութ յուն և  ա զա-
տութ յուն շնոր հենք տղա մարդ կանց, իսկ կա նանց սահ մա նա-
փակ չա փա բա ժին ներ ենք հատ կաց նում։

Կ րո նա կան ա ռաջ նորդ նե րի սպառ նա լիք նե րը

Ես ու զում եմ բա ցել սե ռա կան խտրա կա նութ յան թե ման՝ անդ-
րա դառ նա լով այն ժա մա նակ վան, երբ ե կե ղե ցին նոր էր ծնվել, 
կեն դա նի էր և  ա ճում էր։ Այդ ժա մա նակ՝ հա րութ յու նից հե տո, 
Աստ ծո  Հո գին թափ վում էր և՛ որ դի նե րի, և՛ դուստ րե րի վրա։ 
 Մար դիկ ազ դա րա րում էին  Հի սու սի հա րութ յու նը, և Ա վե տա րա-
նը քա րոզ վում էր խոս քով ու գոր ծով։ Կ րո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը 
խու ճա պի էին մատն վել։  Փոր ձե լով հան դար տեց նել ստեղծ ված 
ի րա րան ցու մը՝ նրանք ձեր բա կա լե ցին  Պետ րո սին և  Հով հան նե-
սին, երբ բժշկվեց մի մարդ, ով քա ռա սուն տա րի կաղ էր։

«Ն րանք ետ կան չե ցին նրանց և զ գու շաց րին, որ ոչ մի դեպ քում այլևս 
չխո սեն կամ չսո վո րեց նեն  Հի սու սի ա նու նով» ( Գործք 4.18, Ու ղերձ)։

«Ն րանք» այդ օ րե րի կրո նա կան ա ռաջ նորդ ներն էին, իսկ 
զգու շա ցում ստա ցող նե րը՝  Պետ րո սը և  Հով հան նե սը։  Հի սու սի 
ա նու նով կա տար ված այդ հրաշ քը՝ մի տղա մար դու բժշկութ յու նը, 
դուռ բա ցեց հա րութ յուն ա ռած Ք րիս տոս Փրկ չին քա րո զե լու հա-
մար։ Հ րեա ա ռաջ նորդ նե րը հայտն վե ցին աք ցա նի մեջ, քա նի որ 
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այդ կա ղի բժշկութ յունն ան կա րե լի էր ժխտել։ Ն րանք մտա ծում 
էին, թե ինչ պես վար վեն.

«Ար դեն ամ բողջ քա ղա քում հայտ նի է, որ հրաշք է տե ղի ու նե ցել, և  
որ նրանք են կանգ նած դրա ետ ևում։  Մենք ոչ մի կերպ չենք կա-
րող ժխտել դա։  Բայց որ պես զի դա ա վե լի չտա րած վի, ե կեք լռեց նենք 
նրանց սպառ նա լիք նե րով, որ պես զի այլևս չհա մար ձակ վեն օգ տա գոր-
ծել  Հի սու սի ա նու նը՝ որ ևէ մե կի հետ խո սե լիս» ( Գործք 4.16,17, Ու ղերձ)։

 Բո լորս գի տենք, որ նրանք չկա րո ղա ցան սպառ նալ  Պետ րո-
սին և  Հով հան նե սին։ Այդ մար տա վա րութ յու նը լիո վին հա կա ռակ 
արդ յունք տվեց և  է՛լ ա վե լի վճռա կան դարձ րեց ա շա կերտ նե րին։

« Բայց  Պետ րո սը և  Հով հան նեսն ան մի ջա պես պա տաս խա նե ցին. 
« Դո՛ւք ո րո շեք, թե ինչն է ճիշտ Աստ ծո հա մար. լսել ձե՞զ, թե՞ Աստ ծուն։ 
Իսկ մե զա նում նույ նիսկ կաս կած չկա. մենք չենք կա րող լուռ մնալ այն 
բա նի վե րա բեր յալ, ինչ տե սել և լ սել ենք»» ( Գործք 4.18-20, Ու ղերձ)։

Կ րո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը կա րող էին վի ճել ի րար հետ՝ որ-
քան ու զում էին, բայց  Պետ րո սը և  Հով հան նե սը կանգ չէին առ-
նե լու։ Ն րանք հաս կա ցել էին, որ կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րին 
հա մո զե լը զուր էր. այն պես որ, նրանք այլ տար բե րակ չու նեին, 
քան սո վո րեց նել և  քա րո զել այն ճշմար տութ յու նը, որն ի րենք գի-
տեին։ Այդ մար դիկ հաս կա ցան, որ կան դեպ քեր, երբ լռութ յու նը 
հա վա սար է անհ նա զան դութ յան։

Այս սպառ նա լիք նե րը հնչում են նաև այ սօր, բայց դրանք ուղղ-
ված են բո լո րո վին այլ խմբի։  Խոսքն ար դեն ա ռան ձին ցու ցու-
մի մա սին չէ, ո րը կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը տվե ցին ան կիրթ 
գա լի լեա ցի ձկնորս նե րին։ Այն վե րած վել է մշա կու թա յին ճնշման 
և  տա րած վել աշ խար հով մեկ։ Այժմ այդ ցու ցումն այլ կերպ է 
հնչում, բայց նպա տա կը նույնն է։  Մեր աշ խար հի կաց ված հա սա-
րա կութ յու նը թույլ կտա ձեզ խո սել Աստ ծո մա սին և  լի նել այն քան 
հոգ ևոր, որ քան ու զում եք, քա նի դեռ դուք չեք օգ տա գոր ծել  Հի-
սու սի ա նու նը։

Ի հար կե, մենք չպետք է զար մա նանք, որ աշ խար հիկ հար-
թակ նե րը թույլ չեն տա լիս, որ քա րոզ վի և  ու սու ցան վի  Հի սու սի 
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ա նու նը, բայց երբ ե կե ղե ցին է խո չըն դո տում իր ան դամնե րին և 
լ ռեց նում է նրանց ձայ նե րը... սա ար դեն բո լո րո վին այլ խնդիր է։

Ա վե լի քան եր կու հա զա րամ յակ կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը 
սահ մա նա փա կել են, իսկ եր բեմն նաև ար գե լել են ե կե ղե ցու հա-
զա րա վոր դուստ րե րի՝ քա րո զել և  սո վո րեց նել այն սրբա զան տա-
րածք նե րում, ո րոնք պատ կա նել են ե կե ղե ցուն։ Կր կին կար դա ցե՛ք 
 Գործք 4.18-ը.

«Եվ նրանց կան չե ցին, պատ վեր տվին, որ ա մեն ևին չխո սեն և  ո՛չ էլ 
սո վո րեց նեն  Հի սու սի ա նու նով»։

Երբ մտա ծում էի այս խոս քի մա սին, լսե ցի  Սուրբ  Հո գու շշնջո-
ցը. «Ես կան չել եմ ան թիվ դուստ րե րի և  պարգև ներ եմ տվել 
նրանց ծա ռա յութ յան հա մար՝ Իմ  Հո գով, բայց ե կե ղե ցին ար գե լել 
է նրանց և  չի ըն դու նել նրանց կո չու մը»։

 Մի գու ցե լսած լի նեք կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րի, ով քեր ա սում 
են. « Կա նայք կա րող են սո վո րեց նել այլ կա նանց, բայց ոչ՝ տղա-
մարդ կանց», « Կա նայք կա րող են կիս վել  Խոս քով, բայց չպետք է 
քա րո զեն», նաև՝ « Կա նայք կա րող են ա ռաջ նոր դել, բայց՝ ոչ ե կե-
ղե ցում»։ Այս քո ղարկ ված սպառ նա լիք ներն ա վե լի քան ող ջա միտ 
են թվում, բայց արդ յուն քը նույնն է. Ա վե տա րա նը սահ մա նա փակ-
վում է։  Հա մար ձակ հա վատք ու նե ցող կա նայք շատ ա րագ ագ-
րե սիվ կնոջ պի տակ են ստա նում։ Ի րենց Աստ ծո մեջ վստահ կա-
նայք սխալ մամբ հա վակ նոտ են ան վան վում։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, 
բո լո րիս առջև դրված է միև նույն հար ցը, ո րը բարձ րաց րին  Պետ-
րո սը և  Հով հան նե սը. ի՞նչն է ճիշտ Աստ ծո հա մար՝ հնա զանդ վել 
մարդ կա՞նց, թե՞ հնա զանդ վել Աստ ծուն։ Եվ ի՞նչ պատ վի րեց Աստ-
ված Իր որ դի նե րին և  դուստ րե րին։  Պա տաս խա նը  Հի սու սի խոս-
քե րի մեջ է, ո րոնք  Նա ա սաց համ բարձ վե լուց ա ռաջ.

«Եվ նրանց ա սաց. «Գ նա ցե՛ք ամ բողջ աշ խար հով, Ա վե տա րա նը քա-
րո զե՛ք ա մեն ա րա րա ծի։ Ով որ հա վա տաց և մկրտ վեց, կփրկվի, և  
ով որ չհա վա տաց, կդա տա պարտ վի։ Ն րանց էլ, որ հա վա տա ցին, 
այս նշան նե րը կհետ ևեն. Իմ ա նու նով դևեր կհա նեն, նոր լե զու նե րով 
կխո սեն։ Օ ձեր վեր կառ նեն, և  ե թե մի մա հա դեղ խմեն, նրանց վնաս 
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չի տա. հի վանդ նե րի վրա ձեռք կդնեն, և ն րանք կա ռող ջա նան»։ 
Արդ  Տե րը, նրանց հետ խո սե լուց հե տո, Եր կինք համ բարձ վեց, Աստ-
ծո աջ կող մը նստեց» ( Մար կոս 16.15-19)։

Այս պատ վե րը տրվեց նրանց, ով քեր հա վա տում են։  Մեծ 
 Հանձ նա րա րա կա նը՝ թույլտ վութ յուն է. այն նույ նիսկ չի պա հան-
ջում որ ևէ կազ մա կեր պութ յուն կա ռու ցել, իսկ դրա ա ռա քե լութ-
յունն ընդգր կում է եր կու սե ռե րին էլ։ Ք րիս տո սում բո լո րը կանչ-
ված են, և  բո լո րը ա զատ են՝ Աստ ծո  Բա րի լուրն ազ դա րա րե լու 
հա մար։ Աստ ծո ա զա տութ յու նը և ճշ մար տութ յու նը ճա նա չե լուն 
պես մենք չպետք է թույլ տանք որ ևէ մե կին՝ լռեց նել մեզ։

Հ նա զանդ վի՛ր քո  Թա գա վո րին
Աստ ված՝ մեր բարձր և  սուրբ  Թա գա վորն է։  Մեր  Թա գա վո-

րը հանձ նա րա րա կան է տվել ձեզ և  զո րաց րել է՝ այն կա տա րե լու 
հա մար։  Նա խնդրել է ձեզ խո սել Իր ժո ղովր դի հետ՝ Իր փո խա-
րեն։ Ե թե այդ պես է, ինչ պե՞ս դուք կա րող եք թույլ տալ, որ ձեր 
 Թա գա վո րին են թա կա ա ռաջ նորդ նե րը ետ պա հեն ձեզ։  Մեզ նից 
յու րա քանչ յու րի կյան քը պետք է ազ դա րա րի  Մատ թեոս 4.10-ը.

« Մենք կերկր պա գենք  Տի րո ջը՝ մեր Աստ ծուն, և կ պաշ տենք միայն 
Ն րան»։

Ե թե  Թա գա վո րի են թա կա նե րին հնա զանդ վե լը նշա նա կում է՝ 
անհ նա զանդ լի նել  Թա գա վո րին, ու րեմն, հնա զանդ վե լով նրանց, 
դուք խնդիր ներ կու նե նաք  Թա գա վո րի հետ։ Ես թե րի գրքում մի 
օ րի նակ կա այս մա սին։  Պարս կաս տա նի թա գա վո րը չէր կան չել 
Ես թե րին, և  ար քու նի քի կա նոն ներն ար գե լում էին նրան թա գա վո-
րի մոտ գնալ։  Բայց Ես թե րը հաս կա ցավ, որ թա գա վո րի չա փա-
նիշ նե րին հնա զանդ վե լը նշա նա կում էր անհ նա զանդ լի նել Աստ-
ծուն։ Ես թե րը վա խե նում էր Աստ ծուց ա վե լի շատ, քան մարդ կանց 
չհա ճեց նե լուց. այն պես որ, նա գնաց։  Նա մո տե ցավ թա գա վո րին 
հա տուկ մար տա վա րութ յամբ, բայց չհա մար ձակ վեց լուռ մնալ այն 
ժա մա նակ, երբ խա ղա քար տի վրա ան թիվ մարդ կանց կյան քեր 
էին։  Հարց է ծա գում. մի՞ թե մեր աշ խարհն այ սօր այդ պի սին չէ։ 
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 Բազ մա թիվ դուստ րեր թաքն ված են մար տա վա րա կան վայ րե րում 
և  հան գա մանք նե րում։ Ն րան ցից մի քա նի սը նույ նիսկ ա ղո թում և 
 ծոմ են պա հում ի րենց քույ րե րի հետ՝ հետ ևե լով և ս պա սե լով հար-
մար պա հի, որ պես զի մի ջամ տեն և  բա րե խո սեն։

Ի հար կե, սրա նով ես չեմ դրդում ձեզ ապս տամ բել ձեր ա մու-
սին նե րի կամ ե կե ղե ցու ա ռաջ նորդ նե րի դեմ։ Ես ու զում եմ ցույց 
տալ ձեզ, որ գո յութ յուն ու նի շատ ի րա կան թշնա մի, ով չի բա վա-
րար վի պար զա պես ձեզ լռեց նե լով։ Ն րա վերջ նա կան նպա տակն 
է՝ խլել ձեր և  ձեր ե րե խա նե րի կյան քե րը։

Ե կեք ճիշ տը խո սենք. ե թե ձեր ա մու սինն ար գե լի ձեզ քա րո զել 
Ա վե տա րա նը, դուք կհնա զանդ վե՞ք նրան։

Ես չեմ խո սում որ պես ա վագ հո վիվ՝ բեմ բարձ րա նա լու և 
հ րա պա րա կավ քա րո զե լու մա սին։ Ես հարց նում եմ ձեզ. արդյո՞ք 
դուք ան կեղ ծո րեն ա զատ եք և  կա րող եք վկա յել։  Դուք պատ-
րա՞ստ եք պա տաս խա նել մարդ կանց հար ցե րին, ա ղո թել կամ 
ա շա կեր տել ա վե լի ե րի տա սարդ մի կնոջ։

 Վեր ջերս  Ջո նը և  ես խո սում էինք այս մա սին։  Նա հարց րեց 
ինձ, թե ին չո՞ւ են շատ կա նայք ար դա րա ցումներ փնտրում՝  Հի-
սու սի դես պա նը չլի նե լու հա մար։ Ես ա սա ցի, որ իմ կար ծի քով՝ 
նրանց մեծ մա սը պար զա պես վա խե նում է բա ցա սա կան հա-
կազ դե ցութ յու նից։  Նույն շա բաթ վա ըն թաց քում ես նստած էի 
ինք նա թի ռում մի տղա մար դու կող քին, ով ա սաց, որ ինչ-որ մե կը 
ետ ևից մի ար հա մար հա կան խոսք ա սաց իմ հաս ցեին։ Ես պա-
տաս խա նե ցի. «Ես լսել եմ նման բան նաև ա ռե րես»։

 Հի մա թու լա սիրտ նե րի և  թու լա մորթ նե րի ժա մա նա կը չէ։ 
Այս աշ խար հում լայ նա ծա վալ պա տե րազմ է ըն թա նում՝ ընդ դեմ 
Աստ ծո պատ կե րը կրող նե րի՝ թե՛ տղա մարդ կանց, և  թե՛ կա նանց։ 
 Վեր ջին բա նը, որ տեղ մեզ պետք է նկա տեն, մեկս մյու սի հետ 
կռվելն է։ Ես հա մոզ ված եմ, որ ո րոշ կա նայք պետք է խի զա խեն 
և սկ սեն խո սել այս մա սին։  Մի գու ցե նրանց սո վո րեց րել են, որ 
հնա զան դութ յու նը լռութ յուն է նշա նա կում, և ն րանք չգի տեն, որ 
Աստ ված փո խել է ի րենց ա նուն նե րը։ Ին չի՞ է Աստ ված դրդում, 
որ ա նեք։  Մի գու ցե կա մի ե րի տա սարդ մայր, ով կա րիք ու նի, որ 
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ա շա կեր տեք ի րեն։ մի գու ցե դուք պետք է ա ղոթ քի հա վա քույթ 
անց կաց նեք ձեր տա նը։ Աստ վա ծա յին հնա զան դութ յու նը նշա նա-
կում է, որ մենք պատ վում ենք մեր ա մու սին նե րին՝ Աստ ծո  Խոս-
քը կա տա րե լով հան դերձ։

 Կան նաև կա նայք, ով քեր վա խե նում են ի րենց ու ժեղ կող մե-
րից, քա նի որ ոչ ոք չի սո վո րեց րել նրանց, թե ինչ պես տնօ րի նեն 
դրանք։  Բո լորս ենք տե սել, թե ինչ պես են կա նայք ոչ պատ շաճ 
վարք ցու ցա բե րել (ես ինքս ո րոշ սխալ ներ եմ գոր ծել)։  Պատ ճառն 
այն չէր, որ ես ու զում էի բար դաց նել ա մեն ինչ, այլ՝ որ ես չգի-
տեի, թե ինչ պես լսե լի դառ նալ։  Մեր կա յաց ման ճա նա պար հը 
քար քա րոտ է, քա նի որ մինչև վեր ջերս գոր ծուն կա նայք այս աշ-
խար հում շատ քիչ էին և գ րե թե չու նեին կա պեր ի րար հետ։

 Պա տաս խա նը ոչ թե կնոջ ձայ նը լռեց նելն է, այլ՝ կա նանց կրթե-
լը։ Ե թե ինձ ա ճե լու հնա րա վո րութ յուն չտրվի, ես աճ չեմ ու նե նա։ 
Ե թե աճ չու նե նամ, ես հող չեմ պատ րաս տի այլ կա նանց հա մար։

 Մի՞ թե մենք թույլ կտանք, որ մեզ պի տա կեն՝ բար կա ցած կա-
նայք ան վա նե լով։  Թե՞ ի մաս տութ յուն ձեռք կբե րենք, որ պես զի 
այն դուստ րե րը, ո րոնց բե րա նում ի րենց  Հոր  Խոսքն է, կա րո-
ղա նան խո սել։  Մի՞ թե պետք է լռեց նել նրանց, ով քեր ու նեն Աստ-
ծո պա տաս խա նի ինչ-որ մա սը։  Քա՛վ լի ցի։  Մենք պետք է ջանք 
չխնա յենք, որ կրթենք մեր դուստ րե րին աստ վա ծա պաշ տութ յան 
և հ նա զան դութ յան մեջ։ Ե թե ինչ-որ մե կը հարց նի իմ կար ծի քը 
Ա  Պետ րոս 3-րդ գլ խի վե րա բեր յալ, որ տեղ ընդգծ վում է, որ կա-
նայք պետք է հեզ և  հան դարտ հո գի ու նե նան, ա պա ես լիո վին 
հա մա ձայն եմ։ Եվ ես կա րող եմ օ րի նակ ներ բե րել  Հի սու սի և 
 Մով սե սի կյան քե րից այն մա սին, թե ինչ պես հեզ լի նել։

«Եվ  Մով սես մար դը շատ հեզ էր՝ երկ րի վրա ե ղած բո լոր մարդ կան-
ցից ա վե լի» (Թ վոց 12.3)։

 Նաև՝ 

« Ձեզ վրա ա ռե՛ք Իմ լու ծը և Ինձ նի՛ց սո վո րեք, ո րով հետև Ես հեզ եմ 
և սր տով խո նարհ, և  ձեր ան ձե րի հա մար հանգս տութ յուն կգտնեք» 
( Մատթ. 11.29)։
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Ե՛վ  Հի սու սը, և՛  Մով սե սը ցույց տվե ցին հե զութ յան օ րի նակ, 
ո րին մենք պետք է հետ ևենք։

 Մեր ու նե ցած ո րոշ խնդիր նե րը՝ կապ ված սե ռե րի հետ, պար-
զա պես ան հե թեթ են։ Ես չեմ հարց նում  Ջո նին, թե արդ յոք կա-
րո՞ղ եմ տուն հրա վի րել իմ ըն կե րու հի նե րին, իսկ նա չի հարց նում 
ինձ, թե արդ յոք կա րո՞ղ է գնալ գոլֆ խա ղա լու։ Ես չեմ հարց նում 
 Ջո նին, թե արդ յոք կա րո՞ղ եմ կիս վել Աստ ծո  Խոս քով ինչ-որ մե-
կի հետ հան րա խա նու թում, կամ թե արդ յոք կա րո՞ղ եմ քա րո զել 
մեր տնա յին ե կե ղե ցու ե րի տա սարդ նե րին։  Մենք խորհր դակ ցում 
ենք այն հար ցե րի շուրջ, ո րոնք վե րա բե րում են եր կու սիս և  մեր 
ըն տա նի քին, բայց ոչ՝ այն մա սին, թե ինչ պես ենք տնօ րի նում 
մեր օ րը։ Ե թե մենք թույլտ վութ յուն խնդրեինք ի րա րից ա մեն ին-
չի հա մար, դա հոգ նե ցու ցիչ կլի ներ։  Նա վստա հում է ինձ, իսկ ես 
վստա հում եմ նրան։ Ես կին եմ, ոչ թե ե րե խա։

 Մենք ապ րում ենք այն պի սի ժա մա նա կաշր ջա նում, երբ ան-
թիվ մար դիկ բռնված են վա խով։ Ն րանց անհ րա ժեշտ է այն 
փառ քի հույ սը, ո րը դուք կրում եք ձեր սրտում։

Ի վեր ջո, մենք ինք ներս ենք մե ղա վոր  Հի սու սի հանձ նա րա րա-
կա նին չհնա զանդ վե լու մեջ։ Ա յո՛, մար դիկ կա րող են դրդել մեզ, որ 
սայ թա քենք և  մե ղան չենք ( Մատթ. 18.6,  Մարկ. 9.42,  Ղուկ. 17.2), 
բայց ինք ներս պետք է ո րո շում կա յաց նենք, որ հնա զանդ վե լու 
ենք մեր  Թա գա վո րին։  Մեր եղ բայր ներ  Պետ րո սի և  Հով հան նե սի 
նման, մենք՝ քույ րերս, պետք է ապ րենք Ք րիս տո սի զար մա նա լի 
լիութ յան մեջ, ին չը նշա նա կում է, որ մենք նույն պես չենք կա րող 
լուռ մնալ այն ա մե նի վե րա բեր յալ, ինչ տե սել և լ սել ենք։

 Խոս քա յին հար ձա կումներ

Այ սօր կա նայք, ով քեր ընտ րում են այս ըն թաց քը, մի գու ցե չեն-
թարկ վեն ծե ծի և  բան տար կութ յան, ինչ պես  Պետ րո սը և  Հով-
հան նե սը, սա կայն պատ րաստ ե ղեք, որ ձեզ նից հե ռու կմնան և 
 ձեզ կհա կա ռակ վեն։  Սա նշա նա կում է, որ ձեզ կա րող են սխալ 
հաս կա նալ, և  շատ հա ճախ դուք կկրեք խոս քա յին հար ձա կում-
ներ և կ մատն վեք մե կու սաց ման։
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 Ջո նը և  ես տար բեր տե սանկ յուն ներ ու նենք այս հար ցի վե-
րա բեր յալ։  Նա հա վաս տիաց րեց ինձ, որ այն ե կե ղե ցի նե րի մեծ 
մա սը, ո րոն ցում նա ծա ռա յում է, թույլ է տա լիս կա նանց քա րո զել 
ամ բիո նից։  Նա ան վա նեց ե րեք կին ծա ռա յող նե րի, ով քեր քաջ 
հայտ նի են և  սիր ված են մեր երկ րում և  ամ բողջ աշ խար հում։ 
Ն րանք ա ռաջ նոր դում են, սո վո րեց նում են և  քա րո զում են։ Ես 
հա մա ձայ նե ցի  Ջո նի հետ, որ դա ճիշտ է տե սա կա նո րեն, բայց 
ոչ՝ գործ նա կա նո րեն։ Երբ խնդրե ցի նրան ան վա նել այն պի սի 
ե կե ղե ցի ներ, ո րոն ցում կա նայք պար բե րա բար քա րո զում են ամ-
բիո նից (չհաշ վե լով տա րին մեկ ան գամ  Մայ րե րի օր վա առ թիվ 
քա րո զե լը), նա չկա րո ղա ցավ ան վա նել նույ նիսկ տա սը։

 Ջո նը հա վաս տիաց րեց, որ ես, որ պես կին, չեմ կա րող ա սել 
որ ևէ բան, ին չը կփո խի այն աստ վա ծա բան նե րի կար ծի քը, ով-
քեր դեմ են, որ կա նայք ա ռաջ նոր դեն և  սո վո րեց նեն։  Նա ա ռա-
ջար կեց ինձ դի մել կա նանց և  սո վո րեց նել, որ նրանք կա րող են 
քա րո զել։  Նա նշեց, որ ցան կա ցած փաս տարկ, ո րը կա րող եմ 
ա ռա ջար կել նման ա ռաջ նորդ նե րին, պար զա պես զուր կլի նի։

Ես հա մա ձայ նե ցի։ Իմ գրքերն ուղղ ված չեն ա ռաջ նորդ նե րին։ Ես 
գրում եմ ա հով ու դո ղով իմ քույ րե րի, մայ րե րի և  դուստ րե րի հա-
մար, ո րոնց դեռ պետք է հա մո զել։ Ես ա սա ցի, որ չեմ կա րող սո-
վո րեց նել կա նանց, որ նրանք պետք է քա րո զեն, քա նի դեռ նրանք 
վստահ չեն՝ արդ յոք ճի՞շտ է, որ ի րենք սո վո րեց նեն և  խո սեն ե կե-
ղե ցում։ Օ րեն քի տառն օգ տա գործ վել է՝ նրանց սրտե րը խո ցե լու 
հա մար։ Աստ ծո ան կեղծ դուստ րե րից ոչ մե կը չի ցան կա նում խախ-
տել կամ ա նար գել  Հոր կամ քը։ Ն րանք չեն սո վո րի այն բա նե րը, որ 
նրանց ա ռաջ նորդ նե րը թույլ չեն տա լիս։ Ե թե հե ղի նա կա յին դիրք 
ու նե ցող մե կը, ով ներ կա յաց նում է Աստ ծուն, ա սում է ձեզ, որ դուք 
ցածր դիրք ու նեք, դուք կհա վա տաք նրան։ Այս սու տը հատ կա պես 
հեշտ է ըն դու նել, ե թե դուք ստվե րոտ անց յալ եք ու նե ցել։

Ես գի տեմ դա, քա նի որ այդ պի սին եմ ե ղել։
Երբ դուք անվս տահ եք, դուք մշտա պես կքննա դա տեք ձեզ 

և կ վի ճար կեք ինչ-որ բա նում մաս նակ ցե լու ձեր ի րա վուն քը։ Ես 
ուզում եմ հա նել ձեր ա կանջ նե րի խցան նե րը, վերց նել ձեր աչ-
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քե րի կա պոց նե րը և  հե ռաց նել օ րի նա պաշ տութ յան փշե րը ձեր 
նուրբ սրտից։ Այդ դեպ քում դուք կա րող եք բժշկվել և  ան ձամբ 
լսել Աստ ծուն։  Սուրբ  Հո գին կա րող է կան չել ձեզ՝ որ պես Ա վե-
տա րա նի դես պան ի րա վա գի տութ յան, բժշկութ յան, գոր ծա րա-
րութ յան կամ կա ռա վար ման ո լորտ նե րում, ինչ պես նաև՝ որ պես 
մայր և տ նա յին տնտե սու հի։ Այն ա մե նը, ինչ մենք ա նում ենք, 
պետք է ար վի՝ ինչ պես  Տի րոջ հա մար։ Երբ այս պես ենք վար-
վում, այն, ինչ աշ խար հիկ և  հա սա րակ է, սուրբ է դառ նում։ Այ-
նո ւա մե նայ նիվ, սխալ է ա սել ինչ-որ մե կին, որ  Սուրբ  Հո գին չի 
խո սում իր հետ, ե թե նա զգում է, որ ե կե ղե ցում սո վո րեց նե լու, 
քա րո զե լու կամ ա ռաջ նոր դե լու կո չում ու նի։

 Սե ռը գրե թե ոչ մի կապ չու նի ա ռաջ նոր դե լու հետ։  Մար գա րետ 
 Թետ չե րը  Միաց յալ  Թա գա վո րութ յան մե ծա գույն ա ռաջ նորդ նե րից 
էր ոչ թե այն պատ ճա ռով, որ նա կին էր։ Ի րա կա նում, խնդի րը սե-
ռը չէ. մեր խնդի րը հպար տութ յունն է և  հակ վա ծութ յու նը նա խա-
պա շար մունք նե րի և  մարդ կանց դա տե լու հան դեպ։ Այս հատ կա-
նիշ նե րը կու րաց նում են նրանց, ով քեր այ լա պես լավ ա ռաջ նորդ-
ներ կլի նեին։  Խո նար հութ յու նը, փոր ձա ռութ յու նը, հա վա տար մութ-
յու նը, կրթութ յու նը և  ա ռա քի նութ յու նը՝ ա ռաջ նորդ նե րին ո րա կա վո-
րող հատ կա նիշ նե րից մի քա նիսն են, բայց միայն սե ռը չի կա րող 
ո րո շել ա ռաջ նորդ լի նե լը։  Բա ցի այդ՝ ա ռանց Ք րիս տո սի բո լորս էլ 
ան պի տան ենք։ Երկ րորդ  Կորն թա ցի նե րի 3.4-6-ում գրված է.

«Եվ այս պի սի վստա հութ յուն ու նենք առ Աստ ված Ք րիս տո սի ձեռ-
քով։ Ոչ թե մենք մեզ նից բա վա կան ենք մի բան միտք ա նե լու՝ ինչ-
պես մեզ նից, այլ մեր բա վա կան լի նելն Աստ ծուց է, որ մեզ բա վա կան 
էլ ա րեց  Նոր կտա կա րա նի պաշ տոն յա ներ լի նե լու, ոչ թե գրի, այլ՝ 
 Հո գու, ո րով հետև գի րը սպա նում է, բայց  Հո գին կեն դա նաց նում է»։

Ա հա թե ինչ պես է մի ակ նա ռու ա ռաջ նորդ մեկ նա բա նել 
Ա  Տի մո թեոս 2-րդ գ լու խը. « Պո ղո սը պար զա պես պնդում է, որ 
կա նայք հար մար չեն՝ որ պես ա ռաջ նորդ ներ ե կե ղե ցում, քա նի 
որ նրանք ա վե լի դյու րա հա վատ են, քան տղա մար դիկ, և ն րանց 
կա րե լի է ա վե լի հեշ տո րեն խա բել, քան տղա մարդ կանց»1։
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 Շու տով մենք կխո սենք  Տի մո թեո սի ա ռա ջին թղթի այս հատ-
վա ծի մա սին։  Նախ՝ ես ու զում եմ ի մա նալ հետև յա լը. ինչ պե՞ս 
զգա ցիք ձեզ, երբ կար դա ցիք այս մեջ բե րու մը։ Ա մո թա հա՞ր, մե-
ղադր վա՞ծ, ոտ նա հար վա՞ծ, թե՞ թեթ ևա ցած և  ար դա րաց ված։

Ան կաս կած, դուք ու ժեղ և  ըն դուն ված չզգա ցիք ձեզ։ Ես օգ-
տա գոր ծել եմ մի շատ փոքր հատ ված այդ մար դու խոս քից, բայց 
այն ար տա ցո լում է կա նանց ան տե սե լու ետ ևում կանգ նած մտա-
ծե լա կեր պը։ Այս ա ռաջ նոր դը շա րու նա կում է. « Շատ բար կա ցած 
կա նայք տա րի ներ շա րու նակ հա մա ձայն չեն ե ղել նրա (այ սինքն՝ 
 Պո ղո սի) խոս քե րին, և  դա ցույց է տա լիս, որ նման կա նայք, ով-
քեր չեն վստա հում նրա հրա հանգ նե րին և  չեն հետ ևում նրա ուս-
մուն քին, շատ հար ցե րում նման են ի րենց մայր Ե վա յին. նրանք 
ու նեն լավ մտադ րութ յուն ներ, բայց ա նի րա զեկ են»2։

 Մի՞ թե մենք բար կա ցած ենք, ե թե չենք հա մա ձայ նում ինչ-որ 
բա նի հետ։ Ես կա րող եմ չհա մա ձայ նել ա մուս նուս հետ՝ ա ռանց 
բար կա նա լու։ Իմ աշ խա տող նե րը և  ես ան հա մա ձայ նութ յուն ներ 
ենք ու նե նում՝ ա ռանց բար կա նա լու։  Նույ նը կա րե լի է ա սել ըն-
կեր նե րիս և  իմ մա սին։

 Հա մա ձայն այս մեջ բեր ման՝ ե թե մենք հա մա ձայն չենք 
Բ  Տիմոթեո սի 2-րդ գլ խի նման մեկ նութ յան հետ, մենք բար կա ցած 
և  ա նի րա զեկ կա նայք ենք։ Դ րա հե ղի նա կը նույ նիսկ չի են թադրում, 
որ մենք կա րող ենք աստ վա ծա պաշտ, խո րա թա փանց և  գի տե լիք-
նե րի ձգտող կա նայք լի նել, ով քեր փոր ձում են գրա վել ի րենց տե ղը՝ 
ըստ ի րենց սե ռի, քա նի որ ձգտում են հնա զանդ վել Աստ ծուն։  Նա 
նույ նիսկ չի հա մա րում, որ մի գու ցե  Պո ղո սը խո սում է մեկ այլ բա նի 
մա սին, որն առ կա էր իր մշա կույ թում և չ կա այ սօր։

Այս մեկ նութ յու նը նույն պես ինք նութ յան սխալ աղբ յուր է ա ռա-
ջար կում մեզ։ Ե վան մեր մայ րը չէ։  Վերս տին ծնվե լուն պես մենք 
այլևս մեր ան կում ապ րած ծնող նե րի՝ Ա դա մի և Ե վա յի ե րե խա-
նե րը չենք, այլ՝ Աստ ծո զա վակ նե րը։

Այս հե ղի նա կի խոս քե րում զգում եմ լռեց նե լու և  ա մա չեց նե լու 
ցան կութ յուն։ Ես զգում եմ ճնշում և խտ րա կա նութ յուն՝ կնատ յա-
ցի կող մից։ Եվ ես չեմ լսում  Սուրբ  Հո գուն։  Հի սու սը սո վո րեց նում 
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և խ րա տում է՝ սի րե լով և  ըն դու նե լով բո լո րին։  Նա նմա նեց րեց 
Իր ե կե ղե ցին հարս նա ցո ւի։ Այս հե ղի նա կի խոս քերն ա վե լի շատ 
նման են օ ձի թշնա մութ յա նը՝ կա նանց հանդեպ։

 Տի մո թեո սին ուղղ ված իր ա ռա ջին նա մա կում  Պո ղո սը խո սում 
էր այն խնդիր նե րի մա սին, ո րոնց  Տի մո թեո սը բախ վել էր՝ ե կե-
ղե ցի սկսե լով հու նա կան մշա կույ թին պատ կա նող մի ջա վայ րում։ 
 Մի՞ թե այն, ինչ վե րա բե րում էր նրանց, վե րա բե րում է մեզ այ սօր. 
չէ՞ որ թե՛ մեր երկր պա գութ յան հա վա քույթ նե րում, թե՛ մեր մշա կույ-
թում բա ցար ձա կա պես ո չինչ նման չէ այդ ժա մա նակ վան։  Մի գու-
ցե սա դեռ չհա մո զեց ձեզ։  Հա վա նա բար, քա նի որ դուք ու զում եք 
պատ վել Աստ ծուն և  եր բեք չվի ճար կել ա ռաջ նորդ նե րի խոս քե րը, 
դուք ըն դու նել եք այդ դե րը՝ որ պես ձեր բա ժի նը կյան քում։

Ե կեք մի փոքր ա վե լի խո սենք այս մա սին։  Դուք թույլ կտա՞ք, որ 
ինչ-որ մեկն այդ պես խո սի ձեր դստեր հետ։  Դուք լուռ կկանգ նե՞ք, 
ե թե ինչ-որ մեկն ա սի, որ նա ան հա մա պա տաս խան է, դյու րա հա-
վատ է, հեշ տո րեն խաբ վող և  ա նի րա զեկ է։  Մի՞ թե նման շտկու-
մը կամ նկա րագ րութ յու նը կա րե լի է կյան քով լե ցուն կամ  Հո գուց 
ներշնչ ված ան վա նել, ան կախ այն բա նից՝ դա վե րա բե րում է տղա-
մարդ կա՞նց, թե՞ կա նանց։  Կա րո՞ղ եք նույ նիսկ մի պահ պատ կե րաց-
նել, որ  Հայր Աստ ված նա յում է ձեր կյան քի որ ևէ բնա գա վա ռին և 
 պի տա կում է ձեզ այդ պի սի բա ցա սա կան հատ կա նիշ նե րով։

Ես հաս կա նում եմ, որ մի գու ցե դուք ինք ներդ եք ուղ ղել այս 
խոս քե րը ձեր հաս ցեին։ Ե թե դուք ար դեն ո րոշ ժա մա նակ-
վա քրիս տոն յա եք, հնա րա վոր է, որ եր բեմն որ ևէ ու սու ցիչ կամ 
ա ռաջ նորդ ներ կա յաց րած լի նի այս գա ղա փար նե րը՝ խո սե լով ձեր 
ե կե ղե ցու կա նանց մա սին։  Բո լո րո վին վեր ջերս մի կին, ով տա րի-
ներ շա րու նակ ծա ռա յութ յան մեջ է ե ղել, զան գեց մեր կազ մա կեր-
պութ յուն և  հարց րեց, թե արդ յո՞ք այն, ինչ նա ա նում է, հա մա պա-
տաս խա նում է Աստ վա ծաշն չին։  Նա տա լիս էր այդ հար ցը, քա նի 
որ մեծ հա լա ծանք էր կրում իր ծա ռա յութ յան պատ ճա ռով։

Իմ դո՛ւստր, իմ քո՛ւյր, իմ ըն կե՛ր, ես կա րող եմ խոս տա նալ ձեզ 
հետև յա լը. մեր  Փե սան և  Տե րը՝  Հի սու սը, եր բեք նման ստո րաց-
նող խոս քեր չի ա սել ձեր մա սին։  Նա նույ նիսկ մեկ ան գամ ինձ 
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չի ա սել, որ ես ա նար գել եմ Ն րան՝ քա րո զե լով։  Սա չի նշա նա-
կում, որ ես չպետք է կա տա րե լա գործ վեմ. ես գնա հա տում եմ 
ինձ ա մեն ծա ռա յութ յու նից հե տո, որն անց կաց նում եմ։  Հա վա-
տա ցե՛ք ինձ, ես զգում եմ  Հո գու շտկումն իմ կյան քի ա մեն բնա-
գա վա ռում։  Բայց երբ խոսքն իմ կոչ ման մա սին է և  այն մա սին, 
թե ինչպես է  Նա տես նում ինձ, ես շա րու նակ խրա խու սա կան 
շշնջոց եմ լսում։ Ա հա թե ինչ է  Նա ա սում ձեր և  իմ մա սին.  Նա 
ան վանում է ձեզ գե ղե ցիկ, հա մա պա տաս խան և  մեծ կա րո-
ղութ յուն ներ ունե ցող։  Նա տվել է ձեզ նոր սիրտ և  կեն դա նաց-
րել է ձեր հո գին՝ դարձ նե լով ձեզ ի մաս տուն և  հա վա տա րիմ։  Նա 
լցրել է ձեզ  Սուրբ  Հո գով և վս տա հել է ձեզ Աստ ծո  Խոս քը, ոչ 
թե՝ որ դուք խաբ ված դուստր լի նեք, այլ՝ որ ձեր մտքի աչ քե րը 
լու սա վոր վեն ճա նա չո ղութ յամբ (տե՛ս  Սաղմ. 45.11, Ե զեկ. 36.26, 
Բ  Կորնթ. 3.6, Ե փես. 1.18)։

Ն րա հարս նա ցուն բաղ կա ցած է և՛ տղա մարդ կան ցից, և՛ կա-
նան ցից։  Նա լվաց բո լո րիս կեղ տե րը Իր  Խոս քի ջրով.  Նա փրկա-
գնեց եր կու սե ռերն էլ Իր ար յամբ։  Բայց, չնա յած դրան, երբ ես 
Ա  Տի մո թեո սի 2-րդ գլ խի վեր ևում բեր ված մեկ նութ յու նը կար դա-
ցի այն կա նանց, ով քեր հա վաք վում են մեր տա նը Աստ վա ծաշն չի 
ու սումնա սի րութ յան հա մար, նրանց դեմ քե րի ար տա հայ տութ յու-
նից նկա տե ցի, որ հա մա կերպ վե ցին այդ ան ցան կա լի ճշմար տութ-
յա նը՝ զար ման քով և  սար սա փով։  Մի քա նի սը մտա ծե ցին, որ այդ 
մար դու խոս քե րի մեջ ճշմար տութ յան մաս կա. մի գու ցե անց յա լում 
ի րենք դյու րա հա վատ են ե ղել կամ ան հա մա պա տաս խան են ե ղել 
ո րոշ գոր ծե րի հա մար։ Մ յուս նե րը նույ նիսկ դա դա րել էին մտա ծել, 
որ այդ հատ վա ծը հնա րա վոր է այլ կերպ մեկ նել։

Երբ ես հարց րի ձեր դուստ րե րի մա սին, ինչ-որ բան արթ նա-
ցա՞վ ձեր ներ սում։  Հու սով եմ՝ ձե զա նում մո լեգ նեց մայ րա կան 
բնազ դը։ Իսկ ի՞նչ կա սեք ձեր մա սին։  Դուք բա վա րար վե՞լ եք այն 
սահ մա նա փա կումնե րով, ո րոնք կան ձեր կյան քում՝ Ք րիս տո սի 
փրկագ նած ա զա տութ յա նը ձգտե լու փո խա րեն։ Ե թե դուք թույլ 
չեք տա այդ սահ մա նա փա կումնե րը ձեր դստեր կյան քում, դուք 
չպետք է թույլ տաք դրանք նաև ձեր կյան քում։ Ե փե սա ցի նե րի 
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2.10-ում գրված է. «Ո րով հետև Ն րա ստեղծ վածն ենք՝ Ք րիս տոս 
 Հի սու սով հաս տատ ված բա րի գոր ծե րի հա մար, ո րոնց հա մար 
Աստ ված ա ռա ջուց պատ րաս տեց մեզ, որ նրան ցում վար վենք»։

Ես հու սով եմ և  ա ղո թում եմ, որ դուք եր բեք չեք հա մա կերպ-
վի այն բա նի հետ, որ դուք ան հա մա պա տաս խան եք, դյու րա-
հա վատ եք և  հեշ տո րեն խաբ վող եք։ Ե թե մենք ա նի րա զեկ ենք, 
մենք կա րող ենք փո խել դա՝ կրթված և  ի րա զեկ դառ նա լով։ Ես 
ո րո շել եմ ըն դու նել սա որ պես մար տա կոչ և  գի տե լիք ձեռք բե րել 
այն մարդ կան ցից, ով քեր ինձ նից ա վե լի խե լա ցի են։ Ա ռա ջի նը, 
ե կեք դի տար կենք  Պո ղո սի ցու ցումնե րը՝ հա մե մա տե լով դրանք 
մե կը մյու սի հետ։ Ա  Կորն թա ցի նե րի 14.34,35-ում գրված է.

« Կա նայք չպետք է ընդ հա տեն երկր պա գութ յու նը՝ խո սե լով այն ժա-
մա նակ, երբ նրանք պետք է լսեին, տա լով հար ցեր, ո րոնք ա վե-
լի պատ շաճ կլի ներ տալ ի րենց ա մու սին նե րին տա նը։ Այս բա նում 
Աստ ծո օ րեն քի գիրքն ուղ ղոր դում է մեր բար քերն ու սո վո րույթ նե րը։ 
 Կա նանց թույ լատր ված չէ օգ տա գոր ծել երկր պա գութ յան ժա մա նա կը 
ան հիմն զրույց նե րի հա մար» (Ու ղերձ)։

 Հա ջորդ հատ վա ծը Ա  Տի մո թեոս 2.11-15-ն  է.

«Ես թույլ չեմ տա լիս կա նանց իշ խա նութ յուն վերց նել և  ա սել տղա-
մարդ կանց, թե ինչ նրանք պետք է ա նեն։ Ն րանք պետք է սո վո րեն 
և  լուռ ու հնա զանդ լի նեն՝ մնա ցած բո լո րի հետ միա սին։ Սկզբում 
ստեղծ վեց Ա դա մը, իսկ հե տո՝ Ե վան։ Սկզ բում խաբ վեց կի նը (մեր 
ա ռա ջագ նա ցը՝ մեղ քի մեջ), ո րին ան մի ջա պես հետ ևեց Ա դա մը։ 
Մ յուս կող մից, նրա որ դեծ նութ յու նը փրկութ յան պատ ճառ դար ձավ՝ 
շրջե լով Ե վա յի կա տա րա ծը։  Բայց այս փրկութ յու նը միայն գա լիս է 
նրանց մոտ, ով քեր հա րատ ևում են հա վատ քով, սի րով և սր բութ-
յամբ, և  այդ կեր պով հա սու նութ յան են ձգտում։  Կա րող եք հա մոզ-
ված լի նել սրա նում» (Ու ղերձ)։

 Բո լոր դար ձի ե կած հույ նե րը միա սին էին սո վո րում քրիս տո-
նեութ յան մա սին։  Կա նայք այլևս չպետք է ստանձ նեին այն դիր-
քը, որն ու նեին ի րենց հե թա նոս նե րի մի ջա վայ րում. նրանք այլևս 
պատ գա մա խոս ներ չէին՝ ինչ պես  Դիո նի սի տա ճա րա յին պաշ-
տա մուն քի ժա մա նակ։ Երբ  Պո ղո սը հրա հանգ ներ էր տա լիս  Տի-
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մո թեո սին ե կե ղե ցու կար գի մա սին, նա չէր մեջ բե րում Օ րեն քը։ 
 Նա չէր մեջ բե րում  Հի սու սի խոս քե րը։  Նա սո վո րեց նում էր  Տի մո-
թեո սին պատ շաճ կեր պով հա վա քույթ ներ անց կաց նել հու նա կան 
մշա կույ թին պատ կա նող նո րա հա վատ նե րի հետ։ Այդ ժա մա նակ 
և  այդ մշա կույ թում հա մար վում էր, որ կա նայք հե ղի նա կութ յուն 
ու նեին հոգ ևոր հար ցե րում3։

Ըստ «Ավ յուն» թարգ մա նութ յան, որն ար վել է ա րա մեե րեն 
լեզ վից,  Պո ղո սի խոս քերն Ա  Տի մո թեոս 2.11,12-ում հետև յալն են.

« Թող այն կա նայք, ով քեր նո րա հա վատ ներ են, կա մե նան սո վո րել 
ա մե նայն հնա զան դութ յամբ ի րենց ա ռաջ նորդ նե րից, և  ոչ թե ան-
հար կի խո սեն։ Ես կողմնա կից չեմ, որ նո րա դարձ կա նայք ու սու ցիչ-
ներ լի նեն ե կե ղե ցում, ին չը են թադ րում է իշ խա նութ յուն տղա մարդ-
կանց վրա, այլ՝ որ ապ րեն խա ղա ղութ յամբ։ Ո րով հետև Աստ ված 
սկզբում կազ մեց Ա դա մին, իսկ հե տո՝ Ե վա յին։ Ա դա մը չմո լո րեց րեց 
Ե վա յին, այլ Ե վան մո լո րեց րեց նրան և  խախ տեց Աստ ծո պատ վի-
րա նը։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, կի նը պետք է ապ րի վե րա կանգն ված ար-
ժա նա պատ վութ յամբ՝ իր ե րե խա նե րի մի ջո ցով, ստա նա լով այն օրհ-
նութ յու նը, ո րը գա լիս է նրանց մե ծաց նե լուց՝ որ պես նվիր ված զա-
վակ ներ, ով քեր սնուց ված են հա վատ քով ու սի րով և  ի մաս տութ յամբ 
են վար վում» (TPT)։

Որ պես զի պա տաս խան ներ գտնեի այն հար ցին, թե որ քա նով 
է սա վե րա բե րում մեր ժա մա նա կա կից կյան քին, ես դի մե ցի մի 
աստ վա ծա բա նի և  ե կե ղե ցա կան ա ռաջ նոր դի, ով գործ նա կա նո-
րեն ի րա կա նաց րել է քա րո զող և  ա ռաջ նոր դող կա նանց գա ղա-
փարն իր ծաղ կունք ապ րող տե ղա կան ե կե ղե ցում։  Դոկ տոր  Գիլ-
բերտ  Բի լե զիկ յա նը, ով պրո ֆե սոր է «Ո ւի տոն» հա մալ սա րա նում 
և  ե րեց է «Ո ւի լու Ք րիք Չրչ» ե կե ղե ցում, ձեռ նար կել է տաս նութ 
ա միս տևող հե տա զո տութ յուն՝ կապ ված այն հար ցե րի հետ, թե 
արդ յո՞ք կա նայք կա րող են ա ռաջ նորդ լի նել ե կե ղե ցում։ Ա հա մի 
քաղ վածք նրա հե տա զո տութ յուն նե րից, ո րոնք ա ռա ջին ան գամ 
հրա պա րակ վել են նրա « Սե ռա յին դե րե րից այն կողմ» գրքում.

«Արդ յուն քում մենք եզ րա կաց րինք, որ մե ղան չու մից ա ռաջ տղա մար-
դը և  կի նը հա ղոր դակց վում էին ի րար հետ որ պես ժա ռան գա կից ներ. 
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եր կուսն էլ կրում էին Աստ ծո պատ կե րը և  կանչ ված էին միա բան հո-
գա լու այն աշ խար հի հա մար, ո րը  Նա ստեղ ծել էր։ Ե՛վ տղա մար դիկ, 
և՛ կա նայք պա տաս խա նա տու են ի րա կա նաց նե լու ի րենց ծա ռա յութ յան 
պաշ տոն ներն Աստ ծո փառ քի հա մար՝ այն կեր պով, ո րով Աստ ված օժ-
տել է նրանց, և  այն չա փով, ո րով նրանց հա վատք է տրված։  Ցա վոք, 
մե ղանչ ման արդ յուն քում այս միաս նա կան հա րա բե րութ յու նը խո րա-
պես խա թար վեց։  Մենք հա վա տում ենք, որ Աստ ծո շնորհ քով տրված 
փրկութ յան ծրագ րի ի մաստն այն է, որ այն ա մե նը, ին չը խա թար վեց 
մեղ քի մի ջո ցով (նե րառ յալ՝ տղա մար դու և կ նոջ հա րա բե րութ յուն նե-
րը), կա րող են վե րա կանգն վել՝ հասց վե լով այն հրա շա լի վի ճա կին, ո րը 
գո յութ յուն ու ներ Ա րար չա գոր ծութ յան ա ռա ջին օ րե րում։  Բազ մա թիվ 
նվիր յալ և  բա նի մաց քրիս տոն յա ներ հա մա ձայն չեն մեր եզ րա հան-
գումնե րին։  Գա լու է մեկ օր, երբ ա մեն մեկս ի մա նա լու է այն չա փը, 
ո րով շեղ վել ենք Աստ ծո կա տար յալ ի մաս տութ յու նից՝ և՛ այս, և՛ շատ այլ 
հար ցե րում։  Մինչ այդ պա հը, ես պահ պա նում եմ այս դիր քո րո շու մը՝ 
խո նար հութ յամբ, բայց և  հաս տա տուն կեր պով։ Ես կա մե նում եմ դի մել 
այս ռիս կին՝ խրա խու սել կա նանց, որ պես զի նրանք կա տա րեն այն, ին-
չը, իմ հա մոզ մամբ, Աստ ծո  Խոս քը խնդրում է նրան ցից՝ լիո վին հա սա-
նե լի դարձ նել ի րենց բո լոր հոգ ևոր պարգև նե րի հա մար»4։

Ե թե կի նը զգում է, որ կանչ ված է քա րո զե լու, սո վո րեց նե լու 
կամ ա ռաջ նոր դե լու հա մար, և ն րա կյան քը հա մա պա տաս խա նում 
է  Սուրբ գրքում նշված ա ռա քի նութ յուն նե րին, այդ դեպ քում կրթե՛ք 
նրան, թո՛ւյլ տվեք նրան սո վո րել, որ պես զի կա րո ղա նա քա րո զել, 
սո վո րեց նել և  ա ռաջ նոր դել այն կա րո ղութ յամբ, որն Աստ ված է 
տա լիս։ Ինչ պես և  դոկ տոր  Բի լե զիկ յա նը, ես պահ պա նում եմ այս 
դիր քո րո շու մը՝ խո նար հութ յամբ, բայց և  հաս տա տուն կեր պով։

 Ռաբ բիի ի մաս տութ յու նը Ե վա յի մա սին
Ոչ շատ վա ղուց ես ար տո նութ յուն ու նե ցա եր կար զրու ցե լու մի 

փայ լուն մե սիա կան ռաբ բիի հետ, ո րի ա նու նը Բ րա յան  Բի լե չի է։ 
Ես կիս վե ցի իմ մտա հո գութ յամբ այն մա սին, որ Աստ ծո դուստ-
րե րի մեծ մա սը նույ նիսկ գա ղա փար չու նեն ի րենց ի րա կան ինք-
նութ յան մա սին։ Այ սօր ա վե լի ու ա վե լի ակն հայտ է դառ նում, որ 
Աստ ծո դուստ րե րի ինք նութ յու նը և  ար ժա նա պատ վութ յու նը կա- 



Սեռ՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան 

141

Տ ղա մար դիկ & Տ ղա մար դիկ & 
 կա նայք այն պես  կա նայք այն պես 
են ստեղծ ված, են ստեղծ ված, 
որ լի նեն ա ռան-որ լի նեն ա ռան-
ձին՝  ի րենց ար-ձին՝  ի րենց ար-
տա հայտ մամբ, տա հայտ մամբ, 
բայց ոչ բա-բայց ոչ բա-

ժան ված՝ ի րենց ժան ված՝ ի րենց 
նպա տա կով։նպա տա կով։

տա ղի հար ձակ ման է են թարկ վում այս աշ խար հի հո գու կող մից, 
և  որ բազ մա թիվ երկր պա գութ յան տնե րում 
չգի տեն, թե ինչ պես խթա նել այն պարգև նե-
րը, ո րոնք Աստ ված տվել է կա նանց։

Ես ու զում էի ի մա նալ մի հրեա աստ վա ծա-
բա նից, ով ամ բողջ կյան քում ու սումնա սի րել է 
Աստ ծո  Խոս քը, թե ինչ է Աստ ված մտա ծում 
Իր դուստ րե րի մա սին։ Ես խնդրե ցի նրան 
սկսել Ե վա յից, իսկ հե տո խո սել  Սա ռա յի մա-
սին, և  այդ պես շա րու նակ՝ մինչև Ք րիս տո սի 
հարս նա ցուն։  Ռաբ բին շատ բա ներ պատ-
մեց ինձ, և  ես ցան կա նում եմ փո խան ցել ձեզ 
մի քա նի գան ձեր նրա խոս քե րից, քա նի որ 
դրանք կօգ նեն ձեզ հաս տատ վել ձեր ճշմա րիտ ինք նութ յան մեջ։

Այն պես չէր, որ Աստ ված ա վե լի շատ էր սի րում Ա դա մին և  
ա վե լի քիչ՝ Ե վա յին։ Ա մե նասկզ բից Ե վան միշտ Ա դա մի հետ էր։ 
 Թեև Ա դամն ան վա նեց նրան, և  նույ նիսկ ու ներ նրա կա րի քը, 
Ե վան միշտ Աստ ծո գա ղա փարն է ե ղել։ Աստ ված տվեց Ե վա յին 
նրա ե զա կի կա նա ցի ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րը և  ինք նաար տա-
հայ տու մը։  Կի նը միշտ տղա մար դու մեջ է ե ղել, և  հենց դա է պատ-
ճա ռը, որ տղա մար դու մոտ ա մեն ինչ ա վե լի լավ է ստաց վում կնոջ 
հետ, քան՝ ա ռանց նրա (տե՛ս Ծննդ. 2.18)։ Ե վա յի ի հայտ գա լը 
փո խեց Ա դա մի «լավ չէ»-ն՝ դարձ նե լով այն «շատ բա րի»։

Աստ ծո  Խոս քից մենք գի տենք, որ Աստ ված խո րը քուն տվեց 
Ա դա մին, բա ցեց նրա կո ղը և  կազ մեց Ե վա յին (տե՛ս Ծննդ. 2.21)։ 
Տ ղա մար դիկ և  կա նայք յու րա հա տուկ են և  տար բեր վում են ի րա-
րից, բայց դա չի նշա նա կում, որ նրանք մաս նատ ված կե սեր 
են։ Ն րանք եր կու լիար ժեք ամ բող ջութ յուն են։ Տ ղա մար դիկ և 
 կա նայք այն պես են ստեղծ ված, որ լի նեն ա ռան ձին՝ ի րենց ար-
տա հայտ մամբ, բայց ոչ բա ժան ված՝ ի րենց նպա տա կով։  Սա 
կարևոր է նշել, քա նի որ մե ղան չու մից ա ռաջ նրանց միջև չկար 
դե րա բաշ խում։ Այդ իսկ պատ ճա ռով, եր կուսն էլ կա րող էին մեկ 
նպա տակ ու նե նալ, սրտանց միա բան լի նել, ինչ պես նաև՝ մե կա-
նալ մարմնա կան մեր ձեց ման մի ջո ցով։
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 Մի ող բեր գա կան օր Ե վան խաբ վեց, իսկ Ա դա մը՝ ապս տամ-
բեց։ Ե վա յի ընտ րութ յու նը չդարձ րեց բո լոր կա նանց՝ հակ ված դե-
պի խա բեութ յու նը, ինչ պես որ Ա դա մի դա վա ճա նութ յու նը չդարձ-
րեց բո լոր տղա մարդ կանց՝ նա խատ րա մադր ված դե պի ապս տամ-
բութ յու նը։  Չա փա զանց հա ճախ մար դիկ փոր ձում են պնդել, որ 
Ա դա մի մեղքն ա վե լի փոքր չա րիք էր, քան Ե վա յի նը։ Ես լսել եմ, 
որ այն ան վա նում են «բաց թող ման մեղք»։  Ռաբ բին հա մա ձայն 
չէր դրան։  Նա հաս տա տեց  Սուրբ գրքի ուս մունքն այս մա սին.

«Ո րով հետև ինչ պես որ մեկ մար դու անհ նա զան դութ յամբ շա տե րը 
մե ղա վոր ներ ե ղան, այն պես էլ մե կի հնա զան դութ յամբ շա տերն ար-
դար ներ կլի նեն» (Հ ռոմ. 5.19)։

Ա դա մի մեղ քը բաց թո ղում չէր։  Լա վա գույն դեպ քում այն կա րե լի 
է գի տակց ված անհ նա զան դութ յուն ան վա նել, բայց ո րոշ աստ վա-
ծա բան ներ դա վադ րա կան ապս տամ բութ յուն են ան վա նում այն։

 Կար ծում եմ՝ ինչ-որ ա ռու մով, Ա դամն ու Ե վան նաև ինք նա կոչ-
նե րի պես վար վե ցին. չէ՞ որ նրանք ու զում էին Աստ ծո նման լի նել։

 Մեր տա նը, երբ մեր ե րե խա նե րը գի տակ ցա բար ան տե սում 
են ծնող նե րի խոս քե րը և լ սում են ի րենց ըն կեր նե րին կամ նույ-
նիսկ՝ մե կը մյու սին, մենք չենք ան վա նում դա բաց թո ղում, այլ՝ 
անհ նա զան դութ յուն։  Զին վո րա կան տե սանկ յու նից, հրա մա նին 
գի տակ ցա բար չեն թարկ վե լը կոչ վում է անհ նա զան դութ յուն, ոչ 
թե բաց թո ղում։ Իսկ հի մա կար դա ցե՛ք, թե ինչ պես է Աստ ված 
նկա րագ րում Ա դա մի ա նօ րի նութ յու նը.

«Ո րով հետև դու լսե ցիր քո կնոջ խոս քը և  կե րար այն ծա ռից, ո րի հա-
մար պատ վի րե ցի քեզ՝ ա սե լով, որ նրա նից չու տես, ա նիծ յալ լի նի եր-
կի րը քո պատ ճա ռով...» (Ծննդ. 3.17)։

Ինչ-ինչ պատ ճա ռով ա ռա ջա ցել է մի մի տում, ո րը փոր ձում է 
թեթ ևաց նել Ա դա մի ա րար քը (այն քան էլ հա մոզ ված չեմ, թե ին չո՞ւ 
են մար դիկ ցան կա նում պաշտ պա նել Ա դա մի ո րո շումնե րը կամ 
ա րարք նե րը. չէ՞ որ բո լորս ար դեն փրկված ենք Ք րիս տո սում)։ Այս 
միտ ման հա մա խոհ նե րը կոչ են ա նում տղա մարդ կանց ոտ քի ել նել 
և  լավ ա ռաջ նորդ ներ դառ նալ, ին չին ան ձամբ ես սրտանց «ա յո՛ և  



Սեռ՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան 

143

ա մե՛ն» եմ ա սում։ Ես հա մա ձայն եմ, որ մեզ խիստ անհ րա ժեշտ 
են տղա մար դիկ, ով քեր օ րի նակ կդառ նան այլ տղա մարդ կանց 
հա մար։ Ինձ մտա հո գութ յուն է պատ ճա ռում այն, թե ինչ պես են 
ո մանք պատ կե րաց նում դա։ Ն րանք հա մոզ ված են, որ ե կե ղե ցու 
տղա մար դիկ լա վա գույնս կա ռաջ նոր դեն՝ լռեց նե լով կա նանց, և 
 հիմնա վո րում են ի րենց փաս տար կը մե ղանչ ման պատ մութ յամբ։

Ես բազ մա թիվ թե րութ յուն ներ եմ գտնում այս հիմնա վոր ման 
և  մո տեց ման մեջ։ Ան կաս կած, կա րե լի էր շատ բան կան խել, ե թե 
Ա դա մը մի ջամ տեր և  խո սեր ճշմար տութ յու նը։ Շ նոր հիվ իր կան-
խա գի տութ յան և Աստ ծո ցու ցումնե րին հնա զանդ վե լուն՝ նա ար-
ժա նի հա կա հար ված կտար օ ձին կամ ստա խո սին, ոչ թե՝ Ե վա-
յին։ Ի վեր ջո, Ա դա մը պետք է օգ տա գոր ծեր իր ձայ նը՝ օ ձին լռեց-
նե լու հա մար. չէ՞ որ մեր պա տե րազ մը մարմնի և  ար յան դեմ չէ։ 
Ն մա նա պես, տղա մար դիկ պետք է օգ տա գոր ծեն ի րենց ձայ նը, 
որ պես զի լռեց նեն չա րին, ոչ թե կա նանց, ո րոնց Աստ ված ստեղ-
ծել է Իր պատ կե րով և  բա րի է ան վա նել։

 Մար դուն ա պա գա սխալ նե րից պաշտ պա նե լու լա վա գույն մի ջո-
ցը հաս կա նա լի ցու ցումներն են, ոչ թե ար գել քը։ Այն, որ Ե վան մեծ 
սխալ գոր ծեց անց յա լում, չպետք է լռեց նի նրա դուստ րե րի ձայնն 
ա պա գա յում՝ նույն կեր պով, ինչ պես որ Ա դա մի մեղ քը չպետք է 
գե րութ յան մեջ պա հի իր որ դի նե րին։ Ա վե լի քան քսան դար շա-
րու նակ տղա մար դիկ և  կա նայք կողք կող քի սո վո րել են ե կե ղե-
ցում։  Ժա մա նակն է, որ հաս կա նանք, թե ով ենք մենք Ք րիս տո-
սում, և  ա ռաջ նոր դենք միա սին՝ կողք կող քի կանգ նած, այն պես, 
ինչ պես մենք ստեղծ ված ենք ե ղել պար տե զում։ Տ ղա մար դիկ 
պետք է ա ռաջ նոր դեն տղա մար դու պես, իսկ կա նայք՝ կնոջ պես։

Այ սօր մենք ու նենք  Հի սու սի օ րի նա կը, ով ցույց տվեց մեզ, թե 
ինչ պես է պետք շփվել սա տա նա յի հետ.

« Դե՛ն գնա, սա տա նա՛։ Ո րով հետև գրվա՛ծ է, թե « Տի րո ջը՝ քո Աստ-
ծուն երկր պա գիր և  միայն Ն րան պաշ տիր»» ( Մատթ. 4.10)։

 Մենք պետք է կրկնենք Աստ ծո խոս քե րը, ոչ թե ներ քաշ վենք 
տրա մա բա նա կան փաս տարկ նե րի մեջ։ Ե կեք ծա ռա յենք Աստ ծուն 
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այն պի սի ցնցող կեր պով, որ ինք ներս հա վատ քի կյան քով ապ րե լու 
կեն դա նի փաս տարկ ներ դառ նանք։  Մեր մե ծա գույն օ րի նա կը  Հի-
սուսն է։  Մենք պետք է գնանք՝ ինչ պես որ  Նա գնաց։  Մենք պետք 
է հետ ևենք Ն րան շատ ա վե լի, քան ցան կա ցած մար դու, նե րառ-
յալ՝  Պո ղո սին։  Պո ղոսն ին քը խոր հուրդ տվեց հետ ևել ի րեն այն 
չա փով միայն, ո րով ին քը հետ ևում էր Ք րիս տո սին. «Ինձ նմա նող 
ե ղեք, ինչ պես ես էլ՝ Ք րիս տո սին» (Ա  Կորնթ. 11.1)։

 Սա տա նա յի ստե րը և Աստ ծո բժշկութ յու նը

 Սա տա նան թա լա նում է թե՛ տղա մարդ կանց, թե՛ կա նանց, երբ 
մենք լսում ենք նրա պա ռակ տիչ խոր հուրդ նե րը և  ամ րապն դում 
ենք մեր սե ռի դիր քե րը՝ մյուս սե ռի հաշ վին։  Ժա մա նակն անց նում 
է։  Ժա մա նակն է հետ ևել  Հի սու սի հանձ նա րա րա կա նին և փնտ րել 
ու փրկել կո րա ծին (տե՛ս  Ղուկ. 19.10)։ Ար դեն վա ղուց ժա մա նակն 
է, որ ե կե ղե ցին կեն դա նի և  փայ լուն օ րի նակ դառ նա կոտր ված և 
 մաս նատ ված աշ խար հի հա մար, և  ցույց տա, թե ինչ պես պետք 
է ապ րել միջ ռա սա յա կան, միջմ շա կու թա յին և  միջ սերն դա յին հա-
սա րա կութ յան մեջ, և  թե ինչ պես պետք է միա բա նել եր կու սե ռե րը 
մեկ նպա տա կի շուրջ։ Ս խալ վե րա բեր վե լով սե ռե րի խնդրին՝ մենք 
մաս նա տել և  խո ցել ենք եր կու սե ռե րին էլ։ Երբ վե րա կանգ նենք 
մեր աստ վա ծա յին ինք նութ յու նը, սե ռե րի բժշկութ յու նը կսկսվի։

Եր բեմն շփո թութ յունն այն քան մեծ է, որ կա նայք ի րենք են 
վի ճար կում ի րենց սե ռա յին ինք նութ յու նը՝ մտա ծե լով, որ ի րենք 
պետք է տղա մարդ ծնված լի նեին։  Շա տե րը փոր ձում են «բժշկել» 
ի րենց՝ փո խե լով ի րենց սե ռը կամ դրսևո րե լով որ ձէ գութ յան վար-
քա գիծ։  Կար դա ցե՛ք Աստ ծո Խոս քը Ե սա յի մար գա րեի մի ջո ցով.

«Ո՜հ ձեր խո տոր նա կութ յա նը։  Մի՞ թե կա վի պես կհա մար վի բրու տը, 
որ շենքն ա սի իր շի նո ղին՝ նա ինձ չի շի նել, և  ա րա րածն ա սի իր 
Ա րար չին՝  Նա չի հաս կա նում» (Ե սա յի 29.16)։

 Հար ցը հետև յալն է՝ արդ յո՞ք մենք վստա հում ենք Աստ-
ծուն։ Արդ յո՞ք մենք հա վա տում ենք, որ  Նա բա րի և  ի մաս տուն 
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է և ս խալ չի գոր ծել՝ ձևա վո րե լով մեզ մեր մայ րե րի ո րո վայն նե-
րում որ պես դուստ րեր։ Հ նա րա վո՞ր է արդ յոք, որ  Նա ու նի նպա-
տակ մեր կյան քում, այ նինչ՝ մենք հիաս թափ ված ենք, և  որ մենք 
շրջան ցում ենք Ն րա նպա տա կը, երբ ինք ներս ենք փոր ձում 
տնօրի նել մեր կյան քը։

 Հա վա տա ցե՛ք ինձ, ես հաս կա նում եմ այդ ցա վը։ Ես նույն-
պես գի տակ ցում եմ, որ շա տե րի հա մար այդ ցավն ա վե լի խորն 
է, քան ես երբ ևէ վե րապ րել եմ... բայց ևայն պես, Աստ ված կա-
րող է թա փան ցել ձեր սրտի խոր քը և բժշ կել այն, ին չը եր բեք 
չեն կա րող ա նել մար դու ձեռ քե րը։ Ես հստա կո րեն հի շում եմ, որ 
վրդով մուն քով էի մտա ծում այն մա սին, որ ես կին եմ։ Չ գի տեմ՝ 
արդ յո՞ք պատ ճառն ան կա յուն փոխ հա րա բե րութ յուն ներն էին իմ 
մոր հետ, թե՞ թշնա մու կան խար գե լիչ հար ձա կու մը, ո րի նպա-
տակն էր՝ ի չիք դարձ նել Աստ ծո ծրա գիրն իմ կյան քում։ Ան կախ 
այն բա նից, թե ինչն էր դրա պատ ճա ռը՝ ո րոշ ի րա դար ձութ յուն-
ներ իմ կյան քում, փոխ հա րա բե րութ յուն ներն այլ կա նանց հետ 
կամ իմ փոր ձա ռութ յու նը ե կե ղե ցում, փաստն այն էր, որ ես չէի 
սի րում կա նա ցիութ յան խո ցե լի կող մե րը։ Երբ փոքր էի, ես տղա-
յի վարք ու նե ցող աղ ջիկ էի. ա վե լի շատ ըն կե րութ յուն էի ա նում 
տղա նե րի հետ, քան՝ աղ ջիկ նե րի։ Տ ղա ներն ա վե լի շատ էին դուր 
գա լիս ինձ։ Երբ ե կավ իմ հա սու նաց ման շրջա նը, թվում էր՝ ես 
այլ մո լո րա կա յին էի, ո րին ստի պում էին ապ րել վար դա գույ նի և 
 գե ղե ցի կի աշ խար հում։ Աղ ջիկ նե րը խո սում էին ակ նարկ նե րի և 
շշն ջոց նե րի լեզ վով, ո րը ես չէի հաս կա նում, և  վար վում էին այն-
պի սի շնորհ քով և  գե ղեց կութ յամբ, ո րոնց ես՝ անշ նորհք աղ ջիկս, 
չէի տի րա պե տում։  Բարձր դա սա րան նե րում ես ջինս և  ար տա-
հա գուստ էի կրում, հիմնա կա նում՝ որ ծած կեի իմ ոչ այն քան կա-
նա ցի կա ռուց ված քը, ինչ պես նաև թաքց նեի իմ ցա վոտ ինք նա-
գի տակ ցութ յու նը։

Երբ  Ջո նը և  ես նշան վե ցինք, ես փոր ձում էի բա ցատ րել նրան, 
որ ու նեմ կնոջ մար մին և տ ղա մար դու ու ղեղ ( Ջոնն ան մի ջա պես 
ա սաց ինձ, որ դա ա նըն դու նե լի է)։  Բայց դրա կան ա ռու մով, ես 
ի րա կա նում հա վա տում եմ, որ այդ կեր պով Աստ ված պատ րաս-
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տում էր ինձ չորս որ դի ներ ու նե նա լու հա մար։  Ժա մա նա կի ըն-
թաց քում Աստ ված բժշկեց ինձ։  Նա հայտ նեց իմ կա նա ցիութ յան 
ար ժե քը։ Ն րա ներ կա յութ յան մեջ ամ բողջ ա մո թը, ո րով կրո նը 
պա տել էր կնոջ պատ կե րը, փո խա րին վեց պեր ճա շուք հան դերձ-
նե րով։  Նա թա փան ցեց իմ ան ձի խոր քե րը և տ վեց ինձ խի զա-
խութ յուն, ուժ՝ վա խի և  զո հի մտա ծե լա կեր պի փո խա րեն, ո րոնք 
մայրս ան գի տակ ցա բար ա վե լաց րել էր իմ կա նա ցիութ յա նը։ Ես 
սո վո րե ցի սի րել իմ մար մի նը ոչ միայն տես քի հա մար, այլև կա-
րո ղութ յուն նե րի։  Դա մի ըն թացք էր, ո րով կիս վել եմ շատ կա-
նանց հետ, որ պես զի նրանք նույն պես բժշկութ յուն գտնեն։

 Բայց ի՞նչ կլի ներ, ե թե ես պայ քա րեի իմ կա նա ցիութ յան հետ 
այս ժա մա նա կաշր ջա նում, երբ սե ռա յին դե րա բաշ խու մը խրա-
խուս վում է և  նույ նիսկ ող ջու նե լի է հա մար վում։  Մեր մշա կույ թը 
խոր հուրդ կտար ինձ ան ձամբ տնօ րի նել ի րա վի ճա կը և տ ղա-
մարդ դառ նալ։  Բայց ա նե լով դա՝ ես կկա սեց նեի Աստ ծո բժշկա-
րար ըն թաց քը, և կ կորց նեի այն ա մե նը, ինչ մինչ այդ սո վո րել էի։ 
Երբ դա դա րենք հա մե մատ վել այլ մարդ կանց հետ, մենք կկա րո-
ղա նանք ըն դու նել մեզ՝ թե րութ յուն նե րով հան դերձ։

Այս պի սով, ի՞նչ քայ լեր պետք է ձեռ նար կեք, որ պես զի բժշկութ-
յան ըն թաց քը սկսվի ձեր կյան քում։

1.  Ա ղո թեք։ Խնդ րե՛ք  Սուրբ  Հո գուն ամ բող ջա կան դարձ նել ձեր 
սիր տը և  հայտ նել ցան կա ցած սխալ մտա ծե լա կերպ կամ 
այն բնա գա վառ նե րը, ո րոն ցում դուք անհ նա զանդ եք։  Սե-
ռա կան խտրա կա նութ յու նը և վր դով մուն քը կա րող է սո ղոս-
կել մեր սիր տը և  ա ղա վա ղել մեր պատ կե րա ցումն ինք ներս 
մեր և  մեր կող քին նե րի մա սին։ Ա ղո թե՛ք, որ տա րա ծեք հաշ-
տութ յուն, ոչ թե պա ռակ տում։

2.  Հ նա զան դեց րեք ձեր կամքն Աստ ծուն։  Մի գու ցե դուք զսպել 
եք ձեզ կամ թաքն վել եք մարդ կա յին կա նոն նե րի ետ ևում, 
փո խա րե նը հնա զանդ վեիք այն ա մե նին, ինչ գի տեք և  տե-
սել եք Աստ վա ծաշն չում, ինչ պես նաև՝ այն ա մե նին, ինչ 
հայտն վել է ձեզ ա ղոթ քի մեջ։  Մի գու ցե դուք թույլ եք տվել, 
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որ մարդ կա յին վա խը (կամ՝ կին լի նե լու վա խը) ետ պա հի 
ձեզ Աստ ծո կամ քը կա տա րե լուց։  Հարց րե՛ք Աստ ծուն, թե 
ինչ պես պետք է կա տա րեք  Մեծ  Հանձ նա րա րա կա նը ձեր 
կյան քի այս փու լում՝ հաս կա նա լով, որ հա ջորդ փու լում դուք 
կա րող եք այլ կեր պով կա տա րել այն։

3.  Ճա նա չեք ձեր թշնա մուն։  Մենք չենք պայ քա րում մարմնի և  
ար յան դեմ։ Երբ մենք երկ միտ ենք, կրկնա կի լրտե սի նման 
ենք վար վում։  Հա կո բոսն ա սում է մեզ, որ հենց որ հնա-
զանդ վենք Աստ ծուն, մենք պետք է հա կա ռակ վենք սա տա-
նա յին, և  նա կփախ չի մեզ նից։

4.  Ու շադ րութ յուն դարձ րեք ձեր խոս քե րին և  գոր ծե րին։  Ձեր 
խոս քե րից և  գոր ծե րից ի՞ն չը կա րող է սե ռա կան խտրա կա-
նութ յուն ա ռա ջաց նել։ Ե թե  Սուրբ  Հո գին հայտ նել է այն-
պի սի բնա գա վառ ներ ձեր կյան քում, ո րոն ցում դուք փոխ-
զիջ ման եք գնա ցել, ա մե նայն հա վա նա կա նութ յամբ, դուք 
ինչ-որ կեր պով ար տա հայ տել եք սե ռա կան նա խա պա շար-
մունք ներ, կամ՝ վրդով մունք ձեր սե ռի պատ ճա ռով։

5.  Հաս տատ դիր քո րո շում ու նե ցեք։ Հս տակ ար ժեք ներ չու-
նե ցող մար դիկ կա րող են խաբ վել ցան կա ցած բա նով։ Այն 
մար դիկ, ով քեր դեմ են, որ կա նայք և տ ղա մար դիկ միա-
սին գոր ծեն, ա ռանց գի տակ ցե լու հա կա ռակ վում են Աստ ծո 
սկզբնա կան ծրագ րին։

6.  Պայ քա րեք Ք րիս տո սի մարմնի միա բա նութ յան հա մար։ 
Տ ղա մար դիկ և  կա նայք մրցա կից ներ չեն։  Մենք եղ բայր ներ 
և  քույ րեր ենք, ինչ պես նաև՝ մտե րիմ հա մա խոհ ներ և  մեկս 
մյու սի պա հա պա նը։  Մենք պետք է քայ լենք կողք կող քի՝ 
ըն կե րա կան շփմամբ, փո խա դարձ հար գան քով, նաև՝ եղ-
բայ րա կան և  քույ րա կան սի րով։ Եվ մենք պետք է խրա խու-
սենք այն պարգև նե րը, ո րոնք կան մեր կյան քում։ Աստ ված 
եր բեք ձայն չէր տա կա նանց, ե թե ու զեր, որ նրանք լուռ լի-
նեին։ Աստ ված գի տեր, որ թե՛ Ա դա մը, թե՛ այս աշ խար հը 
ու նե նա լու էին կնոջ ձայ նի և  ազ դե ցութ յան կա րի քը։
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 Փոխլ րաց նող և  փոխ կա պակց ված

Ես ու զում եմ, որ իմ թոռ նու հի նե րը մտա ծեն, ու սումնա սի րեն 
և  հար ցեր տան, որ պես զի ճշմար տա պես սո վո րեն հա վատ քի 
մա սին և  գործ նա կա նո րեն կի րա ռեն այն ի րենց կյան քում։  Մենք 
ա սում ենք, որ կա նայք կա րող են վերս տին ծնվել, բայց դեռևս 
կան ուս մունք ներ և դ րույթ ներ, ո րոնք ժխտում են, որ կա նայք 
կա րող են ճշմար տա պես և  լիո վին ա զատ լի նել։ Ա վե լի ճիշտ կլի-
նի ա սել, որ կա նանց մեծ մասն ա զատ է ե կե ղե ցու սահ մա նա-
փա կումնե րի մեջ, ոչ թե՝ Ք րիս տո սի  Հանձ նա րա րա կա նի սահ-
ման նե րում։

Սկ սած Ե դե մի պար տե զից՝ ի մաս տութ յու նից զուրկ տղա մար-
դիկ և  կա նայք ըն դա մե նը մե ղադ րում են միմ յանց ի րենց սխալ 
ո րո շումնե րի հա մար։ Ոչ ոք եր բեք ճշմա րիտ ա ռա ջըն թաց չի 
ունե ցել՝ մե ղադ րե լով և  ա մա չեց նե լով դի մա ցի նին։  Մե ղադ րանք-
նե րը և  ա մո թը պղտո րում և  ա ղո տաց նում են և՛ որ դի նե րի, և՛ 
դուստ րե րի պատ կե րը։ Ն ման վե րա բեր մուն քը կրկին կեղ տոտ և  
ան վա յել է դարձ նում այն, ինչ Աստ ված մաք րել է Ք րիս տո սում։

 Սե ռե րը ստեղծ վել են աստ վա ծա յին գե ղեց կութ յունն ար տա-
հայ տե լու հա մար։  Ցա վոք, մենք զրկել ենք մեկս մյու սին մեր 
աստ վա ծա յին ար ժա նա պատ վութ յու նից և  գե ղեց կութ յու նից՝ 
փոր ձե լով միմ յան ցից ստա նալ հա վա նութ յուն և  ըն դու նե լութ յուն, 
ո րոնք կա րող է տալ միայն Աստ ված։ Աստ ված ստեղ ծել է մեզ, 
որ արժ ևո րենք մեկս մյու սի տար բե րութ յուն նե րը, ոչ թե նվաս-
տաց նենք կամ ա նար գենք դրանք։

Եվ այժմ մեր մեր կութ յունն ար դա րութ յուն է հա գել Ք րիս տո-
սում։ Այն տղա մար դիկ և  կա նայք, ով քեր Ն րա նում են, հի շում են, 
որ ի րենք հա մա խոհ ներ են, ոչ թե թշնա մի ներ։  Պո ղո սի խոս քերն 
Ա  Կորն թա ցի նե րի 11.10-12-ում օգ նում են մեզ ա վե լի լավ հաս կա-
նալ, թե ինչ պի սին մենք կա րող ենք լի նել և  ինչ պի սին պետք է 
լի նենք մեկս մյու սի հա մար։ Ե կեք խոսք առ խոսք մեկ նա բա նենք 
այս հատ վա ծը։ Աստ վա ծաշն չի «Ու ղերձ» թարգ մա նութ յունն այս-
պես է վեր ծա նում խոսք 10-ը.
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«Ի դեպ, չա փից շատ մի՛ խո րա սուզ վեք տղա մարդ կանց և  կա նանց 
տար բե րութ յուն նե րի մեջ։ Ո՛չ տղա մար դը, ո՛չ կի նը չեն կա րող մե նակ 
ինչ-որ բան ա նել կամ նա խա պատ վութ յան հա վակ նել» (Ու ղերձ)։

Ք րիս տո սում տղա մար դիկ և  կա նայք փոխ կա պակց ված են, 
ոչ թե՝ ան կախ։  Մեր աղբ յուրն Աստ ված է, բայց այս խոս քերն 
ուղղված են այն դա րա վոր մրցակ ցութ յա նը, ո րը հայտ նի է որ-
պես սե ռե րի պայ քար։

 Մեր միջև տար բե րութ յուն նե րի նպա տա կը՝ մեկս մյու սին փո-
խա դար ձա բար լրաց նելն է։  Փո խա դարձ կախ վա ծութ յան և  ըն-
դու նե լութ յան պայ ման նե րում գո յութ յուն չու նեն գե րա զան ցութ յան 
և ս տո րա կար գութ յան սկզբունք ներ։ «Ու ղերձ» թարգ մա նութ յան 
բա նաս տեղ ծա կան շրջա սութ յու նը շա րու նա կում է քան դել այս 
մրցակ ցութ յու նը.

«Սկզ բում ստեղծ վեց տղա մար դը՝ որ պես Աստ ծո գե ղե ցիկ ար տա ցոլք. 
սա ճշմա րիտ է։  Բայց կնոջ մարմնի գլուխն ակն հայ տո րեն գե րա զան-
ցում է գե ղեց կութ յամբ նրա «գլխին»՝ ա մուս նուն» (խոսք 11, Ու ղերձ)։

Այս հատ վա ծում  Պո ղոսն ան ցում է կա տա րում տղա մար-
դուց և կ նո ջից դե պի ա վե լի մաս նա վոր թե մա յի՝ խո սե լով կնոջ և  
ա մուս նու մա սին։ Ինձ դուր է գա լիս, թե ինչ պես է այս հատ վածն 
արժ ևո րում եր կու սե ռե րը։ Իմ ա մու սի նը գե ղեց կաց նում է ինձ՝ 
սի րե լով Աստ ծուն, ինձ և  մեր ե րե խա նե րին. ես նույն պես ցան կա-
նում եմ գե ղեց կաց նել նրան՝ սի րե լով Աստ ծուն, մեր ըն տա նի քը և 
ն րան։  Հա ջորդ խոս քից  Պո ղո սը, դա դա րե լով խո սել ա մուս նութ-
յան մա սին, կրկին անդ րա դառ նում է սե ռե րին։

« Ճիշտ է, որ ա ռա ջին կի նը վերց վեց տղա մար դուց, բայց դրա նից հե-
տո ա մեն տղա մարդ աշ խարհ է գա լիս կնո ջից» (խոսք 12, Ու ղերձ)։

 Կի նը կազմ վեց տղա մար դու կո ղից, բայց ար դեն դրա նից հե-
տո տղա մարդն է կազմ վում կնոջ ո րո վայ նում։  Կի նը ծնվեց մար-
դուց՝ Ա դա մից, բայց հե տա գա յում բո լորս վե րածն վե ցինք երկ-
րորդ Ա դա մից՝  Հի սու սից։  Պո ղո սը շա րու նա կում է.
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«Եվ քա նի որ ա մեն ինչ, ըստ էութ յան, Աստ ծուց է, ե կեք դա դա րենք 
խո սակ ցութ յուն ներն այն մա սին, թե ով է ա ռա ջի նը» (խոսք 12, Ու ղերձ)։

Մր ցակ ցութ յու նը, ո րի պատ ճա ռով մար դիկ շա րու նակ քննար-
կում են, թե ով է ա ռա ջի նը, կդա դա րի, երբ մար դիկ հայտ նութ-
յուն ստա նան այն մա սին, թե ով է Աստ ված։  Մենք պետք է վե-
րա կանգ նենք ճիշտ պատ կե րա ցումն Աստ ծո մա սին։  Մենք պետք 
է հաս կա նանք, որ միայն Աստ ված է սուրբ։  Նա է ա ռա ջի նը և 
 վեր ջի նը։  Նա է մեր Ալ ֆան և Օ մե գան։ Ոչ ոք չի կա րող ա ռաջ-
նոր դել և  սի րել այն պես, ինչ պես մեր  Հայ րը։

 Սա նշա նա կում է, որ  Նա ա վե լի շատ չի սի րում որ դի նե րին, և  
ա վե լի քիչ՝ դուստ րե րին, և  ո՛չ էլ հա վա սա րա պես է սի րում սե ռե-
րին։ Երբ մենք բարձ րաց նում ենք մի սե ռը մյու սից, հե ռա նում ենք 
Աստ ծո պատ կե րից, քա նի որ  Նա ընտ րեց սե ռե րը՝ Իր էութ յունն 
ար տա հայ տե լու հա մար։

Տ ղա մար դիկ և  կա նայք ա ռա ջին ե կե ղե ցում

 Չու նե նա լով ող ջա միտ պատ կե րա ցում մեր պատ մութ յան մա-
սին՝ հա ճախ թե րագ նա հա տում ենք մեր ըն թաց քը։ Այ նո ւա մե նայ-
նիվ, ես նույ նիսկ կաս կած չու նեմ, որ  Սուրբ  Հո գին պատ ռում է 
այն քո ղը, ո րը թշնա մին փոր ձել է դնել մեր մտքի վրա։  Կար դա լով 
Աստ ծո  Խոս քը՝ մենք չենք կա րող չնկա տել, որ ա ռա ջին ե կե ղե ցին՝ 
մի ուժ էր, ո րի հետ պետք էր հաշ վի նստել։ Երբ նրանց մշա կույ-
թը փոր ձեց սահ մա նա փա կել նրանց շար ժու մը, նրանք է՛լ ա վե լի 
շա տա ցան և  նոր տա րածք ներ գրա վե ցին։ Ն րանք չէին վա խե նում 
երկ րա յին թա գա վոր նե րի հրա ման նե րից, քա նի որ ար դեն ծնկի էին 
ե կել  Բարձր յալ Աստ ծո առջև։ Ն րանք ա մեն օր տես նում էին նշան-
ներ և հ րաշք ներ։ Ն րանք ապ րում էին այն գի տակց մամբ, որ ի րենց 
գե րա գույն իշ խա նութ յու նը գտնվում է ան տե սա նե լի տի րույ թում։

Ն րանք ա ռանձ նաց ված էին  Սուրբ  Հո գու կող մից՝ սխրա գոր-
ծութ յուն նե րի հա մար։  Մի՛ պատ կե րաց րեք, որ նրանք հա վաք վում 
էին ինչ-որ սրբա րա նում, և տ ղա մար դիկ կանգ նում էին մի կող-
մում, իսկ կա նայք՝ մյուս։ Ն րանք հիմնա կա նում հա վաք վում էին 
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տնե րում, աշ խա տա վայ րում, գաղտ նի վայ րե րում՝ կա տա կոմբ նե-
րում, և  նույ նիսկ՝ նա վե րում և  բան տե րում։ Այս հա վա տաց յալ նե-
րը կանչ ված էին ա մեն ցե ղից, լեզ վից և մ շա կույ թից, բայց նրանք 
միա բան էին նույն  Սուրբ  Հո գով։ Եր կու սե ռերն էլ միա բան կանգ-
նած էին կողք կող քի՝ կազ մե լով մեկ մար մին, ո րը Ք րիս տո սի 
հարս նա ցուն էր։ Երբ մենք մեկ ենք, չկա ոչ ո քի կող մը՝ բա ցի 
Աստ ծո կող մից։ Ն րանք տնից տուն պատ մում էին Ա վե տա րա-
նը։  Գործք 2.42-44-ում տես նում ենք, թե ինչ պես էր այս մար մինն 
ա ճում բնա կա նոն կեր պով.

«Եվ միշտ հետ ևում էին ա ռաք յալ նե րի վար դա պե տութ յա նը և  հա-
ղոր դութ յա նը և  հա ցի կտրե լուն և  ա ղոթք նե րին։ Եվ ա մեն ան ձի վրա 
վախ ե կավ. շատ հրաշք ներ և ն շան ներ էլ էին գործ վում ա ռաք յալ նե-
րի ձեռ քով։ Եվ բո լոր հա վա տաց յալ ներն ի րար հետ մեկ տեղ էին, և  
ա մեն բան հա սա րա կաց ու նեին»։

«Ա մեն բան հա սա րա կաց» ար տա հայ տութ յու նը չպետք է 
սահ մա նա փա կել նրանց կա րիք նե րով. սրա նում ընդգրկ ված էր 
նրանց երկր պա գութ յու նը, պաշ տա մուն քը, շփու մը, կե րա կու րը, 
ա ղոթ քը և  ու նեց ված քը։ « Հա սա րա կաց» բա ռը նշա նա կում է՝ փո-
խա դարձ, տա րած ված, ա ռօ րեա կան և  հա մայ նա կան։

Տ ղա մար դիկ և  կա նայք այն քան մոտ էին ի րար, որ կա րող էին 
նվիր ված լի նել մե կը մյու սին և՛ շփման, և՛ ուս մուն քի բնա գա վառ-
նե րում։ Ուս մունքն ա ռանց շփման՝ չի ստեղ ծում հա մայն քա յին 
կյանք, ո րում մար դիկ ծա ռա յում են միմ յանց կա րիք նե րին։ Ու սու-
ցումն ա ռանց սե ղա նի շուրջ տե ղի ու նե ցող քննարկ ման՝ կձևա վո-
րի մար դու մեջ «հոգ ևոր է լի տա յին» պատ կա նե լու մտա ծե լա կերպ 
կամ կա ղա վա ղի ճշմար տութ յու նը նրա մտքում։  Մեր սո վո րա-
ծը ստուգ վում է այն բա նով, թե ինչ պես ենք մենք կյան քի կո չում 
ճշմար տութ յու նը, ոչ թե այն բա նով, թե որ քան ճշմար տութ յուն գի-
տենք։  Շատ-շա տե րը ներ քին հա կա սութ յան գե րի ներ են. նրանք 
ու նեն գի տե լիք, բայց չեն ապ րում ըստ ի րենց ի մա ցա ծի։  Մեզ 
պետք է և՛ մեր ըն տա նի քը, և՛ մեր ըն կեր նե րը, որ պես զի ճիշտ դիր-
քո րո շում ու նե նանք և  լիար ժեք կի րա ռենք ճշմար տութ յու նը։
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Ա ռա ջին ե կե ղե ցում կա նայք ձայն ու նեին։ Ե թե այդ պես չլի ներ, 
Ա նա նիա յի և  Սա փի րա յի պատ մութ յունն այլ կերպ կլի ներ։  Գործք 
5.1-11-ում գրված է մի մար դու մա սին, ով իր կնոջ հետ չէր. նա 
ստեց  Պետ րո սին և  մա հա ցած ըն կավ։ Ե րեք ժամ անց ե կավ նրա 
կի նը։  Նա ո չինչ չգի տեր իր ա մուս նու մահ վան մա սին, բայց գի-
տեր, թե ինչ պես պետք է պա տաս խա ներ, ե թե ի րեն հար ցեր տա-
յին։ Երբ  Պետ րո սը հարց րեց նրան, նա կրկնեց այն սու տը, որն 
ին քը և  իր ա մու սի նը ո րո շել էին ա սել, և  նույն պես մա հա ցած ըն-
կավ։ Ես ու զում եմ նշել հետև յա լը. ըստ հնա զան դութ յան մա սին 
այ սօր վա ուս մուն քի՝ նա պետք է ստեր, որ պես զի «ծած կեր կամ 
պատ վեր իր ա մուս նու ցան կութ յու նը»։  Բայց երբ  Սա փի րան ո րո-
շեց ստել՝ ճշմար տութ յունն ա սե լու փո խա րեն, նա վճա րեց դրա 
հա մար իր կյան քով։  Նա սխալ կեր պով գոր ծա ծեց իր ձայ նը։ Ն րա 
կյան քը կպահ պան վեր, ե թե նա ճիշտն ա սեր  Պետ րո սին։

Աստ ծո ան սահ ման ո ղոր մութ յան և շ նորհ քի հայտ նութ յան մեջ 
ոչ ոք չի կա րող ան տես ված լի նել։ Ե՛վ կա նայք, և՛ տղա մար դիկ 
կա րող են ի րենց ներդ րումն ու նե նալ։ Ն րան ցից շա տե րի կյան-
քում սա տե ղի էր ու նե նում ա ռա ջին ան գամ։ Աստ ված օ ծել էր 
նրանց, որ պես զի միա սին վե րա կանգ նեին այն, ին չը խլեց մե-
ղան չու մը մարդ կան ցից։ Տ ղա մար դիկ և  կա նայք միա սին գոր ծում 
էին ի րենց քա ղաք նե րում և  մինչև աշ խար հի ծայ րե րը՝ շնորհ քով 
և  զո րութ յամբ։  Գործք 2.46,47-ն  այս պես է նկա րագ րում ա ռա ջին 
ե կե ղե ցու կյան քի ռիթ մը.

«Ա մեն օր միա բա նութ յամբ տա ճա րում էին լի նում և  հաց էին կտրում 
տնե րում և  ու րա խութ յամբ և սր տի միամ տութ յամբ կե րա կուր էին 
ուտում, Աստ ծուն օրհ նում էին և  ամ բողջ ժո ղովր դի առջև շնորհք 
ունեին, Եվ  Տերն ա մեն օր փրկված նե րին ա վե լաց նում էր ե կե ղե ցու 
հետ»։

Այս խոս քե րը պատ կե րում են այն ա մե նօր յա կյան քի ռիթ մը, 
ո րի պատ ճա ռով ա ռա ջին ե կե ղե ցին շնորհք ու ներ։ Հ րեա հա-
վա տաց յալ նե րը միա սին տա ճար էին գնում, հա վաք վում էին 
տնե րում, որ տեղ շփվում էին ի րար հետ և  միա սին սե ղան էին 
նստում՝ շնոր հա կալ և  ա ռա տա բուխ սրտե րով։ Ն րանց կյան քը 
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գո վա բա նում էր ի րենց Աստ ծուն, և ն րանք վա յե լում էին մարդ-
կանց բա րե հա ճութ յու նը։

Ին չո՞ւ մենք պետք է մտա ծենք, որ  Հի սու սի հարս նա ցուն՝ 
Ն րա ե կե ղե ցին, պետք է մեր ժի, նվաս տաց նի, ա նար գի կամ թե-
րա  գնա հա տի կա նանց։ Ին չո՞ւ մենք ըն դու նե ցինք այն սու տը, որ 
տղա մարդ կանց նման հե րոս ներ չենք։

 Չա փա զանց եր կար ժա մա նակ թաքն ված է ե ղել գա ղա փարն 
այն մա սին, որ տղա մար դիկ և  կա նայք պետք է միաս նա բար գոր-
ծեն։ Այս լե ցուն կյան քի ան կու մը, ո րը տե ղի ու նե ցավ ե սա սի րութ յան 
և  նա խա պա շար մունք նե րի պատ ճա ռով, խո ցեց եր կու սե ռերն էլ։

Այ նո ւա մե նայ նիվ, սրա նով մեր պատ մութ յու նը չի ա վարտ վում։ 
Երկ նա յին ծրագ րում սե ռե րի նպա տա կը՝ մե կը մյու սին վեր քեր 
հասց նե լը չէ, ո՛չ էլ՝ մրցակ ցա յին պայ քար ծա վա լե լը։  Մեզ միա-
բա նում են մեր տար բե րութ յուն նե րը, և  մենք շատ ա վե լի ու ժեղ 
ենք, երբ միա սին ենք, քան՝ երբ ա ռան ձին ենք։ Աստ ծո որ դի-
նե րի և  դուստ րե րի միա բա նութ յու նը մի գու ցե դեռ եր բեք ի հայտ 
չի ե կել այս երկ րի վրա՝ իր ամ բողջ վե հութ յամբ։ Եվ մեր միա-
բա նութ յան մի ջո ցով ի հայտ կգա Աստ ծո պատ կե րը, և Աստ ծո 
փառքն ի վեր ջո կճա ռա գի շլա ցու ցիչ պայ ծա ռութ յամբ։

 Հար ցեր քննարկ ման հա մար
1.  Ո՞ր մար տե րում են տղա մար դիկ ստիպ ված լի նում ինք նու-

րույն պայ քա րել։
2.  Որ պես կին՝ դուք երբ ևէ զգա ցե՞լ եք լար վա ծութ յուն՝ գտնվե-

լով Աստ ծո կոչ ման և  մարդ կա յին ա վան դույթ նե րից ա ռա-
ջա ցած սահ մա նա փա կումնե րի միջև։

3. Ինչ պե՞ս եք կա տա րում  Մեծ  Հանձ նա րա րա կա նը։
4.  Ինչ պե՞ս ձեզ զգա ցիք «ան հա մա պա տաս խան», «դյու րա հա-

վատ» և «հեշ տո րեն խաբ վող» բա ռե րից։
5.  Ի՞նչ կա րող եք ա նել, որ պես զի ա վե լի հմտո րեն փո խան ցեք 

Ա վե տա րա նը մարդ կանց։
6.  Ո՞ր բնա գա վառ նե րում եք դուք հայտն վել մեղ քի զգաց ման 

ծու ղա կում։
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7

 Վա խի &  սի րո պա տե րազ մը Վա խի &  սի րո պա տե րազ մը

 Սե րը՝ ան ձի գե ղեց կութ յունն է։
Սբ. Օ գոս տի նոս

 Վ Վեր ջերս  Ջո նը և  ես մի հա վա քույթ անց կաց րինք մեր 
սի րե լի ե կե ղե ցի նե րից մե կում, ո րի ըն թաց քում պա-
տաս խա նում էինք մարդ կանց հար ցե րին։ Այդ կի րա կի 

ե րե կո յան հա վա քույ թի ներ կա նե րը զգում էին ի րենց մեկ ըն տա-
նի քի պես։  Ժա մա նակն ար դեն ա վարտ վում էր, երբ ինչ-որ մե-
կը մի կար ևոր հարց տվեց. «Ա վե լի քան ե րե սուն տա րի տևող 
ա մուս նութ յու նից հե տո կա՞ արդ յոք այն պի սի բան, ին չը դուք 
այլ կերպ կա նեիք, ե թե հնա րա վո րութ յուն ու նե նա յիք։  Պա տաս-
խա նե լու հերթն իմն էր։  Քա նի որ քիչ ժա մա նակ էր մնա ցել, ես 
ուզում էի և՛ ճիշտ, և՛ հա կիրճ պա տաս խան տալ։  Խո րը շունչ 
քա շե ցի և  խոս տո վա նե ցի. «Ես թույլ կտա յի  Ջո նին ա վե լի շատ 
սխալ ներ գոր ծել, և  ես ա վե լի ան վախ կեր պով կսի րեի նրան»։

 Մարդ կանց մեջ ա սես մի ա լիք ան ցավ։ Իմ նստած տե ղից տե-
սա, թե ինչ պես և՛ տղա մար դիկ, և՛ կա նայք ա րագ սրբե ցին ի րենց 
ար ցունք նե րը. ես լսե ցի բազ մա թիվ խո րը հո գոց ներ և ն կա տե ցի 
լուռ գլխի շար ժումներ՝ ի նշան հա մա ձայ նութ յան։  Վա խը՝ սի րո 
մե ծա գույն թշնա մին է... հա վա սար՝ ու ժով, սա կայն մա հա բեր և 
 կոր ծա նա րար՝ իր էութ յամբ։

Այն ա մե նի մեծ մա սը, ին չից ես վա խե նում էի մեր ա մուս-
նութ յան մեջ, այդ պես էլ չի րա կա նա ցավ։ Այն հոգ սե րը, ո րոնք 
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տան ջում էին ինձ գի շե րը, միայն կնճիռ ներ ա վե լաց րին իմ դեմ-
քին։ Դ րանք ըն դա մե նը մի վրձնա խազ էին իմ կյան քի կտա վին։ 
Եվ պատ ճառն այն չէր, որ ես լավ էի նկա րում, այլ՝ որ Աստ ված 
զար մա նա լիո րեն հա վա տա րիմ էր իմ հան դեպ։

Ինձ դուր չի գա լիս սխալ ներ գոր ծել, իմ ա մուս նուն՝ ևս, սա կայն 
ետ նա յե լով՝ ես ա վե լի շատ ռիս կե րի կդի մեի։  Մինչև Երկնքում 
հայտն վե լը ես չեմ ի մա նա, թե որ քան բա ներ է վա խը գո ղա ցել եր-
կու սիցս էլ։ Ես մի բան գի տեմ... վա խը սար սա փե լի խորհր դա տու 
է ա մուս նութ յան մեջ։  Վա խը կաթ վա ծա հար է ա նում և  գե րում է 
այն ա մե նը, ինչ սե րը ձգտում է կյան քի կո չել։  Հաս կա նում ենք, թե՝ 
ոչ, սե րը և  ռիս կը սեր տո րեն փոխ կա պակց ված են։

Ես մե ծա ցել եմ մի ըն տա նի քում, որ տեղ իշ խում էր վա խը, 
ոչ թե սե րը։  Վա խը մշտա պես ձայն ու ներ իմ ծնող նե րի ա մուս-
նութ յան մեջ։ Այն թա փան ցում էր նրանց ըն կե րա կան հա րա բե-
րութ յուն նե րի մեջ և  նույ նիսկ սպա ռում էր մեր ըն տա նի քի ֆի-
նանս նե րը։  Մեր ըն տա նի քում եր բեք չկար բա վա րար գու մար և 
 բա վա կա նա չափ սեր. չկա յին մար դիկ, ո րոնց կա րե լի էր վստա-
հել։  Վա խը կոր ծա նում էր ազ դա րա րում մեր գե ղե ցիկ տան սեն-
յակ նե րում. այն ա սես անդ րա դարձ վում էր դա տարկ պա տե րից, 
ո րոնց վրա փակց ված չէր ոչ մի նկար։ Իմ հայ րը շի նա րար էր, 
բայց վախն այն պես ա րեց, որ այն տնե րում, ո րոն ցում նա ապ-
րում էր, չկար ըն տա նե կան մթնո լորտ։ Ան թիվ գի շեր ներ եղ բայրս 
և  ես պառ կած էինք մեր մահ ճա կալ նե րին և  չէինք կա րո ղա նում 
քնել, քա նի որ մեր ծնող նե րը կռվում էին մինչև ուշ գի շեր։ Ես 
գրա ռումներ էի ա նում իմ օ րագ րում լապ տե րի լույ սի տակ և  խոս-
տումներ էի տա լիս ինքս ինձ խա վա րում։ Ես մտա ծում էի, որ այդ 
խան դա վառ ված գրա ռումնե րը կպաշտ պա նեին ինձ։ Ես խոս տա-
ցա ինքս ինձ, որ եր բեք խո ցե լի չեմ լի նի։ Իմ ծնող ներն ա մուս նա-
լուծ վե ցին, այն էլ՝ եր կու ան գամ և, ի վեր ջո, ա մեն մե կը գնաց իր 
ճա նա պար հով՝ որ պես թշնա մի ներ, ոչ թե ըն կեր ներ։

Երբ ես քրիս տոն յա դար ձա, իմ սիրտն ըն տա նիք գտավ, բայց 
դա չէր նշա նա կում, որ ես գի տեի, թե ինչ պես վար վեմ ըն տա-
նի քում։  Մեր ա մուս նութ յան ա ռա ջին տա սը տա րում ես պետք է 
բախ վեի բազ մա թիվ անվ տան գութ յան ցան ցե րի, ո րոնք կա ռու ցել 
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էի ման կութ յան տա րի նե րին։ Այն, որ ես հրա ժար վում էի խոց-
ված լի նել, նշա նա կում էր, որ չգի տեի, թե ինչ պես նե րել և  նե րում 
ստա նալ։ Ես խճճվել էի այդ ցան ցե րի մեջ, և դ րանք գրե թե կոր-
ծա նե ցին իմ ա մուս նութ յու նը։ Իմ ա մու սի նը բո լո րո վին նման չէր 
իմ հո րը, իսկ ես իմ մայ րը չէի, բայց մեր միջև ան հա մա ձայ նութ-
յուն էր լի նում։ Ես հի շում էի այն վի րա վո րա կան խոս քե րը, ո րոնք 
լսել էի, չնա յած՝ ծնող ներս մտա ծում էին, որ ես խո րը քնած եմ։

Ես թույլ էի տա լիս, որ իմ ծնող նե րի թո ղած վա խի ժա ռան գութ-
յու նը թա փան ցեր իմ ա պա գան. ես պետք է կանգ առ նեի, քա նի 
դեռ այն իշ խա նութ յուն չէր ստա ցել նաև իմ ըն տա նի քում։  Ջո նի 
ան կա տա րե լութ յուն նե րը բա ցա հայ տում էին իմ իսկ թե րութ յուն նե-
րը շատ ա վե լի մեծ չա փով, քան ես մտա ծում էի։  Փո խա րե նը վար-
վեի ըստ այն ճշմար տութ յան, ո րը գի տեի, ես վար վում էի ըստ այն 
սցե նա րի, ո րը սո վո րել էի ման կութ յանս տա րի նե րին։

 Թեև ինձ շատ բան էր ներ վել, ես ժլա տո րեն էի ո ղոր մում  Ջո-
նին։  Մեր ա մուս նա կան ուխտն ա րա գո րեն վե րած վում էր պայ-
մա նագ րի, և  այդ ըն թաց քում մեր սե րը նվա զում էր։

Ես հրա ժար վում էի հա մար ձա կո րեն սի րել  Ջո նին՝ իմ վա խե րի 
պատ ճա ռով։

 Փոր ձե լով պաշտ պա նել ինքս ինձ՝ ես սկսե ցի փա կել իմ սիր-
տը նրա հա մար։  Մեր ա մուս նութ յան ա ռա ջին մի քա նի տար վա 
ըն թաց քում ես ի մա ցա, որ  Ջո նը կապ ված էր պոռ նոգ րա ֆիա յով 
և  ձեռ նա շար ժութ յամբ ( Ջո նը և  ես խո սել ենք այս մա սին՝ ա ռանց 
թաքց նե լու)։  Մո ռա նա լով, թե որ քան ո ղոր մած գտնվեց  Ջո նը իմ 
հան դեպ, երբ ի մա ցավ իմ անց յա լը, ես սկսե ցի հե ռա նալ նրա-
նից։ Երբ ի հայտ ե կավ  Ջո նի մեղ քը,  Հի սու սի խրատն այն մա-
սին, որ մենք պետք է նե րենք այն պես, ինչ պես որ ներ վել ենք, 
ան հայ տա ցավ ինձ հա մար։ Ես ապ րում էի վա խի մեջ և  ա մա չեց-
նում էի նրան, մինչ նա փոր ձում էր ա զատ վել դրա նից՝ ստա նա-
լով ինձ նից անն շան կամ ոչ մի ա ջակ ցութ յուն։ Ես չէի վե րա բեր-
վում դրան որ պես մեր խնդրի... այդ խնդի րը նրանն էր։ Ես չէի 
օգ նում նրան, մա սամբ՝ այն պատ ճա ռով, որ սկսում էի զգալ իմ 
անց յա լի ճնշու մը և, հետ ևա բար, սկսում էի հա վա տալ, որ ար ժա-
նի չէի ա վե լի լավ կյան քի։
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 Մենք սկսե ցինք ան դա դար կռվել։ Ես զգաց մունք ներս սա ռեց-
րի նրա նկատ մամբ և սկ սե ցի հեռ վից հետ ևել, թե ինչ պես էր նա 
պայ քա րում այդ խնդրի հետ։ Ինչ-որ ա ռու մով, դա տե լով նրան՝ ես 
ա պա հով էի զգում ինձ։ Ե թե նա չփոխ վեր, ես ստիպ ված չէի լի նի 
նե րել նրան։  Դա լար վա ծութ յուն ա ռա ջաց րեց նաև մեր կյան քի այլ 
բնա գա վառ նե րում։ Ան կաս կած, այդ պատ ճա ռով մեր ա մուս նութ-
յան ա ռա ջին տա րի ներն ա վե լի ծանր էին, քան պետք է լի նեին։

 Մի ե րե կո ես ա ղա ղա կե ցի Աստ ծուն իմ ամ բողջ բար կութ յու-
նից և  կոտր ված սրտից. «Ես կնե րեմ նրան, երբ նա փոխ վի»։

Այդ ժա մա նակ վստա հութ յու նը  Ջո նի և  իմ միջև լիո վին խա-
թար ված էր, և  ես չէի ու զում կրկին հիաս թափ վել։ Աստ ված պա-
տաս խա նեց իմ հայ տա րա րութ յա նը մի հար ցով. « Դու վստա հո՞ւմ 
ես Ինձ,  Լի՛ զա»։

«Ա յո՛»։
« Լավ։ Ես ու զում եմ, որ նե րես  Ջո նին, որ պես զի նա կա րո-

ղա նա փոխ վել»։  Նա նույ նիսկ տվեց ինձ հետև յալ խոս քե րը, որ 
ա սեի  Ջո նին. «Ես հա վա տում եմ, որ դու ու զում ես փոխ վել, և  ես 
նե րում եմ քեզ»։

 Դա լիո վին հա կա սում էր իմ սո վո րա կան դար ձած սցե նա րին, 
ո րում գրված էր. «Ես կհա վա տամ, որ դու զղջում ես, երբ փոխ վես»։

Այս մտա ծե լա կերպն այն քա՜ն հե ռու էր այն ա մե նից, ին չը ծա-
նոթ էր ինձ, որ ես գի տեի՝ Աստ ված էր ա ռաջ նոր դում ինձ։ Երբ 
ես ան պայ մա նա կան ո ղոր մութ յուն ցու ցա բե րե ցի  Ջո նի հան դեպ, 
եր կու սիս կյան քում էլ բժշկութ յուն սկսվեց։  Նա կա րո ղա ցավ 
դուրս գալ ա մո թի խա վա րից դե պի լույ սը և  ա զա տութ յուն գտնել 
իր կապ վա ծութ յու նից։ Այդ փո փո խութ յունն իմ ներ սում շրջա-
դար ձա յին պահ էր. ես կա րող էի վստա հել ան փո փոխ Աստ ծուն։

Ան վախ սեր

Ան վախ սե րը հիմն ված չէ մար դու վար քի վրա, այլ՝ Աստ ծո սի րո 
և  հա վա տար մութ յան։ Երբ խոս տո վա նում եմ իմ մեղ քե րը և դժվա-
րութ յուն նե րը  Հո րը՝  Հի սու սի ա նու նով,  Նա եր բեք չի ա մա չեց նում 
ինձ։  Նա հա վա տում է, որ իմ ա պա գան ա վե լի լավն է լի նե լու։
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Այն քան էլ ան սո վոր չէ, որ երբ մար դիկ հիաս թա փեց նում են 
մեզ, մենք սկսում ենք ժլա տո րեն կիս վել մեր սի րով՝ նրանց օ րի-
նա զան ցութ յուն նե րի հա մե մատ, որ պես զի նվա զեց նենք դրանց 
հա վա նա կա նութ յունն ա պա գա յում։  Վա խե նա լով լիո վին նվիր վե-
լուց՝ մենք ետ ենք քաշ վում։ Կ. Ս. Լ յո ւիսն ի մաս տուն կեր պով բա-
ցատ րում է այս մո տեց ման սխա լը իր « Չորս սե րեր» գրքում.

« Սի րե լը ընդ հան րա պես նշա նա կում է խո ցե լի լի նել։  Սի րե՛ք ցան կա-
ցած բան, և  ձեր սիր տը կխոց վի, և  մի գու ցե նաև կոտր վի։ Ե թե ու զում 
եք ան խա թար պա հել ձեր սիր տը, մի՛ տվեք այն ոչ ո քի, նույ նիսկ՝ ոչ 
մի կեն դա նու։ Խ նամ քով փա թա թե՛ք այն նա խա սի րութ յուն նե րով և 
 փոք րիկ ճո խութ յուն նե րով. խու սա փե՛ք ցան կա ցած բարդ ի րա վի ճակ-
նե րից։ Ա պա հով փա կե՛ք այն ձեր ե սա սի րութ յան արկ ղում կամ դա-
գա ղում։  Բայց ա պա հով, խա վար, ան շարժ և  ա նօդ արկ ղի կի մեջ այն 
կփոխ վի։  Չի կոտր վի. այն կդառ նա կարծ րա ցած, ան թա փան ցե լի և  
ա նուղ ղե լի։  Սի րել՝ նշա նա կում է խո ցե լի լի նել»1։

Խնդ րեմ. սի րել՝ նշա նա կում է խո ցե լի լի նել։  Մի գու ցե մեզ դուր 
չգա այս զու գադ րու մը, բայց ես հաս կա ցել եմ, որ պար զա պես 
անհ նար է խու սա փել դրա նից (և  հա վա տա ցե՛ք ինձ՝ ես փոր ձել 
եմ ա նել դա)։  Բայց մի՛ են թադ րեք, որ խո ցե լի լի նե լը նշա նա կում 
է, որ ձեզ պետք է ոտ նա հա րեն։ Ա վե լի ճիշտ կլի նի ա սել, որ այդ-
պես վար վե լով՝ դուք ար դա րա ցում կստա նաք, քա նի որ սե րը եր-
բեք չի ձա խող վում։

Ե կեք մի փոքր ա վե լի խո րը ու սումնա սի րենք խո ցե լի լի նե-
լու վտան գը։ « Խո ցե լի» բա ռի սահ մա նումնե րից մե կը «մեր կաց-
ված» բառն է։  Խո ցե լիութ յու նը կա րե լի է հեշ տութ յամբ նույ նաց-
նել մեր կութ յան հետ։  Մերկ լի նե լը վտան գա վոր է, քա նի որ ո չինչ 
թաքնված և  պաշտ պան ված չէ։  Սի րո կա տար յալ դրսևո րու մը 
այն պի սի վի ճակ է, ո րում դուք մերկ եք և  չեք ա մա չում։

 Մեր մշա կույ թում մեր կութ յուն ա սե լով՝ մար դիկ ան մի ջա պես 
մտա ծում են սե ռա կա նի մա սին։ Ես ու զում եմ ցույց տալ ձեզ, որ 
մերկ և  ան վախ լի նե լը նշա նա կում է բա ցել ձեր սիր տը։  Մենք 
ա մե նաու ժեղ դիր քում ենք, երբ բաց սրտով կանգ նում ենք մեր 
Աստ ծո առջև։  Դա անտ րա մա բա նա կան է թվում, բայց շատ 
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ա վե լի լավ է մեր կա ցած կանգ նել Աստ ծո առջև, քան ա պարդ յուն 
ծած կել մեր մարդ կա յին էութ յու նը ա մո թի ցնցո տի նե րով և  ինք-
նաար դա րաց ման հան դերձ նե րով։

 Հի սու սը խո ցե լի դար ձավ մեր փո խա րեն.  Նա թո ղեց Իր աստ-
վա ծա յին բնութ յու նը և  դար ձավ մեզ նման, որ պես զի մենք կա-
րո ղա նա յինք դառ նալ Իր նման։  Հի սու սը խո ցե լի դար ձավ, որ 
հայտ ներ մեզ Աստ ծո սե րը։ Ա հա թե ին չու մենք կա րող ենք սի-
րել ա ռանց վա խի... հա վա տալ վրդո վե ցու ցիչ կեր պով... և  հու սալ 
ա նա սե լի բա նե րի։

Ե թե ու զում եք սի րել ա ռանց վա խի, ևս  մեկ քայլ ա րեք և  հա վա-
տա ցեք այն պի սի բա նե րի հա մար, ո րոնք կվրդո վեց նեն մարդ կանց։ 
 Խարս խեք ձեր հույ սե րը սար սափ ա ռա ջաց նող խո րը ջրե րում։

Մ նում են հա վատ քը, հույ սը և  սե րը։ Այս ե րե քը ներ դաշ նակ 
են մե կը մյու սի հետ, որ պես զի կան գուն մնա լու զո րութ յուն տան 
մեզ։ Այս ե րեք ու ժե րից մե ծա գույ նը սերն է։ Ա ռանց սի րո չկան 
ճշմա րիտ հա վատ քի քայ լեր, և  ա ռանց սի րո չկա հույս։

Աստ ված սեր է։  Սե րը հա վի տե նա կան է։  Սե րը չի ձա խող վում. 
այն ա մե նը, ին չը վստահ ված է սի րուն, եր բեք չի կոր չի. այն ա մե-
նը, ին չը ծնված է սի րուց, չի կա րող մա հա նալ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, 

 Վա խի հա կա- Վա խի հա կա-
դ րութ յու նը հա-դ րութ յու նը հա-

վատ քը չէ, &  ո՛չ էլ՝ վատ քը չէ, &  ո՛չ էլ՝ 
խի զա խութ յու նը... խի զա խութ յու նը... 

այլ՝ սե րը։այլ՝ սե րը։

կան վայ րեր, ո րոն ցում սե րը չի ա ճում։ Այն չի կա րող ծաղ կունք 
ապ րել իր մրցակ ցի՝ վա խի կող քին։  Վա խը վերջ չու նի. ի րա կա-
նում, վա խը փա կու ղի է։  Վա խը պիղծ հո գի է, ո րը տան ջանք է 
բե րում։  Վա խը խոր հուրդ ներ է տա լիս իր գա հից, ո րը դրված է 
կաս կա ծի շու քի ներ քո, իսկ սե րը ստա նում է իր ի մաս տութ յու նը 
հա վատ քի լույ սից։ Ե թե չա փա զանց եր կար ժա մա նակ ա կանջ 

դնեք վա խի խոր հուրդ նե րին... դուք կձա-
խող վեք։

 Տա րի ներ ա ռաջ, երբ գրում էի իմ ա ռա-
ջին գիր քը, հայտ նութ յուն ստա ցա, որ վա-
խի հա կադ րութ յու նը հա վատ քը չէ, և  ո՛չ էլ՝ 
խի զա խութ յու նը... այլ՝ սե րը։  Մի գու ցե ես 
հի շե ցի իմ ման կութ յան դա սը «Օզ երկ րի 
հրա շա գոր ծը» հե քիա թից, ո րում  Վախ կոտ 
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Առ յու ծը խի զախ է դառ նում սի րո շնոր հիվ։ Այս գա ղա փարն իս-
կա պես բաց վեց ինձ հա մար, երբ ես տե ղադ րե ցի վա խի բա ցա-
սա կան հատ կա նիշ նե րը Ա  Կորն թա ցի նե րի 13-րդ գլ խի մի հատ-
վա ծում.

« Վախն ան համ բեր է, դառն է։  Վա խը նա խան ձում է, գո ռո զա նում է, 
հպար տա նում է։  Վա խը լրբա նում է, ի րենն է ո րո նում, բար կա նում է, 
չարն է մտա ծում, չի ու րա խա նում ճշմար տութ յան հետ, այլ՝ ա նի րա վութ-
յան պատ ճա ռով։  Վա խը ո չինչ չի հան դուր ժում, ոչն չի չի հա վա տում, ոչ 
մի բա նի հա մար հույս չու նի, ոչն չի չի դի մա նում։  Վա խը կվեր ջա նա»։

 Վա խի պտու ղը և դր դա պատ ճառ նե րը հա կա ռակ են սի-
րո ճա նա պարհ նե րին։  Ցան կա ցած բա րի բան, ո րը ես ա րել եմ, 
և  ցան կա ցած դաս, ո րը քա ղել եմ կյան քում, տե ղի է ու նե ցել այն 
բա նից հե տո, երբ հե ռաց րել եմ վա խի քո ղը և գ նա ցել եմ ա ռաջ։

 Գո յութ յուն ու նեն սուր զգա ցո ղութ յուն փնտրող ներ, ով քեր սի-
րում են շո շա փել վտան գը։ Ն րանք հա մար ձակ են. բայց միայն 
սի րող ներն են ճշմար տա պես ան վախ։

Աստ ված սեր է։  Սերն ան վախ է։ Աստ ված ան վախ է։  Մենք 
Աստ ծունն ենք։  Մենք կա րող ենք սի րել՝ ա ռանց վա խե նա լու։ 
 Մենք կա րող ենք սի րել՝ ա ռանց վա խե նա լու, երբ ստա նում ենք 
Աստ ծո սե րը։ Ն րանք, ով քեր սի րում են ա ռանց վա խի, ապ րում 
են ա ռանց վա խի։

 Մի գու ցե այս հա ջոր դա կա նութ յունն ակն հայտ է թվում, բայց 
շատ հա վա տաց յալ ներ այն պես են վար վում, ա սես Աստ ված հան-
կար ծա կիի է ե կել։  Մենք վա խե նում կամ բար կա նում ենք մեր տե-
սա ծի և լ սա ծի պատ ճա ռով և  պատ կե րաց նում ենք, որ Ն րա ար-
ձա գան քը դա ժա նութ յա նը, չա րութ յա նը և  ա ղե տա լի ի րա վի ճակ-
նե րին՝ կլի նի ճիշտ այն պի սին, ինչ պի սին մերն է։  Բայց այդ պես չէ։

 Կա տար յալ սեր
Ե թե խի զախ մարդ կանց դրդա պատ ճա ռը սե րը չէ, նրանք 

պար զա պես ցու ցադ րում են ի րենց խի զա խութ յու նը։ Այդ պի սի նե-
րի շար ժա ռի թը մարդ կանց տպա վո րելն է, ոչ թե օ րի նա կե լի սեր 
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ցու ցա բե րե լը։  Հա մար ձակ թվա լը բա վա կան չէ, քա նի որ ա մե-
նա հա մար ձակ քայ լը, ո րը մար դը կա րող է ա նել, մեկ այլ մար-
դու հա մար ի րեն վտան գի են թար կելն է։ Ն շա նա կում է՝ լի նում են 
պա հեր, երբ մենք ցած ենք դնում մեր կյան քը, ոչ թե բարձ րա-
նում՝ պա տե րազ մե լու հա մար։

«Ոչ ոք նրա նից ա վե լի մեծ սեր չու նի, քան որ մեկն իր ան ձը դնի իր 
բա րե կամնե րի հա մար» ( Հովհ. 15.13)։

«Ու ղերձ» թարգ մա նութ յան մեջ գրված է.

«Ա հա սի րե լու լա վա գույն ձևը.  ռիս կի են թար կեք ձեր կյան քը՝ ձեր ըն-
կեր նե րի հա մար» (Ու ղերձ)։

Ոչ թե սե փա կան ան ձը ցու ցադ րե լու հա մար... այլ՝ ըն կեր նե րի 
հա մար։ Ա  Կորն թա ցի նե րի 13.3-ն  այս պես է կշռում զո հա բե րութ-
յու նը, ո րում սեր չկա.

«Ե թե իմ բո լոր ապ րանք ներն աղ քատ նե րին ու տեց նեմ և  իմ մար մի նը 
մատ նեմ, որ այր վի, բայց սեր չու նեմ, ես ոչ մի օ գուտ չեմ ու նե նա»։

Աղ քա տութ յան եր դու մը կամ նա հա տա կութ յու նը ա ռանց սի րո՝ 
ըն դա մե նը կրո նա կան զո հա բե րութ յուն է։

 Հի սու սը խո րա պես սիր ված էր Իր  Հո րից, և  Նա ո րո շեց սի րել 
մեզ միև նույն խո րութ յամբ, ո րով  Հայ րը սի րեց Ի րեն։  Սե րը ուժ 
տվեց Ն րան, որ պես զի  Նա հա վատ քով համ բե րեր Իր հույ սի տե-
սիլ քի, այ սինքն՝ մեզ հա մար։

 Հի սու սը սի րում էր ինձ՝ ան կախ իմ անց յա լից։  Նա չէր վա խե-
նում, որ ես սխալ ներ կգոր ծեի ա պա գա յում, և  նույ նիսկ գի տեր, 
որ դա տե ղի էր ու նե նա լու։  Թեև բո լորս ենք սխալ ներ գոր ծում, 
դա չի նշա նա կում, որ դուք սխալ մունք եք։ Ե թե մտա ծում եք, որ 
դուք սխալ մունք եք... նշա նա կում է՝ դուք սխալ վում եք։

 Թեև ես մե ղան չում եմ, դա չի նշա նա կում, որ ես մեղք եմ։ Ան-
կախ այն բա նից, թե ինչ պես եմ զգում ինձ,  Հի սուսն ար դա րաց-
րել է ինձ։ Ա մե նից ան վախ և  սի րով լցված պա տաս խա նը, ո րով 
ես կա րող եմ ար դա րաց նել Ն րա հույ սերն իմ հան դեպ, իմ հնա-
զանդ կյան քով Ն րա հա վատ քը պատ վելն է։
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«Աստ ված Ն րան, որ մեղք չգի տեր, մեզ հա մար մեղք ա րեց, որ մենք 
Աստ ծո ար դա րութ յու նը լի նենք Ն րա նում» (Բ  Կորնթ. 5.21)։

 Հի սու սը խոս տա ցավ լի նել այն պի սի պա տաս խան, ո րը շատ 
ա վե լի մեծ է մեր ցան կա ցած խնդրից։  Դուք կա րող եք վատ նել 
ձեր ամ բողջ ժա մա նա կը և  ու ժե րը՝ կենտ րո նա նա լով ձեր մեղ-
քի վրա, և  կարճ ժա մա նակ անց այլևս ո չինչ չեք տես նի՝ բա ցի 
ձեր մեղ քից։  Դուք կլան ված կլի նեք ձեր մե ղա վո րութ յամբ, և  երբ 
ար դեն չեք դի մա նա այդ վի ճա կին, կսկսեք նա յել այլ մարդ կանց 
մեղ քե րին։ Ես չեմ զար մա նում՝ ի մա նա լով, որ այն ա ռաջ նոր դը, 
ով խստո րեն է վար վում մարդ կանց հետ, ա մե նից խստո րեն է 
վար վում ինքն իր հետ։ Երբ նա յում եմ ինձ, ես թե րութ յուն ներ եմ 
տես նում, իսկ երբ նա յում եմ Ք րիս տո սին, իմ ան կա տա րե լութ-
յուն ներն ան հայ տա նում են Ն րա պայ ծա ռութ յան մեջ։ Ինձ շատ 
ա վե լի դուր է գա լիս այն, ինչ  Նա է ցույց տա լիս։

«Ն րան են մտիկ տա լիս և  լու սա վոր վում, և ն րանց ե րե սը չի ա մա չի» 
( Սաղմ. 34.5)։

 Հի սու սը թույլ չի տա լիս, որ մեր մեղ քե րը և ստ վեր նե րը ծած-
կեն մեզ նից Իր սե րը։ Երբ մենք խո ցե լի ենք զգում մեզ, դա լա վա-
գույն պահն է, որ հույ սով բարձ րաց նենք մեր հա յաց քը, փո խա րե-
նը ա մո թով թաքց նենք այն։ Ն րա կա տար յալ սերն ընդ դի մա նում 
է մեր բո լոր վա խե րին։ Ին չո՞ւ եմ ես թույլ տա լիս, որ իմ ան կա տար 
վա խերն ընդ դի մա նան Ն րա ան թե րի սի րուն։ Ես սո վո րել եմ, որ 
կա րող եմ վստա հել Ն րան, նույ նիսկ ե թե ո չինչ չեմ հաս կա նում։ 
 Պատ ճառն այն է, որ Աստ ված սի րում է ան զու գա կան կեր պով։ 
 Նա ո րո շեց սի րել ինձ, և  այդ պատ ճա ռով ես ո րո շե ցի հու սալ 
Ն րան։  Թույլ տվեք մի փոքր փո փո խել  Սաղ մոս 91-ի խոս քե րից 
մե կը, որ պես զի ցույց տամ Աստ ծո սե րը կա նանց հան դեպ։

«Ո րով հետև այս կի նը սի րով հա րեց Ինձ, և Ես կփրկեմ նրան։ Ես 
կպաշտ պա նեմ նրան, ո րով հետև նա ճա նա չում է Իմ ա նու նը» (խոսք 14)։

Ե թե իս կա պես մտա ծեք... ե թե սե րը ոչ մի դեպ քում չի ձա խող-
վում, ին չո՞ւ է եր բեմն այն ռիս կի են թար կում մեզ։  Պա տաս խանն 
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այն է, որ սերն ի զո րու է բժշկել ցան կա ցած վերք, ո րը կյան քը 
հասց նում է մեզ։

 Գո յութ յուն ու նեն ան վախ կեր պով սի րե լու բազ մա թիվ մի ջոց ներ։
 Ձեր կո ղակ ցին հա մար ձակ կեր պով սի րե լը՝ ըն դա մե նը մեկ 

բնա գա վառ է։  Մենք պետք է սի րենք ա ռանց վա խի նաև մեր 
ծնող նե րին և  ե րե խա նե րին։  Մեր հա րա բե րութ յուն նե րը մեր ըն-
կեր նե րի հետ պետք է կա ռուց վեն սի րո վրա, ոչ թե՝ նա խան ձի, 
սե փա կա նա տի րա կան վե րա բեր մուն քի և  վա խի։  Նույն պես, դուք 
կա րող եք սի րել այն, թե ին չով եք զբաղ վում և  որ տեղ եք աշ խա-
տում։  Դուք կա րող եք սի րել այն փաս տը, որ դուք որ ևէ կազ մա-
կեր պութ յան կամ որ ևէ ե կե ղե ցու մաս նիկ եք։  Դուք կա րող եք սի-
րել գրքեր կար դալ և  ծի ծա ղել։ Որ բնա գա վա ռում էլ սեր գտնեք, 
վաղ թե ուշ, դրա նում կգտնեք նաև դժվա րութ յուն ներ, նույ նիսկ՝ 
հիաս թա փութ յուն ներ։

Այս պնդմամբ մենք անց նում ենք հա ջորդ քայ լին՝ մեր թշնա-
մի նե րին սի րե լուն։ Ին չո՞ւ  Հի սու սը նման բան պատ վի րեց։

 Քա նի որ սա այն սերն է, որն ա ռանձ նաց նում է ոչ խար նե րին՝ 
այ ծե րից։  Մենք աչ քի ենք ընկ նում, երբ սի րում ենք նրանց, ով քեր 
մեր վատն են ցան կա նում։ Երբ դուք ո րո շում եք սի րել նրանց, ով-
քեր փոր ձում են ստրկաց նել և վնա սել ձեզ, ինչ-որ բան փոխ վում 
է։  Նույ նիսկ ե թե ձեր հան գա մանք նե րը չփոխ վեն, դուք այլևս ծու-
ղա կի մեջ չեք լի նի. դուք ա զատ կլի նեք։

Ես հի շում եմ, որ կար դում էի մի ստրու կի մա սին, ո րը 1860–
1865 թթ.-ին Հ յու սի սա յին Ա մե րի կա յում տե ղի ու նե ցած քա ղա քա-
ցիա կան պա տե րազ մի ժա մա նակ ո րո շում կա յաց րեց բժիշկ նե րի 
մոտ տա նել իր տի րո ջը (ով հա րա վա յին նա հանգ նե րի կողմնա-
կից էր), փո խա րե նը փախ չեր և  թող ներ նրան մար տի դաշ տում։ 
 Դա հեշտ ո րո շում չէր, բայց նրա ո րո շու մը ցույց էր տա լիս, որ 
նա ար դեն իսկ լիո վին ա զատ մարդ էր։ Այդ մար դու ա րարքն 
ա զատ ար ձա կեց նրան շատ ա վե լի վաղ, քան  Միաց յալ բա նա կը 
պար տութ յան մատ նեց ապս տամբ նե րին։

Ինչ-որ մե կը կա րող է ա մեն օր ա զա տութ յուն հռչա կել ձեր 
կյան քում, իսկ դուք կա րող եք ընտ րել ստրկութ յու նը։  Կամ դուք 
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կա րող եք ո րո շում կա յաց նել, որ ա զատ կապ րեք, նույ նիսկ ե թե 
ո մանք հի մա րա բար կար ծում են, որ դուք պատ կա նում եք ի րենց։ 
Ես հաս կա նում եմ, որ մի գու ցե դուք ձեր կյան քում եր բեք չբախ-
վեք փաս տա ցի ստրկութ յան. այ նո ւա մե նայ նիվ, այն, որ մար-
դիկ կար ծում են, որ դուք ինչ-որ բան եք պարտք ի րենց, նույն-
պես պար տա վո րութ յան տե սակ է։  Կան մար դիկ, ով քեր կար ծես 
ա զատ են, բայց ապ րում են գե րութ յան մեջ։  Դուք չեք կա րող վե-
րահս կել մարդ կանց խոս քե րը կամ կար ծի քը ձեր մա սին, բայց 
կա րող եք ո րո շել, թե ինչ պես եք ար ձա գան քե լու դրանց։

 Սե րը ո րո շում է կա յաց նում. վա խը հա կազ դում է։
 Սե րը՝ ա զա տութ յուն է. վա խը՝ գե րութ յուն։
 Կա տար յալ սե րը հե ռաց նում է վա խը։

 Միև նույն է՝ սի րե՛ք

Ս տորև բեր ված  Քենթ Մ.  Քեյ թի « Պա րա դոք սալ պատ վի րան-
ներ»-ը հա ճախ վե րագ րում են  Մայր  Թե րե զա յին, քա նի որ նա 
մշտա պես պա հում էր դրանք իր առջև՝ որ պես հի շե ցում։  Հա մոզ-
ված եմ, որ դուք լսել եք ո րոշ հատ ված ներ այս նյու թից, բայց ես 
ներ կա յաց նում եմ այն ամ բող ջութ յամբ.

 Պա րա դոք սալ պատ վի րան ներ

 Մար դիկ անտ րա մա բա նա կան, ան խո հեմ և  ե սա կենտ րոն են։
 Միև նույն է՝ սի րեք նրանց: 

Ե թե բա րի  գոր ծեք, մար դիկ կմե ղադ րեն ձեզ ծա ծուկ ե սա սի րա կան 
շար ժա ռիթ նե րի մեջ։

 Միև նույն է՝ բա րի գոր ծեք։

Ե թե հա ջո ղ ութ յան հաս նեք, դուք ձեռք կբե րեք կեղծ ըն կեր ներ և  
ի րա կան թշնա մի ներ։

 Միև նույն է՝ հա ջո ղութ յան հա սեք։

Այն բա րին, ո րը դուք գոր ծում եք այ սօր, կմո ռաց վի վա ղը։
 Միև նույն է՝ բա րի գոր ծեք։
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Ազն վութ յու նը և  ան կեղ ծութ յու նը խո ցե լի կդարձ նեն ձեզ։
 Միև նույն է՝ ազ նիվ և  ան կեղծ ե ղեք։

 Մե ծա գույն  գա ղա փար ներ կրող մե ծա գույն տղա մար դիկ և  կա նայք 
կա րող են սպան վել նեղ միտք ու նե ցող անն շան տղա-
մարդ կանց և  կա նանց կող մից։

 Միև նույն է՝ լայն մտա ծեք։

 Մար դիկ նե  րո ղամ տո րեն են վե րա բեր վում թույ լե րին, բայց հետ ևում 
են միայն ու ժեղ նե րին։

 Միև նույն է՝ պայ քա րեք մի քա նի թույ լե րի հա մար։

Այն, ին չը դ ուք տա րի ներ շա րու նակ կա ռու ցել եք, կա րող է կոր ծան-
վել մեկ օ րում։

 Միև նույն է՝ շա րու նա կեք կա ռու ցել։

 Մար դիկ ի ր ա կա նում օգ նութ յան կա րիք ու նեն, բայց նրանք կա րող 
են հար ձակ վել ձեզ վրա, երբ սկսեք օգ նել նրանց։

 Միև նույն է՝ օգ նեք մարդ կանց։

Տ վեք այս ա շ խար հին ձեր ու նե ցած լա վա գույ նը, և  դուք ապ տակ 
կստա նաք։

 Միև նույն է՝ տվեք այս աշ խար հին ձեր ու նե ցած լա վա գույ նը2։

 Մար դիկ կհիաս թա փեց նեն ձեզ... միև նույն է՝ սի րե՛ք նրանց։ 
Ես այն քա՜ն բա ներ եմ գտնում  Քեյ թի խոս քե րում, ո րոնք վե րա բե-
րում են մարդ կանց հետ իմ հա րա բե րութ յուն նե րին։  Դուք երբ ևէ 
հիաս թա փեց րե՞լ եք մարդ կանց։ Ես ա րել եմ դա։  Մի գու ցե նրանք 
տա րու բե րել են գլուխ նե րը և  հե ռա ցել են ինձ նից՝ մրթմրթա լով. 
«Ինչ պե՜ս հիաս թափ վե ցի նրա նից»։ Թշ նա մի նե րը և  նույ նիսկ ըն-
կեր նե րը կխո ցեն և կ դա վա ճա նեն ձեզ։  Բայց դուք գի տեք, թե ինչ 
պետք է ա նեք... միև նույն է՝ սի րեք նրանց։ Ե թե ու զում եք կա ռու-
ցել կյանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան, դուք պետք է վեր լի նեք ձեր 
մարդ կա յին դա տո ղութ յու նից և  կա րո ղութ յուն նե րից։

Ես գի տեմ՝ մի գու ցե սկզբում սա ա նի մաստ թվա, բայց ե թե 
դուք ար ժա նա պատ վո րեն վե րա բեր վեք մարդ կանց՝ թույլ տա-
լով նրանց սո վո րել ի րենց սխալ նե րից, ա պա գա յում նրանց մոտ 
ա մեն ինչ ա վե լի լավ կստաց վի։
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 Ցա վոք, ես զգում եմ, որ պետք է մի վե րա պա հում ա նեմ։ 
Ս խալ ներ ա սե լով՝ ես նկա տի չու նեմ բռնութ յուն, դա վա ճա նութ-
յուն կամ ա պօ րի նի գոր ծո ղութ յուն ներ։  Խոս քը պար զա պես ձա-
խո ղումնե րի, թյու րըմբռ նումնե րի և ս խալ կար ծիք նե րի մա սին է։ 
Ես չեմ խո սում այ լա սեր վա ծութ յու նից, դա ժա նութ յու նից կամ քի-
նախնդ րութ յու նից դրդված ա րարք նե րի մա սին։ Ես խո սում եմ 
այն ձա խո ղումնե րի մա սին, ո րոնք պա տա հում են ա մեն մե կիս 
հետ՝ ճիշտ ճա նա պար հով ըն թա նա լիս։

Ե՛վ ար դար նե րը, և՛ ա նօ րեն նե րը սխալ վում են, թու լա նում են և  
ընկ նում են։  Միակ տար բե րութ յունն այն է, որ սե րը դրդում է ար-
դար նե րին ոտ քի ել նել։ Ա նօ րեն ներն ըն կած են մնում և  հա ճախ 
փոր ձում են ի րենց մոտ ի ջեց նել ու րիշ նե րին, բայց ար դար նե րը ոտ-
քի են ել նում, բարձ րաց նում են մյուս նե րին և  շա րու նա կում են ա ռաջ 
գնալ (տե՛ս Ա ռակ. 24.16)։  Սե րը միշտ ո րո շում է կրկին ոտ քի ել նել.

« Բայց ճշմա րիտ լի նե լով սի րո մեջ (կամ՝ խո սե լով ճշմար տութ յու նը սի-
րով)՝ ա ճենք Ն րա նում ա մեն բա նով, որ է գլու խը՝ Ք րիս տո սը, ո րից ամ-
բողջ մար մի նը միա սին կազմ վե լով և  միա սին հար մար վե լով, ա մեն հոդ-
վա ծի ձեռնտ վութ յամբ ա մեն մեկ ան դա մի ներ գոր ծութ յան չա փով մարմ-
նի ա ճե լը գործ վում է՝ իր ան ձը սի րով շի նե լու հա մար» (Ե փես. 4.15,16)։

Ճշ մար տութ յու նը սի րով խո սե լը կա ռու ցում է մար մի նը։  Սերն 
աճ է բե րում կյան քի ա մեն բնա գա վա ռում։ Ա տե լութ յամբ լի բա-
ռերն ա ռա ջաց նում են քայ քա յում և  ե տըն թաց։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, 
սերն ա վե լի զո րա վոր է, քան ա տե լութ յու նը և  վա խը։

Ինչ պես հաղ թա հա րել հիաս թա փութ յու նը

 Հիաս թա փութ յունն ա ռա ջա նում է, երբ սպա սումնե րը չեն կա-
տար վում։  Սե րը հա վա տում է լա վա գույ նին, ոչ թե պա հան ջում է 
լա վա գույ նը, քա նի որ այս եր կու սի միջև ահ ռե լի տար բե րութ յուն 
կա։ Ս պա սումնե րը կա րող են ա րա գո րեն վե րած վել պա հանջ նե-
րի, իսկ սե րը ա վե լա նա լով՝ վե րած վում է հույ սի։

Ես վստա հում եմ իմ ա մուս նուն, բայց իմ հույ սը խարսխ ված է 
Աստ ծո մեջ։ Ա մու սինս և  ես սի րում ենք ի րար, բայց դա չի նշա-
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նա կում, որ մենք չենք հիաս թա փեց րել մեկս մյու սին... այդ պես 
ե ղել է։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, հիաս թա փութ յան քա ղա քում բնակ վե-
լու փո խա րեն, մենք ո րո շում ենք կա յաց րել հե ռա նալ դրա ցա վոտ 
սահ ման նե րից։  Մենք շնոր հա կալ ենք այն ա մե նի հա մար, ինչ 
բա ցա սա կան փոր ձա ռութ յուն ներն ա վե լաց նում են մեր հա րա բե-
րութ յուն նե րում. մենք ոտ քի ենք ել նում, սո վո րում ենք մեր սխալ-
նե րից այն ա մե նը, ինչ կա րող ենք, և  ա ռաջ ենք շարժ վում։  Մենք 
հաս կա ցել ենք, որ սա շատ ա վե լի լավ մո տե ցում է, քան շա րու-
նակ մեր հիաս թա փութ յուն նե րի շուրջ պտտվե լը։

 Հա վա տա ցե՛ք ինձ, կար ժա մա նակ, երբ մենք մտա ծում էինք, որ 
դա լավ միտք էր (կամ՝ մի գու ցե միայն ես էի այդ պես մտա ծում)։ Ես 
մտա ծում էի, որ ե թե ու սումնա սի րեի գոր ծած սխա լի ա մեն մի կող-
մը և  ծած կեի դրանք ա մո թով, նման բան այլևս տե ղի չէր ու նե նա 
(ես այդ պես եմ վար վել թե՛  Ջո նի, թե՛ իմ սխալ նե րի հետ)։

Այս մո տե ցու մը լավ արդ յունք չու նե ցավ, քա նի որ իմ տրա մա-
բա նութ յու նը սխալ էր։  Փո խա րե նը՝ այդ սո վո րութ յունն այն աս-
տի ճան ար մա տա ցավ մե զա նում, որ մենք միայն տես նում էինք 
մեկս մյու սի թե րութ յուն նե րը, ո րոնք հմտո րեն կա րո ղա նում էինք 
գտնել։  Մենք սկսե ցինք միմ յան ցից սպա սել վա տա գույ նը, փո-
խա րե նը հա վա տա յինք լա վա գույ նին։ Եր կուսս էլ միմ յանց մեջ 
գտանք այն, ինչ փնտրում էինք։

Ես սի րում եմ իմ բո լոր ե րե խա նե րին, բայց դա չի նշա նա-
կում, որ մեր հա րա բե րութ յուն նե րի մեջ հիաս թա փութ յուն ներ չեն 
ե ղել։  Թեև դրանք հազ վա դեպ են ե ղել, և  ա վե լի հա ճախ ես եմ 
հիաս թա փեց րել նրանց, նման բա ներ դեռ տե ղի են ու նե նում մեր 
հա րա բե րութ յուն նե րում։  Նույն պես պա տա հել է, որ ես հիաս թա-
փեց րել եմ իմ ըն կեր նե րին։

 Հիաս թա փութ յու նը չի նշա նա կում, որ ձեր սե րը մա հա ցել է. այն 
պար զա պես նշա նա կում է, որ ժա մա նակն է հան դի պում նշա նա կել 
 Սուրբ  Հո գու հետ և  խորհր դատ վութ յուն ստա նալ։  Սե րը ներգ րավ-
վա ծութ յուն է պա հան ջում, իսկ ի րա կան ներգ րավ վա ծութ յան արդ-
յուն քում դուք խնդիր ներ եք ու նե նում և  խո ցե լի եք դառ նում։
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Ի վեր ջո, ես չեմ կա րող ակն կա լել, որ իմ ա մու սի նը, ե րե խա-
նե րը և  ըն կեր ներն ինձ հա մար կլի նեն այն, ինչ միայն  Հի սու սը 
կա րող է լի նել։ Ե թե գոր ծեմ այդ սխա լը և  դարձ նեմ նրանց իմ 
փրկի չը, նրանք միայն հիաս թա փեց նե լու են ինձ, քա նի որ այդ 
դիր քում նրանք չեն կա րող չձա խող վել։

Խն դի րը ոչ թե այդ մարդ կանց թե րութ յուն ներն են, այլ՝ իմ 
սխալ սպա սումնե րը։

Երբ դուք սպա սում եք լա վա գույ նին, իսկ մար դիկ դրա նից 
պա կաս են ա նում, դուք հիաս թափ վում եք։  Բայց երբ հա վա տում 
եք լա վա գույ նին, իսկ նրանց մոտ այդ պես չի ստաց վում, դուք 
հաս կա նում եք, որ նրանք դեռ անց նե լու ճա նա պարհ ու նեն։

Երբ դուք ճնշում եք զգում, որ դա տեք կամ ձեզ նից հե ռաց-
նեք այն մարդ կանց, ո րոնց Աստ ված կան չել է, որ Իր հետ միա-
սին բարձ րաց նեք, դա պաշտ պա նա կան ար ձա գանք է։ Ա յո՛, կան 
մար դիկ, ո րոն ցից պետք է ա ռանձ նա նալ, քա նի որ ձեր միջև 
հա մա ձայ նութ յուն չկա։  Բա ցի այդ՝ կան մար դիկ, ո րոնք կա րող 
են փոր ձել վնաս հասց նել ձեզ։  Բայց ա մե նից հա ճախ հե ռա նա-
լու պատ ճառն այն է, որ մար դուն ցավ են պատ ճա ռում, և  նա չի 
ուզում կրկին խո ցե լի լի նել։

Աստ ված միշտ ա վե լի մեծ հա վատք ու նի իմ հան դեպ, քան 
ես։  Նա չի նա յում ինձ՝ ըստ իմ անց յա լի, քա նի որ իմ ա պա գան 
Ն րա ձեռ քում է։  Նա դուրս է բե րում ինձ իմ երկ չո տութ յու նից և 
 վա խից, որ պես զի ի հայտ բե րի լա վա գույ նը ին ձա նում։  Պո ղո սը 
նման ներ քին պայ քար նե րի մեջ էր այն սպա սումնե րի պատ ճա-
ռով, որ ու ներ  Կորն թո սի ե կե ղե ցուց.

«Ես խոս տո վա նում եմ, որ վա խեր ու նեմ, որ երբ գամ, դուք կհիաս-
թա փեց նեք ինձ, իսկ ես կհիաս թա փեց նեմ ձեզ, և  որ ի րա րից հիաս-
թափ ված լի նե լու պատ ճա ռով ա մեն ինչ ի հայտ կգա՝ վե ճե րը, նա-
խան ձը, բռնկվող բնա վո րութ յու նը, կողմնա կա լութ յու նը, բար կա ցած 
խոս քե րը, ա րա տա վոր խո սակ ցութ յուն նե րը, հպար տա ցած գլուխ նե-
րը և  ընդ հա նուր խե լա գա րա նո ցը» (Բ  Կորնթ. 12.20, Ու ղերձ)։

Ե կեք դա դա րենք հիաս թա փութ յուն նե րի սպա սել, քա նի որ 
ինչ կան չենք, այն էլ կու նե նանք։ Ե թե պա հան ջենք մարդ կան-
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ցից ա վե լին և  հա վա նութ յուն չտանք նրանց, քա նի դեռ դա տե-
ղի չի ու նե ցել, մենք մե կու սա ցած և  բար կա ցած կդառ նանք՝ ճիշտ 
նույն կեր պով, ինչ պես որ մեր ժե լով մեր ե րա զան քը՝ մենք ա ռանց 
հույ սի կմնանք։ Ե կեք հա վա տանք մարդ կանց այն պես, ինչ պես 
ուզում ենք, որ նրանք հա վա տան մեզ, որ լա վա գույ նը մեր կյան-
քում դեռ առջ ևում է։ Ե կեք հա վա տանք, որ նրանց սխալ նե րը՝ 
ըն դա մե նը սայ թա քումներ են։  Ձեր սխալ ներն ի րա վունք չու նեն 
ո րո շե լու, թե ինչ կլի նի ձեզ հետ ա պա գա յում։

 Դուք կա րող եք ըն դու նել  Հի սու սի օգ նութ յու նը, կամ վրդով վել 
ձեր անց յա լի պատ ճա ռով. միայն դո՛ւք եք ո րո շում դա։

 Մենք հե ռաց նում ենք մարդ կանց մեր կյան քից՝ ա ռանց ո ղոր-
մութ յուն ցու ցա բե րե լու, երբ ինք ներս չու նենք հայտ նութ յուն ո ղոր-
մութ յան մա սին։

 Վա խի ճա նա պար հը

 Վա խը թանկ կնստի ձեզ վրա։ Այն կթա լա նի ձեզ մինչև վեր-
ջին թե լը։ Այն կգո ղա նա ձեր ու ժե րը, ե րա զանք նե րը, հա րա բե-
րութ յուն նե րը մարդ կանց հետ, ֆի նանս նե րը, հա վատ քը և  հույ սը։ 
 Վախն ու զում է չար չա րել ձեզ և խ լել ձեզ նից այն ա մե նը, ինչ սե-
րը ձրիա բար տա լիս է։  Վախն ի հայտ չի գա լիս ժա մա նակ առ 
ժա մա նակ. այն ան դա դար հար ձակ վում է, քա նի որ գի տի իր 
ա նե լի քը։

 Վա խը չի պատ վի ձեր հան գիս տը. այն կներ խու ժի ձեր քնի 
մեջ՝ ա ղա վա ղե լով ձեր ե րազ նե րը։

 Վա խը՝ ուժ է, ո րը հա կադր վում է  Սուրբ  Հո գու սի րուն, զո-
րութ յա նը և  ող ջամ տութ յա նը։  Կա րող եք հա մոզ ված լի նել, որ 
վա խի նպա տա կը՝ ձեզ կաթ վա ծա հար ա նելն է, ինչ պես որ  Սուրբ 
 Հո գու նպա տա կը՝ ձեզ ա զա տութ յուն շնոր հելն է։

 Վա խը գո ղա նում է ձեզ նից բազ մա թիվ հնա րա վո րութ յուն ներ 
և  ու զում է խլել ձեր տե սիլքն ա պա գա յի մա սին։ Ե՛վ սե րը, և՛ վա-
խը ծրա գիր ու նեն ձեր կյան քի հա մար։  Մե կը ձեր օգ տի հա մար 
է, մյու սը՝ վնա սի։



Վա խի &  սի րո պա տե րազ մը 

171

 Սի րո ճա նա պար հը
Ի տար բե րութ յուն վա խի՝ սերն ան սահ մա նո րեն ա ռա տա ձեռն 

է։ Այն ձգտում է վե րա կանգ նել ձեր հա րա բե րութ յուն նե րը մարդ-
կանց հետ, ձեր ե րա զանք նե րը և  ձեր հույ սը։  Մեզ նից ա մեն մե կը 
կա րող է ստա նալ այն սե րը, որ Աստ ված խոս տա նում է։ Այ նո ւա-
մե նայ նիվ, մար դիկ սխալ վում են՝ մտա ծե լով, որ սի րո նոր խոս-
տումնե րը կամ րա նան վա խի հին գործ ված քին։ Աստ ված փա-
փա գում է միաց նել նո րը նո րոգ վա ծի հետ։

«Եվ ոչ ոք չի լցնում նոր գի նին հին տի կե րի մեջ։ Ո րով հետև հին տի-
կե րը կպատռ վեն ճնշու մից, և  գի նին կթափ վի, իսկ տի կե րը կփչա-
նան։  Նոր գի նին պահ վում է նոր տի կե րի մեջ, որ պես զի եր կուսն էլ 
պահ պան վեն» ( Մատթ. 9.17, NLT)։

 Ձեր ներ սում նոր բան կա, ին չը վախն ու զում է իր մեջ պա հել։ 
 Թույլ մի՛ տվեք դա։ Ան վախ մարդ կանց սե րը լիո վին նոր փա-
թե թա վո րում է պա հան ջում։  Հենց որ ըն դու նեք սի րո նոր գի նին, 
դուք ա մեն ինչ այլ կերպ կտես նեք։  Դուք ծա ռա յե լու հնա րա վո-
րութ յուն կհա մա րեք այն, ին չը նախ կի նում պար տա կա նութ յուն 
էր ձեզ հա մար։  Դուք կձգտեք ա ռա տա ձեռն լի նել՝ կու տա կե լու 
փո խա րեն։  Սի րո նպա տա կը՝ վա խը հե ռաց նելն է։

Ան վախ կին
Ան ցած տա րի իմ մտե րիմ ըն կե րու հի նե րից մե կը շնոր հա վո-

րա կան բա ցիկ ու ղար կեց ինձ ծննդյանս օր վա առ թիվ։ Այդ բա-
ցիկն ինձ այն քա՜ն դուր ե կավ, որ փակց րի այն իմ հա յե լու վրա։ 
Դ րա առջ ևի կող մում պատ կեր ված է մի ե րի տա սարդ աղ ջիկ՝ 
վան դա կա վոր կտո րից տա բա տով, իսկ ներք ևում գրված է. «Ոչ 
միայն հա գուստն է կար ևոր, այլև՝ վե րա բեր մուն քը»։ Այլ կերպ 
ա սած՝ կար ևորն այն չէ, թե ինչ եք դուք կրում, այլ՝ թե ինչ պես 
եք կրում դա։  Սե րը կրե լու լա վա գույն ձևը՝ հա մար ձա կութ յունն է։ 
 Սերն այն պի սի բան է, ո րը ինք ներդ պետք է գոր ծադ րեք։

 Կա սեմ ձեզ մի անժխ տե լի ճշմար տութ յուն. չկա ա վե լի գրա վիչ 
բան, քան ան վախ կի նը։
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Չ կա ա վե լիՉ կա ա վե լի
գրա վիչ բան, գրա վիչ բան, 
քան ան վախքան ան վախ

կի նը։կի նը։

Ոչ թե ան հոգ կի նը, այլ՝ ան վախ կի նը։ Ան վախ դուստ րե րը 
կրում են Աստ ծո խոս տումնե րը կրա կոտ հա վատ քով։  Մարդ կայ-

նո րեն մենք նա յում ենք միայն ինք ներս մեզ, այ-
նինչ՝ մենք պատ վեր ու նենք, որ նա յենք մեզ Աստ-
ծո  Խոս քի լույ սի ներ քո։ Եվ մենք ոչ մի օ գուտ չենք 
ստա նա, ե թե ա նար գենք ինք ներս մեզ։

 Վա խը չա փում է մեզ ըստ այն ա մե նի, ինչ 
մենք չենք կա րող ա նել, իսկ հա վատ քը հա մար-
ձակ օգտ վում է Աստ ծո կա րո ղութ յու նից։

 Վա խը վա նող է. սե րը գրա վիչ է։
Ի՞նչ է նշա նա կում գրա վիչ լի նել։
 Հա վա տա ցե՛ք ինձ՝ գրավ չութ յունն ա վե լին է, քան ար տա քի-

նը։ Օ րի նակ՝ ավ տով թար նե րը նույն պես մեծ ու շադ րութ յուն են 
գրա վում։ Իմ խոս քերն ա վե լի լավ հաս կա նա լու հա մար նա յենք 
«գրա վիչ» բա ռի ար մա տին, ո րը նշա նա կում է. «քա շել կամ ձգել 
դե պի ի րեն՝ մագ նի սի պես»։ Այն նույն պես նշա նա կում է. «հե-
տաքրք րութ յուն և զ գաց մունք ներ ա ռա ջաց նել»։

 Ձեր կյան քը մագ նիս է կա՛մ ա նեծք նե րի, կա՛մ օրհ նութ յուն նե րի 
հա մար։ Ու րեմն, հարց րե՛ք ինք ներդ ձեզ.

Ին չի՞ց եք դուք վա խե նում։
Ին չի՞ն է սե րը դրդում ձեզ բախ վել։
Ո՞ւմ եք դուք հրա ժար վում նե րել, մինչև որ նա փոխ վի։
Ո՞ր բնա գա վա ռում է ձեր սե րը չա փա վոր և  միա խառն ված 

վա խի հետ։
 Մի գու ցե դուք ոս տա՞յն եք գոր ծել ձեզ հա մար վա խի հռչա կում-

նե րով։
 Ժա մա նակն է փո խել ա մեն ինչ։  Փո փո խութ յան ըն թաց քը 

սկսե լը նույն քան հեշտ է, որ քան ձեր կյան քում հռչա կե լը այն, ինչ 
Եր կինքն ա սում է ան զու գա կան և հ րա շա լի կյան քի մա սին։ Որ-
պես զի օգ նեմ ձեզ սկսել այս ըն թաց քը, ես մի ա ղոթք եմ պատ-
րաս տել ձեզ հա մար այն խոս քե րի հի ման վրա, ո րոնք  Պո ղոսն 
ուղ ղել էր  Տի մո թեո սին։
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«Իմ սի րե լի դո՛ւստր, ես ա ղո թում եմ, որ Աստ ծո շնորհ քը, սե րը և  լիար-
ժեք բա րօ րութ յունն ա վե լի մեծ չա փով ար տա հայտ վեն քո կյան քում և 
լց նեն քո կյանքն Աստ ծուց՝ մեր  Հո րից, և  մեր  Տեր  Հի սուս Ք րիս տո սից։ 
Ես գրում եմ, որ խրա խու սեմ քեզ բոր բո քել և կր կին բո ցա վա ռել այն 
հոգ ևոր պարգ ևի կրա կը, որն Աստ ված փո խան ցել է քեզ։ Ո րով հետև 
Աստ ված եր բեք չի տա քեզ երկ չո տութ յան և  վա խի հո գի.  Սուրբ  Հո-
գին տա լիս է քեզ մեծ զո րութ յուն, սեր և  ա ռողջ դա տո ղութ յուն»։

Այն պես որ, եր բեք մի՛ ա մա չիր մեր  Տի րոջ վկա յութ յու նից, այլ 
հաղ թի՛ր ա մեն չա րիք՝ այն հայտ նութ յամբ, որ ու նես Աստ ծո զո-
րութ յան մա սին։  Նա հա րութ յան կյանք տվեց մեզ և  դե պի Ի րեն 
քա շեց մեզ՝ Իր սուրբ կո չու մով, ո րը մեր կյան քում է։ Եվ դա տե ղի 
չու նե ցավ որ ևէ բա րի գոր ծի հա մար, ո րը մենք ա րել էինք, այլ՝ Իր 
աստ վա ծա յին հա ճութ յամբ և  զար մա նա լի շնորհ քով, ո րոնք հաս-
տա տե ցին մեր միութ յունն օծ ված  Հի սու սի հետ նույ նիսկ՝ մինչև 
ժա մա նակ վա սկիզ բը» (Բ  Տի մոթ. 1.2,6-9, փո փոխ ված)։

 Հա մոզ վե՛ք սրա նում։  Հա մա ձայ նե՛ք, որ այս խոս քե րը՝ Աստ ծո 
կամքն են ձեզ հա մար։  Դուք կա ղո թե՞ք ինձ հետ։

«Երկ նա յի՛ն  Հայր, 
Ես ըն դու նում եմ  Քո շնորհ քը, սե րը և  բա րօ րութ յունն իմ կյան-

քում։ Ես բոր բո քում եմ այն հոգ ևոր պարգ ևը, ո րը փո խանց վել է ինձ։ 
Աստ վա՛ծ, ես գի տեմ, որ  Դու չես տվել ինձ վա խի հո գի. այն պես որ, 
ես մեր ժում եմ վա խի խոր հուր դը։  Հա՛յր, շնոր հա կա՛լ եմ, որ վե րա-
կանգ նում ես այն, ինչ գո ղը գո ղա ցել էր ինձ նից։

 Դու տվել ես ինձ  Սուրբ  Հո գուն, Ով տա լիս է զո րութ յուն, իշ խա-
նութ յուն, սեր և  ող ջամ տութ յուն՝ ա ռողջ դա տո ղութ յամբ։ Այ սօր ես 
ո րո շում եմ կա յաց նում սի րել։ Ես չեմ ա մա չում Ա վե տա րա նից։ Ես վա-
խե ցած ետ չեմ քաշ վի և կ սի րեմ՝ ա ռանց վա խե նա լու»։

 Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1. Ի՞նչ կա րե լի է ա նել ա վե լի ան վախ կեր պով սի րե լու հա մար։
2.   Ձեր ա մուս նութ յան մեջ կա՞ այն պի սի խնդիր, ո րը դուք պի-

տա կել եք որ պես ձեր կո ղակ ցի խնդի րը, ոչ թե՝ ձեր ընդ հա-
նուր խնդի րը։
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3.   Ձեր կյան քում կա՞ն բնա գա վառ ներ, ո րոն ցում դուք ո րո շել 
եք խո ցե լի չլի նել, ին չի արդ յուն քում ձեր սե րը պա կա սել է։ 
Ի՞նչ քայ լեր կա րող եք ձեռ նար կել, որ պես զի փո խեք այդ 
ի րա վի ճա կը։

4.   Ձեր կյան քի ո՞ր բնա գա վառ նե րում եք դուք հա մա րում, որ ձեր 
գոր ծած սխալ նե րը նշա նա կում են, որ դուք սխալ մունք եք։

5.   Կա՞ արդ յոք որ ևէ բնա գա վառ, որ տեղ դուք ըն կել եք և  վա-
խե նում եք ոտ քի ել նել։  Կիս վե՛ք այդ մա սին ձեր ըն կեր նե րից 
կամ մտե րիմնե րից մե կի հետ։

6.  Ի՞նչ տար բե րութ յուն ներ կան ան վախ կնոջ և  ան հոգ կնոջ 
միջև։
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 Խո րը ջրհոր ներ  Խո րը ջրհոր ներ 

&  ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ&  ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ

 Նե ղութ յուն նե րը սո վո րեց նում են մեզ, թե ով ենք 
մենք. նրանք փո րում են մեր սրտի հո ղը և  ցույց են 
տա լիս, թե որ քա նով ենք մենք հաս տա տուն։

 Չարլզ Ս փեր ջեն

Ես են թադ րում եմ, որ դուք ու զում եք Աստ ծո խո րութ յուն 
ու նե ցող դուստր լի նել։ Ե թե ու զում եք խո րութ յուն ու նե-
նալ, պատ րաստ ե ղեք փո րել։

Ես հա մա ձայն եմ  Չարլզ Ս փեր ջե նի հետ. նե ղութ յուն ներն իս-
կա պես որ հայտ նութ յուն են։ Ես կա րող եմ ա սել դա գո նե իմ նե-
ղութ յուն նե րի մա սին։ Դ րանք պետք է լի նեն մեր ու սու ցիչ նե րը, 
բայց մենք ենք ո րո շում, թե ինչ պի սի ա շա կերտ ներ ենք լի նե լու։ 
Ե ղել են շատ օ րեր, երբ ես «3» եմ ստա ցել. իմ գնա հա տա կա նը 
ցածր էր, բայց՝ ան ցո ղիկ։ Ն ման դեպ քե րում ես սո վո րա բար վե-
րա հանձ նում եմ իմ ա ռա ջադ րան քը։ Ճշ մար տութ յունն այն է, որ 
թեև իմ կյան քը կա տար յալ չէ, ես ու զում եմ, որ այն լավ լի նի։ Ես 
ի զո րու եմ ո րո շե լու՝ փոր ձութ յուն նե րը և  նե ղութ յուն նե րը կլի նեն 
իմ սուր հան դակ նե՞ րը, թե՞ պար զա պես խառ նաշ փո թի կվե րա ծեն 
իմ կյան քը։
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 Մենք գրե թե կամ բո լո րո վին չենք վե րահս կում այն, թե ինչ 
է կա տար վում մեզ հետ, և  թե ինչ են մար դիկ խո սում մեր մա-
սին, բայց ա մեն ինչ այլ է, երբ խոս քը մեր ա րարք նե րի մա սին 
է։  Մենք կա րող ենք ընտ րել, այ սինքն՝ մենք լիո վին կա րող ենք 
վե րահս կել մեր ար ձա գանքն ի րա վի ճակ նե րին։ Եվ քա նի որ մենք 
մեջ բե րում ենք Ս փեր ջե նի խոսքերից, ե կեք մի փոքր ա վե լի խո-
րը գնանք և  տես նենք, թե ըստ նրա՝ ինչ պի սի՞ն պետք է լի նի մեր 
ար ձա գան քը նե ղութ յուն նե րին։

«Ես սո վո րել եմ համ բու րել այն ա լի քը, ո րի պատ ճա ռով բախ-
վել եմ ժայ ռին»։

 Սա ան սո վոր և  անս պա սե լի ար ձա գանք է մեզ հան կար ծա կիի 
բե րող ի րա վի ճակ նե րին։  Վեր ջերս ես հետ ևում էի իմ թոռ նու հի 
 Սոֆ յա յին, ով խա ղում էր ա լիք նե րի հետ։  Նա զվար ճա նում էր՝ 
բախ վե լով ա մեն մի մո տե ցող ա լի քին։ Ան կախ այն բա նից, թե 
քա նի ան գամ էին ա լիք նե րը ետ մղում նրան և  ծած կում ջրով... 
դա միայն խաղ էր։  Ծի ծա ղե լով՝ նա ուղ ղում էր ոտ քե րը, սրբում 
էր աչ քե րը և  ա ռաջ էր գնում՝ պատ րաստ վե լով հան դի պել հա-
ջորդ ա լի քին։

Ս փեր ջե նը չէր խո սում ժայ ռոտ ա փի մա սին, այլ՝ Ք րիս տոս 
 Ժայ ռի։ Ա մեն օ րը նոր հնա րա վո րութ յուն է՝ ո րո շե լու, թե ինչ պես 
կար ձա գան քենք կյան քի ա լիք նե րին։ Ե թե մենք պաշտ պա նա կան 
դիրք զբա ղեց նենք, ինչ պի սի խնդիր էլ ի հայտ գա մեր կյան քում, 
այն չի լուծ վի։ Ե թե մենք խո նարհ վենք, մեր նե ղութ յու նը թույլ 
կտա  Սուրբ  Հո գուն ա վե լաց նել մեր խո րութ յու նը, այ սինքն՝ ա վե լի 
աստ վա ծա պաշտ դարձ նել մեզ։ Կ յան քի դժվա րութ յուն նե րը ցույց 
են տա լիս, թե որ քա նով ենք մենք հաս տա տուն՝ ա ռանց նսե մաց-
նե լու մեր ինք նութ յու նը։  Մեր ինք նութ յու նը հաս տատ ված է Ք րիս-
տո սում և  հիմն ված է Ն րա գոր ծե րի վրա, ոչ թե մեր ներ կա կամ 
անց յալ գոր ծե րի։  Նե ղութ յուն ներն օգ նում են մեզ ա վե լի նման-
վել Ք րիս տո սին, այ սինքն՝ ա վե լի ան սա սան դառ նալ։ Ք րիս տո-
սը՝ այն ա ռաս պե լա կան ժայռն է, որն ա վե լի բարձր է, քան ես։ 
 Նա մեր ա ռանցքն է, այն ժայ ռը, ո րի վրա մենք հան գիստ ենք 
գտնում ա մեն գի շեր, և  ո րի վրա կանգ նում ենք, երբ արթ նա նում 
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ենք ա մեն ա ռա վոտ։  Միայն  Հի սուսն է մեր ա պա հո վութ յու նը և 
 կենտ րո նը։

 Պատ րաս տել հո ղը

Անց նենք ծո վից դե պի ցա մաք։ Ես ապ րում եմ գե ղե ցիկ, եր բեմն՝ 
կա նաչ, բայց հա ճախ՝ չոր բնութ յուն ու նե ցող  Կո լո րա դո յում. այն-
պես որ, ես հեշ տո րեն կա րող եմ հա մե մա տել իմ կյան քը հո ղի հետ։ 
 Մեր հո ղը պինդ է՝ խիստ բնութ յան պատ ճա ռով։  Թեև իմ տան 
բա կի հո ղը պինդ է, ես ու զում եմ, որ իմ սիր տը փա փուկ լի նի։ Երբ 
ես խիստ վշտա ցած եմ լի նում վի րա վո րան քի պատ ճա ռով, ան կախ 
այն բա նից՝ այդ վի րա վո րանքն անն շա՞ն է, թե՞ ծան րա նում է ինձ 
վրա, ես մշտա պես զգում եմ, որ իմ սրտի հո ղում ինչ-որ օ տար բան 
կա։ Գտ նե լով կոշ տա ցած հո ղեր՝ ես տես նում եմ դրան ցում կոր-
ծա նա րար որ դեր, ո րոնք փոր ձում են կրկին հո ղի տակ մտնել։ Ես 
տես նում եմ դրանց գոր ծու նեութ յան հետ քե րը հո ղի տակ։ Ես հաս-
կա նում եմ, որ մինչ ան տեղ յակ էի, դրանք կրծում էին իմ ա մուս-
նութ յան ար մատ նե րը և  թու լաց նում էին իմ ըն կե րա կան հա րա բե-
րութ յուն նե րի ծա ղիկ նե րի ա ճը։ Երբ դա տե ղի է ու նե նում (իսկ դա 
տե ղի է ու նե նում շատ ա վե լի հա ճախ, քան ես կու զեի), իմ զրույցն 
իմ  Հոր հետ կա րող է մո տա վո րա պես այս պի սին լի նել.

«Ո՛չ, սար սա փե լի՜ է։ Ինչ պե՞ս սա տե ղի ու նե ցավ։ Երկ նա յի՛ն  Հայր, 
 Դու տես նո՞ւմ ես դա։  Դու լսե ցի՞ր այն, ինչ ես նոր ա սա ցի, կամ նույ-
նիսկ՝ մտա ծե ցի»։

 Նա պա տաս խա նում է. « Լի՛ զա, դա հայտ նութ յուն էր քե՛զ հա մար, 
բայց ոչ՝ Ինձ հա մար։ Այդ որ դերն ար դեն եր կար ժա մա նակ է՝ քո հո-
ղի մեջ են։  Հար ցը հետև յալն է. դու ու զո՞ւմ ես պա հել դրանք քո հո ղի 
մեջ՝ վտան գե լով քո ա պա գա հունձ քը»։

Ա վե լի ու շա դիր նա յե լով՝ ես սկսում եմ նկա տել սեր մեր, ո րոնք 
դեռ պետք է ծլեն, ին չը ժա մա նակ է պա հան ջե լու։ Դ րանք Աստ-
ծո խո րը խոս տումներն են, ո րոնք դեռ չեն կա տար վել իմ կյան-
քում և  ըն տա նի քում։ Ես սկսում եմ մտա ծել՝ արդ յո՞ք այդ սեր մե րը 
երբ ևէ կա ճեն։ Իմ  Հայ րը համ բե րութ յամբ բա ցատ րում է.
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«Այս տե սա կի որ դերն ա րագ են բազ մա նում։  Դու միշտ ինքդ ես 
ընտ րում։  Դու կա րող ես ար դա րա ցումնե րից բաղ կա ցած հող շաղ 
տալ դրանց վրա՝ ևս  մեկ ան գամ ծած կե լով դրանց գոր ծու նեութ յու-
նը, բայց դրանք հո ղի տակ կմնան։ Ե թե ու զում ես ա զատ վել այդ որ-
դե րից, դու պետք է ու րա նաս դրանք խոս քով և  գոր ծով, և  թույլ տաս 
Ինձ՝ հե ռաց նել»։

 Տես նե լով դրանց ի րա կան բնույ թը՝ ես մեր ժում եմ և  խոս տո-
վա նում եմ նա խան ձի, կաս կած նե րի և  մար դու վա խի գար շե լի 
որ դե րի առ կա յութ յու նը։

« Շա՛տ լավ, և  քա նի դեռ մենք զբաղ վում ենք քո հո ղով, դու տես նո՞ւմ 
ես այս մո լա խո տե րը։ Ա րի՛ ար մա տա խիլ ա նենք դրանք։ Ա վե լի հեշտ 
կլի նի ա նել դա, քա նի դեռ հո ղը շատ չի կոշ տա ցել։ Եվ ա րի՛ ցա նենք 
Աստ ծո  Խոս քի սեր մե րը դրանց փո խա րեն»։

 Մի րո պե... այժմ պայ քարն ի րա կան է դառ նում։ Ան տե սա նե լի 
կոշտ հո ղե րը՝ այլ բան է, բայց տե սա նե լի կա նաչ մո լա խո տե րի 
ցան կա ցած հետ քը հե ռաց նե լը այն ժա մա նակ, երբ ես դեռ սպա-
սում եմ Աստ ծո խոս տումնե րին, բո լո րո վին այլ բան է։ Ես կանգ 
եմ առ նում և  հի մա րա բար մտա ծում եմ, որ դեռ ո րոշ ժա մա նա-
կով կա րե լի է թող նել այդ մո լա խո տե րից մի քա նի սը։ Իսկ մի-
գու ցե ես սպա սեմ՝ մինչև նոր ծի լե րը դո՞ւրս գան հո ղի տա կից։ 
Ա ռանց այդ մո լա խո տե րի՝ ես ա մա յի հո ղակ տո րի կնման վեմ։ Ես 
հա կա ռակ վում եմ.

« Բայց  Տե՛ր, այդ դեպ քում, իմ հո ղը մերկ և  անպ տուղ կթվա»։
« Լի՛ զա, դու ու զում ես պտղա բե՞ր թվալ, թե՞ պտղա բեր լի նել»։

Եվ այս հարցն ուղղ ված է մեր սերն դին։ Արդ յո՞ք մենք ա վե լի 
կար ևոր ենք թվում, քան ի րա կա նում ենք։ Ե թե մենք բա վա րար-
վում ենք ըն դա մե նը պտղա բեր թվա լով, դա կա րող է խո չըն դոտ 
դառ նալ մեր ա պա գա պտղա բե րութ յան հա մար։ Այն, ինչ ցան ված 
է ծա ծու կում, մեկ օր ի հայտ է գա լու։ Ես խո րը հո գոց եմ հա նում։

« Լավ, ար մա տա խի՛լ ա րա դրանք»։
«Ար դեն ա րե ցի»։
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Եվ ա հա ես՝ մեր կա ցած հո ղով, բայց ա ռանց ա մո թի, քա նի որ 
գի տեմ, որ Ն րա խոս տումներն ան խո չըն դոտ կա ճեն ին ձա նում։ 
 Փոր ձութ յուն նե րը և  նե ղութ յուն նե րը մաք րում են հո ղը և  հե ռաց-
նում այն, ին չը խո չըն դո տում է ա պա գա ա ճին։ Դ րանց բախ վե-
լու նպա տակն է՝ մաք րել և  պատ րաս տել մեզ ա պա գա յի հա մար։ 
« Նե ղութ յուն ներ» բա ռը կա րե լի է հեշ տո րեն փո խա րի նել այլ բա-
ռե րով՝ դժվա րութ յուն ներ, ցավ և  տա ռա պանք, լսումներ, գնա հա-
տումներ, փոր ձեր, քննութ յուն ներ կամ պար զա պես ստու գումներ։

 Մեր ու ժեղ և  թույլ կող մերն ի հայտ են գա լիս այդ նե ղութ յուն-
նե րի պատ ճա ռած ան հար մա րա վե տութ յան մեջ։  Միաս նա բար և  
ա ռան ձին-ա ռան ձին՝ դրանք ազ դում են մեզ վրա. նե ղութ յուն նե-
րը փխրեց նում են մեր ան ձի չոր և  անպ տուղ մա սե րը՝ պատ րաս-
տե լով մեզ նոր բա նե րի և  մեր կյան քի հա ջորդ փու լին։ Ա ռանց 
այս հո ղա յին աշ խա տան քի՝ մենք չենք կա րո ղա նա կլա նել Աստ-
ծո  Խոս քի ջրի մեծ մա սը։  Մեր սրտե րը կլի նեն ե րաշ տից կոշ տա-
ցած հո ղի պես, ո րը չի կա րող ջուր ըն դու նել։ Ե թե այդ չոր հո ղը 
չփխրեց վի, անձրև նե րը կգան և  կանց նեն, իսկ մեզ մոտ ե րաշտ 
կլի նի՝ ա ռա տութ յան ժա մա նակ։

 Նե ղութ յուն նե րը նույն պես սո վո րեց նում են մեզ, թե ով է Աստ-
ված։

 Կար ժա մա նակ, երբ ես կվի ճեի ձեզ հետ նե ղութ յուն նե րի 
ի րա կան նպա տա կի վե րա բեր յալ։ Ես կա սեի, որ ե թե դուք ապ-
րում եք ըստ Աստ ծո  Խոս քի, ձեզ հետ ոչ մի բան չի պա տա հի։ 
Ես ե րի տա սարդ էի, ան միտ էի և  ներշնչ ված էի այն պի սի գա ղա-
փար նե րով, ո րոնք չէին դի մա նա ժա մա նա կի փոր ձութ յա նը։ Ես 
մտա ծում էի, որ այդ ուս մուն քը խորն էր, այ նինչ, ի րա կա նում այն 
ըն դա մե նը մա կե րե սա յին կյանք էր ա ռա ջար կում ինձ։

Այն ա մե նը, ինչ մեզ պետք է կյան քի և  աստ վա ծա պաշ տութ-
յան հա մար, ճշմար տա պես գտնվում է Աստ ծո  Խոս քում, բայց 
հենց նե ղութ յուն ներն են ծնկի բե րում մեզ, որ պես զի այդ ճշմար-
տութ յու նը ներ գոր ծի մեր կյան քում։ Այդ վի ճա կում մենք այլևս 
չենք ըն թեր ցում Աստ ծո  Խոս քը՝ որ պես ա ռա ջար կ մեր կյան քը 
լա վա գույնս ապ րե լու մա սին, այլ՝ որ պես կյան քի խոս քեր։
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 Պե ղի՛ր իմ կյան քը
Իմ կյան քում մի կարճ և շ փո թութ յամբ լի շրջան է ե ղել, ո րի 

պատ ճա ռը հիմնա կա նում այն էր, որ ես գե րա դա սում էի դի-
մակ կրել և  ան տե սել իմ խնդիր նե րը։ Ես ե րի տա սարդ էի, նոր էի 
փրկվել և  նոր էի ա մուս նա ցել, և  իմ սրտի հո ղը դեռ պետք է շուռ 
տրվեր։ Դ րա մա կե րե սին դեռ ըն դա մե նը մի քա նի խազ էր եր ևում։ 
Ես հի շում եմ, թե ինչ պես ա մեն ինչ փոխ վեց։ Ես խո րը ա ղոթ քի և  
երկր պա գութ յան մեջ էի։ Անմ տո րեն մտա ծում էի, որ ե թե նստած 
էի ե կե ղե ցու ա ռա ջին շար քում և  նո րա թուխ հով վի կին էի, իմ կյան-
քում պետք է ըն դա մե նը մի քա նի բան փոխ վեր։  Լիո վին վստահ 
լի նե լով՝ ես խնդրե ցի Աստ ծուն պե ղել իմ կյան քը։  Դեռ մեկ օր չէր 
ան ցել, իսկ ես ար դեն զղջում էի իմ խոս քե րի հա մար։

« Սի րե լի՛ երկ նա յին  Հայր, Ես ա սա ցի՝ պե ղե՞լ։  Կա րո՞ղ եմ ետ վերց-
նել իմ խոս քե րը։  Դա պար զա պես կրա կոտ պահ էր, և  ես ան հա ջող 
բա ռեր ընտ րե ցի։ Ես նկա տի ու նեի, որ բա րե կար գես և  գե ղեց կաց նես 
իմ կյան քը»։

 Նա թույլ չտվեց ինձ հրա ժար վել իմ խոս քե րից։  Պե ղու մը այն 
բառն էր, ո րը ես ընտ րել էի  Հո գու ա ռաջ նոր դութ յամբ։ Ինչ պես և 
ք րիս տոն յա նե րի մեծ մա սը, ես ապ րում էի խո րը ցան կութ յուն նե րով 
և  մա կե րե սա յին ա ղոթք նե րով։  Մինչ երկր պա գութ յան այս «վտան-
գա վոր» պա հը, ես դա տար կութ յուն էի զգում իմ ա ղոթք նե րից հե-
տո։ Այն խոս քե րը, ո րոնք ես շշնջում էի, ոչ մի ա ռա ջըն թաց չէին 
բե րում իմ կյան քում, ո րով հետև ես դեռ ա ղո թում էի՝ ել նե լով պար-
տա վո րութ յու նից, ոչ թե նվի րու մից։ Ես ա ղո թում էի այն պես, ինչ-
պես որ լսել էի այլ մարդ կան ցից։ Ա յո՛, ինձ ա սել էին, որ ա ղոթ քը 
նշա նա կում է՝ պար զա պես զրու ցել Աստ ծո հետ, բայց ես ա նընդ-
հատ պատ կե րաց նում էի ինձ գա հի սրա հում՝ շրջա պատ ված հրեշ-
տակ նե րով, ո րոնց հա մար իմ խոս քերն ան հե թեթ և  ծի ծա ղե լի էին։

Այս մտա ծե լա կեր պի պատ ճա ռով ես չգի տեի, թե ինչ պես շա-
րադ րել իմ ա ղոթք նե րը, որ պես զի փո խան ցեի իմ ներ սում մո լեգ-
նող հու սա հա տութ յու նը։ Ես նույն պես չգի տեի, թե ինչ պես վար վել 
իմ խո րը և  հու սա հատ հոգ ևոր քաղ ցի հետ, քա նի որ փա փա գում 



 Խո րը ջրհոր ներ &  ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ 

181

էի ա վե լին։ Այժմ գի տեմ, որ Աստ ված օգ տա գոր ծում է նե ղութ յուն-
նե րը, որ պես զի ա վե լի խո րաց նի իմ ա ղոթք նե րը։  Նախ քան այն 
պա հը, երբ ես, թեև վա խե նա լով, թույլ տվե ցի Աստ ծուն պե ղել 
իմ կյան քը, ես չգի տեի, թե ինչ պես թույլ տամ Ն րան ա վե լի խո-
րը աշ խա տել ինձ հետ։ Ես ան մի ջա պես կա պում էի ցան կա ցած 
դժվա րութ յուն և  նե ղութ յուն։  Փո խա րե նը հար ձակ վեի իմ նե ղութ-
յուն նե րի վրա, ես կապ ված էի մնում իմ հին սո վո րութ յուն նե րին և 
 սահ մա նա փա կումնե րին։ Ե թե նե ղութ յուն նե րը չէին հե ռա նում, ես 
էի փախ չում։ Ե թե փախ չե լը չէր ա զա տում ինձ, ես թաքն վում էի՝ 
հու սա լով, որ դրանք պար զա պես կհե ռա նա յին։

Իմ կյան քի դժվա րութ յուն նե րը վա խեց րել և  բար կաց րել էին 
ինձ։ Ես խստո րեն էի վե րա բեր վում մարդ կանց, և  է՛լ ա վե լի խստո-
րեն էի վե րա բեր վում ինքս ինձ։  Սի րե լի քո՛ւյր, ե թե դուք այս պես եք 
վար վում, լսե՛ք. այս կյան քը շատ ա վե լի կբար դա նա ձեզ հա մար, 
ե թե դուք խստո րեն վե րա բեր վեք ինք ներդ ձեզ։  Մի քա նի տաս-
նամ յա կի ըն թաց քում ես հաս կա ցա, որ Ս փեր ջե նը ճիշտ էր։  Ժա-
մա նա կի ըն թաց քում կոփ վե լուց հե տո՝ ես հաս կա նում եմ, որ Աստ-
վա ծա շունչն ա սում է մեզ, թե ում ենք մենք պատ կա նում, և  որ մեր 
ար ձա գան քը նե ղութ յուն նե րին՝ միան շա նակ կեր պով ցույց է տա-
լիս, թե որ քա նով ենք մենք հաս տա տուն։  Նե ղութ յուն ներն ի զո րու 
են փո խել մեզ՝ դարձ նե լով այն պի սին, ինչ պի սին մենք ձգտում ենք 
դառ նալ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, մեր հոգևոր կյան քում մենք հա վա տա-
ցել ենք այն ստին, որ կա րող ենք հե րոս ներ լի նել ա ռանց՝ նույ նիսկ 
մեկ պայ քա րի մաս նակ ցե լու։

 Խո րը ջրհոր ներ

Ինձ դուր է գա լիս, երբ ինչ-որ մար դու, ում ես պետք է հան դի-
պեմ, խո րը ջրհոր են ան վա նում։  Դա նշա նա կում է, որ այդ մար-
դու կյան քում կա շատ ա վե լին, քան ար տա քուստ եր ևում է։  Խո-
րը ջրհոր ներն ա ռեղծ վա ծա յին են. նրանք պատ մե լու շատ բան 
ունեն, իսկ ես սի րում եմ պատ մութ յուն ներ լսել։ Այդ պի սի մար դիկ 
ան ցել են շատ բա նե րով, ո րոնք կա րող էին պղտո րել կամ կեղ-



Կ ՅԱՆՔ՝ Ա ՌԱՆՑ ՄՐՑԱԿ ՑՈՒԹ ՅԱՆ

182

տո տել այլ ջրհոր ներ, բայց նրանց ջրհոր ներն ա նա րատ են մնա-
ցել։  Խո րը ջրհոր ներն աղբ յուր ներ են դառ նում, քա նի որ նրանք 
թար մութ յուն են բե րում ու րիշ նե րին։  Խո րը ջրհոր ներն ար տա-
ցո լե լու ա վե լի մեծ կա րո ղութ յուն ու նեն։ Զ րու ցե լով խո րը ջրհո րի 
հետ՝ դուք ա վե լի շատ բան կի մա նաք ձեր մա սին, քան՝ նրա։

Ես ճա նա չում եմ մի քա նի կա նանց, ով քեր խո րը ջրհոր ներ են։ 
Ես միշտ ցան կա նում եմ ա վե լի լավ ճա նա չել նրանց։ Երբ նրանց 
հետ եմ, սկզբում անվճ ռա կա նութ յուն եմ զգում, քա նի որ դեռ 
այն քա՜ն հար ցեր ու նեմ։ Ես գե րա դա սում եմ լսել, քան խո սել, երբ 
խո րը ջրհո րի հետ եմ։ Լ սե լով՝ միշտ կա րե լի է հաս կա նալ շատ 
ա վե լին, քան աս վում է։ Ես ու զում եմ խո րը ջրհոր լի նել, բայց 
իմ կյան քում կան պա հեր և բ նա գա վառ ներ, երբ ես ա վե լի շատ 
ջրա փո սի եմ նման։

Եր բեմն խո րը ջրհո րին ճա նա չե լու հա մար ես պետք է աշ խա-
տեմ իմ սրտի հետ։ Ն րանք այն քան էլ հե տաքրքր ված չեն այն 
գրքե րով, ո րոնք ես գրել եմ, և  այն հա մա ժո ղովնե րով, ո րոն ցում 
ես քա րո զել եմ։ Ն րան ցից շա տերն ա րել են այդ ա մե նը։ Ն րանք 
ա վե լի հե ռու են գնում։ Ն րանք չեն ու զում, որ ես բա ցեմ իմ սիր տը, 
այլ ու զում են ի մա նալ, թե ին չով եմ լցնում այն։ Ն րանք հար ցեր են 
տա լիս իմ ա մուս նու, ե րե խա նե րի, թոռ նե րի, ինչ պես նաև՝ իմ սրտի 
մա սին։ Ն րանք գի տեն, թե ինչ պես մեղ մո րեն թա փան ցել մար դու 
սիր տը։ Եվ մինչ հաս կա նում եմ, թե ինչ տե ղի ու նե ցավ, ես խախ-
տում եմ իմ բո լոր անձ նա կան սահ ման նե րը և  պատ մում եմ նրանց 
ա մեն ինչ (թեև դա բո լո րո վին դուր չի գա լիս իմ ա մուս նուն)։

Ես չեմ բա ցում իմ սիր տը սպառ նա լի քի ներ քո. ես ա նում եմ 
դա՝ տես նե լով դի մա ցի նի բա րութ յու նը։

Այդ խո րը ջրհոր նե րի հետ հան դի պե լուց հե տո ես ո րոշ բա-
ներ եմ հաս կա ցել։  Խո րը ջրհոր դառ նա լու հա մար անհ րա ժեշտ է 
ող ջա միտ կեր պով ներգ րավ ված լի նել կյան քի մեջ։  Խո րութ յունն 
ան կա րե լի է գնել. դրան պետք է ձգտել։ Այն գա լիս է, երբ մենք 
բա վա կա նա չափ խի զա խութ յուն ու նենք՝ ան կեղծ լի նե լու հա մար։ 
Այդ ի մաս տով, խո րութ յունն ա վե լի շատ նման է մկա նի, ո րը 
զար գա նում է մշտա պես գոր ծա ծե լով։



 Խո րը ջրհոր ներ &  ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ 

183

Ե րա զանք նե րի ջրհոր ներ

 Վեր ջերս մի քաս թին գա յին գոր ծա կալ դի մեց  Ջո նին և  ինձ։  Մի 
խո շոր ժա ման ցա յին ըն կե րութ յուն նոր հե ռուս տա նա խա գիծ էր 
պատ րաս տում. այն անդ րա դառ նա լու էր մի շարք խո րը հար ցե րի, 
ո րոնց այ սօր բախ վել է աշ խար հը՝ ա վե լի հոգ ևոր տե սանկյու նից։ 
Ա ռա ջին ան գամ չէր, որ ա ռա ջար կում էին մեզ նման հա ղոր դում-
ներ վա րել։ Ս տա նա լով ա ռա ջարկ ներ մի քա նի գոր ծա կալ նե րից, 
ով քեր ու զում էին ռեա լի թի-շոու ներ սկսել, ես հաս կա ցա, որ չէի 
ցան կա նում ներ կա յաց ման մաս նա կից դառ նալ։ Ա սա ցի իմ աշ-
խա տա կազ մին, որ չէի կար ծում, որ դա պետք էր մեզ։  Բայց վեր-
ջին քաս թին գա յին գոր ծա կա լը հա վաս տիաց րեց իմ աշ խա տա-
կազ մին, որ այդ հա ղորդ ման մեջ ա մեն ինչ այլ կերպ էր լի նե լու։ 
Պ րոդ յու սեր ներն ու զում էին հի շեց նել հե ռուս տա դի տո ղին այն ժա-
մա նա կը, երբ մար դիկ գնում էին ի րենց տե ղա կան ե կե ղե ցի նե րը՝ 
պա տաս խան ներ ստա նա լու հա մար։  Մենք դժկա մո րեն հա մա ձայ-
նե ցինք ա վե լին լսել նրանց գա ղա փա րի մա սին։

 Ջո նը և  ես տար բեր քա ղաք նե րում էինք, բայց մենք հա մա-
ձայ նե ցինք խմբա յին զան գի։ Ն րանք մի շարք հար ցեր տվե ցին, 
ո րոնց մենք ան մի ջա կան և  ան կեղծ պա տաս խան ներ տվե ցինք։ 
Ես չէի սպա սում, որ մենք ևս  մեկ զանգ կստա նա յինք նրան-
ցից, բայց նրանք զան գե ցին։ Ա սա ցին, որ ի րենց դուր ե կավ մեր 
ե ռան դը, և  որ ցան կա նում են անց նել հար ցազ րույ ցի հա ջորդ 
փու լին։ Ն րանք ա ռա ջար կե ցին մեկ ժա մա նոց հե ռա խո սա զանգ 
ձայ նագ րել «Ս կայ պով»։ Եվ մի շարք հար ցեր ու ղար կե ցին մեզ, 
ո րոնց մենք պետք է պա տաս խա նեինք հար ցազ րույ ցի ժա մա-
նակ։ Ա ռա ջին հար ցը մո տա վո րա պես այս պի սին էր.

«Իմ տասն վե ցամ յա աղ ջի կը սե ռա կան կյան քով է ապ րում ա վե լի 
բարձր տա րի քի և  սե ռա կան փոր ձա ռութ յուն ու նե ցող ե րի տա սարդ 
զու գըն կե րոջ հետ։ Այդ տղան իր կյան քի ա ռա ջին տղա մարդն է։ 
Որ պես մայր՝ արդ յո՞ք ես պետք է բժշկա կան ստուգ ման ու ղար կեմ 
նրան՝ սե ռա վա րակ նե րի առ կա յութ յան հա մար, թե՞ պար զա պես հա-
կա բեղմնա վո րիչ ներ ա ռա ջար կեմ։ Ի՞նչ խոր հուրդ կտաք»։
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Ինձ հա մար այդ հարցն անմ տութ յուն էր։  Խոսքն ան չա փա-
հաս աղջ կա մա սին էր, ով ապ րում էր իր ծնող նե րի տա նը։ Ես 
վստահ էի իմ պա տաս խա նի մեջ։

Ես բա ցատ րե ցի, որ Աստ վա ծա շուն չը պատ վի րում է փախ չել 
պոռն կութ յու նից, ոչ թե պայ ման ներ ստեղ ծել դրա հա մար։ Ա ռա-
ջար կե ցի, որ ամ բողջ ըն տա նի քը նստի սե ղա նի շուրջ և  բա ցատ-
րի այդ աղջ կան, թե ին չու այդ ե րի տա սար դի հետ այլևս չպետք է 
հան դի պի։

 Մինչ կհասց նեի ա վե լի զար գաց նել միտքս, այդ գոր ծա կալն 
ընդ հա տեց ինձ։  Նա նշեց, որ ա) այդ աղ ջի կը և ն րա զու գըն կե-
րը չէին պատ րաստ վում դա դա րեց նել ի րենց հա րա բե րութ յուն-
նե րը, բ) նրանք չէին ու զում, որ մենք խոս քեր մեջ բե րեինք Աստ-
վա ծաշն չից։ Ն րանք պար զա պես ու զում էին հոգ ևոր խորհր դա-
տու ներ ու նե նալ։  Նա շա րու նա կեց՝ ա սե լով, որ բո լոր հար ցերն 
ու ղար կել էին ի րենց ըն կե րութ յան ան դամնե րը, և  այդ հարցն 
ուղար կել էր հենց ին քը։ Այն աղ ջի կը, ով սե ռա կան կապ ու ներ, 
իր քույրն էր, և  իր մայ րը ցան կա նում էր ի մա նալ, թե ինչ պես 
վար վի։ Այդ պա հին մենք հաս կա ցանք, որ մեր հար ցազ րույցն 
այլևս չի կա րող շա րու նակ վել։

Այդ ըն կե րութ յու նը գի տեր, որ մենք Աստ վա ծաշն չի ու սու ցիչ ներ 
էինք, բայց նրանք չէին ու զում լսել մեզ նից, թե ինչ է ա սում Աստ-
ծո  Խոս քը։ Ն րանք ու զում էին, որ մենք լի նեինք խո րը և  հոգևոր, 
բայց՝ ոչ սուրբգ րա յին։  Մի՞ թե նման բան հնա րա վոր է։  Մի՞ թե գո-
յութ յուն ու նի որ ևէ ճշմա րիտ ի մաս տութ յուն՝ ա ռանց Աստ ծո 
խորհր դի։ Ես մտա ծե ցի, որ ե թե մեջ բե րեի «Ն յու Էյջ» շարժ ման 
հոգ ևոր ա ռաջ նորդ նե րից մե կի խոս քե րը, մի գու ցե ըն դու նեին դա։ 
Ն րանք ու զում էին, որ մենք տա յինք խո րը թվա ցող մա կե րե սա յին 
պա տաս խան ներ, ին չը ես ե րա զանք նե րի ջրհոր եմ ան վա նում։

Ն րանք ու զում էին խու սա փել կոնֆ լիկ տից։ Ն րանք չէին 
ուզում, որ մենք վի րա վո րեինք որ ևէ մե կին՝ ցույց տա լով սխալ-
ներ մարդ կանց ա րարք նե րի մեջ։ Ն րանք ու զում էին, որ մենք 
օրհ նեինք մե ղան չող նե րին և  ա սեինք, որ նրանց գոր ծած չա րի քը 
բա րի է։ Ն րանք այս պես էին մտա ծում. « Միև նույն է՝ այդ մար-
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դիկ չեն փոխ վե լու. պար զա պես ա սեք այն, ինչ պետք է ա սեք, 
որ պես զի ար դա րաց նեք նրանց ա րար քը։  Փոխ զիջ ման գնա ցեք, 
բայց այն պես ձևա կեր պեք ձեր խոս քը, որ այն շատ մոտ լի նի 
ճշմար տութ յա նը»։ Ն րանք նույն պես չէին ու զում, որ մենք բա ցա-
հայտ խո սեինք քրիս տո նեա կան հա վատ քի մա սին, այլ խրա խու-
սում էին մեզ չհի շա տա կել այն։ Ըստ նրանց՝ դա նշա նա կում էր, 
որ մենք կա րող էինք խո սել Աստ ծո մա սին, բայց չպետք է հի շա-
տա կեինք  Հի սու սին և Աստ վա ծա շուն չը։

Այլ կերպ ա սած՝ հա մոզ ված եմ, որ նրանց դուր կգար, ե թե ես 
մո տա վո րա պես այս պի սի խոր հուրդ տա յի. «Ա յո՛, վար վեք սի րող 
մոր պես և  ան մի ջա պես ստու գեք ձեր դստե րը սե ռա վա րակ նե րի 
առ կա յութ յան հա մար։  Բա ցի այդ՝ հա կա բեղմնա վո րիչ ներ տվեք 
նրան, որ պես զի եր կար ժա մա նակ պաշտ պա նեք նրան հղիութ-
յու նից։ Իսկ հա ջորդ ան գամ, երբ նրա զու գըն կերն ա վար տի իր 
գոր ծը, դուք կա րող եք ա սել նրան, թե որ քան եք գնա հա տում 
ձեր դստե րը։ Ա սե՛ք նրան, որ դուք հար գան քով եք վե րա բեր վում 
այն փաս տին, որ նա ա վե լի մեծ տա րի քի է, քան ձեր դուստ րը, և 
 սե ռա կա նո րեն ա վե լի փոր ձա ռու է։  Հարց րե՛ք նրան, թե արդ յո՞ք 
նա այն քան սի րա լիր կգտնվի, որ ըն դու նի ձեր ըն տա նի քից մի 
տուփ պահ պա նակ՝ որ պես նվեր։ Այդ կեր պով դուք կա նեք այն 
ա մե նը, ինչ կա րող եք՝ վստահ լի նելու համար, որ նա ոչ մի սե-
ռա վա րակ չի փո խան ցի ձեր դստե րը»։

 Դուք տես նո՞ւմ եք, թե որ քան ան հե թեթ է այս խոր հուր դը։ 
 Բայց ես հաս կա ցա, որ այդ հա ղորդ ման պրոդ յու սեր նե րը չէին 
ու զում լսել Աստ վա ծաշն չի ճշմար տութ յու նը. նրանց ե րա զանք նե-
րի ջրհոր էր պետք։ Ն րանք ա սում էին  Ջո նին և  ինձ. « Մենք մի 
քա նի սենթ կնե տենք ձեզ, և դ րա փո խա րեն դուք կտաք մարդ-
կանց այն, ինչ նրանք ու զում են։ Օրհ նե՛ք նրանց մեղ քը և  այն պես 
ա րեք, որ նրանք լավ զգան ի րենց»։

 Վա խե նում եմ, որ չա փա զանց շատ քրիս տոն յա ներ բա վա-
րար վել են ե րա զանք նե րի ջրհո րով և  չեն ու զում լսել, որ ի րենք 
պետք է խո րը ջրհոր փո րեն։  Չա փա զանց շատ կա նայք ու նեն 
խո րը ձգտումներ, բայց՝ մա կե րե սա յին կյանք։ Ն րանք գի տեն, որ 
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այս աշ խար հի խոր հուրդ նե րը, ո րոնց նրանք հետ ևում են, ըն դա-
մե նը ի րենց իսկ ձայ նե րի դա տարկ ար ձա գանքն են, բայց նրանք 
մտա ծում են, որ բա ցի դրա նից այլևս ո չինչ գո յութ յուն չու նի... 
այն պես որ, նրանք բա վա րար վում են դա տարկ ե րա զանք նե րի 
ջրհո րով։ Ն րանք այս պես են մտա ծում ի րենց կյան քի մա սին.

«Ե րա նի՜ ես չա սեի դա»։

«Ե րա նի՜ ես չա նեի այդ բա նը»։

«Ե րա նի՜ ես չա մուս նա նա յի նրա հետ»։

«Ե րա նի՜ ես կրթութ յուն ստա նա յի»։

«Ե րա նի՜ ես ա վե լի շատ ըն կեր ներ ու նե նա յի»։

«Ե րա նի՜ ես այն կնոջ նման լի նեի»։

«Ե րա նի՜ ես չգնեի այս բա նը»։

«Ե րա նի՜ ես կա րո ղա նա յի գնել այն ի րը»։

«Ե րա նի՜ ես ա վե լի շատ ա ղո թեի»։

«Ե րա նի՜ ես ա վե լի շատ Աստ վա ծա շունչ կար դա յի»։

«Ե րա նի՜ ես ա վե լի կար գա պահ լի նեի»։

«Ե րա նի՜ ես ա վե լի համ բե րա տար լի նեի»։

Ե թե միայն ե րա զե լը բա վա կան լի ներ, բո լորս փայ լուն, գե ղե ցիկ, 
ու ժեղ և  հա մար ձակ կլի նեինք։ Ո ւոլթ  Դիս նեյն ա սել է. «Ե րա զը՝ այն 
ցան կութ յունն է, ո րը ծնվում է ձեր սրտում, երբ այն խո րը քնած է»։ 
Ես հա վա տում եմ, որ դա ճիշտ է. ե րա զը կամ ե րա զան քը ի րա կա-
նա նում են միայն՝ ե թե արթ նա նա լիս դուք ինչ-որ բան եք ա նում։ 
 Ցան կութ յու նը ե րա զանք է ծնում, իսկ մենք սկիզբ ենք դնում գոր ծո-
ղութ յա նը։  Բա վա կան չէ ե րա զել, որ ա մեն ինչ լավ լի նի. դուք պետք 
է լավ վար վեք։ Ա հա թե որ տեղ է ձևա վոր վում խո րութ յու նը։

 Խա բեութ յան վտանգ նե րը
«Ոչ ոք իր ան ձը չխա բի. ե թե ձեզ նից մե կը կար ծում է, թե ի մաս տուն 
է այս աշ խար հում, թող նա հի մար լի նի, որ ի մաս տուն լի նի, ո րով-
հետև այս աշ խար հի ի մաս տութ յու նը հի մա րութ յուն է Աստ ծո առջև։ 
 Քա նի որ գրված է, թե «Ի մաս տուն նե րին բռնում է ի րենց խո րա գի-
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տութ յան մեջ»։ Եվ դարձ յալ, թե. « Տե րը ճա նա չում է ի մաս տուն նե րի 
մտած մունք նե րը, որ ու նայն են»» (Ա  Կորնթ. 3.18-20)։

Այս տեղ գրված է՝ «ոչ ոք իր ան ձը չխա բի»։ Ես գի տեմ, որ կա-
նայք կա րող են խա բել ի րենք ի րենց նույն քան հեշ տո րեն, որ քան 
տղա մար դիկ։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, ին չո՞ւ թե՛ տղա մար դիկ, և  թե՛ կա-
նայք պետք է ու զեն քող քա շել ի րենց աչ քե րի վրա և  մո լո րութ յան 
մեջ ընկ նել։  Պա տաս խանն այն է, որ ոչ ոք չի ու զում խաբ ված լի-
նել։ Ինչ պես իմ ա մու սի նը միշտ ա սում է. « Խա բեութ յու նը միայն 
մեկ խնդիր ու նի. այն խա բում է մար դուն»։

 Խա բեութ յու նը ցույց է տա լիս ի րա վի ճակ նե րը, մարդ կանց, 
հան գա մանք նե րը և մ տադ րութ յուն նե րը ոչ ճիշտ լույ սի ներ քո։ 
 Խա բեութ յու նը կա րող է Աստ ծուն հնա զանդ վե լը ներ կա յաց նել 
որ պես օ րի նա պաշ տա կան ստրկութ յուն։  Խա բեութ յան պատ ճա-
ռով ձեր ան ձի թշնա մին կա րող է ըն կեր թվալ։  Խա բեութ յու նը 
կա րող է այն քան հե ռու գնալ, որ ներ կա յաց նի չա րը՝ բա րի, և 
 բա րին՝ չար։  Խա բեութ յու նը գոր ծում է հետև յալ կեր պով. այն 
պղտո րում է ձեր սրտի ջրե րը, քա նի դեռ ա մեն ինչ այն պի սի 
խառ նաշ փո թի է վե րած վում, որ դուք ար դեն չգի տեք, թե ին չին 
հա վա տաք։ Աստ ված գի տեր, որ մենք հայտն վե լու էինք նման 

Մենք ու զում ենք Մենք ու զում ենք 
այս աշ խար հի՞այս աշ խար հի՞
ի մաս տութ յու նը, ի մաս տութ յու նը, 
թե՞ ան ժա մա-թե՞ ան ժա մա-

նակ յանակ յա
ի մաս տութ յու նը։ի մաս տութ յու նը։

վի ճա կում, և  այդ պատ ճա ռով տվեց մեզ ան փո փոխ չա փա նիշ, 
ո րը չի տա տան վի ժա մա նա կի ըն թաց քում և  չի փո փոխ վի 
մարդկա յին մշա կույ թի և  հա սա րա կա կան 
կարծիքի ազ դե ցութ յու նից։  Մեր չա փա նի շը՝ 
Աստ ծո  Խոսքն է, և  աստ վա ծա պաշտ մար-
դիկ հետևում են դրան։

 Մենք պետք է ո րո շենք՝ ու զում ենք այս 
աշ խար հի՞ ի մաս տութ յու նը, թե՞ ան ժա մա-
նակ յա ի մաս տութ յու նը։ Երբ ստեղծ ված նե րը 
եր ևա կա յում են, որ ի րենց Ա րար չից ա վե լի 
ի մաս տուն են, նրանք ընկղմ վում են ինք նա-
խա բեութ յան մեջ։  Միայն Աստ ծո  Խոսքն է ի զո րու պար զո րեն 
հայտ նել մեզ ա մեն ինչ՝ այն բա նից հե տո, երբ հան գա մանք նե րը 
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պղտո րել են մեր սրտի ջրե րը։ Ա ռանց Աստ ծո  Խոս քի խորհր դի՝ 
դուք սխալ մամբ հի մա րութ յու նը կան վա նեք ի մաս տութ յուն։

Երբ սա տե ղի է ու նե նում, դուք կա րող եք սխալ հա մոզ մունք-
ներ ձեռք բե րել, կամ բա ցա հայտ և  ազ նիվ հա մա րել այն, ին չը 
քո ղարկ ված ու խո րա մանկ է։  Հի շե՛ք, որ օ ձի ի մաս տութ յու նը քո-
ղարկ ված ու խո րա մանկ է։  Քո ղարկ ված գա ղա փար նե րը հա մո-
զում են ի րենց հա րող նե րին՝ շե ղե լով նրանց ու շադ րութ յու նը դե պի 
ո րո շա կի նպա տակ ներ, այ նինչ ամ բողջ այդ ըն թաց քում դրանք 
բո լո րո վին այլ նպա տակ են հե տապն դում։ Օ ձը ծպտվեց որ պես 
հա մա խոհ, ով գաղտ նի տե ղե կութ յուն ու ներ Ա դա մի և Ե վա յի հա-
մար։ Ձ ևաց նե լով, թե ինքն ան կեղծ ըն կեր է, ով հո գում է նրանց 
մա սին, նա ակ նար կեց, որ երբ նրանք լու սա վոր վեն՝ ճա նա չե լով 
բա րին ու չա րը, ա վե լի կնման վեն Աստ ծուն։  Նա խոս տա ցավ, 
որ նրանք կբարձ րա նան այդ մա կար դա կին՝ ա ռանց հնա զանդ-
վե լու Աստ ծո ի մաս տութ յա նը։ Ա դա մը և Ե վան չէին ու զում խաբ-
վել. նրանք ու զում էին ստա նալ այն, ինչ օ ձը խոս տա ցավ ի րենց։ 
Ն րանք հա վա տա ցին, որ Աստ ված ստել էր ի րենց, փո խա րե նը 
մեր ժեին օ ձի ա սա ծը՝ այն սուտ հա մա րե լով։ Օ ձը խոս տա ցավ, 
որ նրանք ա վե լի աստ վա ծան ման կդառ նան, այ նինչ ի րա կա նում 
նրանք ա վե լի ա նաստ ված դար ձան։ Աստ ծո  Խոս քը զգու շաց նում 
է մեզ.

« Նույ նիսկ ե թե բո լո րը ստա խոս ներ են, Աստ ված ճշմա րիտ է» 
(Հ ռոմ. 3.4, NLT)։

 Խա բեութ յու նից դուրս գա լու ճա նա պար հը ա պաշ խա րութ յունն 
է, երբ մենք հի մա րութ յուն ենք ան վա նում մեր ի մաս տութ յու նը և 
 խո նարհ վում ենք Ն րա առջև, Ում պատ կա նում է հա վի տե նա-
կան ի մաս տութ յու նը։ Ա պաշ խա րութ յու նը տե ղի է ու նե նում, երբ 
շրջվում ենք ստից դե պի ճշմար տութ յու նը։

Այ սօր սա տա նա յի քո ղարկ ված խոս տումնե րը տա րած ված են 
երկ րով մեկ։  Շատ վա ղուց օ ձի ա ռա ջարկ ներն ա վե լի բա րի, մեղմ և 
գր կա բաց էին թվում, քան Աստ ծո պատ վե րը։ Ի վեր ջո, ո՞րն է ա վե լի 
դու րե կան. «Ե թե ու տեք, կմա հա նա՞ք», թե՞ «Ե թե ու տեք, ի մաս տութ-
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յուն կստա նաք»։ Օձն օգ տա գոր ծում է մեր մարդ կա յին հպար տութ-
յու նը և  հի մա րութ յու նը մեր դեմ։ Ո՞վ չի ու զում հա վա տալ, որ ինքն 
ա վե լի ի մաս տուն է, քան ի րա կա նում կա։ Այն պես որ, նա շո ղո-
քոր թում է մեզ։ Ճշ մար տութ յունն այն է, որ ա ռանց Ք րիս տո սի չկա 
ճշմա րիտ ի մաս տութ յուն։ Ա ռանց Ն րա մենք միայն ժա մա նա կա-
վոր, երկ րա յին և  սահ մա նա փակ ի մաս տութ յուն ու նենք։

«Եվ  Հո գին հայտ նի ա սում է, թե հե տին ժա մա նակ նե րում ո մանք հա-
վատ քից կհե ռա նան և մ տիկ կտան մո լո րեց նող ո գի նե րի և դ ևե րի 
վար դա պե տութ յուն նե րի» (Ա  Տի մոթ. 4.1)։

 Մո լո րեց նող ո գի նե րը մշտա պես կա սեն ձեզ, որ դուք կա րող 
եք լու սա վոր վել ա ռանց Աստ ծո  Խոս քի, որ մենք ապ րում ենք նոր 
ժա մա նա կաշր ջա նում, և Աստ ված այլևս նկա տի չու նի այն, ինչ 
մի ժա մա նակ ա սել էր։ Այս ո գի նե րը կրկնում են օ ձի խոս քե րը. 
« Մի՛ լսեք Աստ ծուն. ինք նե՛րդ ե ղեք ձեր աստ վա ծը»։  Շատ-շա տե-
րը չեն հաս կա նում սա, քա նի որ մտա ծում են, որ խա բեութ յու նը 
միայն վե րա բե րում է բա ցա հայտ կա խար դութ յա նը և  սա տա նա-
յին երկր պա գե լուն։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, շատ հա ճախ մո լո րեց նող 
ո գի նե րը շե ղում են մարդ կանց դե պի ո րո շա կի նպա տակ ներ, այ-
նինչ նրանք բո լո րո վին այլ նպա տակ են հե տապն դում։ Ե թե դուք 
քրիս տոն յա եք, նրանք չեն կա րող խլել ձեր ան ձը, բայց կա նեն՝ 
ինչ կա րող են, որ զրկեն ձեզ իշ խա նութ յու նից և պղ տո րեն ձեր 
ջրհո րը։  Մեր օ րե րում բազ մա թիվ ա նաստ ված բա ներ սո վո րա-
կան են դար ձել։ Աստ ծո  Խոս քը խստո րեն զգու շաց նում է մեզ.

«Եվ պիղծ ու պա ռա վա կան ա ռաս պել նե րից ե՛տ կաց, բայց վար ժեց-
րո՛ւ քո անձն աստ վա ծա պաշ տութ յան, ո րով հետև մարմնի վար ժութ-
յու նը քիչ բա նի հա մար է օգ տա կար, բայց աստ վա ծա պաշ տութ յունն 
ա մեն բա նի հա մար օգ տա կար է՝ ու նե նա լով այժմ յան և  գա լու կյան քի 
խոս տու մը» (Ա  Տի մոթ. 4.7,8)։

 Մի՛ սխալ վեք՝ մտա ծե լով, որ այս ա ռաս պել ներն ան լուրջ և  
անվնաս են միայն՝ ո րով հետև մար դիկ պիղծ ու պա ռա վա կան 
են ան վա նում դրանք։ Այդ ա ռաս պել ներն այդ պի սին չեն։ Դ րանք 
հե քիաթ ներ կամ ա ռակ ներ չեն, ո րոնք հո րի նել են՝ ճշմար տութ-
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յու նը սո վո րեց նե լու հա մար։ Դ րանք դևե րի վար դա պե տութ յուն-
ներ են, ո րոնք ու ղարկ ված են մեզ մոտ՝ սպա նե լու, գո ղա նա լու և 
 կոր ծա նե լու հա մար։

 Գո յութ յուն չու նի ճշմա րիտ ի մաս տութ յուն՝ Աստ ծո խորհր դից 
դուրս։

 Հի սու սը եր բեք կանգ չի առ նում՝ ա սե լով այն, ինչ մենք ու զում 
ենք լսել.  Նա ա վե լի խորն է գնում՝ ա սե լով այն, ինչ մենք պետք է 
լսենք։

 Մեր ջրհո րից ջուր վերց նե լը
 Մեզ նից ա մեն մե կի ներ սում իս կա կան ջրհոր կա։ Այն մեր անձն 

է, ո րից մենք ջուր ենք վերց նում։ Ե րե միան հոր է ան վա նում այն.

«Ո րով հետև Իմ ժո ղո վուր դը կրկնա պա տիկ չա րիք գոր ծեց. Ինձ՝ կե-
նաց ջրի աղբ յու րիս, թո ղե ցին, որ ի րենց հա մար հո րեր փո րեն՝ ծակ-
ծա կոտ հո րեր, ո րոնք չեն կա րող ջու րը պա հել» (Ե րե միա 2.13)։

 Մեր անձ-ջրհոր նե րը կա րող են տար բեր լի նել՝ շատ ծան ծա ղից 
մինչև շատ խո րը։ Ջ րի մա կար դա կը դրան ցում կա րող է բարձ րա-
նալ կամ իջ նել՝ ըստ մեր «տա րո ղութ յան»։  Կար ևոր չէ, թե որ քան 
խորն է ջրհո րը... ե թե այն ճա քեր ու նի, ջուր չի պա հի։  Ժա մա նա-
կի ըն թաց քում ջրհո րը կա րե լի է խո րաց նել, ամ րաց նել և  նո րո գել։ 
 Մեր անձն ա նոթ է՝ նման իս կա կան ջրհո րի. դրա նում մենք պա-
հում ենք մեր խո րին փա փագ նե րը, վա խե րը և  ցան կութ յուն նե րը։

Եր բեմն իմ ան ձի ջրհո րի ջու րը լճա ցած է թվում։ Այլ դեպ քե-
րում ես իս կա պես զգում եմ ջրի հոս քը, բայց դրա նում միշտ ջուր 
կա՝ ան կախ այն բա նից, ջրհո րը դա տա՞րկ է, կի սով չափ լի՞քն է, 
թե՞ ար տա հո սում է։  Հին ժա մա նակ նե րում թշնա մի նե րը լցնում 
էին ջրհոր նե րը հո ղով, քա նի որ հաս կա նում էին, որ ջու րը կյան-
քի աղբ յուր է։  Մեր կյան քի կարծ րա ցած բնա գա վառ նե րը կա րող 
են ա նել նույ նը մեր ջրհո րի հետ։

Երբ թվում է, թե մեր ջրհո րը ճնշված է, մենք կա րող ենք բա-
ցել այն՝ թույլ տա լով, որ մեր ան ձի խո րը տրտմութ յուն նե րը և 
 փա փագ նե րը ձայն ստա նան։ Եր բեմն, երբ ես զգում եմ, որ իմ 
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ջրհո րը խա վա րել և պղ տոր վել է, նույ նիսկ երբ թշնա մանք եմ 
զգում իմ ներ սում, ըն դա մե նը անհ րա ժեշտ է մեկ երգ, որ պես-
զի բա ցեմ այն և  թար մաց նեմ իմ ան ձը։  Ծի ծա ղը, ըն տա նի քի և  
աստ վա ծա պաշտ ըն կեր նե րի հետ ժա մա նակ անց կաց նե լը լցնում 
են իմ ջրհո րը։ Աստ վա ծա շունչ կար դա լը, իմ օ րագ րում գրա ռում-
ներ ա նե լը և  ա ղոթ քը թար մաց նում են ինձ՝ շոգ ե ղա նա կին սա-
ռը աղբ յու րից կուշտ ջուր խմե լու պես։

Անց յալ ու նե ցող կա նայք
 Բո լորս էլ անց յալ ու նենք։  Պար զա պես մեզ նից մի քա նի սի 

անց յալն ա վե լի «ճչա ցող» է, քան մյուս նե րի նը։ Ո մանց անց յա-
լը լավն է ե ղել, մյուս նե րի նը՝ սար սա փե լի։ Այն քան էլ կար ևոր չէ՝ 
ձեր անց յա լը դա ժա՞ն էր, թե՞ բա րի էր ձեր հան դեպ։  Գո յութ յուն 
ու նի ա վե լի մեծ վտանգ՝ երբ մենք փոր ձում ենք ապ րել այն բա-
նով, ինչն ար դեն չկա։  Մենք չենք ստեղծ վել, որ ապ րենք փառ-
քի կամ ա մո թի ստվե րում։  Մենք ստեղծ վել ենք, որ ապ րենք ներ-
կա յի լույ սի մեջ և  նա յենք ա պա գա յի ա վե լա ցող պայ ծա ռութ յա նը։ 
Այս պի սին է ար դար նե րի ճա նա պար հը։

Ես հաս կա ցել եմ, որ մարդ կա յին բնութ յու նը հակ ված է ետ 
նա յե լու և քն նար կե լու անց յա լը, մինչ դեռ Աստ ված ա ռաջ է նա-
յում և հռ չա կում է մեր ա պա գան։  Մարդ կանց պատ մութ յուն նե րը 
լսե լը վատ չէ, բայց ա ռաջ շարժ վե լու հա մար շատ ա վե լի կար ևոր 
է, որ ի մա նանք նրանց ե րա զանք նե րը։

 Ճա նա պար հոր դե լով և  քա րո զե լով՝ ես հա զա րա վոր կա նանց 
կյան քում հույս հռչա կե լու ար տո նութ յուն եմ ու նե ցել։ Ե րա նի՜ տես-
նեիք, թե ինչ պես էին լու սա վոր վում կա նանց դեմ քե րը, երբ ես 
հա մար ձակ հռչա կում էի.

« Ձեր կյան քի հար ձա կումներն ա վե լի շատ կապ ված են այն բա նի 
հետ, թե ինչ պի սին դուք կա րող եք լի նել ա պա գա յում, քան՝ այն բա-
նի հետ, թե ինչ պի սին եք ե ղել անց յա լում»։

 Հան կարծ նրանք հաս կա նում են, որ ի րենց կյանքն ա վարտ-
ված չէ։ Ն րանք հաս կա նում են, որ ի րենց կյան քը նպա տակ ունի, 
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և  հենց այդ պատ ճա ռով էր թշնա մին մի տումնա վոր և  կա նո-
նա վոր հար ձա կումներ գոր ծում ի րենց վրա։ Այդ պա հին նրանք 
հաս կա նում են այն, ին չը ես ու զում եմ, որ ի մա նաք։ Ոչ մի դեպ-
քում կար ևո րը ձեր անց յա լը չէ, այլ միշտ՝ ձեր ա պա գան։ Ա յո՛, մեր 
ո րո շումնե րը հետ ևանք ներ ու նեն. ես հաս կա նում եմ դա։ Այ նո ւա-
մե նայ նիվ, ան կախ այն բա նից, թե ինչ եք դուք ա րել, Աստ ված 
ար դեն գնա ցել է ձեր առջ ևից և  ճա նա պարհ է պատ րաս տել այն-
տեղ, որ տեղ թվում էր՝ ճա նա պարհ չկա։

 Դուք ետ եք նա յում ձեր կյան քին՝ մտա ծե լով, որ ձեր ա րարք-
նե րը փա կել են միակ դու ռը, ո րը դուք երբ ևէ կու նե նաք։  Բայց գի-
տե՞ք, որ դա սուտ է։ Ա յո՛, այդ դու ռը փակ է, բայց ե թե շրջվեք, 
դուք կգտնեք մեկ այլ դուռ, ո րը սպա սում է ձեզ։  Մի գու ցե այդ 
դռան տեսքն այլ է, մի գու ցե այն ա վե լի դժվար է բա ցել, բայց ե թե 
դուք հա մա գոր ծակ ցեք Աստ ծո հետ,  Նա միշտ կհասց նի ձեզ այն-
տեղ, որ տեղ պետք է լի նեք։  Նա կտա ձեզ անհ րա ժեշտ գոր ծիք-
ներ՝ խո րը և  ա մուր պա տե րով ջրհոր կա ռու ցե լու հա մար, ո րից 
դուք կա րող եք ջուր հա նել։

Խն դիրն այն է, որ մեզ նից շա տե րը նստում են ճա քեր ու նե ցող 
և  ծան ծաղ ե րա զանք նե րի ջրհո րի մոտ և  լաց են լի նում։  Մենք 
ա սում ենք. «Ե րա նի՜ ես չա նեի դա։ Ես փչաց րի ա մեն ինչ»։

 Դա անհ նա՜ր է։ Իմ հրա շա լի՛ ըն կեր, դուք չու նեք այդ պի սի կա-
րո ղութ յուն։ Այն, որ դուք անց յալ ու նե ցող կին եք, դեռ չի նշա նա-
կում, որ չեք կա րող ա պա գա ու նե նալ։ Այն փաս տը, որ դուք վատ 
անց յալ եք ու նե ցել, ի րա վունք չի տա լիս մարդ կանց վե րահսկել 
ձեր ա պա գան։  Ձեր ա պա գան վե րահս կում է Աստ ված։ Սբ. 
Օ գոս տի նո սը լավ խոր հուրդ է տա լիս մեզ այն մա սին, թե ինչ պես 
սկսենք խո րաց նել մեր ջրհո րը.

«Ու զո՞ւմ ես վեր բարձ րա նալ, սկսի՛ր ներքև իջ նե լով։  Դու նա խագ ծում 
ես այն պի սի աշ տա րակ, ո րը կթա փան ցի ամ պե րի մե՞ջ։  Նախ՝ դի՛ր 
խո նար հութ յան հիմ քը»։

 Հի սու սը փա փա գում է հան դի պել մեզ մեր ա մե նա ցածր կե-
տում ոչ թե մեկ ամգամ, այլ շատ ան գամներ։  Մենք հաս կա նում 
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ենք, որ պետք է հան դի պենք Ն րան փրկութ յան սկզբնա կան պա-
հին, բայց մտա ծում ենք, որ դրա նից հե տո  Նա թող նում է, որ 
ինք ներս կա ռու ցենք մեր կյան քը։ Դ րա նից ա վե լի սխալ պատ-
կե րա ցում չի կա րող լի նել։ Սկզ բում մենք հան դի պում ենք Ն րան՝ 
որ պես փրկութ յան  Տի րոջ, իսկ հե տո, շա րու նա կա բար և  խո նար-
հա բար Ն րան, Ով վե րա կանգ նում է մեր ան ձը և  նո րո գում է մեր 
սրտի ճա քեր ու նե ցող հո րե րը։

 Խոր տակ վել ծան ծա ղու տում

Երբ մաս նակ ցում էի փրկա րար նե րի դա սե րի, ի մա ցա, որ 
ա մեն տա րի խոր տակ վող մարդ կանց մեծ մա սը զրկվում է 
կյան քից անվ տան գութ յան գո տու սահ ման նե րում։ Ե րեք ա մե-
նա բարձր ռիս կա յին խմբերն են փոքր ե րե խա նե րը (հինգ տա-
րե կան և  ցածր), ան հոգ ե րի տա սարդ նե րը (քսա նից-քսան հինգ 
տա րե կան տղա նե րը) և  տա րեց նե րը (ով քեր վաթ սունն անց են)։ 
 Հե տաքր քիր է, որ խոր տակ վող նե րի գրե թե կե սը մա հա նում է 
մինչև եր կու մետր խո րութ յուն ու նե ցող ջրում։ Ն րանք խու ճա պի 
են մատն վում և  չեն կա րո ղա նում ճիշտ օգ տա գոր ծել այն, ինչ 
շրջա պա տում է ի րենց։  Հենց այս պատ ճա ռով, մարդ կանց մեծ 
մա սը ի րա կա նում խոր տակ վում է մեկ մետր կամ ա վե լի պա կաս 
խո րութ յուն ու նե ցող ջրում։ Ե թե նրանք պահ պա նեին ինք նա տի-
րա պե տու մը, կի ջեց նեին ի րենց ոտ քե րը ջրի հա տա կին և  պար-
զա պես կկանգ նեին՝ մինչև օգ նութ յուն ստա նա լը։ Ն րանք նաև 
կա րող էին վեր ցատ կել հա տա կից, կամ նույ նիսկ՝ քայ լել ջրի 
հա տա կով դե պի ա վե լի անվ տանգ խո րութ յուն։  Միշտ չէ, որ խո-
րութ յունն է սպա նում մար դուն, այլ՝ ծան ծա ղու տում խու ճա պի 
մատն վե լը, երբ բախ վում եք դեպ քե րի անս պա սե լի շրջա դար ձի։ 
Ան փույթ մար դիկ հար գան քով չեն մո տե նում ջրին և  ան պար տե-
լի են հա մա րում ի րենց։

Ե կեք չլի նենք այն պի սի կա նանց սե րունդ, ով քեր խոր տակ վում 
են ծան ծա ղու տում։ Ե կեք թո՛ւյլ տանք  Սուրբ  Հո գուն՝ խո րը փո րել։
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 Լավ կյանք
Երբ այս երկ րա յին կյանքն ա վարտ վի, բո լորս հույս ու նենք, որ 

կլսենք « Լավ, բա րի և  հա վա տա րիմ ծա ռա» խոս քե րը։ « Լավ» բա-
ռը նկա րագ րում է, թե ինչ պես ենք մենք ա նում այն, ին չի հա մար 
կանչ ված ենք։ Ինչ վե րա բե րում է մարդ կա յին կյան քին և  սի րուն, 
գո յութ յուն չու նի «գե րա զանց» գնա հա տա կան։  Կան միայն ան կա-
տար մար դիկ, ով քեր լավ են կա տա րում ի րենց կո չու մը։ « Լավ» 
բա ռը պարգև է մեզ նից ա մեն մե կի հա մար։ Այն նշա նա կում է՝ 
ա ռողջ և  ող ջա միտ։ Այն նկա րագ րում է մարդ կանց, ով քեր ձա-
խող վում և  ընկ նում են, բայց ա մեն ան գամ կրկին ոտ քի են ել նում։ 
 Մենք միշտ պետք է ոտ քի ել նենք՝ ա մեն ընկ նե լուց հե տո։

Ա հա թե ինչ պի սի դիր քո րո շում մենք պետք է ու նե նանք, ե թե 
ու զում ենք զար գաց նել այն պի սի խո րութ յուն, ո րը կպահ պա նի 
մեզ։ Լ սե՛ք, թե ինչ պես է «Ավ յուն» թարգ մա նութ յու նը վեր ծա նում 
Ա ռա կաց 24.16-ը.

«Ո րով հետև Աստ ծուն սի րող նե րը կա րող են նե ղութ յուն կրել
Եվ սայ թա քել յոթ ան գամ, 
 Բայց նրանք շա րու նակ կբարձ րա նան՝ 
 Նո րից ու նո րից» (TPT)։

 Նե ղութ յու նը՝ կյան քի հա մալ սա րանն է։ Ա մեն դա սա րա նի ուս-
ման վճա րը կա րե լի է չա փել այն բա նով, թե ինչ է պա հանջ վում 
ձեզ նից՝ ևս  մեկ ան գամ ոտ քի կանգ նե լու հա մար։ Ոտ քի կանգ նե-
լը, հա յե լու մեջ նա յե լը և  խոս տո վա նե լը, որ դուք սխալ եք ե ղել, 
կա րող է դժվար լի նել և  նույ նիսկ՝ թանկ նստել ձեզ վրա։  Բայց 
ա նօ րեն նե րի հա մար սայ թա քու մը ճա կա տագ րա կան է դառ նում.

« Բայց ա նար դար նե րը
 Ցած են ընկ նում միայն մեկ փոր ձան քի պատ ճա ռով
Եվ այլևս չեն կա րո ղա նում բարձ րա նալ» (TPT)։

Ես հի շում եմ, որ հետ ևում էի եր կու փայ լուն և  օժտ ված ծա-
ռա յող նե րի, ո րոնք սայ թա քե ցին և  ըն կան միև նույն հան գա մանք-
նե րում, բայց բո լո րո վին տար բեր կեր պով ար ձա գան քե ցին ի րենց 
վե րա կանգն ման ըն թաց քին։
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 Հո վիվնե րից մե կը հնա զանդ վեց այն ծրագ րին, ո րը նրա ե կե-
ղե ցա կան խոր հուր դը և ն րա վե րա կանգն ման հա մար ընտր ված 
թիմն ա ռա ջար կե ցին ի րեն։ Այդ ծրա գի րը շատ բան էր պա հան-
ջում այդ ա ռաջ նոր դից, նրա կնո ջից և  ըն տա նի քից։ Ն րանք թո-
ղե ցին ա մեն ինչ և  տե ղա փոխ վե ցին այն քա ղա քից, որ տեղ շրջա-
պատ ված էին ըն կեր նե րով և  ապ րում էին մինչև այդ պա հը. 
նրանք թո ղե ցին այն ե կե ղե ցին, ո րը հիմնադ րել էին։  Միա ցան 
նոր ե կե ղե ցու, ո րը պետք է օգ ներ նրանց բժշկութ յուն ստա նալ։ 
Ն րանք թո ղե ցին այն ա մե նը, ինչ գի տեին, քա նի որ հա մոզ վե ցին, 
որ այդ մո տե ցու մը լա վա գույնն էր բո լո րի բժշկութ յան հա մար։

 Հա մոզ ված եմ՝ կա յին պա հեր, երբ նրանք զգում էին, որ ի րեն-
ցից չա փից շատ էին խնդրում, կամ որ ի րենց հան դեպ ա նար դար 
էին վար վում։ Ես գի տեմ, որ նրանք խոց վել էին այն մարդ կանց 
ծաղ րան քից, ո րոնց ըն կեր ներ էին հա մա րում։ Որ տեղ կան մար-
դիկ, այն տեղ միշտ սխալ վե լու հա վա նա կա նութ յուն կա։  Բայց 
նրանք մա քուր պա հե ցին ի րենց սրտե րը վի րա վո րան քից և  ո րո շե-
ցին ապ րել ի րենց կյան քի ա մեն օ րը՝ նա յե լով ա ռաջ, ոչ թե՝ ետ։

 Ջո նը ճա շում էր այդ ա ռաջ նոր դի հետ, երբ նա անց նում էր 
իր վե րա կանգն ման ըն թաց քը. նա հանգս տա նում էր, ծա ռա յում 
էր, սո վո րում էր և բժշ կութ յուն էր ստա նում։  Ժա մա նակն ան ցավ. 
այ սօր նրանք շա րու նա կում են ա ռաջ գնալ։ Ն րանք ա ռողջ զույգ 
են, նրանց ա մուս նութ յու նը լիար ժեք է, և ն րանց ե րե խա նե րը 
ծաղ կունք են ապ րում։ Ն րանք սերտ կա պեր ու նեն մի խո շոր մի-
սիո նե րա կան կազ մա կեր պութ յան հետ Ա մե րի կա յում, ին չը թույլ է 
տա լիս նրանց կիս վել ի րենց կյան քի դա սե րով, օգ նել այլ ա ռաջ-
նորդ նե րի բժշկութ յուն ստա նալ և  թույլ չտալ, որ այլ ա ռաջ նորդ-
ներ սայ թա քեն նույն կեր պով, ինչ պես ի րենք։  Մինչև այդ դեպ քը, 
ես սի րում էի նրանց, բայց դրա նից հե տո իմ հար գան քը նրանց 
հան դեպ ա վե լա ցավ։ Ես այն քա՜ն շնոր հա կալ եմ, որ նրանք ըն-
կած չմնա ցին և կր կին ու կրկին ոտ քի ե լան։  Թեև դժվար էր, 
բայց նրանք չհե ռա ցան ի րենց ըն թաց քից։

Մ յուս ա ռաջ նոր դը և ն րա կի նը բո լո րո վին այլ դիր քո րո շում 
ու նե ցան։ Ես հի շում եմ այն վաղ շրջա նը, երբ  Ջո նը շփվում էր 
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այդ ա ռաջ նոր դի հետ հա ղոր դագ րութ յուն նե րի մի ջո ցով։  Ջո-
նը խրա խու սում էր նրան չհե ռա նալ իր ըն թաց քից՝ ան կախ տե-
ղի ու նե ցա ծից։ Այդ մար դը հա մա ձայ նեց։  Բայց երբ սկսվե ցին 
դժվա րութ յուն նե րը, նրանք չդի մա ցան և  ո րո շե ցին թող նել վե-
րա կանգն ման ըն թաց քը։ Ն րանց թվում էր, որ այն, ինչ ի րենց 
ա ռաջ նորդ նե րը խնդրում էին ի րեն ցից, անտ րա մա բա նա կան էր, 
և  որ ի րենց հետ ա նար դա րա ցի էին վար վում։  Գու ցե ինչ-որ չա-
փով դա ճիշտ էր... միայն  Հի սու սը գի տի։

Ող բեր գութ յունն այն է, որ նրանց վի րա վո րան քը ետ տա-
րավ նրանց դե պի այն ճա հի ճը, ո րով նրանք ար դեն ան ցել էին։ 
Ն րանք մաս նա գետ ներ դար ձան այն հար ցում, թե որ քան սխալ 
էին մար դիկ վար վել ի րենց հան դեպ։  Ցա վոք, նրանք կորց րին 
այն ա մե նը, ինչ ձեռք էին բե րել ի րենց ծա ռա յութ յան ըն թաց քում։

Երկ րորդ մի ջո ցը, ո րով դուք կա րող եք ընկ նել և  հե ռա նալ ձեր 
ըն թաց քից այն է, երբ ո րո շում եք դի տար կել ձեր սայ թա քու մը որ-
պես ցմահ դա տավ ճիռ, ոչ թե՝ կյան քի դաս։ Այն, որ դուք ձա խող-
վել եք, ան հա ջո ղակ չի դարձ նում ձեզ։  Քա նի դեռ դուք ողջ եք, 
դուք կբախ վեք ան բա րեն պաստ ի րա վի ճակ նե րի։  Մի՛ մտա ծեք, 
որ դա չի վե րա բե րում ո րոշ մարդ կանց։  Պար զա պես ո մանք ա վե-
լի պատ վով են կրում դժբախ տութ յուն նե րը, քան մյուս նե րը։ Ես 
շատ բան եմ տե սել այս կյան քում՝ հաս կա նա լու հա մար, որ դրա-
նից ան կա րե լի է խու սա փել։  Մար դիկ ցավ կպատ ճա ռեն և կ հիաս-
թա փեց նեն ձեզ՝ թե՛ գի տակ ցա բար, թե՛ ան գի տակ ցա բար։ Կ յան քը 
կպատ ճա ռի ձեզ ցավ կամ, լա վա գույն դեպ քում, ան հար մա րութ-
յուն։ Դժ վա րութ յուն ներ լի նում են բո լո րի կյան քում՝ ինչ-որ ժա մա-
նակ և  ինչ-որ չա փով։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, կա մի հրա շա լի լուր։ Ե ղել 
են շատ բա ներ, ո րոնք ժա մա նա կին այն քա՜ն ցա վոտ էին, որ ես 
մտա ծում էի, որ եր բեք չեմ մո ռա նա։  Բայց ևայն պես, այ սօր ես հա-
զիվ եմ կա րո ղա նում հի շել դրանք։ Ին չո՞ւ։ Ես ոտ քի ե լա և  շա րու-
նա կե ցի ա ռաջ գնալ։  Ճա նա պար հին ինձ սպա սում էին նոր դժվա-
րութ յուն ներ։ Իմ կամր ջի տա կով այն քա՜ն ջրեր են ան ցել, որ այն 
բա նե րը, ո րոնք, իմ կար ծի քով, ան հաղ թա հա րե լի էին ինձ հա մար, 
երբ ես ե րե սունն անց էի, «մա գիստ րո սի աս տի ճան» շնոր հե ցին 
ինձ կյան քում հի մա, երբ հի սունն անց եմ: 
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 Մեր սայ թա քումնե րից յու րա քանչ յու րը՝ սո վո րե լու ևս  մեկ 
հնա րա վո րութ յուն է։  Մենք սկսում ենք ճա նա չել կյան քի խո չըն-
դոտ նե րը և վ տանգ նե րը։  Մենք ձիգ կա պում ենք մեր կո շիկ նե րի 
քու ղե րը, մենք կար դում ենք  Խոս քը, որ պես զի ճա նա պար հը մեր 
առջ ևում լու սա վոր վի։ Ա մեն ան գամ, երբ ոտ քի ենք ել նում, մեր 
կա րո ղութ յունն ա վե լա նում է։  Մեր ջրհոր ներն ա վե լի են խո րա-
նում, և  Սուրբ  Հո գու կեն դա նի ջրերն ա վե լա նում են մե զա նում։

 Հա վա տա րիմ՝ մինչև վերջ

 Շա րու նա կենք խո սել ջրհոր նե րի մա սին։ Ջր հո րը, ինչ պես 
և  աղբ յու րը, թարմ ջուր է մա տա կա րա րում։ Երբ մենք ստա նում 
ենք մեր կյան քը և  ու ժե րը կեն դա նի ջրի աղբ յու րից, ինք ներս ենք 
դառ նում աղբ յուր, ո րը թար մութ յուն է բե րում մարդ կանց։  Կեն-
դա նի ջուր ու նե ցող խո րը ջրհոր նե րը գի տեն, որ ի րենց աղբ յուրն 
անս պառ է։ Երբ այս պի սին դառ նանք, մար դիկ, նա յե լով մեզ, չեն 
տես նի շաղ տված պղնձե ման րադ րամ ծան ծաղ ջրի հա տա կին։ 
Ն րանք կտես նեն Աստ ծո ան սահ ման հա վա տար մութ յու նը։

« Լավ, բա րի և  հա վա տա րիմ ծա ռա» ար տա հայ տութ յու նը 
նաև խո սում է ա վար տի մա սին։ Աստ վա ծաշն չում կան բազ մա-
թիվ պատ մութ յուն ներ և  ա ռակ ներ թե՛ լավ, թե՛ վատ ա վար տի 
մա սին։ Գր ված է  Նո յի մա սին, ո րի մեծ նա վա շի նա կան նա խա-
գի ծը տա րի ներ տևեց։ Գր ված է  Սամ սո նի մա սին, ով, չնա յած 
իր մեծ սխա լին, ա վար տեց ըն թաց քը՝ տպա վո րիչ կեր պով ցու-
ցադրե լով աստ վա ծա յին զո րութ յու նը։ Գր ված է նաև  Պետ րո սի 
և  Պո ղո սի մա սին, ո րոնց կյան քում Ք րիս տո սին ու րա նա լը և  հա-
լա ծե լը ճա նա պարհ բա ցեց զո րա վոր ծա ռա յութ յուն նե րի հա մար։ 
Ի տար բե րութ յուն նրանց, գրված է մի մար դու մա սին, ով սկսեց 
կա ռու ցել՝ ա ռանց լավ հաշ վե լու իր ծախ սե րը։  Նա լավ սկսեց, 
բայց ծաղ րի ար ժա նա ցավ՝ չա վար տե լու պատ ճա ռով ( Ղուկ. 
14.27-29)։ Եվ նույն պես, գրված է մի ծա ռա յի մա սին, ում մեկ տա-
ղանդ վստահ վեց, և  նա ո րո շեց թա ղել այն մինչև իր տի րոջ վե-
րա դար ձը։  Մե տա ղադ րամնե րը չեն ա ճում հո ղի մեջ. այն պես որ, 
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նրա մոտ մնաց այն, ին չով նա սկսել էր։  Քա նի որ նա ա վար տեց 
այն քա նով, որ քա նով սկսել էր, նա ա նօ րեն հա մար վեց, և ն րա 
տե ղը ո րոշ վեց այն մարդ կանց հետ, ով քեր դրսում էին և  ներս 
էին նա յում (տե՛ս  Մատթ. 25.14-30)։

Ա մե նից Ա մե նից 
կար&որն այն կար&որն այն 
չէ, թե ինչ ա րա-չէ, թե ինչ ա րա-
գութ յամբ ենք գութ յամբ ենք 
ա ռաջ գնում, ա ռաջ գնում, 
այլ՝ թե ինչ պես այլ՝ թե ինչ պես 
ենք ա վար տում ենք ա վար տում 
մեր ըն թաց քը։մեր ըն թաց քը։

 Բո լոր այս պատ մութ յուն նե րը ցույց են տա լիս, որ ա մե նից 
կար ևորն այն չէ, թե ինչ ա րա գութ յամբ ենք ա ռաջ գնում, այլ՝ թե 
ինչ պես ենք ա վար տում մեր ըն թաց քը։  Հաս տա տա կամ, հա վա-

տա րիմ և  կա յուն հնա զան դութ յու նը մշտա պես 
գե րա դա սե լի է գոր ծու նեութ յան և  խան դա վա-
ռութ յան ան փույթ և  ան կա նոն պոռթ կումնե-
րից։ Եվ ե թե մենք սայ թա քենք ճա նա պար հին 
և  նույ նիսկ ընկ նենք, բայց բարձ րա նանք և  շա-
րու նա կենք գնալ ճիշտ ուղ ղութ յամբ, Աստ ված 
տուն կհասց նի մեզ։

Այս կյան քում մեր ըն թաց քը լավ անց նե լու 
հա մար պա հանջ վում է փո րել խո րը և  ա մուր 
պա տե րով ջրհոր ներ, իսկ դրա հա մար մենք 
պետք է նվիր ված լի նենք, որ հա վա տար-

մո րեն ա վար տենք այն, ին չը սկսում ենք։ Ա մեն մե կը կա րող է 
ե րա զանք նե րի ջրհոր փո րել, բայց մենք ու զում ենք փո րել խո րը 
ջրհոր ներ՝ կյան քի հո րեր, ո րոնց պա տերն ամ րաց ված են Աստ ծո 
 Խոս քով և  նո րոգ ված են  Հո գու թար մաց նող աղբ յուր նե րով։  Հենց 
դրա նում մենք կա րող ենք գտնել Աստ ծո մեծ վար ձատ րութ յու նը 
մեզ հա մար՝ կյանք և  խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան։

 Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.   Ձեր կյան քի ո՞ր բնա գա վառն է Աստ ված «պե ղում» հենց հի մա։
2. Ինչ պե՞ս կնկա րագ րեիք այն կնո ջը, ով խո րը ջրհոր է։
3.  Հ նա րա վո՞ր է հոգ ևոր անձ նա վո րութ յուն լի նել՝ ա ռանց հետևե-

լու Աստ վա ծաշն չին։
4. Ի՞նչն է լցնում ձեր ան ձի ջրհո րը։ Ի՞նչն է դա տար կում այն։
5. Ինչ պե՞ս կա րող եք ա վե լի լավ հոգ տա նել ձեր ջրհո րի մա սին։
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 Դուստր՝ ա ռանց մրցա կից նե րի Դուստր՝ ա ռանց մրցա կից նե րի

Բռ նա կա լը մա հա նում է, և ն րա իշ խա նութ յունն 
ա վարտ վում է. նա հա տա կը մա հա նում է, և ն րա իշ-
խա նութ յու նը սկսվում է։

Ս յո րեն  Կիեր կե գոր

Այն կի նը, ո րի մա սին ես կխո սեմ, 
Ա նար գեց աշ խար հի ա մե նաազ դե ցիկ և  այ լա սեր-

ված ա ռաջ նոր դին։
 Հա մար ձակ և  ան զու գա կան կեր պով ներ կա յաց րեց Ա վե տա-

րա նը։
Են թարկ վեց ծե ծե րի և  փորձ վեց բո լոր հնա րա վոր ձևե րով, 

բայց հա վա տա րիմ մնաց Ա վե տա րա նին, իր ըն կեր նե րին և  իր 
 Տի րո ջը։

 Բան տարկ վեց, բայց նրա ազ դե ցութ յունն ան կա րե լի էր սահ-
մա նա փա կել։

Ա մու րի էր, բայց եր բեք միայ նակ չէր։
 Դաս վում էր ա ռաք յալ նե րի շար քում, և  ա ռա ջին ե կե ղե ցու 

պատ մա բան ներն ա սում են, որ նրա ծա ռա յութ յան հրաշք նե րը և 
ն շան նե րը գրե թե ան գե րա զան ցե լի էին։

 Մի գու ցե մտա ծեք, թե ին չո՞ւ դուք ո չինչ չգի տեք նրա մա սին։
Ես հաս կա նում եմ ձեզ, քա նի որ ինքս եմ միայն վեր ջերս ծա-

նո թա ցել նրա հետ։  Նա ըն դա մե նը մեկն էր ե կե ղե ցու բազ մա-
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թիվ մայ րե րից, ո րոնց ա նուն ներն ան հայ տա ցել են ժա մա նա կի 
ա վազ նե րի տակ։ Կ յան քիս ամ բողջ ըն թաց քում ինձ ըն դա մե նը 
պա տա ռիկ ներ էին հաս նում նրա սխրա գոր ծութ յուն նե րից։ Ես 
ուզում էի ծա նո թա նալ նրա հետ։ Ինձ չէին գո հաց նում իմ ու նե-
ցած սա կավ տվյալ նե րը. այն պես որ, ես ու սումնա սի րում էի 
նյու թեր ե կե ղե ցու պատ մութ յու նից, որ պես զի գտնեի նրան. ես 
փնտրտու քի մեջ էի։  Զան գա հա րում էի աստ վա ծա բան նե րի, առ-
ցանց ո րո նումներ էի կա տա րում և գր քեր էի գնում։ Երբ ի մա ցա 
նրա ա նու նը, կա րո ղա ցա բա վա կա նա չափ նյու թեր հա վա քել՝ 
նրա հետ ծա նո թա նա լու հա մար։ Եվ երբ ա վե լին ի մա ցա նրա 
մա սին, ես մտա ծե ցի, որ ան շուշտ, դուք նույն պես պետք է ծա նո-
թա նաք նրա հետ։

Ն րա ա նու նը  Փո տի նա է (կամ՝  Փո տի նի), ին չը հու նա րե-
նում նշա նա կում է «լու սա վոր ված»։  Նա ընտ րեց այդ ա նու նը, 
երբ մկրտվեց՝ ըն դու նե լով քրիս տո նեա կան հա վատ քը։ Ինչ պես 
և  ա մեն մե կիս կյան քում,  Հի սու սը հե ղե ղեց նրա կյան քը լույ սի 
հայտ նութ յամբ։  Նա Ք րիս տո սի նվիր յալ հետ ևորդ նե րից էր և  այն 
հա վա տաց յալ նե րի թվում էր, ով քեր հա վաք ված էին վեր նա տա-
նը։ Երբ  Սուրբ  Հո գին զո րութ յամբ ի ջավ նրանց վրա, նա այդ տեղ 
էր։ Կ րա կի լե զու նե րից մե կը հանգ չեց նրա վրա. նա լցվեց  Սուրբ 
 Հո գով և սկ սեց խո սել այլ լե զու նե րով։  Պեն տե կոս տեի օ րը  Փո-
տի նան հանձ նա րա րա կան ստա ցավ Ա վե տա րա նը մինչև երկ րի 
ծայ րե րը քա րո զե լու մա սին։

 Մեր խի զախ քույ րը հրա ժար վեց այն ա մե նից, ին չը խորհրդա-
ն շում էր իր կյան քը և  հար մա րա վե տութ յու նը, և  ուղ ևոր վեց հե ռա-
վոր Աֆ րի կա։  Նա մե նակ չգնաց, իր հետ տա րավ գրե թե ամ բողջ 
ըն տա նի քը։  Հան դի պու մը Ք րիս տո սի հետ այն պի սի ազ դե ցիկ փո-
փո խութ յուն բե րեց նրա կյան քում, որ թե՛ նրա որ դի նե րը, թե՛ հինգ 
քույ րե րը նույն պես դար ձի ե կան։  Փո տի նան, նրա որ դի  Հով սե փը 
և ն րա քույ րե րը ճա նա պարհ վե ցին մինչև աշ խար հի ծայ րե րը՝ ինչ-
պես  Հի սու սը պատ վի րեց  Գործք 1.8-ում։

Աֆ րի կա յում նրանք հա վա տար մո րեն գոր ծե ցին՝ տա րա ծե-
լով Ք րիս տո սի Ա վե տա րա նը  Կար թա գե նում, և  ա ներ ևա կա յե-
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լի պտուղ ու նե ցան։ Երբ նրանք ի մա ցան, որ  Նե րո նը՝ խե լա-
գար կայս րը, ձեր բա կա լում և  հա լա ծում է քրիս տոն յա նե րին իր 
կայսրութ յան մեջ,  Փո տի նան խնդրեց Աստ ծուն ի մաս տութ յուն 
տալ ի րեն։  Հի սու սը հայտն վեց նրան ե րա զի մեջ և  կար գադ րեց 
Հ ռոմ գնալ և  ընդ դի մա նալ նրան։ Այն պես որ,  Նե րո նից փախ չե-
լու փո խա րեն՝ նրանք գնա ցին ու ղիղ դե պի փո թոր կի կենտ րո նը։ 
 Փո տի նան, նրա որ դին և  քույ րերն ան հա պաղ Հ ռոմ գնա ցող նավ 
նստե ցին՝ բազ մա թիվ կար թա գեն ցի քրիս տոն յա նե րի հետ։

Ն րանց զգու շաց րին, որ ե թե ի րենք ո րո շեին բա ցա հայտ խո սել 
ի րենց քրիս տո նեա կան հա վատ քի մա սին, նրանք վնաս էին կրե-
լու, և  հոր դո րե ցին սահ մա նա փակ վել մաս նա վոր պաշ տա մուն քով։ 
Ա հա մի հատ ված, ո րում նրա որ դի  Վիկ տո րը, ով հռո մեա կան 
սպա էր, զրու ցում էր  Սե բաս տիան ա նու նով մի պաշ տոն յա յի հետ։

«« Վիկ տո՛ր, ես գի տեմ, որ դու, քո մայ րը և  քո եղ բայ րը Ք րիս տո սի 
հետ ևորդ ներն եք։ Որ պես ըն կեր՝ ես խոր հուրդ եմ տա լիս քեզ հնա-
զանդ վել կայ սեր կամ քին։ Ե թե հայտ նես մեզ քրիս տոն յա նե րի մա սին, 
նրանց ու նեց ված քը կփո խանց վի քեզ։ Ես կգրեմ քո մո րը և  եղ բո րը՝ 
խնդրե լով նրանց հրա պա րա կավ չքա րո զել Ք րիս տո սի մա սին։  Թող 
նրանք ծա ծուկ պա հեն ի րենց հա վատ քը»։  Վիկ տո րը պա տաս խա նեց. 
«Ես ու զում եմ քրիս տո նեութ յու նը քա րո զող լի նել՝ ինչ պես իմ մայ րը և  
եղ բայ րը»։  Սե բաս տիանն ա սաց. «Ո՜հ,  Վիկ տո՛ր, բո լորս գի տենք, թե 
ինչ պա տու հաս ներ են սպաս վում քեզ, քո մո րը և  եղ բո րը»»1։

 Քա նի՞ սը բա ցա հայտ կեր պով կդա վա նեին ի րենց հա վատ քը, 
ե թե ի մա նա յին, որ ի րենց կյան քում պա տու հաս ներ են գա լու այդ 
պատ ճա ռով։ Ա վե լի ուշ նրա որ դի  Վիկ տո րը միա ցավ իր մո րը, 
եղ բո րը և  մո րա քույր նե րին։ Ա հա ևս  մեկ հատ ված նույն պատ մա-
կան աղբ յու րից, ո րը պատ մում է, թե ինչ պես  Փո տի նան ա ռա ջին 
ան գամ հան դի պեց  Նե րո նին։

« Փո տի նիի ( Փո տի նա յի) ժա մա նու մը և  գոր ծու նեութ յու նը հե տաքրքրութ-
յուն ա ռա ջաց րին մայ րա քա ղա քում։ «Ո՞վ է այս կի նը», - հարց նում 
էին նրանք։ - « Նա ե կել է այս տեղ հետ ևորդ նե րի բազ մութ յան հետ 
և  հա մար ձակ քա րո զում է Ք րիս տո սի մա սին»։  Զին վոր նե րին հրա-
մա յե ցին տա նել նրան կայ սեր մոտ, բայց  Փո տի նին նրան ցից ա ռաջ 
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ան ցավ։  Փո տի նին՝ իր որ դի  Հով սե փի և  իր ըն կեր նե րի հետ գնաց 
 Նե րո նի մոտ՝ մինչև որ ի րեն հասց րին ձեր բա կա լել։ Երբ կայս րը տե-
սավ նրանց, հարց րեց գա լու պատ ճա ռը։  Փո տի նին պա տաս խա նեց. 
« Մենք ե կել ենք՝ սո վո րեց նե լու քեզ, որ հա վա տաս Ք րիս տո սին»։ 
Հ ռո մի կայս րութ յան կի սա խե լա գար իշ խա նը չվա խեց րեց նրան։  Նա 
ու զում էր դար ձի բե րել այդ մար դուն»2։

Բ նա կա նա բար,  Նե րո նը չըն դու նեց նրա խոս քը։  Նա պատ վի-
րեց եր կա թե ձո ղե րով հար վա ծել նրանց ձեռ քե րին, ով քեր պնդում 
էին, որ  Հի սու սի ձեռ քե րում էին։  Պա հա պան նե րը  Փո տի նա յին և 
ն րա հետ ե ղող նե րին տա րան պատ ժե լու՝ նրանց հանդգ նութ յան 
հա մար։  Հա ջորդ ե րեք ժամ վա ըն թաց քում նրանց ձեռ քե րին դա-
ժա նա բար հար վա ծում էին եր կա թե ձո ղե րով, բայց քրիս տոն յա նե-
րը ոչ մի ցավ չէին զգում և  սաղ մոս ներ էին եր գում, մինչ նրանց 
չար չա րող ներն ու ժաս պառ էին լի նում։ Ք րիս տո սի հետ ևորդ նե րից 
ոչ մե կի ձեռ քե րին նույ նիսկ հար վա ծի հետք չկար։

Երբ  Նե րոնն ի մա ցավ, որ հար ված ներն արդ յունք չէին տվել, 
նա բան տար կեց նրանց և ծ րա գիր մշա կեց, որ հա մո զեր  Փո տի-
նա յին և ն րա քույ րե րին ու րա նալ ի րենց հա վատ քը։ Այս ան գամ 
նա ո րո շեց բա րութ յամբ շա հել նրանց։  Նա հրա մա յեց, որ վեց գահ 
դրվի մեծ խնջույ քի սրա հում։ Այդ վեց գա հե րի առջև նա հրա մա-
յեց ցու ցադ րել քույ րե րին ա մեն ինչ Հ ռո մի հարս տութ յու նից։  Նա 
ո չինչ չխնա յեց, որ պես զի պատ րաս տեր մի հա վա քա ծու, ո րը գրա-
վիչ կլի ներ կնոջ սրտի հա մար։ Ոս կու և  ար ծա թի հետ միա սին՝ 
կա նան ցից ա մեն մե կի առջև դրված էին թան կար ժեք զար դեր և  
անկրկ նե լի գե ղեց կութ յուն ու նե ցող հան դերձ ներ։ Այդ հարս տութ-
յուն նե րը՝ հեշ տա սեր և  գե ղե ցիկ կյան քի հետ մեկ տեղ, կա րող 
էր նրան ցը լի նել, ե թե միայն նրանք ու րա նա յին ի րենց քրիս տո-
նեա կան հա վատ քը և  զո հա բե րութ յուն մա տու ցեին հռո մեա կան 
աստ ված նե րին։  Քույ րե րին հա մո զե լու հա մար նա պատ վի րեց իր 
դստե րը՝  Դոմնի նա յին, խո սել նրանց հետ իր փո խա րեն։

Երբ  Դոմնի նան մուտք գոր ծեց այդ սրա հը, նա ջեր մո րեն 
ող ջու նեց  Փո տի նա յին, և  իր ող ջույ նի ըն թաց քում հի շա տա-
կեց Ք րիս տո սին։  Փո տի նան կար ծեց, թե նա հա վա տաց յալ է, և 
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գրկա խառ նութ յու նից հե տո սկսեց կիս վել նրա հետ Ք րիս տո սի 
սի րով և ս քան չե լիք նե րով՝ ինչ պես իր հա վա տա կից քրոջ։  Դոմ-
նի նան այն աս տի ճան տպա վոր վեց, որ  Փո տի նա յին ընդ դի մա-
նա լու փո խա րեն՝ դար ձի ե կավ և  ըն դու նեց քրիս տո նեութ յու նը։ 
 Բայց նա մե նակ չէր. նրա ա ղա խին նե րը նույն պես դար ձի ե կան՝ 
լսե լով քույ րե րին, ով քեր հա մար ձակ քա րո զում էին Ա վե տա րա-
նը։  Փո տի նան կար գադ րեց  Դոմնի նա յին և ն րա ա ղա խին նե րին 
դուրս հա նել այդ սրա հի ամ բողջ հարս տութ յու նը և  բաշ խել այն 
աղ քատ նե րին, ում նրանք կգտնեին Հ ռո մի փո ղոց նե րում։  Դոմ-
նի նան մկրտվեց և  նոր ա նուն ստա ցավ։

 Նե րո նի զայ րույ թին չափ չկար։  Նա հրա մա յեց այ րել  Փո-
տի նա յին, նրա քույ րե րին և  որ դի նե րին։  Նա մեծ հնոց կա ռու-
ցեց, բայց երբ նրանք գցվե ցին կրա կի մեջ, այն չդիպ չեց նրանց։ 
Դ րա նից հե տո  Նե րո նը հրա մա յեց թու նա վո րել նրանց։ Երբ թու-
նա վո րո ղը ե կավ,  Փո տի նան ա ռա ջինն էր, ով հո ժա րութ յամբ 
ըն դու նեց թույ նը, բայց այն արդ յունք չու նե ցավ ո՛չ նրա վրա, ո՛չ 
մյուս քրիս տոն յա նե րի։ Այդ ժա մա նակ թու նա վո րո ղը, ո րին  Նե-
րոնն ու ղար կել էր, ըն դու նեց Ք րիս տո սին։ Ն րանք բան տարկ-
ված մնա ցին ի րենց հա վատ քի հա մար։  Հա ջորդ ե րեք տա րի նե-
րի ըն թաց քում նրանք ծեծ վե ցին և  են թարկ վե ցին բո լոր տե սա կի 
կտտանք նե րի, ո րոնք խե ղաթ յուր ված կայս րը կա րող էր հո րի նել։

 Բայց որ քան  Նե րո նը հա լա ծում էր նրանց, այն քան նրանց 
համ բավն ա վե լա նում էր։ Ն րանց հա վատ քի և  զո րութ յան լու-
րը տա րած վեց կայս րութ յան ամ բողջ մայ րա քա ղա քով, և ն րանց 
բան տար կութ յան ըն թաց քում այդ բան տը երկր պա գութ յան տուն 
դար ձավ։ Հ ռո մի քա ղա քա ցի նե րը պար բե րա բար գա լիս էին հա-
վա տաց յալ նե րի բան տախ ցե րի մոտ՝ ա ղոթք նե րի և Ա վե տա րա նը 
լսե լու հա մար։ Ե րեք տա րի շա րու նակ Ք րիս տո սի մա սին ու ղեր ձը 
տա րած վեց Հ ռո մի բան տից, և  շա տե րը հա վա տա ցին։

 Նե րո նը կան չեց իր նախ կին ծա ռա նե րից մե կին, ո րին բան-
տար կել էր, և  նա պատ մեց այն ա մե նը, ինչ կա տար վում էր բան-
տում։  Նե րո նը հրա մա յեց ան մի ջա պես գլխա տել բո լոր քրիս-
տոն յա նե րին, ո րոնց նա բան տար կել էր։  Միակ բա ցա ռութ յու նը 



Կ ՅԱՆՔ՝ Ա ՌԱՆՑ ՄՐՑԱԿ ՑՈՒԹ ՅԱՆ

204

 Փո տի նան էր։  Նա հու սով էր, որ կկոտ րի նրա վճռա կա նութ յու նը 
տրտմութ յան և  մե կու սաց ման մի ջո ցով։ Այն պես որ, նա հրա մա-
յեց հա նել  Փո տի նա յին բան տից և  ի ջեց նել մի խո րը, խա վար և 
 չոր փո սի մեջ։ Ըստ մի քա նի աղբ յուր նե րի՝ դրա նից ա ռաջ նրան 
դա ժա նա բար մտրա կե ցին։  Նա շա բաթ ներ շա րու նակ թո ղեց  Փո-
տի նա յին մի վայ րում, ո րը նման էր բաց գե րեզ մա նի։  Նա լիո վին 
մե նակ էր։  Փո տի նա յի կյան քի այդ խա վար օ րե րում նա լաց էր 
լի նում, բայց՝ ոչ իր սի րե լի նե րի կորս տի հա մար։  Նա գի տեր, որ 
նրանք ա զատ վել էին ա մեն տե սա կի երկ րա յին բան տար կութ-
յու նից և  ար դեն երկ նա յին ըն դու նե լութ յան էին ար ժա նա ցել։  Նա 
տրտմում էր, որ չէր ստա ցել նա հա տակ վե լու ար տո նութ յուն իր 
որ դի նե րի և  քույ րե րի հետ և զրկ վել էր նա հա տա կի պսա կից։ 
 Բո լոր աղբ յուր նե րից, ո րոնք ես ու սումնա սի րել եմ, թվում է՝ այդ 
շրջանն ա մե նադժ վարն էր նրա հա մար։

 Բո լոր պատ մա կան աղբ յուր նե րը նրա մա սին, ո րոնք ես կար-
դա ցել եմ, հի շա տա կում են այս ժա մա նա կաշր ջա նը փո սի մեջ։  Մի 
պատ մութ յան մեջ գրված է, որ նա մա հա ցավ այդ չոր փո սի խոր-
քե րում, բայց ոչ թե հու սա հա տութ յու նից, այլ՝ հա մա ձայն իր ո րոշ-
ման։  Նա տե սավ իր Փրկ չին ե րա զում, ինչ պես Ս տե փա նո սը, և 
 հանձ նեց նրան իր հո գին։ Այլ աղբ յուր ներ ա սում են, որ նրան դուրս 
բե րե ցին այդ փո սից շատ եր կար ժա մա նակ անց, և  մի ե րա զից հե-
տո, որ տեղ  Հի սու սը հայտն վեց նրան, նա հե ռա ցավ կյան քից բան-
տում։ Ա մեն դեպ քում, այդ կնոջ կյան քը՝ կեն դա նի ջրի խո րը ջրհոր 
էր, ո րը սնու ցեց և  թար մութ յուն բե րեց ան թիվ մարդ կանց։

 Մե րօր յա նա հա տակ նե րը

 Փո տի նան չու նե ցավ հա մակ րող ներ և  երկր պա գու ներ. նրա 
կյան քի պտու ղը՝ նա հա տակ ներն էին։ Այդ կինն այն պի սի բան 
ուներ, ին չը ես նույն պես ցան կա նում եմ։  Նա ան սա սան վճռա կա-
նութ յուն ու ներ, ո րը կա րող է պետք գալ մեզ գա լիք օ րե րում։ Երբ 
աշ խար հը բա րե հա ճութ յամբ է վե րա բեր վում ե կե ղե ցուն, ե կե ղե ցի 
հա ճա խող նե րի թիվն ա վե լա նում է։  Բայց նվիր ված հա վա տաց յալ-
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նե րը ծնվում են նե ղութ յուն նե րի ժա մա նակ։ Հռ չա կա վոր կա թո լիկ 
պատ մա բան Ք րիս տո ֆեր  Հեն րի  Դոու սո նը գրում է.

«Ե կե ղե ցին ա ճում էր դա հիճ նե րի մտրակ նե րի և  կա ցին նե րի շու քի 
ներ քո, և  ա մեն մի քրիս տոն յա ապ րում էր մարմնա կան կտտանք նե-
րի և  մահ վան սպառ նա լի քով։  Նա հա տա կութ յու նը վաղ քրիս տո նեութ-
յան ա մե նա ցայ տուն ա ռանձ նա հատ կութ յունն էր։ Այն պես չէր, որ նա-
հա տա կութ յու նը միայն վախ էր ներշն չում. այն նույն պես ի դեալ էր և 
 հույս էր։  Քանի որ նահատակը լիարժեք քրիստոնյա էր, նա հաղթող 
և հերոս էր նոր հասարակության մեջ. նա հաղթող և հերոս էր նոր 
հասարակության պայքարում՝ հնի հետ։  Նույ նիսկ այն քրիս տոն յա նե-
րը՝ նա հան ջող նե րը, ով քեր չէին դի մա ցել նե ղութ յան պա հին, նա յում 
էին նա հա տակ նե րին՝ որ պես ի րենց փրկիչ նե րի և  պաշտ պան նե րի»3։

 Մենք ապ րում ենք մի ժա մա նա կաշր ջա նում, ո րում ան նա խա-
դեպ այ լա սե րութ յուն, ա նօ րի նութ յուն և բռ նութ յուն կա։ Ա մեն ան-
գամ, երբ ես մտա ծում եմ, որ ա վե լի վատ չի կա րող լի նել... դա 
տե ղի է ու նե նում։ Ք րիս տոն յա նե րը դեռ նա հա տակ վում են այ-
սօր, և  այս աշ խարհն ար ձա գան քում է դրան ոչ թե վրդով մուն-
քով, այլ՝ ան տար բե րութ յամբ։ Իմ սիր տը կոտր վում է, բայց դա 
չի զար մաց նում ինձ։  Վեր ջերս ա մե րիկ յան հո ղի վրա մի խումբ 
քրիս տոն յա ու սա նող ներ նա հա տակ վե ցին ի րենց հա վատ քի հա-
մար։  Զին ված մար դաս պա նը կրա կում էր Ք րիս տո սին դա վա-
նող նե րի գլուխ նե րին և չ դա վա նող նե րի ոտ քե րին։  Մեր լրատ-
վա մի ջոց նե րը վե րա ծե ցին այդ ա րար քը հրա զե նի վե րահսկ ման 
խնդրի, փո խա րե նը ո րա կեին այն որ պես հան ցանք՝ կրո նա կան 
ա տե լութ յան հո ղի վրա։

Ե թե մենք ճիշտ ենք հաս կա նում Աստ վա ծա շուն չը, ոչ մի 
ա ռաջ նորդ այս աշ խար հում չի կա րող թեթ ևութ յուն և փր կութ յուն 
բե րել։  Բայց դա չի նշա նա կում, որ մենք պետք է լուռ մնանք, երբ 
բախ վում ենք խա վա րին.  Փո տի նին նույն պես չէր լռում։  Մենք 
պետք է լի նենք Ա  Հով հան նես 4.4-ի կեն դա նի մարմնա վո րու մը.

« Դուք Աստ ծուց եք, որդ յակ նե՛ր, և  հաղ թե ցիք նրանց, ո րով հետև ա վե-
լի մեծ է  Նա, որ ձե զա նում է, քան թե նա, որ այս աշ խար հի մեջ է»։
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Այլ երկր նե րում քրիս տոն յա նե րը գլխատ վում են, և  այդ վայ-
րա գութ յուն նե րի տե սան յու թե րը տե ղադր վում են՝ որ պես հա մաշ-
խար հա յին զգու շա ցում նրանց, ով քեր կհա մար ձակ վեն ի րենց 
ան վա նել խա չի մար դիկ։  Տես նե լով այդ ձևա կեր պու մը՝ ես մտա-
ծում եմ, որ մի գու ցե այդ ոճ րա գործ նե րը հի շում են, թե ով ենք 
մենք, իսկ մենք ար դեն մո ռա ցել ենք։

 Վեր ջերս ռազ մա տենչ մու սուլ ման նե րը ներ խու ժել էին մի 
քրիս տո նեա կան հա վա քույ թի, ո րը տե ղի էր ու նե նում  Քե նիա յի 
հա մալ սա րան նե րից մե կում, և ս պա նել էին ա ռա վոտ յան ա ղոթ-
քի հա վաք ված նե րին։ Այ նու հետև նրանք դուրս էին բե րել բո-
լոր ուսա նող նե րին ի րենց հան րա կա ցա րա նա յին սեն յակ նե րից 
և  պա հե լով հրա զե նը՝ հարց րել էին նրանց հա վատ քի մա սին։ 
Կրկին՝ ով քեր ի րենց քրիս տոն յա ան վա նե լու խի զա խութ յուն էին 
ու նե ցել, սպան վել էին։ Այդ հար ձա կումն ի րա կա նաց նող կազ մա-
կեր պութ յու նը պար ծե ցել էր իր սո ցիա լա կան ցան ցե րի է ջե րում, 
որ դա ըն դա մե նը սկիզբն էր, և  շա րու նա կել էր՝ հա վաս տիաց նե-
լով խա չի մարդ կանց, որ լի նե լու էր ա վե լին4։

 Ժա մա նակն է, որ պատ րաստ լի նենք չար չար վե լու Ք րիս տո սի 
հա մար։ Ա վե լի լավ է պատ րաս տենք մեր սրտե րը պա տաս խան 
տա լու հա մար և  պատ րաստ լի նենք չար չար վե լու, քան թե հան-
կար ծա կիի գանք և  ու րա նանք Ն րան։  Մենք պետք է ու նե նանք 
միև նույն միտ քը, որ ու նեին ա շա կերտ նե րը  Գործք 5.41,42-ում.

«Իսկ նրանք ու րա խա նա լով գնա ցին ատ յա նի ե րե սից, ո րով հետև 
ար ժա նի ե ղան Ն րա ան վան հա մար ա նարգ վե լու։ Եվ ամ բողջ օ րը 
չէին դա դա րում տա ճա րում և տ նե րում սո վո րեց նել և  Հի սուս Ք րիս-
տո սի մա սին ա վե տա րա նել»։

Երբ ևէ հան դի պե՞լ եք այն պի սի մար դու, ում ծե ծել են Ք րիս-
տո սին հա վա տա լու հա մար։  Դուք երբ ևէ խո սե՞լ եք ինչ-որ մե կի 
հետ, ով ցնծա ցել է, որ ար ժա նի է ե ղել ա նարգ վե լու այդ ան-
վան հա մար։ Ես հան դի պել եմ այդ պի սի մարդ կանց։ Այդ սրբե-
րի կյան քը բնու թագր վում է սրբութ յամբ՝ ոչ թե այն պատ ճա ռով, 
որ նրանց ծե ծել են, այլ քա նի որ նրանք հան դի պում են ու նե ցել 
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 Հի սու սի հետ՝ որ պես Ն րա չար չա րանք նե րի մաս նա կից։ Ն րանք 
պսակ ված են այն պի սի շնորհ քով, ո րը ես դեռ պետք է ճա նա չեմ։ 
 Մար դիկ, ո րոնց ես հան դի պել եմ, աշ խա տում են Աստ ծո հա մար 
այն պի սի դաշ տե րում, որ տեղ քրիս տոն յա լի նե լը վտան գա վոր է 
կյան քի հա մար։ Ն րանց կյան քը վտանգ ված է գրե թե ա մեն օր։ 
 Խոս քը նաև իմ թանկ եղ բայր նե րի ու քույ րե րի մա սին է, ով քեր 
թարգ մա նում են մեր գրքե րը։ Ճշ մար տութ յունն այն է, որ այն, ինչ 
ես գրում եմ ա պա հո վութ յան մեջ, նրանք թարգ մա նում են վտան-
գի մեջ։  Շատ հա ճախ ես նույ նիսկ չեմ հա մա րում, որ ար ժա նի եմ 
ծա ռա յել նրանց հետ կողք կող քի։ Ն րանց կյան քերն ինձ հի շեց-
նում են  Պո ղո սի խոս քերն Ա  Կորն թա ցի նե րի նա մա կում.

«Եվ մենք ին չո՞ւ ա մեն ժա մա նակ վտան գի մեջ ենք։ Երդ վում եմ ձեզ 
վրա ու նե ցած պար ծան քովս, որ մեր  Տեր  Հի սուս Ք րիս տո սում ու նեմ, 
թե՝ ես ա մեն օր մեռ նում եմ» (Ա  Կորնթ. 15.30,31)։

Արև մուտ քի տկա րութ յու նը

 Կա րո՞ղ եմ ան կեղծ լի նել։ Ես դո ղում եմ՝ մտա ծե լով Արև մուտ-
քի ե կե ղե ցու մա սին։  Ցա վոք, մեր օ րե րում շատ հա ճախ կա րե լի 
է հան դի պել այն պի սի հա վա տաց յալ նե րի, ով քեր ա նար գել են 
Ն րա ա նու նը։  Ժա մա նակ առ ժա մա նակ զզվանք եմ վե րապ րում 
իմ իսկ ան տար բե րութ յան և  ե սա սի րութ յան պատ ճա ռով։

 Վեր ջերս  Ջո նը և  ես ընթ րի քի սե ղա նի շուրջ զրու ցում էինք մի 
քա նի հո վիվնե րի հետ: Ն րանք պատ մում էին, որ ի րենց ե կե ղե-
ցա կան հա մայնք նե րին՝ այն մարդ կանց, ով քեր, ի րենց ա սե լով, 
 Տեր են դա վա նում  Հի սուս Ք րիս տո սին, մշտա պես զգու շաց նում 
են սե ռա կան ան բա րո յութ յան ծու ղակ նե րի դեմ։ Ի պա տաս խան՝ 
նրանք ստա նում են դա տարկ հա յացք ներ և  թույլ ար դա րա ցում-
ներ։  Հա մա տեղ ապ րող զույ գե րը բա ցատ րում են. « Մենք ո րո շել 
ենք, որ ա մուս նա նա լու ենք. ին չո՞ւ չենք կա րող միա սին ապ րել և 
 սե ռա կան հա րա բե րութ յուն ներ ու նե նալ հի մա»։

 Մեկ այլ ծա ռա յող իր տրտմութ յու նը հայտ նեց այն մա սին, որ մի 
ակ նա ռու քրիս տոն յա ծա ռա յող պատ րաստ վում էր ա մուս նա լուծ-
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վել իր կնո ջից, թեև նրա ա րար քը ոչ մի սուրբգ րա յին հիմք չու ներ։ 
Ն րա խոս քով՝ այդ մար դը հաս կա նում էր, որ ե թե ա մուս նա լուծ վեր, 
հա վա նա բար, մո տա վո րա պես մեկ տա րի չէր կա րո ղա նա քա րո-
զել, բայց դրա նից հե տո նա կրկին կվե րա դառ նար։  Ցա վոք, այդ 
մար դը ճիշտ էր։  Մարդ կան ցից վա խե նալն այլևս ետ չի պա հում 
մեզ մեղ քից. միայն  Տի րոջ երկ յու ղը կա րող է հե ռաց նել մեզ չա րից։

 Մի ե կե ղե ցում հա վա քույթ անց կաց նե լու ժա մա նակ հու զիչ 
պահ ե ղավ, երբ  Սուրբ  Հո գին հանձ նա րա րեց հար յու րա վոր կա-
նանց՝ վերց նել ի րենց խա չը և  հետ ևել  Հի սու սին։ Դ րա նից հե տո 
այդ ե կե ղե ցու ա ռաջ նոր դը ամ բիո նի մոտ բարձ րա ցավ և  ա սաց 
կա նանց, որ նրանք որ ևէ ճնշում չզգան. Աստ ված չի ու զում, որ 
նրանք ինչ-որ բան ա նեն։  Միայն նրանց ներ կա լի նելն ար դեն 
բա վա կան է։  Մի՞ թե։

Ես այն քա՜ն շնոր հա կալ եմ, որ  Հի սու սը կանգ չա ռավ Աստ ծո 
Որ դի լի նե լով, այլ հո ժա րութ յամբ զրկեց Ի րեն Իր աստ վա ծա յին 
բնութ յու նից և  ար տո նութ յուն նե րից, որ պես զի կա տա րեր Աստ-
ծո ծա ռա յի գոր ծը մեր փո խա րեն։  Կա րող եմ ա սել, որ ե կե ղե ցին 
այն քա՜ն խորն է ընկղմ ված և խճճ ված աշ խար հի մեջ, որ դա վա-
խեց նում է ինձ։

Անց յալ ու նե ցող կի նը

Այ նո ւա մե նայ նիվ,  Փո տի նա յի կյանքն այլ սկիզբ ու ներ։  Կար 
ժա մա նակ, երբ ինքն էր խո րա պես ընկղմ ված մեղ քով լի կյան քի 
մեջ, և ն րան ըն դա մե նը խայ տա ռակ ված վտա րան դի էին հա մա-
րում։  Նա անց յալ ու նե ցող կին էր, ով են թա կա էր իր ժա մա նակ-
վա օ րենք նե րին և  չու ներ ոչ մի հույս ա պա գա յի հա մար։

Աստ վա ծա շուն չը ո րոշ տե ղե կութ յուն ներ է հայտ նում մեզ այդ 
կնոջ անց յա լի մա սին։ Երբ մենք հան դի պում ենք նրան ա ռա ջին 
ան գամ, նա ա նա նուն, ա մուս նա լուծ ված և  իր տնից հե ռաց ված կին 
էր։  Նա խնդիր ներ ու ներ շա՜տ բնա գա վառ նե րում, այն պես որ ոչ ոք 
չէր կա րող պատ կե րաց նել, որ նա ծա ռա յող կդառ նար։  Հաս կա նա-
լով սա՝ ա ռա ջին ան գամ նա Ա վե տա րա նի թե մա յին անդ րա դար-
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ձավ հար ցե րի և  ակ նարկ նե րի ձևով:  Մի գու ցե, ինչ պես և  մեր ըն-
կե րու հին, դուք զգա ցել եք մարդ կանց դա տաս տա նը ձեզ վրա այն 
աս տի ճան, որ ձեր խոս քե րը հար ցեր և  ակ նարկ ներ են մնա ցել։

 Նե րե՛ք նրանց։
 Մար դիկ, ով քեր ձեզ կա պում են ձեր անց յա լի հետ... դեռ 

պետք է հայտ նութ յուն ստա նան Աստ ծո ո ղոր մութ յան և  վերս տին 
ծնուն դի զո րութ յան մա սին։

 Մի գու ցե հենց դուք եք վի ճար կում ինք ներդ ձեզ։ Իմ անց յա-
լը շատ հար ցեր էր բարձ րաց րել ինձ հա մար։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, 
իմ կյան քի ա մե նա խա վար և  ա մե նա կեղ տոտ բնա գա վառ նե րը 
փրկագն վե լով՝ դար ձան իմ ա մե նա խո րը ջրհոր նե րը։  Թեև ճիշտ 
է, որ նո րեկ նե րին չպետք է ա րա գո րեն ծա ռա յո ղա կան դիրք 
վստա հել, սա կայն անհ րա ժեշտ է խրա խու սել ա մեն քրիս տոնյա-
յի, որ վկա յի Աստ ծո փրկա րար զո րութ յան մա սին։ Եվ դրա հետ 
մեկ տեղ, ոչ մի դեպ քում չի թույ լատր վում չա րա շա հել  Հի սու-
սի թանկ շնորհ քը, կամ օգ տա գոր ծել այն որ պես ար դա րա ցում՝ 
կրկին մե ղան չե լու հա մար (տե՛ս Հ ռոմ. 6.1,2)։  Փո խա րե նը՝ մենք 
պետք է թույլ տանք, որ Ն րա շնորհ քը փո խի մեր կյան քը, ա վե-
լաց նի մեր ար դա րութ յու նը և  մեզ նոր ա նուն տա։

 Մինչև « Լու սա վոր ված» ա նու նը ընտ րե լը,  Փո տի նան հայտ նի էր 
միայն իր ազ գութ յամբ։  Մենք հան դի պել ենք նրան, երբ նա ա ռան-
ձին խո սում էր  Հի սու սի հետ։  Մեր ըն կե րու հին՝ սա մա րա ցի կինն է։ 
Որ քա՜ն զար մա նա լի է, որ այն կի նը, ով նախ կի նում հինգ ա մու սին 
էր ու նե ցել, մեկ օր գոր ծե լու էր իր հինգ քույ րե րի հետ։  Սա ինձ դուր 
է գա լիս, ո րով հետև հինգ թի վը Աստ վա ծաշն չում խորհր դան շում է 
շնորհ քը։ Եվ այս կինն ա ռա տութ յամբ ստա ցավ Աստ ծո շնորհ քը։

Ես միշտ սի րել եմ նրան։  Տա րի ներ շա րու նակ ես մեծ կա րո-
ղութ յուն ու նե ցող կին եմ հա մա րել նրան։  Նա խո րը ջրհոր էր, ով 
ապ րում էր մա կե րե սա յին կյան քով։ Ն րա կրած դժվա րութ յուն նե-
րը և  ո րո շումնե րի հետ ևանք նե րը խո րը, խա վար և  չոր փոս էին 
փո րել նրա ներ սում։ Ն րա ան ձի թշնա մին ո րո շել էր, որ նրա ներ-
սը մշտա պես կոտր ված էր լի նե լու, որ այդ փո սը մե կու սաց նե լու 
էր նրան, և  այն տեղ թաղ վե լու էին նրա ե րա զանք նե րը։
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Երբ կար դում եմ  Հի սու սի և  այս կնոջ զրույ ցը  Հով հան նե սի 
4-րդ գլ խում, միշտ պատ կե րաց նում եմ ինձ այդ պատ մութ յան մեջ։ 
 Կար ծում եմ՝ ա շա կերտ նե րը մտա ծում էին, որ  Հի սուսն ա պա հով 
կլի ներ, ե թե մե նակ մնար ջրհո րի մոտ։  Դեռ ժա մա նա կը չէր, որ 
գառ նա րած նե րը բե րեին ի րենց հո տե րը՝ խմեց նե լու հա մար, իսկ 
ա վե լի վաղ այդ տա րած քի կա նայք ար դեն ջուր էին վերց րել ի րենց 
ըն տա նիք նե րի հա մար։ Ինձ դուր է գա լիս, թե ինչ պես է «Ավ յուն» 
թարգ մա նութ յու նը շա րադ րում նրանց զրույ ցի սկիզ բը.

« Հոգ նած իր եր կար ճա նա պար հից՝  Նա նստեց  Հա կո բի ջրհո րի եզ-
րին։  Նա ու ղար կեց Իր ա շա կերտ նե րին գյուղ՝ սնունդ գնե լու հա մար, 
ո րով հետև ար դեն կե սօր էր։  Շու տով մի սա մա րա ցի կին ե կավ՝ ջուր 
հա նե լու հա մար։  Հի սուսն ա սաց նրան. «Ինձ ջո՛ւր տուր, որ խմեմ»» 
( Հովհ. 4.6-8, TPT)։

 Հի սու սը հոգ նած էր թե՛ եր կար քայ լե լուց, թե՛ փա րի սե ցի նե-
րից։ Ես տես նում եմ Ն րան՝ նստած  Հա կո բի հի նա վուրց ջրհո րի 
եզ րին։  Մեր ձա վոր Ար ևել քի ան նա հանջ արևն այ րում էր Ն րան, 
բայց  Նա զգում էր զով օ դը, ո րը բարձ րա նում էր ջրհո րից։  Հի սու-
սը նա յում էր այդ խո րը ջրհո րի մեջ և մ տո րում դրա պատ մութ-
յան շուրջ՝ վեր հի շե լով այդ օր վա ի րա դար ձութ յուն նե րը։ Ն րանց 
ա վե տա րան չա կան հա վա քույթ նե րը  Հու դա յում կտրուկ ընդ հատ-
վե ցին, և ն րանք եր կար ու փո շոտ ճա նա պարհ ան ցան։  Նա վերջ 
տվեց մկրտե լուն, երբ ի մա ցավ, որ կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը 
ներ կա յաց նում էին դա որ պես մրցակ ցութ յուն՝ Իր և  Հով հան նե սի 
ա շա կերտ նե րի միջև ( Հովհ. 1 գլուխ)։

Ին չո՞ւ նրանք չէին հաս կա նում, թե ինչ էր ի րա կա նում կա-
տար վում։  Հի սու սը և  Հով հան նե սը հա մա գոր ծակ ցում էին։ Ա յո՛, 
բազ մութ յուն ներ էին գա լիս։  Մար դիկ հու սա հա տո րեն քաղ ցած 
էին տա րի ներ տևող չո րութ յան պատ ճա ռով։ Այժմ մար գա րեա-
կան ծա ռա յութ յու նը և փր կութ յան խոս տու մը պատ րաս տում էին 
մարդ կանց։ Ն րանց կյան քե րը վե րա կանգն վում էին ա պաշ խա-
րութ յան և մկր տութ յան հո սող ջրե րով։

Այդ ա մենն այն քա՜ն սուրբ և ն վի րա կան էր, իսկ կրո նա կան 
ա ռաջ նորդ նե րը փոր ձում էին այն պես ներ կա յաց նել տե ղի ու նե-
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ցա ծը, ա սես դա կրկես լի ներ։ Ա հա թե ին չու  Նա հե ռա ցավ  Հոր-
դա նա նի ջրե րից՝ գա լով այդ անջր դի վայ րը։

 Նա մի պահ փա կեց աչ քե րը փո շուց և  կի զիչ ար ևից։  Նա 
հանգս տա նա լու էր այդ հի նա վուրց ջրհո րի մոտ՝ սպա սե լով Իր 
ա շա կերտ նե րի վե րա դար ձին։  Նա խո րը հո գոց հա նեց։  Հան կարծ 
Ն րա սրտում սպաս ման զգա ցում արթ նա ցավ, և զ գաց  Սուրբ  Հո-
գու շշնջո ցը. «Ես նպա տակ ու նեմ այս ան ջուր սա մա րա կան դաշ-
տում»։  Հի սու սը լսեց մեկ բառ՝ հունձք։  Նա բա ցեց աչ քե րը և  տե-
սավ  Սա մա րիա յի միայ նակ դստե րը, ով գա լիս էր ջուր վերց նե լու։

 Նա մի մեծ ա նոթ էր կրում՝ նման այն ա նոթ նե րին, ո րոն ցով 
կա նայք ջուր էին վերց նում ար ևա ծա գին։ Ն րա ա նո թը դա տարկ 
էր, ինչ պես և ն րա սիր տը։ Այդ դուստրն այն քա՜ն խո րը ան կում էր 
ապ րել, որ խու սա փում էր նույ նիսկ կա նանց ըն կե րակ ցութ յու նից։ 
Աստ վա ծա բան նե րը հա մա րում են, որ նա ջրհո րի մոտ էր գնում 
օր վա ա մե նա շոգ ժա մին, երբ մարդ կանց հան դի պե լը գրե թե ան-
հա վա նա կան էր։

 Նա հետ ևում էր այդ կնո ջը։  Նա նկա տեց, որ տես նե լով Ի րեն՝ 
այդ կինն ա րա գո րեն հե ռաց րեց իր հա յաց քը։  Հի սու սի հա գուս-
տից եր ևում էր, որ  Նա հրեա էր, իսկ հրեա նե րը չէին շփվում 
սա մա րա ցի նե րի հետ. նրանք ա նար գում էին նրանց։ Այդ կինն 
ա ռանց այդ էլ շատ խնդիր ներ ու ներ և  նոր խնդիր ներ չէր ու զում։

 Նա զգու շա նա լով մո տե ցավ ջրհո րի հա կա ռակ կող մը. ի ջեց-
րեց իր ա նո թը՝ պատ րաստ վե լով ջուր հա նել։  Հի սու սը ձայն տվեց 
նրան։  Հան կար ծա կիի ե կած՝ կի նը բարձ րաց րեց գլու խը և  դա-
դա րեց ջուր հա նե լը։ Ն րա ձայ նի մեջ ինչ-որ բան կար, ին չը բևե-
ռեց կնոջ ու շադ րութ յու նը։ Ն րա ջուր խնդրելն ա վե լի նման էր 
հրա վե րի, քան պա հան ջի։  Նա անվս տահ հա կա ռակ վեց.

«Ին չո՞ւ հրեա մար դը պետք է ջուր խնդրի սա մա րա ցի կնո ջից։ Հ րեա-
նե րը նույ նիսկ չեն խմում սա մա րա ցու օգ տա գոր ծած բա ժա կից» 
( Հովհ. 4.9, TPT)։

 Պատ կե րաց րեք, թե որ քան խորն էր այդ նա խա պա շար մուն-
քը, որ նույն ջրի բա ժակն օգ տա գոր ծե լը ձեզ ան մա քուր կդարձ-
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ներ։  Նա ոչ միայն սա մա րա ցի էր, այլև կին էր։  Բայց  Հի սու սը 
չէր վա խե նում խմել նրա բա ժա կից։  Նա պատ րաստ վում էր 
խմել այդ կնո ջը հա սա նե լի բար կութ յան բա ժա կը՝ նրա փո խա-
րեն։  Բա ցի այդ՝  Հի սու սը չէր ու զում օգ տա գոր ծել նրան՝ ինչ պես 
այլ տղա մար դիկ, ո րոնց այդ կի նը ճա նա չում էր։  Նա ու զում էր 
հայտ նել Ի րեն։  Մի գու ցե  Նա ու զում էր սփո փանք ստա նալ այդ 
զրույ ցից։  Մի գու ցե  Նա հոգ նել էր բո լոր ստե րից, ո րոնք ամ բար-
տա վան կրո նա կան ա ռաջ նորդ նե րը խո սում էին Իր մա սին։  Մի-
գու ցե, ինչ պես և  մեզ նից շա տե րը,  Նա նույն պես մխի թար վում էր՝ 
բա ցե լով Իր սիրտն ինչ-որ ան ծա նո թի։

« Հի սու սը պա տաս խա նեց. «Ե թե միայն ի մա նա յիր, թե ով եմ Ես, և  
այն պարգ ևը, որն Աստ ված ու զում է տալ քեզ, դո՛ւ կխնդրեիր Ինձ-
նից, որ խմեիր, և Ես կեն դա նի ջուր կտա յի քեզ»» (խոսք 10, TPT)։

 Կի նը ցնցվեց։ Ո՞վ էր այդ  Մար դը, որ խո սում էր Աստ ծո 
պարգևի մա սին։  Նա շրջան ցեց ջրհո րը՝ մո տե նա լով  Հի սու սին, որ 
տես ներ, թե ի՞նչ կար Ն րա մոտ՝ նման հա մար ձակ պնդում ա նե լու 
հա մար։  Մի գու ցե Ն րա կու ժը ոտ քե րի մո՞տ էր դրված։  Նա չգտավ 
ո չինչ, ին չը կհաս տա տեր այդ  Մար դու պնդու մը։ Արդ յո՞ք  Նա դա-
տարկ խոս տում տվեց՝ ինչ պես բո լոր տղա մար դիկ, ո րոնց ին քը 
ճա նա չել էր։  Հե տաքրք րութ յու նից դրդված՝ կինը վի ճար կեց, թե 
արդ յո՞ք  Նա կա րող էր հա նել այդ կեն դա նի ջու րը։

« Բայց տե՛ր, դու նույ նիսկ դույլ չու նես, իսկ այս ջրհո րը շատ խորն է։ 
Որ տե ղի՞ց ես գտնե լու այդ «կեն դա նի ջու րը»» (խոսք 11, TPT)։

 Նա մտա ծում էր, որ այդ պի սի թար մութ յուն բե րող ջու րը 
պետք է դուրս բեր վեր ջրհո րի խոր քից։  Մի՞ թե այդ հրեան հայ-
հո յում էր  Հա կո բի ջրհո րը։ Այդ ջրհո րը հա րուստ պատ մութ յուն 
ուներ և  ա վե լի խորն էր, քան այդ տա րած քի ջրհոր նե րի մեծ մա-
սը։  Կի նը շա րու նա կեց.

« Դու իս կա պե՞ս մտա ծում ես, որ ա վե լի մեծ ես, քան մեր նա խա հայր 
 Հա կո բը, ով փո րեց այս ջրհո րը, և  ին քը խմեց դրա նից, ինչ պես նաև՝ 
իր ե րե խա նե րը և  ա նա սուն նե րը» (խոսք 12, TPT)։
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 Հե տաքր քիր է, որ այն ջրհո րը, ո րի մա սին նրանք խո սում էին, 
 Հա կո բինն էր։  Հա կոբ ա նու նը նշա նա կում է. « Նա, ով հե ռաց-
նում է իր տե ղից, խա բում է կամ բռնում է կրուն կը»։ Երբ Աստ ված 
մար գա րեա ցավ, որ կնոջ սերն դի և  օ ձի սերն դի միջև թշնա մութ-
յուն է լի նե լու,  Նա ա սաց, որ օ ձը խայ թե լու է կնոջ սերն դի կրուն-
կը։  Հե տա գա յում Աստ ված փո խեց  Հա կո բի ա նու նը Իս րա յե լի, ո րը 
նշա նա կում է «Աստ ծո իշ խան»։ Որ քա՜ն հատ կան շա կան է, որ այդ 
կի նը, ո րը բա զում ան գամներ խաբ վել էր՝ հա վա տա լով, որ տղա-
մար դիկ կլրաց նեին իր ներ սի քաղ ցը,  Հա կո բի ջրհո րի մոտ զրու-
ցում էր  Խա ղա ղութ յան Իշ խա նի հետ։  Թեև նա սխալ վում էր, բայց 
 Հի սու սը հաս տատ գի տեր, թե ինչ էր տե ղի ու նե նում։ 

Ի վեր ջո, այդ զրույ ցը նրա հու սա հատ քաղ ցի մա սին էր, ոչ 
թե այդ ջրհո րի։  Հի սուսն ա րեց այն, ինչ Ն րա մոտ ա մե նից լավ է 
ստաց վում.  Նա ան տե սեց այդ կնոջ հար ցե րը և  խո սեց նրա ա մե-
նա խո րը ձգտումնե րի մա սին։

«Ա մեն այդ ջրից խմո ղը դարձ յալ կծա րա վի, բայց ով որ խմի այն 
ջրից, որ Ես կտամ նրան, հա վիտ յան չի ծա րա վի։ Այլ՝ այն ջու րը, 
ո րը Ես կտամ նրան, ջրի աղբ յուր կլի նի նրա նում, որ հա վի տե նա կան 
կյան քի հա մար կբխի» ( Հովհ. 13-14 գլուխ ներ)։

Ա մեն մի ջրհորԱ մեն մի ջրհոր
այս աշ խար հում այս աշ խար հում 
միայն ա վե լի է միայն ա վե լի է 
բա ցա հայ տումբա ցա հայ տում
մեր հու սա հատմեր հու սա հատ
մարդ կա յին մարդ կա յին 
ծա րա վը։ծա րա վը։

«Ա մեն... խմո ղը» ա սե լով՝  Հի սու սը նկա տի ու նի նրանց, ով քեր 
փա փա գում են ա վե լին, քան այս աշ խար հը կա րող է տալ։ Դ րա-
նով նա միաց նում է և՛ հրեա նե րին, և՛ սա մա րա ցի նե րին, ինչ պես 
նաև նրանց, ով քեր խմել էին այդ ջրհո րից անց յա լում և  ներ կա-
յում։ Ա մեն մի ջրհոր այս աշ խար հում միայն 
ա վե լի է բա ցա հայ տում մեր հու սա հատ 
մարդ կա յին ծա րա վը։  Հով հան նես 4.13-ը՝ 
«Ավ յուն» թարգ մա նութ յամբ, այս պի սին է.

«Ե թե խմես  Հա կո բի ջրհո րից, դու նո րից ու նո րից 
ծա րա վե լու ես»։

 Հին ջրհոր նե րը կրկին ու կրկին ծա րավ 
կթող նեն մեզ։  Միայն Աստ ված կա րող է լիո-
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վին հա գեց նել մեր ծա րա վը։  Հին ջրհոր ներն ի վեր ջո ձա խո ղե լու 
են մեզ, քա նի որ դրանց աղբ յուր նե րը են թարկ վում են երկ րա յին 
օ րենք նե րին։  Ցան կա ցած պա հին թշնա մին կա րող է գաղ տա գո-
ղի սո ղոս կել որ ևէ ջրհո րի մոտ և  թու նա վո րել այն կամ լցնել հո-
ղով. բա ցի այդ՝ եր կա րատև ե րաշ տը կա րող է չո րաց նել ջրհո րը։

Օ րեն քը, հին ջրհո րի օ րի նա կի պես, կա րող է հեշ տո րեն թու-
նա վոր վել մարդ կա յին դրույթ նե րով կամ թաղ վել մարդ կա յին ծե-
սե րի և  կա նոն նե րի հո ղի տակ։  Սա մա րա ցի ներն ըն դու նում էին 
միայն Օ րեն քը՝ ա ռա ջին հինգ գրքե րը, և  երկր պա գում էին ի րենց 
սա րի վրա։ Ն րանք ապ րում էին միայն օ րեն քի շու քի ներ քո, այ-
նինչ հրեա ներն ա պա ցու ցե ցին, որ նույ նիսկ ամ բող ջա կան օ րեն-
քը չի կա րող տալ այն կյան քը, ո րին մենք ձգտում ենք։ Օ րենք-
նե րի և  նա խա հայ րե րի հին ջրհոր նե րը տրվել էին մեզ, որ պես զի 
ցույց տա յին, որ մենք հու սա հա տո րեն ու նենք  Սուրբ  Հո գու կեն-
դա նի ջրի կա րի քը։ Օ րեն քը պա հան ջում է ու նե նալ երկր պա-
գութ յան վայր։ Օ րենքն ան հա սա նե լի է դարձ նում Աստ ծուն մեզ 
հա մար։ Աստ ծուն երկր պա գե լը ծի սա կարգ է, ոչ թե՝ կյան քի 
աղբյուր։ Օ րեն քի ներ քո գո յութ յուն ու նի այ ցե լութ յուն, ոչ թե՝ բնա-
կութ յուն։ Օ րեն քի ներ քո Ն րան կա րե լի է հեռ վից տես նել, բայց 
ոչ՝ հպվել։ Օ րեն քը պահ պա նում էր  Սի նա սա րի կա նոն նե րը, ըստ 
ո րոնց մենք կա րող ենք տես նել Աստ ծուն, բայց ոչ՝ հայտն վել 
Ն րա գրկում։

Երբ մեր սրբա րա նը (որ տեղ մենք երկր պա գում ենք) մեր 
շուրջն է, ոչ թե մեր ներ սում, մեզ կողմնա կի անձ դառ նա լու 
վտանգ է սպառ նում։  Սա մա րա ցի կնոջ և  Հի սու սի հան դի պումն 
օ րեն քի բազ մա թիվ չա փա նիշ ներ խախ տեց։ Այդ կի նը խախ տել 
էր օ րեն քը և  ինչ-որ տղա մար դու հետ էր ապ րում։  Նույ նիսկ մեր 
օ րե րի ա վե լի ա զա տա միտ ե կե ղե ցում նա «մեղ քի մեջ ապ րող» 
կհա մար վեր։ Այ նո ւա մե նայ նիվ,  Հի սու սը տե սավ ա վե լին, քան 
նրա եր ևա ցող կյան քը, ո րը պատ ված էր ա մո թով, և  դի մեց ու ղիղ 
նրա կոտր ված սրտին։

Օ րեն քը միշտ ձեզ նից պա հան ջում է ա վե լին, քան ին քը կա րող 
է տալ։  Կեն դա նի ջուրն ան կա րե լի է պա հել ինչ-որ տե ղում կամ 
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նույ նիսկ՝ կշռել, քա նի որ այն հե ղուկ լույս է։  Մե ռած ջուրն այդ-
պի սին չէ։ Ե թե ու զեք  Հա կո բի ջրհո րից ա վե լին, քան մեկ ան գամ 
ջուր խմե լը, ձեզ ա նոթ է պետք։  Դուք տուն կտա նեք ըն դա մե նը 
այն քան ջուր, որ քան կկա րո ղա նաք կրել։ Ե թե դուք ջուր վերց նեք 
ճաշ ե փե լու, լվաց քի, լո ղա նա լու և խ մե լու հա մար՝ չորս հո գուց 
բաղ կա ցած ըն տա նի քի չա փով, միայն ջրի քա շը կանց նի տա սը 
կի լոգ րա մից։ Ես նույ նիսկ չեմ հաշ վում ձեր ա նո թի քա շը և  տուն 
տա նող ճա նա պար հի հե ռա վո րութ յու նը, ո րը պետք է անց նեք։

Եվ դուք ստիպ ված կլի նեք նո րից, նո րից ու նո րից անց նել 
նույն ճա նա պար հը։  Հի սու սը խո սում էր մշտա կան և  ան հագ 
ծա րա վի մա սին։ Ծն վե լով և  ապ րե լով չոր և  անջր դի  Մեր ձա-
վոր Արևել քում՝ այդ կի նը ծա րավ էր զգա ցել իր ամ բողջ կյան-
քում։  Գո յութ յուն չու նի այն քան խո րը ջրհոր և  այն քան սա ռը 
ջուր, ո րը կա րող էր հա գեց նել նրա ներ սում ե ղող սի րո, հա վա-
նութ յան և  ըն կե րակ ցութ յան ծա րա վը։ Ն րա ան ձը հու սա հա տո-
րեն ջրազրկված էր։  Նա նո րից ու նո րից խաբ վում էր այն բա նով, 
ին չը, նրա կար ծի քով, կլրաց ներ իր ձգտումնե րը և  թար մութ յուն 
կբե րեր։  Նա ձգտում էր ճիշտ բա նե րի, բայց, ինչ պես և  մեզ նից 
շա տե րը, նա փնտրում էր ճիշտ բա նե րը սխալ տե ղե րում։

Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք սիր ված լի նել։
Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք կա ռու ցել ձեր կյան քը մտե րիմ մար դու հետ։
Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք ար ժա նա պա տիվ կյանք վա րել։
Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք նպա տա կաուղղ ված լի նել։
Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք ըն կեր ներ ու նե նալ։
Ս խալ չէ, որ դուք ու զում եք երկր պա գել Աստ ծուն ձեր կյան քով։

 Հի սու սը չնսե մաց րեց նրա ձգտումնե րը, և  Նա չի ծաղ րի ձե-
րը։  Նա ցույց տվեց, որ սա մա րա ցի կնոջ ծա րա վը հիմնա վոր ված 
էր, քա նի որ խոս տա ցավ հա գեց նել այն։  Նա ա ռա ջար կեց նրան 
ան վերջ կյանք՝ փա կու ղի նե րով կյան քի փո խա րեն։ Իր ան ձի խո-
րութ յու նից և  հու սա հա տութ յու նից դրդված՝ այդ կինն ա վե լի մո-
տե ցավ՝ խնդրե լով.

« Տե՛ր, տո՛ւր ինձ այն ջու րը, որ չծա րա վեմ և չ գամ այս տեղ՝ ջուր հա-
նե լու» ( Հով հան նես 4.15)։
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Ես հույս եմ լսում նրա վշտա հար խնդրան քի մեջ։ Ես ճա նա չում 
եմ Ն րա փա փա գը՝ ա սես այն ի մը լի նի։ « Հի սո՛ւս, խնդրո՛ւմ եմ, մի՛ 
ստի պիր ինձ վե րա դառ նալ այս վայ րը, ո րը շա րու նակ հի շեց նում է 
իմ ձա խո ղումնե րի մա սին»։ Ինչ պես և  նա, ես ճիշտ չվար վե ցի իմ 
ե րի տա սար դութ յան տա րի նե րին։  Նա գի տեր, որ չէր կա րող վաս-
տա կել դա, և  որ ար ժա նի չէր դրան. նա կա րող էր ստա նալ իր 
խնդրան քը՝ միայն որ պես պարգև։  Նա նման էր թմրա մո լի, ով ար-
դեն վա ճա ռե լու ո չինչ չու նի. նրա ծա րա վը ստրկաց րել էր նրան։

 Մինչև այդ կեն դա նի ջու րը նրան տա լը,  Հի սու սը պետք է տես-
ներ՝ արդ յո՞ք նա պատ րաստ էր դա տար կել այն, ինչ իր ներ սում 
էր։  Նա իս կա պե՞ս պատ րաստ էր լիո վին թող նել իր անց յա լը։  Նա 
հի շա տա կեց այն թե րի և լ ճա ցած ջրհո րը, այսինքն՝ տղա մարդ-
կանց, որ տե ղից ջուր էր վերց նում ար դեն շատ եր կար ժա մա նակ։

« Հի սու սը նրան ա սաց. «Գ նա՛, կան չի՛ր քո մար դուն և  ե՛կ այս տեղ»» 
(խոսք 16)։

 Մի՛ մտա ծեք, որ ա սե լով դա՝  Հի սու սը նկա տի ու ներ ըն տա նե-
կան հիե րար խիան, ո րի մի ջո ցով  Նա կա րող էր խո սել այդ կնոջ 
հետ։  Նույն պես, ան պայ ման չէ, որ դրա նով  Նա մատ նա ցույց 
էր ա նում նրա մեղ քը։  Փո խա րե նը՝  Նա հարց րեց ա մուս նու մա-
սին, որ պես զի ցույց տար նրա ցա վը։  Մեր խի զախ քույ րը խո սեց 
ճշմար տութ յու նը՝ գի տակ ցե լով, որ այդ ճշմար տութ յու նը կա րող 
էր լրջո րեն ո րա կազր կել և  ա նար ժան դարձ նել ի րեն՝  Ռաբ բու նու 
կեն դա նի ջու րը ստա նա լու հա մար: 

«Ես մարդ չու նեմ» (խոսք 17)։

 Մի գու ցե նա ծան րութ յուն էր զգում՝ խոս տո վա նե լով դա. հինգ 
ձա խող ված ա մուս նութ յուն։  Նա չխո սեց իր մեղ քի զգաց ման մա-
սին և  չա ռա ջար կեց ոչ մի ար դա րա ցում իր հա մար։  Նա ա սաց 
անս քող և  անհ րա պույր ճշմար տութ յու նը. «Ես ա մու սին չու նեմ»։

« Հի սու սը նրան ա սաց. « Լա՛վ ա սա ցիր, թե «մարդ չու նեմ»։ Ո րով-
հետև դու հինգ մարդ ես ու նե ցել, և ն րան, որ հի մա ու նես, քո մար դը 
չէ։  Դա ճշմա րիտ ա սա ցիր»» (խոսք 17,18)։
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 Հի սու սը կա րող է գոր ծել ճշմար տա խոս մարդ կանց և  հա մար-
ձակ խոս տո վա նութ յուն նե րի հետ։ Այդ կի նը պատ մեց իր ներ-
կան, իսկ  Հի սուսն ա վե լաց րեց նրա անց յա լի ման րա մաս նե րը։ 
 Հինգ տղա մարդ կնութ յան էին ա ռել նրան, իսկ հե տո հրա ժար-
վել էին նրա նից։ Եր բեմն ես մտա ծում եմ, թե ին չո՞ւ են այդ կնո ջը 
այդ քան հա ճախ մե ղա վոր ան վա նում։ Իմ տա տե րից մե կը չորս 
ան գամ ա մուս նա ցել է ե րեք տար բեր տղա մարդ կանց հետ, սա-
կայն նա զոհ չէր. նա ա րել էր դա իր ո րոշ մամբ և  իր ա նա ռա-
կութ յու նից դրդված։  Բայց մի գու ցե այդ կնոջ կյան քում ա մեն ինչ 
այլ կերպ էր։  Մենք չենք կա րող հա մոզ ված լի նել, որ հենց նա էր 
սխա լը։  Նա ապ րում էր օ րեն քի ներ քո, ին չը նշա նա կում էր, որ 
ցան կա ցած տղա մարդ կա րող էր ո րո շել, որ ա մուս նութ յունն իր 
կնոջ հետ՝ սխալ մունք էր, և  կա րող էր հեշ տութ յամբ ա զատ վել 
նրա նից՝ իր հիաս թա փութ յու նը հաս տա տող վկա յա կան գրե լով։ 
Օ րեն քի ներ քո նա չէր կա րող իր ցան կութ յամբ ա մու սին ներ փո-
խել։  Նա պետք է ներ կա յաց ներ իր ա մուս նա լու ծութ յան վկա յա-
կա նը, որ պես զի կրկին ա մուս նա նար։  Պատ կե րաց նո՞ւմ եք... հինգ 
ան գամ ո չինչ չստաց վեց։  Նա այն քա՜ն կոտր ված էր, որ պատ-
րաստ էր կի սել ան կո ղի նը ինչ-որ տղա մար դու հետ՝ ա ռանց կրե-
լու նրա ա նու նը։ Ն րա կյան քը կոր ծան վել էր մարդ կանց ան հագ 
ցան կութ յուն նե րի պատ ճա ռով։ Ն րա հո գին կոտր ված էր, բայց 
նա դեռ հույս ու ներ։  Հով հան նես 4.19-ում գրված է.

« Կի նը նրան ա սաց. « Տե՛ր, տես նում եմ, որ դու մար գա րե ես»»։

 Մինչև վեր ջերս ես չէի հաս կա նում այս խոս քե րի լրջութ յու-
նը։  Նա քայլ ա րեց՝ ետ ևում թող նե լով այն ա մե նը, ինչ ծա նոթ 
էր ի րեն, ո րով հետև սա մա րա ցի նե րը հա վա տում էին, որ միայն 
 Մով սեսն էր մար գա րե։  Հա մա ձայն  Մատ թեոս 10.41-ի,  Հի սու սին 
որ պես մար գա րե ըն դու նե լով՝ նա մար գա րեի վար ձատ րութ յուն 
էր ստա նա լու. «Ով որ մար գա րեի է ըն դու նում՝ մար գա րեի ա նու-
նով, նա մար գա րեի վարձք կառ նի»։

Ո՞րն է մար գա րեի վար ձատ րութ յու նը։ Ես հա մոզ ված եմ, որ 
այս պարգ ևը կա րող է ար տա հայտ վել տար բեր ձևե րով, բայց չկա 
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ա վե լի ար ժե քա վոր բան, քան կեն դա նի ճշմար տութ յան հայտ նութ-
յու նը և  գի տակ ցու մը։  Մար գա րե նե րը նույն պես կոչ վում են «տես-
նող ներ»։ Ուր էլ  Հի սու սը գնար,  Նա բա ցում էր մարդ կանց սրտի 
աչ քե րը։ Երբ այդ կի նը ո րո շեց ըն դու նել  Հի սու սին՝ որ պես մար-
գա րե, նա նա յեց իր ա պա գա յին և  հարց րեց  Հի սու սին, թե որ տեղ 
ին քը պետք է երկր պա գեր։  Կա րող եմ միայն պատ կե րաց նել, որ 
նա հոգ նած էր իր հին կյան քից և  այդ կյան քի հին ձևե րից։ Ն րա 
մտքով չէր էլ անց նում, որ իր կյան քում նոր փուլ էր սկսվում, ո րում 
երկր պա գութ յու նը նրա հա մար նշա նա կե լու էր Անձ, ոչ թե՝ վայր։

« Հի սու սը նրան ա սաց. « Կի՛ն, հա վա տա՛ Ինձ, որ ժա մա նակ կգա, որ 
այն ժա մա նակ ո՛չ այս սա րում կերկր պա գեք  Հո րը, և  ո՛չ էլ Ե րու սա ղե-
մում»» (խոսք 21)։

«Ավ յուն» թարգ մա նութ յան մեջ ա րա մեե րե նը մի փոքր ա վե լի 
է բա ցում այս խոս քը.

« Հա վա տա՛ ինձ, թան կա գի՛ն կին՝ ե կել է ժա մա նա կը, երբ դու չես 
երկր պա գի  Հո րը ինչ-որ սա րի վրա, և  ո՛չ էլ Ե րու սա ղե մում, այլ՝ քո 
սրտում»։

 Նա պատ վեց  Հի սու սին որ պես մար գա րեի (իսկ  Նա ի րա կա-
նում մար գա րե էր), և  ի պատասխան՝  Հի սու սը ցույց տվեց, թե 
ի րա կա նում ինչ պի սին էր այդ կի նը. նա թան կա գին էր։ Այս բա-
ռը նշա նա կում է. «սի րե լի, նվի րա կան, ար ժա նի, թանկ, ան գին, 
գնա հատ ված և  ար ժե քա վոր»։  Հե տաքր քիր է՝ ե՞րբ էին նրան 
վեր ջին ան գամ ան վա նել այդ բա ռե րից որ ևէ մե կով։  Հի սու սը վե-
րա կանգ նում էր նրա կոտր ված սիր տը և  խոց ված հո գին՝ խո սե-
լով նրա ա պա գա յի և  կոչ ման մա սին։

 Հենց հի մա ես լսում եմ, որ  Հի սու սը հրա վի րում է Իր դուստ րե-
րից ա մեն մե կին. « Հա վա տա՛ Ինձ, Իմ գնա հատ ված, նվի րա կան և 
 սի րե լի դո՛ւստր, քո ժա մա նա կը ե կել է...»։  Հի մա՛ է ժա մա նա կը, որ 
հա վա տաք։  Մի պահ կա՛նգ ա ռեք. ի՞նչ է  Նա շշնջա ցել ձեզ։

 Մեր Աստ ված ա վե լի մոտ չէ ձեզ սա րի վրա, քա ղա քում, կամ 
նույ նիսկ՝ ե կե ղե ցում։ Ոչ մի մարդ չի կա րող հե ռաց նել ձեզ Ն րա 
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ներ կա յութ յու նից։  Փա՜ռք Աստ ծուն, ոչ մի սխալ չի կա րող բա ժա նել 
ձեզ Ն րա նից, Ով բնակ վում է ձե զա նում։  Հի սու սը սպա սում է ձեր 
երկր պա գութ յա նը ձեր սրտի ջրհո րի մոտ։  Սուրբ գիր քը հի շեց նում 
է մեզ, որ մեր Աստ ված այն քան մոտ է մեզ, որ քան մեր շշնջո ցը։

« Բայց  Գիրքն ի՞նչ է ա սում. « Մո տիկ է քեզ խոս քը՝ քո բե րա նում ու քո 
սրտում է»» (Հ ռոմ. 10.8)։

 Հի սու սը կիս վեց այս հե ղա փո խա կան սկզբուն քով մի կնոջ 
հետ, ով կյան քի ա մե նա վատ վի ճա կում էր։ Ո՞վ էր մինչ այդ լսել, 
որ Աստ ված չի սահ մա նա փակ վում ոչ մի վայ րով։  Մի՞ թե նա լսել 
էր, որ Աստ ված ու զում էր հան դի պել ի րեն այն տեղ, որ տեղ ին քը 
գտնվում էր։  Պատ կե րաց րեք, թե որ քա՜ն հրա շա լի էր այդ լուրն 
այդ կնոջ հա մար։  Նա վտա րան դի էր իր ժո ղովր դի մեջ և  օ տա-
րա կան՝ հրեա նե րի հա մար, բայց Աստ ված տեղ էր պատ րաս տել 
Իր հա մար նրա սրտի սրբա րա նում։ Ինչ պես որ կի նը ան կեղ-
ծա ցավ և  հայտ նեց, թե ով էր ին քը, այն պես էլ Աստ ծո Որ դին էր 
պատ րաստ վում հայտ նել նրան Իր ան ձը։ Այդ կնոջ ո րո շումնե րը 
դուրս էին մղել նրան դե պի կյան քի վեր ջին տե ղե րը, բայց  Հի սու-
սը ներս հրա վի րեց նրան։  Նա շա րու նա կեց՝ բա ցատ րե լով.

« Դուք երկր պա գում եք նրան, որ դուք չգի տեք։  Մենք երկր պա գում 
ենք Ն րան, որ գի տենք, ո րով հետև փրկութ յու նը հրեա նե րից է։  Բայց 
ժա մա նակ կգա, և  հի մա է, որ ճշմա րիտ երկր պա գող նե րը հո գով և 
ճշ մար տութ յամբ կերկր պա գեն  Հո րը, ո րով հետև  Հայրն էլ այս պես է 
ուզում Իր երկր պա գող նե րից։ Աստ ված  Հո գի է, և Ն րան երկր պա գող-
նե րը պետք է հո գով և ճշ մար տութ յամբ երկր պա գեն» ( Հովհ. 4.22-24)։

 Հի սու սը խոր տա կեց այդ կնոջ ա վան դույթ նե րը ճշմար տութ-
յամբ։ Ե թե այն, ինչ այս  Ռաբ բին ա սում է, ճիշտ է, նշա նա կում 
է՝ նա հենց այն տե սա կի երկր պա գող նե րից է, ո րոնց Ն րա  Հայ-
րը փնտրում է՝ այն պի սին, ով ու զում է երկր պա գել և՛ հո գով, և՛ 
ճշմար տութ յամբ։

 Մենք չենք նկա տում, թե ինչ զա վեշ տա լի ի րա վի ճա կում են 
հնչում  Հի սու սի խոս քե րը, քա նի որ ըն դու նում ենք այն, ինչ  Հի-
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սու սը բա ցատ րում էր այս կնո ջը՝ որ պես հաս կաց ված ճշմար-
տութ յուն։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, այդ ժա մա նակ նման հաս կա ցութ-
յուն նե րը ծայ րա հե ղա կան էին։ Ա վե լի քան հա վա նա կան է, որ նա 
եր բեք չէր լսել Աստ ծո մա սին՝ որ պես  Հոր։  Հով հան նես 4.22,23-ը 
«Ավ յուն» թարգ մա նութ յամբ այս պես է հնչում.

«Այս պա հից  Հո րը երկր պա գե լու հա մար կար ևոր է ոչ թե ճիշտ վայ-
րը, այլ՝ ճիշտ սիր տը։ Ո րով հետև Աստ ված  Հո գի է, և  Նա փա փա-
գում է ան կեղծ երկր պա գու ներ ու նե նալ, ով քեր երկր պա գում և  պաշ-
տում են Ի րեն  Հո գու տի րույ թում և ճշ մար տութ յամբ» (TPT)։

 Նա կա րող էր հա ղոր դակց վել Աստ ծո հետ, Ում նա ձգտում 
էր։  Հա մոզ ված եմ, որ այդ պա հին նրա ներ սում պայ քար կար. 
փա ռա վոր հույ սը բախ վել էր այն բա նի հետ, ին չը ծա նոթ էր 
ի րեն որ պես ճնշող կրոն։  Նա չգի տեր՝ ին չին հա վա տալ. նրա 
սիր տը դո ղում էր հույ սից, շփո թութ յու նից և  զար ման քից, բայց 
նա ա սաց այն, ինչ գի տեր.

« Կինն ա սաց Ն րան. « Գի տեմ, որ  Մե սիան պի տի գա (որ Ք րիս տոս 
է կոչ վում), երբ որ  Նա գա, ա մեն բան կպատ մի մեզ»» (խոսք 25)։

 Հարց է ծա գում՝ մի գու ցե նրա ման կա կան հա վատքն ան դի-
մադ րե լի՞ էր  Հի սու սի հա մար։  Նա այլևս չկա րո ղա ցավ պա հել 
այդ կնո ջից ճշմար տութ յան բա րի լու րը։ Ես պատ կե րաց նում եմ, 
որ  Հի սու սը նա յում էր նրա աչ քե րի մեջ, երբ շշնջաց.

«Ես եմ, որ քեզ հետ խո սում եմ» (խոսք 26)։

 Նա ա րեց ճիշտ այն, ինչ այդ կի նը սպա սում էր  Մե սիա յից... 
 Նա պատ մեց նրան ա մեն ինչ։ Եր բեմն մեր Աստ ված խո սում է 
ա մեն ին չի մա սին, նույ նիսկ՝ ա ռանց ա մեն ինչ ա սե լու։  Հան-
դա՛րտ ե ղիր, ո՛վ իմ սիրտ։  Մեր Օծ յալ Ք րիս տո սը հա ճախ պա-
տաս խա նում է երկր պա գութ յան մա սին մեր հար ցե րին՝ ա սե-
լով մեզ ճշմար տութ յու նը մեր մա սին։  Նա մի ակն թար թում բա-
ցա հայ տում է ան միտ ա վան դույթ նե րը և կտ րում-հե ռաց նում է 
մարդ կա յին գա ղա փար ներն Իր ճշմար տութ յան սրով։ Ո՞վ չէր 
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գցի իր ջրի ա նո թը և  չէր վա զի՝ նման բան լսե լուց հե տո։  Մեր 
 Հի սուսն այդ պի սին է։  Նա չի ա մա չեց նում ա մո թա հար մարդ-
կանց։  Նա ա սում է նրանց Իր գաղտ նիք նե րը և  կիս վում է այն 
ազն վա գույն ճշմար տութ յուն նե րով, ո րոնք փա րի սե ցի նե րը (իսկ 
եր բեմն՝ նույ նիսկ Իր ա շա կերտ նե րը) հրա ժար վում էին լսել։

 Ժա մա նակն ա վարտ վեց։ Ա շա կերտ նե րը վե րա դար ձան և 
մ տա հոգ վե ցին՝ տես նե լով, որ  Հի սու սը խո սում էր այն պի սի կնոջ 
հետ, ով ար ժա նի էր միայն ի րենց ա նար գան քին։  Բայց նրանց 
վե րա բեր մունքն ար դեն կար ևոր չէր նրա հա մար։ Ե թե Աստ ված 
ըն դու նել է ձեզ... մի՞ թե մարդ կան ցից մերժ վե լը կար ևոր է ձեզ 
հա մար։  Հե տաքր քիր է նշել, որ ա շա կերտ նե րից ոչ մե կը չհրա վի-
րեց սա մա րա ցի նե րին՝  Հի սու սին տես նե լու։ Խն դիր չկար, ո րով-
հետև  Հի սուսն ար դեն ու ղար կել էր Իր ա վե տա բե րին, և  նա Իր 
մտքում էր ամ բողջ այդ ըն թաց քում։

« Կինն էլ իր կու ժը թո ղեց և գ նաց քա ղաք, մարդ կանց ա սաց. «Ե կե՛ք, 
տե սե՛ք մի մար դու, որ ինձ ա սաց այն, ինչ որ գոր ծել եմ։ Արդ յոք նա՞ 
է Ք րիս տո սը»։ Եվ դուրս ե լան քա ղա քից և Ն րա մոտ էին գա լիս» 
(խոսք 28-30)։

Ա վե լի ու շադ րութ յամբ ու սումնա սի րե լով այս հատ վա ծը՝ 
կտես նենք, որ նա զգու շո րեն էր ընտ րել իր բա ռե րը։  Նա չան վա-
նեց  Հի սու սին մար գա րե, և  ո՛չ էլ նշեց, որ հրեա է՝ ի մա նա լով, որ 
այս եր կու բա ռե րի պատ ճա ռով իր հա մա քա ղա քա ցի նե րը կմեր-
ժեին Ն րան։  Նա օգ տա գոր ծեց իր վկա յութ յու նը, որ պես զի ճա-
նա պարհ բա ցեր նրանց հա մար։ Ինձ դուր է գա լիս, որ մեր ըն կե-
րու հին հրա վի րեց մարդ կանց գա լու և  տես նե լու, ոչ թե ա ռա ջար-
կեց նրանց գալ և լ սել։ « Տես նել» բա ռը կրում է նաև «հա վա տալ» 
ի մաս տը, իսկ երբ ձեր աչ քե րը բաց են, դուք ու զում եք, որ մյուս-
նե րը նույն պես տես նեն։

Ինձ դուր է գա լիս, որ  Հի սու սը ո րո շեց հայտ նել նման պատ-
վա կան, ար ժե քա վոր և  սուրբ ճշմար տութ յու նը մի կնոջ, ով 
մարդ կանց կար ծի քով՝ կոր ծան ված, հա սա րակ և  ան մա քուր էր։ 
 Հայտ նե լով Աստ ծո ա ռեղծ ված ներն այն պի սի մար դու, ում մյուս-
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ներն ա մե նա ցածրն էին հա մա րում՝  Նա լայն բա ցեց դու ռը բո լո-
րիս հա մար։ Ա հա թե ին չու եմ անդ րա դար ձել այս կնոջ պատ-
մութ յա նը իմ գրքե րից մի քա նի սում։ Ես միշտ դի տար կել եմ այս 
զրույ ցը տար բեր տե սանկ յուն նե րից, բայց եր բեք ան տար բե րութ-
յամբ չեմ վե րա բեր վել դրան։

 Տա րի ներ շա րու նակ ինձ դուր է ե կել այս մտե րիմ զրույ ցը, ո րի 
շնոր հիվ ա մո թա հար վտա րան դին պատ կա նե լիութ յուն և  ար ժա-
նա պատ վութ յուն ստա ցավ։ Ո րոշ ժա մա նակ ինձ նույ նիսկ դուր 
էր գա լիս, որ նա ա նա նուն էր. այդ կեր պով ես հեշ տո րեն կա րող 
էի ա վե լաց նել իմ ա նու նը նրա պատ մութ յան մեջ։  Դա տևեց այն-
քան, մինչև որ ի մա ցա, որ նա  Փո տի նան է՝ լու սա վոր վա ծը։ Այդ 
օ րը նա սկսեց ա վե տա րա նել  Սա մա րիա յում, բայց ինչ պես դուք 
ար դեն գի տեք, նրա ազ դե ցութ յու նը տա րած վեց շատ ա վե լի հե-
ռու դրա սահ ման նե րից։

Ն րա պատ մութ յու նը պետք է խրա խու սի մեզ նից յու րա քանչ-
յու րին, ով խո րը ջրհոր լի նե լով՝ ու նի մա կե րե սա յին կյանք։ Ու րիշ 
ի՞ն չը կա րող է բա ցատ րել այն փաս տը, որ ա նա ռակ կի նը խո սեց 
մար գա րեի հետ երկր պա գութ յան մա սին։ Ն րա ջրհո րը ոչ միայն 
խորն էր, այլև չոր էր։  Նա հինգ ա մու սին և  եր կու որ դի էր ու նե-
ցել, բայց միև նույն է՝ նրա ներ սի փա փա գը չէր հա գե ցել. այդ մեծ 
նե րուժ ու նե ցող կի նը լիո վին սպա ռել էր ի րեն։

 Հան կարծ ա մեն ինչ փոխ վեց։  Նա հաս կա ցավ, թե ինչ 
պարգև էր ա ռա ջարկ վում ի րեն։  Հի սու սը հրա վեր ուղ ղեց նրան, 
և  նա խի զա խո րեն կեն դա նի ջուր խնդրեց։ Այս փա ռա հեղ  Մե-
սիան լիո վին ճա նա չում և  ան վե րա պա հո րեն սի րում էր այդ կնո-
ջը։ Ն րա հրա վե րով այդ դուստ րը, ով չու ներ մրցա կից ներ, խմեց 
Ն րա կեն դա նի ջրից՝ մինչև հա գե նա լը, և  դար ձավ  Փո տի նան՝ 
ա վե տե րա նիչ և  ա ռաք յալ, ով ան սա սան վճռա կա նութ յամբ գնաց 
վտան գին ըն դա ռաջ։

Անց յալ ու նե ցող կի՛ն, դուք կգնա՞ք այս կնոջ հետ քե րով։



Դուստր՝ ա ռանց մրցա կից նե րի 

223

 Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1.   Դուք փա փա գո՞ւմ եք, որ Աստ ծո զո րութ յունն է՛լ ա վե լի 
դրսևոր վի ձեր կյան քում։

2.  Ինչ պե՞ս  Փո տի նա յի պատ մութ յունն ազ դեց ձեզ վրա։
3.   Մի՞ թե ձեզ դուր չի գա լիս, որ  Փո տի նան է ջրհո րի մո տի կի-

նը։ Ի՞նչ նշա նա կութ յուն ու նի նրա պատ մութ յու նը մեզ հա-
մար։

4.  Արդ յո՞ք ձեր կյան քում կան բնա գա վառ ներ, ո րոն ցում դուք 
մա կե րե սա յին կյանք ու նե ցող խո րը ջրհոր եք։
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 Դուք եր բեք շատ տա րեց չեք՝ նոր նպա տակ կամ 
ե րա զանք ու նե նա լու հա մար։

Կ. Ս. Լ յո ւիս

Ես ու զում եմ պատ մել ձեզ ևս  մեկ հին պատ մութ յուն 
խի զա խութ յան և ն վիր ման մա սին։ Այն  Թեկ լա ա նու-
նով մի գե ղե ցիկ ե րի տա սարդ կույ սի մա սին է1։  Նա 

պա տահ մամբ լսեց Ա վե տա րա նը, երբ  Պո ղո սը քա րո զում էր իր 
հարևան տնե րից մե կում։  Նա նստած էր սեղմ ված պա տու հա նին 
և լ սում էր  Պո ղո սին, ով կոչ էր ա նում ե րի տա սարդ տղա նե րին 
և  աղ ջիկ նե րին՝ երկր պա գել Ք րիս տո սին սրբութ յամբ և  ա ռա քի-
նութ յամբ։  Թեկ լան նշան ված էր, բայց լսե լով  Պո ղո սի խոս քե րը՝ 
ո րո շեց հրա ժար վել իր ա մուս նութ յու նից և  մինչև կյան քի ա վար-
տը ապ րել Աստ ծո փառ քի հա մար։  Պո ղո սը ո չինչ չգի տեր այն 
ազ դե ցութ յան մա սին, որն ին քը թո ղել էր  Թեկ լա յի վրա, բայց 
այդ աղջ կա ո րո շու մը դուր չե կավ նրա մո րը և ն շա նա ծին. նրանք 
օգ տա գոր ծե ցին ի րենց ազ դե ցութ յու նը, որ պես զի հրահ րեին բար-
կա ցած ամ բոխ նե րին  Պո ղո սի դեմ։  Քա ղա քա ցիա կան խռո վութ-
յան պատ ճա ռով  Պո ղո սը հայտն վեց Ի կո նիո նի կա ռա վա րիչ նե-
րից մե կի առջև, ով ան մի ջա պես հրա մա յեց բան տար կել նրան։

Տրտ մած  Թեկ լան օգ տա գոր ծեց իր զար դե րը՝ բան տա պահ նե-
րին կա շա ռե լու հա մար, որ պես զի տես ներ  Պո ղո սին և լ սեր  Հի-
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սու սի Ա վե տա րա նը ան մի ջա պես նրա նից։ Երբ նրա ըն տա նի քը 
գտավ կո րած դստե րը  Պո ղո սի բան տախ ցում, ստի պե ցին, որ 
եր կու սին էլ կա ռա վար չի մոտ տա նեն։  Պո ղո սին մտրա կե ցին և 
վ տա րե ցին քա ղա քից։  Թեկ լա յի մայրն ու րա ցավ նրան, և  աղջ-
կան մահ վան դա տա պար տե ցին։ Ն րան պետք է այ րեին փայ տե-
րի կույ տի վրա՝ ի ցույց բո լոր այն աղ ջիկ նե րին, ով քեր կա րող էին 
մտա ծել նման ան միտ ապս տամ բութ յան մա սին։

 Մինչ  Թեկ լա յին մա հա պատ ժի էին տա նում,  Պո ղո սը այլ քրիս-
տոն յա նե րի հետ հա վաք վեց քա ղա քից դուրս՝ կա տա կոմբ նե րում, 
և  բո լո րը ջա նա սի րա բար ա ղո թե ցին։  Թեկ լա յին կա պել էին փայ-
տե րի կույ տին, բայց երբ կրա կը վա ռե ցին, նա չայր վեց։  Հան-
կարծ ան սո վոր փո թո րիկ սկսվեց. հոր դա ցող անձր ևը հանգց րեց 
նրա ոտ քե րի տակ այր վող կրա կը, և  Թեկ լան ա զատ վեց մա հից։ 
 Վա խե նա լով, որ դա նշան էր հու նա կան աստ ված նե րից՝ իշ խա-
նութ յուն ներն ա զա տե ցին նրան և վ տա րե ցին քա ղա քից։  Թեկ լան, 
ո րին բո լորն ու րա ցել էին, հան դի պեց այլ վտար ված քրիս տոն յա-
նե րի, ով քեր ո րո շել էին Ան տիոք ուղ ևոր վել  Պո ղո սի հետ։

 Քա ղաք գա լուն պես Ա լեք սանդր ա նու նով ազ դե ցիկ և  մեծ իշ-
խա նութ յուն ու նե ցող մի մարդ հրա պուր վեց  Թեկ լա յի գե ղեց կութ-
յամբ և  փոր ձեց գնել նրան  Պո ղո սից։ Երբ  Պո ղո սը հրա ժար վեց, 
նա ո րո շեց ու ժով խլել նրան։  Թեկ լան կա տա ղի ընդ դի մա ցավ. 
նա հրա մա յեց Ա լեք սանդ րին՝ չդիպ չել  Տի րոջ ա ղախ նուն, և  դի-
մադ րե լիս նրա գլխից գցեց դափ նու տերև նե րից պատ րաստ ված 
պսա կը՝ նրան հրա պա րա կավ ա նար գե լով։

 Բար կա ցած Ա լեք սանդ րը քարշ տվեց նրան Ան տիո քի կա ռա-
վար չի մոտ։  Դա տա վա րութ յան ըն թաց քում  Թեկ լան խոս տո վա-
նեց, որ պատ ռել էր Ա լեք սանդ րի հան դերձ նե րը՝ փոր ձե լով փախ-
չել նրա նից։ Կր կին, նա մահ վան դա տա պարտ վեց։ Ն րա մա հա-
պա տի ժը ո րոշ վեց հա ջորդ օ րը. այս ան գամ նա պետք է պա տա-
ռոտ վեր և  հո շոտ վեր վայ րի գա զան նե րից։

Ան տիո քի կա նայք խիստ վրդով վե ցին։ Ն րանք հաս կա նում էին, 
որ դա տաս տա նը  Թեկ լա յի դեմ ա նար դար էր։  Մի ազն վա կան հռո-
մեու հի ա ռաջ ե կավ և  Թեկ լա յին իր տա նը պա հե լու թույլտվութ յուն 
խնդրեց՝ նրան բանտ ու ղար կե լու փո խա րեն, որ պես զի պաշտ-
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պա ներ նրա կու սութ յու նը։ Այդ ե րե կո յի ըն թաց քում տա րեց կի նը և  
ե րի տա սարդ  Թեկ լան մտե րիմ ըն կե րու հի ներ դար ձան։

 Հա ջորդ ա ռա վոտ յան այդ ազն վա կան հռո մեու հին դառ նո րեն 
լաց էր լի նում, երբ  Թեկ լա յին շղթայ ված դնում էին մի վան դա կի 
մեջ, ո րի կող քին կա տա ղած էգ առ յու ծի վան դակն էր։ Ամ բո խը 
գո չում էր, երբ  Թեկ լա յի հա գուստ նե րը հե ռաց րին և  ու ժով տա-
րան աս պա րեզ, ո րը վխտում էր առ յուծ նե րով և  ար ջե րով։ Ա ռա ջին 
գա զա նը, ո րը հա սավ նրան, հենց այդ էգ առ յուծն էր։  Նա վա զե-
լով մո տե ցավ  Թեկ լա յին, բայց, փո խա րե նը հար ձակ վեր, շրջվեց և 
 պաշտ պա նա կան դիրք ըն դու նեց  Թեկ լա յի ոտ քե րի մոտ։

 Մի արջ ա ռաջ նետ վեց, բայց մինչև  Թեկ լա յին հաս նե լը, էգ 
առ յու ծը սպա նեց նրան։  Հա ջոր դը հար ձակ վեց մի ա րու առ-
յուծ, բայց կրկին էգ առ յու ծը կռվեց՝  Թեկ լա յին պաշտ պա նե լու 
հա մար։ Այդ պայ քարն ա վարտ վեց եր կու առ յուծ նե րի մա հով. 
նրանց մար մին նե րը՝ փա թաթ ված ի րար, ըն կան  Թեկ լա յի ոտ քե-
րի մոտ։  Խա ղի կազ մա կեր պիչ նե րը մտրա կում էին և խ թում էին 
մնա ցած գա զան նե րին դե պի ի րենց զո հը, բայց բո լոր գա զան նե-
րը հրա ժար վում էին հար ձակ վել։ Ամ բո խը հան դարտ վեց.  Տի րոջ 
երկ յու ղը լռեց րեց աղմ կոտ ամ ֆի թատ րո նը։  Թեկ լան բարձ րաց-
րեց իր ձայ նը և  հա մար ձակ ա ղո թեց։

 Կա ռա վա րի չը ոտ քի կանգ նեց և  կանգ նեց րեց խա ղե րը։  Նա 
պա հան ջեց այդ աղջ կա նից ա սել, թե ով է ին քը, և  որն է իր զո-
րութ յան աղբ յու րը։  Նա պա տաս խա նեց. «Ես կեն դա նի Աստ ծո 
ա ղա խինն եմ... ես հա վա տա ցել եմ այն Որ դուն, Ում  Նա հա վա-
նեց։ Ո րով հետև միայն  Նա է փրկութ յան ճա նա պար հը և  ան մահ 
կյան քի հաս տա տութ յու նը... ով չհա վա տա Ն րան, չի՛ ապ րի...»։

 Կա ռա վա րի չը հրա մա յեց, որ նրան հան դերձ ներ բե րեն, և 
 պատ վի րեց ա զատ ար ձա կել։ Այդ օ րը հար յու րա վոր, ե թե ոչ՝ հա-
զա րա վոր մար դիկ ըն դու նե ցին Ք րիս տո սին։ Ըստ ա ռա ջին ե կե-
ղե ցու տա րեգ րութ յան՝ Ան տիո քի կա նայք միա ձայն փառք էին 
տա լիս Աստ ծուն՝ մինչև որ քա ղա քը ցնցվեց նրանց ձայ նից։

 Թեկ լան ապ րեց եր կար, լիար ժեք կյան քով, և  քա րո զեց Ա վե-
տա րա նը մինչև կյան քի ա վար տը։  Նա մա հա ցավ, երբ ինն սունն 
անց էր։
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Ապ րել հան դուգն հա մար ձա կութ յամբ

Ի՞նչն այդ պի սի զո րութ յուն տվեց  Թեկ լա յին։  Նա մերկ էր, բայց 
չէր ա մա չում, քա նի որ ստա նա լով հայտ նութ յուն  Հի սու սի մա սին՝ 
հաս կա ցել էր, թե ով էր ին քը։  Նույ նիսկ նո րա դարձ լի նե լով՝ նա 
Ա վե տա րա նի ան հաղ թա հա րե լի դես պան դար ձավ։  Բարձ րա-
ձայն ա ղո թե լով՝ նա ցույց տվեց իր քա ջութ յու նը մահ վան առջև։ 
 Մի խի զախ դուստր, ում մի գու ցե թույլ չտա յին քա րո զել շատ ամ-
բիոն նե րից, երբ նա պատ շաճ կեր պով հագն ված էր, դար ձի բե-
րեց բազ մա թիվ մարդ կանց, երբ մերկ էր և շր ջա պատ ված գա-
զան նե րով՝ դա ժա նութ յամբ լի կո լի զե յում: Երբ նման պատ մութ-
յուն ներ եմ կար դում, կար ծում եմ՝ Ե վան ժպտում է (և  հա մոզ ված 
եմ, որ  Սա ռան՝ նույն պես)։  Քա նի որ այն պայ քա րը, ո րը Ե վան 
տա նուլ տվեց գողտ րիկ և  ա պա հով պար տե զում, շատ ան գամ 
պսակ վեց հաղ թութ յամբ վե րածն ված դուստ րե րի կող մից՝ բա ցա-
հայտ թշնա ման քով լի աս պա րեզ նե րում։

 Բազ մութ յու նը հա վաք վել էր՝ մա հա պա տիժ դի տե լու, բայց 
փո խա րե նը՝ ա կա նա տես ե ղավ, թե ինչ պես ի րա վի ճակն ար մա-
տա պես փոխ վեց։  Թող որ մենք շա րու նա կենք այս ժա ռան գութ-
յու նը։ Ա մեն օր հռչա կե լով, որ մեր փրկութ յու նը և  հիմ քը միայն 
Ք րիս տո սում է՝ մենք ա վե լի ենք լցվում Ն րա նով և  մո տեց նում 
ենք Ն րա վե րա դար ձը։

Այ սօր գի տե լիքն Աստ վա ծաշն չի մա սին շատ ա վե լին է, քան 
ցան կա ցած այլ ժա մա նակ՝ մարդ կութ յան պատ մութ յան մեջ։ Այ-
նո ւա մե նայ նիվ, ո՞ւր է հասց րել մեզ այդ գի տե լի քը։  Մենք ու նենք 
տե ղե կութ յան ա ռա տութ յուն, բայց վե րա փոխ ման ակն հայտ 
պա կաս։  Վա խե նում եմ, որ բազ մա թիվ կեր պե րով և  բազ մա-
թիվ ո լորտ նե րում գի տե լի քը և  տա ղան դը փո խա րի նել են Աստ ծո 
 Խոս քին և  Սուրբ  Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը: 

Ես ու զում եմ ա վե լին։ Իմ հո գում զգում եմ  Հո գու ան զու գա կան 
թա փում և  ան զու գա կան հունձք։

Այս կոտր ված աշ խարհն ու նի Աստ ծո զո րութ յան կա րի քը։  Մի-
գու ցե ժա մա նակն է կրկնել ա ռա ջին ե կե ղե ցու ա ղոթք նե րը.
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«Եվ հի մա,  Տե՛ր, լսի՛ր նրանց սպառ նա լիք նե րը՝ մեզ վնաս հասց նե լու 
մա սին, և  զո րաց րո՛ւ մեզ՝  Քո ծա ռա նե րին, որ ա զա տո րեն և  հա մար-
ձակ խո սենք Աստ ծո  Խոս քը։  Պար զի՛ր  Քո զո րութ յան ձեռ քը մեր մի-
ջո ցով, որ բժշկես և  շարժ վես նշան նե րով և հ րաշք նե րով՝  Քո սուրբ 
Որ դի  Հի սու սի ա նու նով» ( Գործք 4.29,30, TPT)։

Եվ ի՞նչ ազ դե ցութ յուն ու նե ցավ այս ա ղոթ քը։

«Այդ պա հին եր կի րը ցնցվեց նրանց տակ, և  այն շեն քը, որ տեղ 
նրանք գտնվում էին, դղրդաց։ Ն րան ցից ա մեն մե կը լցվեց  Սուրբ  Հո-
գով, և ն րանք հռչա կե ցին Աստ ծո  Խոս քը ան խո չըն դոտ հա մար ձա-
կութ յամբ» ( Գործք 4.31, TPT)։

 Ժա մա նակն է, որ Աստ ծո  Խոս քը հռչակ վի ան խո չըն դոտ, 
հան դուգն հա մար ձա կութ յամբ։  Շատ ա ռումնե րով, այն մար տա-
հ րա վեր նե րը, ո րոնց բախ վեց  Թեկ լան, այն քան էլ չեն տար բեր-
վում մեր մար տահ րա վեր նե րից։ Երբ նա ո րո շեց անս պա սե լի մի 
ճա նա պարհ ընտ րել և ն վի րել իր կյան քը, մեծ վրդով մունք բարձ-
րա ցավ։ Ն րա ըն տա նի քի ան դամնե րը փոր ձե ցին ետ պա հել 
նրան, իսկ կա ռա վա րութ յու նը փոր ձեց օ րի նագ ծեր կազ մել նրա 
հա վատ քի մա սին։ Տ ղա մար դիկ փոր ձե ցին ու ժով վերց նել նրան 
և ճն շել այն, ինչն ապս տամ բութ յուն էին հա մա րում։ Այ նո ւա մե-
նայ նիվ, ամ բողջ այդ ըն թաց քում միայն նա էր ճշմար տա պես 
ա զատ։  Թե՛ նրա կյան քը, թե՛ մա հը ան կա րող էին փո խել այն, ինչ 
նա գի տեր իր մա սին...  Նա Ա մե նա կա րող Աստ ծո ա ղա խինն էր։

Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

 Մենք ապ րում ենք այն պի սի ժա մա նա կաշր ջա նում, երբ ա մեն 
ինչ մեր շուր ջը մո լեգ նում է։ Ե թե դուք գի տեք, թե ով եք և Ում եք 
պատ կա նում, կան գուն կմնաք։  Մենք ընտ րել ենք կյանք՝ ա ռանց 
մրցակ ցութ յան, իսկ այդ պի սի կյանք կա րող է կա ռու ցել միայն 
 Սուրբ  Հո գին։

« Քա նի որ  Հո գու կյան քը՝ այն կյանքն է, ո րը ընտ րել ենք, ե կեք հա-
մոզ ված լի նենք, որ մենք պար զա պես չենք հա րում դրան՝ որ պես 
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գա ղա փա րի, ո րը մեր մտքում է, կամ՝ զգաց մուն քի, ո րը մեր սրտում 
է, այլ գոր ծադ րում ենք այն ա մե նը, ինչ բխում է դրա նից, մեր կյան-
քի ա մեն բնա գա վա ռում։  Դա նշա նա կում է, որ մենք չենք հա մե-
մա տի մեզ մեկս մյու սի հետ, ա սես թե մեզ նից մեկն ա վե լի լավն է, 
իսկ մյու սը՝ ա վե լի վա տը։  Մենք կա րող ենք շատ ա վե լի հե տաքր-
քիր կեր պով ապ րել մեր կյան քը։  Մեզ նից ա մեն մե կը յու րօ րի նակ է» 
( Գա ղատ. 5.25,26, Ու ղերձ)։

Դուք ստեղծ ված Դուք ստեղծ ված 
չեք հա մե մատ-չեք հա մե մատ-
վե լու հա մար...վե լու հա մար...
դուք ստեղծ ված դուք ստեղծ ված 
եք Աստ ծո Որ դուեք Աստ ծո Որ դու

հա մար։հա մար։

Այս պի սով, մենք ա վար տում ենք նրա նով, ին չով սկսե ցինք։
Երբ սկսեք ար տա հայ տել ձեր յու րօ րի նակ ինք նութ յու նը, դուք 

կապ րեք հա մա հունչ Աստ ծո  Հո գու հետ։ 
 Դուք ստեղծ ված չեք հա մե մատ վե լու հա-
մար... դուք ստեղծ ված եք Աստ ծո Որ դու 
հա մար։  Ձեր երկ նա յին  Հայ րը ձեր ամ բողջ 
կյան քը գրել է Իր գրքում ձեր աշ խարհ գա-
լուց շատ ա ռաջ։  Նա գրել է ձեր կյան քի մա-
սին կեն դա նի տա ռե րով։ Ու րիշ ոչ ոք չի կա-
րող ապ րել ձեր կյան քը։  Ժա մա նակն է, որ 
ձեր կյան քի է ջե րը կեն դա նութ յուն ստա նան։ 

Ե թե ապ րեք այլ մարդ կանց հա մար գրվա ծով, այն ա մե նը, ինչ 
 Հո գին գրել է ձեր մա սին, ան կա տար կմնա։  Մեզ նից յու րա քանչ-
յու րը ե զա կի ըն թացք և  կո չում ու նի։  Սուրբ  Հո գու ա ռաջ նոր դութ-
յունն ան փո խա րի նե լի է, ե թե ու զում եք ու նե նալ կյանք՝ ա ռանց 
մրցակ ցութ յան։  Հո գով ա ռաջ նորդ վող կյան քը ըն դա մե նը հաս-
կա ցութ յուն կամ ռո ման տիկ հույս չէ. դա հոգ ևոր կար գա պա-
հութ յան դրսևո րում է։  Դա ձեր անձ նա կան երկր պա գութ յունն 
է՝ գոր ծո ղութ յան մեջ։  Դա կյանք է, որն ա ռանձ նա նում է նվիր-
մամբ, ոչ թե ցրվա ծութ յամբ։ Ա մեն հնա զանդ քայ լի հետ՝ թե՛ անձ-
նա կան, թե՛ հա սա րա կա կան կյան քում, Աստ ված ա վե լի կհստա-
կեց նի Իր նպա տա կը, և  դուք ա վե լի պարզ կլսեք Ն րա ձայ նը։

 Ձեր կյան քը՝ ամ բողջ նե րու ժով, Աստ ծուց տրված ա վանդ է։ 
Որ քա՜ն ա մո թա լի կլի նի, ե թե այն ա մե նը, ինչ ձե զա նում է, նման 
լի նի ան հա մար գան ձե րի և  տա ղանդ նե րի՝ թաղ ված այլ մարդ-
կանց կար ծիք նե րի և ս պա սումնե րի հո ղի տակ։  Դուք չեք ե կել 
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այս աշ խարհ՝ դի տորդ լի նե լու հա մար։  Դուք կա րող եք շատ 
ա վե լի կար ևոր և  հե տաքր քիր կեր պով տնօ րի նել ձեր կյան քը։ 
 Ժա մա նակն է, որ ի մա նաք այս մա սին։

 Ձեր ա պա գան հի մա է։
Այ սօր վա օ րը մերն է. վաղ վա օ րը խոս տաց ված չէ ոչ մե կին, 

բայց դուք գի տեք, որ այս պա հը ձերն է։ Եվ շնոր հիվ ձեր ո րո շում-
նե րի՝ դուք կա րող եք լիար ժեք կյանք ու նե նալ։

 Ձեր ներ սում ապ շե ցու ցիչ ըն թաց քի խոս տում կա։  Ձեր կյան քի 
գիր քը կա րող է փակ մնալ, կամ դուք կշա րու նա կեք թեր թել դրա 
է ջե րը։ Լ սե՛ք  Պո ղո սի ու ղեր ձը գա ղա տա ցի նե րին.

« Ջա՛նք ա րեք, որ պար զեք, թե ով եք դուք, և  թե ինչ գործ է տրվել 
ձեզ, իսկ հե տո ուղ ղե՛ք դրան ձեր բո լոր ջան քե րը։  Մի՛ տպա վոր-
վեք ինք ներդ ձեզ նով։  Մի՛ հա մե մա տեք ձեզ ու րիշ նե րի հետ։  Ձեզ նից 
ա մեն մե կը պետք է պա տաս խա նատ վութ յուն ստանձ նի իր կյան քը 
ստեղ ծա րար կեր պով ապ րե լու և  լա վա գույնս գոր ծա ծե լու հա մար» 
( Գա ղատ. 4.4-6, MSG)։

Այն քա՜ն դժվար կլի նի ի մա նալ, թե ով եք դուք, ե թե մշտա պես 
ձգտեք ի մա նալ, թե ով դուք չեք, և  թե ով քեր են ու րիշ նե րը։ Ե թե 
ու զում եք քայ լել և չ թու լա նալ, պետք է ի մա նաք, թե ով եք դուք 
այս ըն թաց քի մեջ, ո րը մենք կյանք ենք ան վա նում։

«Ու րեմն, զգու շո րեն նա յեք, թե ինչ պես եք գնում՝ ոչ թե ինչ պես ան-
միտ ներ, բայց ինչ պես ի մաս տուն ներ, լա վա գույնս օգ տա գոր ծե լով 
ժա մա նա կը, ո րով հետև օ րե րը չար են» (Ե փես. 5.15,16, ESV)։

Ե թե դուք ճիշտ կեր պով չօգ տա գոր ծեք ձեր ժա մա նա կը, ձեր 
օ րերն ա րագ կանց նեն, իսկ դուք կսպառ վեք մարդ կանց պա հանջ-
նե րի և  շե ղող հան գա մանք նե րի պատ ճա ռով։ Երբ մի կողմ դնեք 
այս գիր քը, գրիչ ու թուղթ վերց րեք։ Ա ռանձ նաց րե՛ք այն գոր ծե րը, 
ո րոնք ժա մա նա կի ի մաս տուն ներդ րում եք հա մա րում այն ա մե նից, 
ին չը պար զա պես վատ նում է ձեր ժա մա նա կը։ Ես ու զում եմ, որ 
թեթ ևաց նեք ձեր ա ռօր յան, որ պես զի կրկին կա րո ղա նաք ե րա զել։

 Սո վո րե՛ք կա պակ ցել ձեր նպա տակ նե րը ձեր ե րա զանք նե-
րի հետ։ Այս պի սով, մրցա կից ներ չու նե ցող դո՛ւստր, ին չի՞ մա սին 
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եք դուք ե րա զում։  Մի գու ցե պա տաս խա նեք ինձ՝ ա սե լով, որ ձեր 
կյան քը ձանձ րա լի և  միա պա ղաղ է։ Ես չհարց րի, թե ինչ վի ճա-
կում եք դուք հի մա, այլ՝ թե ին չի հա մար է ձեր սիր տը վառ վում։ 
Ե թե կորց րել եք ձեր կրա կը, վե րա դար ձե՛ք Աստ ծո ներ կա յութ-
յան մեջ, մինչև որ կրկին գտնեք այն։  Մաք րե՛ք ձեր միտ քը և  սիր-
տը։ Գ նա ցե՛ք զբո սան քի, երկր պա գութ յան ե րաժշ տութ յուն լսեք և 
կրկին կապ հաս տա տեք ձեր ան ձի ջրհո րի հետ։

 Դուք չա փա զանց տա րեց չեք, չա փա զանց աղ քատ չեք, չա-
փա զանց հա րուստ չեք, չա փա զանց կրթված չեք և  չա փա զանց 
ան կիրթ չեք նպա տակ ներ դնե լու և  ե րազ ներ ե րա զե լու հա մար։ 
 Դուք նույն պես չա փա զանց ե րի տա սարդ չեք դրա հա մար։

Եր բեմն, նա յե լով այ սօր վա քրիս տոն յա կա նանց, ես հա ճե լիո-
րեն զար մա նում եմ՝ տես նե լով, թե քա նի՜սն են հրա շա լի կեր պով 
կա ռու ցում ի րենց կյան քը և  ծա ռա յութ յու նը։  Կան այն քա՜ն գե ղե-
ցիկ, խի զախ և  աստ վա ծա պաշտ կա նայք հոգ ևոր պա տե րազ մի 
ա ռաջ նագ ծում, որ սիրտս լցվում է հույ սով։ Ես հարց նում եմ ինձ՝ 
մի գու ցե դա դա րե՞մ վեր մագլ ցել և  զի ջե՞մ ճա նա պար հը։  Վեր ջերս, 
մտո րե լով սրա շուրջ, լսե ցի  Սուրբ  Հո գու ձայ նը, Ով շտկեց ինձ. 
«Այն, որ նրանք բարձ րա նում են, չի նշա նա կում, որ դու պետք է 
ետ գնաս։  Դու պետք է շա րու նա կես ա ռաջ գնալ։ Ես ոչ մի դեպ-
քում չեմ նա խա տե սել, որ նրանք մի կողմ հրեն քեզ. թույլ տուր 
նրանց է՛լ ա վե լի բարձ րաց նել քեզ»։

Իմ վե րել քը կա րող է այլ տեսք ու նե նալ այ սօր, քան անց յա-
լում, բայց ես եր բեք չեմ լսել, որ Աստ ված պատ վի րի ինձ ներքև 
նա յել կամ ի ջեց նել գլուխս։  Նա պատ վի րում է բարձր պա հել 
գլուխս։ Երբ Ն րա դուստ րե րը միա բան հա վաք վում են, ես տես-
նում եմ Ն րա փառ քը։

Այն պես որ, սի րե լի՛ քույր, կա սեմ ձեզ, թե որն է իմ նպա տա կը. 
իմ նպա տա կը՝ դուք եք։ Ես ա ղո թում եմ, որ մշտա պես գոր ծեմ, որ 
Ք րիս տոս Օծ յա լը ձևա վոր վի ձե զա նում։ Ես ու զում եմ, որ դուք լի-
նեք Ն րա նում՝ լավ սպա ռա զին ված և  ճիշտ դիր քում, որ պես զի 
գտնեք այն, ինչ  Նա ա մե նասկզ բից վստա հել է ձեզ։ Ես փա փա-
գում եմ օգ նել ձեզ ա մե նա կար ևոր ո րոն ման մեջ, ո րը Ն րան ճա նա-
չելն է։ Գ րե լով այս գիր քը՝ հաս կա ցա, որ անդ րա դար ձել եմ շատ 
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ծա վա լուն մի թե մա յի, քա նի որ այ սօր շա տերն են մրցում մեր սի րո 
հա մար։  Պո ղոսն ապ րում էր այլ ժա մա նա կաշր ջա նում, բայց այն 
ե կե ղե ցին, ո րը նա սի րում էր, նմա նա տիպ դժվա րութ յուն ներ ու ներ։

«Ո րով հետև ձեզ հա մար նա խան ձա վոր եմ Աստ ծո նա խան ձով, 
ո րով հետև ձեզ մի մար դու նշա նե ցի, որ մի սուրբ կույս կանգ նեց նեմ 
Ք րիս տո սի առջև։  Բայց վա խե նում եմ՝ մի գու ցե ինչ պես օձն իր խո-
րա ման կութ յամբ խա բեց Ե վա յին, այն պես էլ ձեր միտքն ա պա կան վի 
այն միամ տութ յու նից, որ Ք րիս տո սում է։ Ո րով հետև ե թե մե կը գա և  
ու րիշ  Հի սուս քա րո զի, որ մենք չքա րո զե ցինք, կամ ու րիշ հո գի առ-
նեք, որ չա ռաք, կամ ու րիշ Ա վե տա րան, որ չըն դու նե ցիք, լավ կհամ-
բե րեիք» (Բ  Կորնթ. 11.2-4)։

 Կամ, ինչ պես այս հատ վա ծը թարգ ման ված է «Ու ղերձ» Աստ-
վա ծաշն չում.

«Ես այս քան վշտա նում եմ այն պատ ճա ռով, որ ան չափ հո գում եմ ձեր 
մա սին. Աստ ծո նա խան ձա վո րութ յու նը վառ վում է ին ձա նում։ Ես խոս-
տա ցել եմ ձեր ձեռ քը Ք րիս տո սին՝ ա մուս նութ յան հա մար, ներ կա յաց-
րել եմ ձեզ որ պես ա նա րատ կույս՝ իր ա մուս նուն։ Իսկ հի մա ես վա-
խե նում եմ, որ ճիշտ ինչ պես օ ձը գայ թակ ղեց րեց Ե վա յին իր փա ղաք-
շա կան խոս քե րով, ձեզ հե ռաց նում են Ք րիս տո սի հան դեպ ձեր սի րո 
պարզ մաք րութ յու նից։ Թ վում է՝ ե թե ինչ-որ մե կը հայտն վում է և  քա-
րո զում այլ  Հի սու սի մա սին, քան որ մենք ենք քա րո զել, այլ հո գի և  այլ 
ու ղերձ, դուք շատ լավ հան դուր ժում եք նրան» (Ու ղերձ)։

Լ սե՛ք ինձ՝ ինչ պես մոր... ո՛չ, ինչ պես տա տի կի. դուք ստեղծ-
ված չեք, որ փոխ զիջ ման գնաք՝ հա մե մա տե լով ձեզ այլ մարդ-
կանց հետ։  Ձեր Ա րա րի չը ներհ յու սել է Իր ե զա կիութ յու նը ձեր 
ԴՆԹ-ի մեջ։  Դուք կա րող եք ար տա հայ տել Ն րա սե րը և  փառ քը 
այն կեր պով, ո րը հա տուկ է միայն ձեզ, և  ձեր գոր ծե րի պտուղ-
ներն ու վար ձատ րութ յու նը հա վիտ յան ձեզ հետ կմնան։

 Հա վի տե նա կան պսակ ներ
Ես սկսե ցի այս գիր քը՝ խո սե լով այն մա սին, թե ով եք դուք, և  

ով է Աստ ված, և  փոր ձում եմ ա վար տել այն՝ ցույց տա լով, թե ինչ 
է  Նա շնոր հել մեզ։ Ի լրումն այն ա մե նա մեծ և  պատ վա կան խոս-
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տումնե րի, ո րոնք տրված են մեզ, որ դրան ցով հա ղոր դա կից լի-
նենք աստ վա ծա յին բնութ յա նը՝ մենք նույն պես զար դար ված ենք 
իշ խա նութ յամբ։

Ես սի րում եմ թան կար ժեք զար դեր, բայց ոչ՝ ցան կա ցած 
զարդ։ Ինձ դուր են գա լիս զար դեր, ո րոնք պատ մութ յուն ու նեն։ 
Իմ ա մուս նա կան մա տա նի նե րը խորհր դան շում են մեր ա մուս-
նութ յան ըն թաց քը։ Ես ու նեմ մա տա նի ներ, ո րոնք ինձ նվի րել 
են իմ որ դի նե րից ա մեն մե կի ծննդյան օր վա առ թիվ։ Ես ու նեմ 
թուր-վզնոց, ա ղեղ-ձեռ նաշղ թա և  այլ զար դեր, ո րոնք ցույց են 
տա լիս, թե ինչ է նշա նա կում կռվել կնոջ պես։ Ես ու նեմ այլ զար-
դեր, ո րոնք նվեր ներ են ըն կեր նե րից կամ կապ ու նեն կյան քիս 
կար ևոր փու լե րի և  ի րա դար ձութ յուն նե րի հետ։ Ըստ ինձ նվի րած 
զար դե րի նշա նա կութ յան և հ նութ յան՝ ես ո րո շում եմ՝ արդ յոք 
դրանք զար դա րա՞նք են, թե՞ աք սե սո ւար։

Ինձ դուր է գա լիս  Հան նա  Հեր նար դի «Եղ նի կի ոտ քե րը՝ 
բարձր տե ղե րում» պատմ ված քը։ Ես ծա նո թա ցա դրա հետ, երբ 
մո տա վո րա պես քսան հինգ տա րե կան էի, և դ րա նից հե տո այն 
մնաց ինձ հետ։ Ես կար դում էի այն իմ ե րե խա նե րին, երբ նրանք 
փոքր էին, և  կար դում եմ ինքս ինձ, երբ կա րիք է լի նում։ Այս այ-
լա բա նութ յան մեջ մի ե րի տա սարդ աղ ջիկ, ով լցված է վա խե րով, 
ճա նա պար հոր դում է իր տնից դե պի բար ձունք նե րը, որ տեղ կա-
տար յալ սե րը հե ռաց նում է վա խը։ Ա մեն տեղ հե րո սու հին, ում 
ա նու նը  Շատ  Վա խե ցած է, զո հա սե ղան է կա ռու ցում և  մի քար է 
վերց նում հի շա տա կի հա մար, ո րը նա կրում է իր հետ իր պար կի 
մեջ։ Ինչ-որ պա հի նա այն քա՜ն է հու սալք վում, և  խոս տումն այն-
քա՜ն հե ռու է թվում, որ նրա մոտ գայ թակ ղութ յուն է ա ռա ջա նում՝ 
դեն նե տել իր հու շա քա րե րը, քա նի որ դրանք միայն հի շեց նում 
են իր հու սալ քութ յան մա սին։ Կր կին մտա ծե լով՝ նա պա հում է 
դրանք, ին չը շատ լավ է, քա նի որ հե տա գա յում դրանք վե րած-
վում են թան կար ժեք քա րե րի և դր վում նրա թա գի վրա։

Ըստ աստ վա ծա բան նե րի՝ Աստ վա ծաշն չում գրված է հինգ 
տե սա կի պսակ նե րի (կամ՝ թա գե րի) մա սին2։ Ա ռա ջի նը Ար դա-
րութ յան պսակն է, ո րը մենք ստա նում ենք, երբ փո խում ենք մեր 
մեղ քը և  ա մո թը Ք րիս տո սի ար դա րութ յան հետ, և  Նա պսա կում 
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է մեզ Իր փրկութ յամբ։  Հա ջոր դը Ցն ծութ յան կամ  Պար ծան քի 
պսակն է. այն պահ ված է նրանց հա մար, ով քեր երկր պա գում ու 
փա ռա բա նում են Աստ ծուն՝ ան կախ ի րենց հան գա մանք նե րից։ 
Եր րոր դը  Փառ քի պսակն է՝ նրանց հա մար, ով քեր փա փա գում են 
Ն րա փա ռա վոր վե րա դար ձին։  Վեր ջին մի քա նի է ջե րում ու զում 
եմ խո սել մյուս եր կու պսակ նե րի մա սին։

Ա նա պա կա նե լի պսակ
Ա նա պա կա նե լի պսա կի մա սին գրված է Ա  Կորն թա ցի նե րի 

9.24-27-ում.

«Չ գի տե՞ք, թե աս պա րե զի մեջ վա զող նե րը ա մենքն են վա զում, բայց 
մեկն է հաղ թա նակն առ նում։  Դուք այն պես վա զեք, որ հաս նեք։ Եվ 
նա, ով որ մրցում է, ա մեն բա նից ժուժ կալ է լի նում։  Հի մա նրանք 
մրցում են, որ մի ա պա կա նե լի պսակ առ նեն, իսկ մենք՝ ա նա պա-
կա նե լի։ Ու րեմն ես այն պես եմ վա զում՝ ոչ թե ինչ պես անս տույգ. 
այն պես եմ մրցում՝ ոչ թե ինչ պես օ դին զար կե լով։ Այլ իմ մար մի նը 
ճնշում եմ և ն վա ճում, որ մի գու ցե ու րիշ նե րին քա րո զե լով՝ ինքս ան-
պի տան գտնվեմ»։

Այս պսա կը ստա նում են վա զե լով, և  այն, թե ինչ պես ենք 
մենք մարզ վում, ո րո շում է, թե ինչ պես ենք վա զե լու։  Մարզ վե լը 
հա ճե լի չէ, բայց ո րա կազրկ վե լը և  վազ քու ղու վրա պարտ վե լը՝ 
նույն պես։  Շատ ա ռումնե րով,  Սուրբ  Հո գին՝ մեր  Մար զիչն է։

« Մի՛ տրտմեց րեք Աստ ծուն։  Մի՛ կոտ րեք Ն րա սիր տը։ Ն րա  Սուրբ 
 Հո գին, Ով բնակ վում է ձե զա նում, ձեր կյան քի ա մե նան վի րա կան 
մասն է.  Նա դարձ նում է ձեզ հար մար Ի րեն։  Թեթ ևա բար մի՛ վե րա-
բեր վեք նման պարգ ևին» (Ե փես. 4.30, Ու ղերձ)։

Ա մեն ինչ օ րի նա վոր է, բայց ա մեն ինչ չէ, որ նպաս տում է 
աստ վա ծա պաշ տութ յա նը և  մեր ըն թաց քը բա րե հա ջող կեր պով 
անց նե լուն։ Աստ ված գի տի, թե ինչ կպա հանջ վի դրա հա մար։ 
 Նա գի տի, թե երբ մենք պետք է ա րա գաց նենք կամ դան դա ղեց-
նենք մեր ըն թաց քը։  Նա գի տի, թե ում հետ մենք պետք է մարզ-
վենք, և  ու մից պետք է հե ռու մնանք։  Մենք ենք օ գուտ ստա նա լու, 
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ե թե հետ ևենք Ն րա հրա հանգ նե րին։  Մենք չենք մրցում կոր չող 
բա նե րի հա մար. մենք գնում ենք դե պի հա վի տե նութ յու նը։

« Ձեզ հա մար գան ձեր մի՛ դի զեք երկ րի վրա, ուր որ ցե ցը և  ժանգն 
ա պա կա նում են, և  ուր որ գո ղե րը պա տը ծա կում են և  գո ղա նում։  Բայց 
ձեզ հա մար գան ձեր դի զեք Երկն քում, ուր ո՛չ ցեց, և  ո՛չ ժանգ չեն ա պա-
կա նում, և  ուր գո ղե րը պա տը չեն ծա կում և  չեն գո ղա նում։ Ո րով հետև, 
որ տեղ որ ձեր գանձն է, այն տեղ կլի նի և  ձեր սիր տը» ( Մատթ. 6.19-21)։

Ե թե ձեր սիր տը Երկն քում է, դուք կգտնեք այն տեղ տա նող 
ճա նա պար հը։ Ինչ պես ար դեն ա սա ցինք, այս գան ձը պահ վում է 
ձեր սրտում, և դ րա պա հա պա նը սերն է։  Մենք ապ րում ենք մի 
աշ խար հում, ո րը հղի է խոս քե րով, գա ղա փար նե րով, գրքե րով, 
մտքե րով, հա սա րա կա կան կա պե րով, գե ղեց կութ յամբ, ստեղ ծա-
րա րութ յամբ և  ի մաս տութ յամբ։ Դ րա նում շատ հրա շա լի բա ներ 
կան։ Այ նո ւա մե նայ նիվ, այս աշ խարհն ու նի շատ վտան գա վոր 
ձգո ղութ յուն, ո րը փոր ձում է ծան րաց նել ձեզ, որ պես զի չկա րո ղա-
նաք անց նել ձեր ըն թաց քը։ Աստ ծո  Խոս քը զգու շաց նում է մեզ.

« Մի՛ սի րեք աշ խար հը, և  ո՛չ էլ այն, որ աշ խար հի մեջ է։ Ե թե մեկն 
աշ խար հը սի րի,  Հոր սե րը նրա նում չէ, ո րով հետև այն, ինչ աշ խար-
հում է՝ մարմնի ցան կութ յու նը, աչ քե րի ցան կութ յու նը և  այս կյան քի 
ամ բար տա վա նութ յու նը,  Հո րից չէ, այլ՝ աշ խար հից է։ Եվ աշ խարհն 
անց նում է, և ն րա ցան կութ յունն էլ, բայց Աստ ծո կամքն ա նո ղը մնում 
է հա վիտ յան» (Ա  Հովհ. 2.15-17)։
 Խոսքն այն բա նե րի մա սին է, ո րոնք գե րում և  սահ մա նա փա-

կում են մեզ, քա նի որ կա պակց ված են այս աշ խար հի ու ղի նե րին։
Այս աշ խար հի ձգտումնե րը կա րե լի է բա ժա նել ե րեք կար գի.

1.   Մարմնի ցան կութ յուն նե րը, կամ՝ երբ ու զում եք, որ ա մեն 
ինչ ձեր ու զա ծով լի նի։

2.  Աչ քե րի ցան կութ յուն նե րը, կամ՝ երբ ու զում եք այն ա մե նը, 
ինչ տես նում եք։

3.  Այս կյան քի ամ բար տա վա նութ յու նը, կամ՝ երբ ու զում եք 
կար ևոր թվալ։
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 Յու րա քանչ յուրս կյան քի տար բեր փու լե րում պայ քա րե լու է 
այս ե րեք թշնա մի նե րից առն վազն մե կի հետ (ե թե ոչ՝ միա ժա մա-
նակ ե րե քի)։ Այս ե րե քից ա մեն մե կը կա րող է ար տա հայտ վել ան-
թիվ ձևե րով ձեր կյան քի տար բեր փու լե րում։ Երբ մենք նոր էինք 
ա մուս նա ցել և  դեռ ե րե խա ներ չու նեինք, ես շատ ե սա սեր էի։ 
 Կար ծում եմ՝ ար դա րա ցի կլի ներ ա սել, որ ես ու զում էի, որ ա մեն 
ինչ իմ ձևով լի ներ։ Ու զում էի ու նե նալ այն ա մե նը, ինչ տես նում 
էի։  Փա՜ռք Աստ ծուն, մենք այն քան գու մար չու նեինք, որ ա պա հո-
վեինք իմ վատ վար քը, բայց միև նույն է՝ ես տես նում և  ցան կա-
նում էի շատ բա ներ։ Դ րա նից հե տո հինգ տա րում ես ե րեք ե րե-
խա ու նե ցա, և  իմ միակ ցան կութ յու նը հան գիստ քնելն էր։ Ինչ 
վե րա բե րում է կար ևոր թվա լու ցան կութ յա նը, որ քան ա վե լի եմ 
մե ծա նում, այն քան ա վե լի գոհ եմ, որ կար ևոր եմ իմ ըն տա նի քի 
և  ըն կեր նե րի հա մար, ինչ պես նաև՝ մի քա նի դուստ րե րի հա մար, 
ո րոնք հայտն վել են իմ կյան քում։

Այս մո լեգ նող ցան կութ յուն նե րը կա պակց ված են այս աշ խար-
հին, ո րին վի ճակ ված է փշրվել հա վի տե նութ յան ծան րութ յան 
ներ քո։ Ա մեն ինչ՝ սո ցիա լա կան ցան ցե րից մինչև ե րաժշ տութ-
յու նը, գո վազդ նե րը և  ժա ման ցա յին ին դուստ րիան է՛լ ա վե լի են 
ուժգ նաց նում այս ցան կութ յուն նե րը։  Մարդ կութ յան պատ մութ-
յան մեջ եր բեք չի ե ղել այն պի սի ժա մա նակ, երբ հնա րա վոր լի-
ներ սեր տո րեն թա փան ցել այն մարդ կանց կյան քե րը, ո րոնց հետ 
մենք չու նենք ոչ մի շփում։ Ե թե մար դիկ դժվա րա նում են կապ 
հաս տա տել նրանց հետ, ում տես նում են (ի րենց ըն կեր նե րի և  ըն-
տա նի քի ան դամնե րի), զար մա նա լի չէ, որ նրանց հա մար դժվար 
կլի նի կապ հաս տա տել Աստ ծո հետ, ում չեն տես նում։

« Բայց Աստ ծո կամքն ա նո ղը մնում է հա վիտ յան» (Ա  Հով հան նես 2.17)։

Որ պես զի կապ ված չլի նենք այս աշ խար հին, մենք պետք է 
թող նենք մեր կյան քը և  հա րենք Աստ ծո կյան քին։ Ն րա նում մենք 
բժշկութ յուն ենք գտնում այս վտան գա վոր կապ վա ծութ յուն նե րից։

« Դու պետք է սի րես  Տեր Աստ ծուն քո ամ բողջ սրտով, քո ամ բողջ 
ձգտմամբ, քո ամ բողջ ե ռան դով և  քո ա մեն մտքով։ Եվ դու պետք 
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է սի րես քո մեր ձա վո րին այն պես, ինչ պես սի րում ես ինքդ քեզ» 
( Ղուկաս 10.27, TPT)։

Երբ Աստ ծո սերն ա ռա տո րեն բնակ վում է ձե զա նում, այս աշ-
խար հի ձգո ղութ յու նը թու լա նում է։ Երբ ես մտո րում եմ Աստ ծո 
 Խոս քի շուրջ և  թույլ եմ տա լիս Ն րան սի րել ինձ, ես ա վե լի հեշ-
տո րեն եմ վե րահս կում ինձ։ Երբ ա վե լի հեշ տո րեն եմ վե րահս կում 
ինձ, ես ա վե լի սի րով եմ վե րա բեր վում մարդ կանց։ Երբ կենտ րո-
նա ցած եմ Աստ ծո վրա և  սի րում եմ մարդ կանց, քիչ հա վա նա կան 
է, որ ես կձգտեմ դա տարկ բա նե րի, ո րով հետև իմ հա րա բե րութ-
յուն նե րը լրաց նում են այն բա ցը, ո րը կա իմ ներ սում։

«Շ նա ցող նե՛ր, չգի տե՞ք որ աշ խար հի սե րը թշնա մութ յուն է Աստ ծո 
դեմ։ Արդ, ով որ կա րո ղա նա աշ խար հի բա րե կամ լի նել, իր անձն 
Աստ ծո թշնա մի կա նի» ( Հա կոբ. 4.4)։

Եր բեմն ինձ հարց եմ տա լիս՝ արդ յո՞ք մենք լրջո րեն ենք վե-
րա բեր վում  Սուրբ գրքին, թե՞ հա մա րում ենք, որ այն այլևս չի 
վե րա բե րում մեր շնորհ քի դիս պեն սա ցիա յին։ Դժ վար է պատ-
կե րաց նել, որ ինչ-որ մե կը կա րող է գի տակ ցա բար իր Ա րար չին 
ընդ դի մա նա լու ո րո շում կա յաց նել։  Պո ղո սը գործ ու ներ շնա ցող 
մարդ կանց հետ, ով քեր ու զում էին ապ րել և՛ օ րեն քի, և՛ շնորհ քի 
ներ քո, իսկ  Հա կո բո սը խո սում է այն մարդ կանց հետ, ով քեր հա-
վի տե նա կան ուխտ ու նեն, բայց,  Ղով տի կնոջ պես, պայ քա րում 
են այս աշ խար հին կապ ված լի նե լու հետ։

Ու շադ րութ յուն դարձ րեք, որ այս շե ղու մը սկսվում է ըն դա մե-
նը այս աշ խար հի հետ ըն կե րա նա լու ո րո շու մից։ Ին չի՞ մա սին է 
 Հա կո բո սը խո սում այս խոս քում։ Աշ խար հում ըն կեր ներ ու նե նա լը 
կամ աշ խար հիկ ըն կեր ներ ու նե նա լը նույ նը չէ, ինչ այս աշ խար-
հի հետ ըն կե րա նա լը։  Մենք պետք է ըն կեր լի նենք այս աշ խար հի 
հա մար, ոչ թե ըն կե րութ յուն ա նենք այս աշ խար հի հետ։ Ա ռա ջին 
ձևա կեր պու մը ցույց է տա լիս, թե ինչ պես մենք պետք է հա րա-
բեր վենք այս աշ խար հի բնա կիչ նե րի հետ, իսկ երկ րոր դը՝ ըն կե-
րութ յու նը դրա հա մա կար գի հետ։  Դուք եր բեք իշ խա նութ յուն չեք 
ու նե նա այն բա նի վրա, ին չը վե րահս կում է ձեզ։  Մենք կանչ ված 



Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

239

ենք, որ գթա սիրտ լի նենք այս աշ խար հի հան դեպ, ոչ թե հա-
մակրենք այն։  Սա նշա նա կում է, որ.

 Մենք հագց նում ենք այս աշ խար հի մեր կե րին, ոչ թե մեր կա-
նում ենք այս աշ խար հի հետ։

 Մենք կե րակ րում ենք այս աշ խար հի քաղ ցած նե րին, ոչ թե 
քաղց ենք զգում այս աշ խար հի հան դեպ։

 Մենք բժշկութ յան միջ նորդ ներ ենք և  կանչ ված ենք նստե լու 
այս տա ռապ յալ աշ խար հի ան կող նու եզ րին, ոչ թե՝ ան կո ղին 
մտնե լու այս աշ խար հի հետ։

 Նույ նիսկ ա ռան ձին մարդ կանց հետ շփվե լիս մենք պետք է 
վար վենք որ պես դես պան ներ, ո րոնք ներ կա յաց նում են այլ թա գա-
վո րութ յուն, ո րում մեր  Թա գա վո րի հրա ման նե րը պատ վով են ըն-
դուն վում։  Սա նշա նա կում է, որ կգա մի օր, երբ մեր և  այս աշ խար-
հի մարդ կանց հա րա բե րութ յուն նե րի մեջ խնդիր ներ կա ռա ջա նան։

Այս պսա կը ստա նա լու հա մար մենք պետք է թող նենք այն 
մրցակ ցութ յու նը, որն ա ռա ջա նում է վա խի պատ ճա ռով, և  ըն դու-
նենք Աստ ծո կան չը, որն է՝ սի րել Ն րան, մարդ կանց և  ինք ներս մեզ։

Կ յան քի պսա կը

Եվ վեր ջին պսա կը՝ Կ յան քի պսակն է։ Այս պսա կը լիո վին կա-
րե լի է ան վա նել նաև  Նա հա տակ նե րի պսակ։ Եբ րա յե ցի նե րի 
« Հա վատ քի սրա հում» թվարկ ված հե րոս նե րից շա տե րը ստա-
ցան այս պսա կը: Ն րանց միա ցան Ս տե փա նո սը,  Պետ րո սը և 
Ք րիս տո սի հետ ևորդ նե րից շա տե րը, ո րոնց ա նուն նե րը եր բեք 
չենք ի մա նա՝ մինչև հա վի տե նութ յուն մուտք չգոր ծենք։  Կան մար-
դիկ, ով քեր տա լիս են ա մեն ինչ։ Այս պսա կը գնվում է ա ռանց 
մրցակ ցութ յան կյանք ապ րե լու գնով։

« Հա վա տա րի՛մ ե ղիր մինչև մահ, և կ յան քի պսա կը կտամ քեզ։ Ով որ 
ա կանջ ու նի, թո՛ղ լսի՝ ինչ որ  Հո գին ա սում է ե կե ղե ցի նե րին. ով որ 
հաղ թում է, երկ րորդ մա հից չի՛ վնաս վի» ( Հայտն. 2.10,11)։

Ինձ դուր է գա լիս, թե ինչ պես է «Ու ղերձ» Աստ վա ծա շուն չը 
վեր ծա նում խոսք 10-ը. «Ես Կ յան քի  Թագ ու նեմ՝ հենց քո չա փով 
և  պատ րաստ՝ քեզ հա մար» (Ու ղերձ)։
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Մենք պետք էՄենք պետք է
խո րութ յուն խո րութ յուն 

ու նե նանք՝ այս ու նե նանք՝ այս 
պսա կը ստա նա լու պսա կը ստա նա լու 

հա մար։հա մար։

 Մենք ապ րում ենք այն պի սի ժա մա նա կաշր ջա նում, երբ ա վե լի 
ու ա վե լի շատ սրտեր են թու լա նա լու վա խից։ Բռ նութ յու նը, հի-

վան դութ յուն նե րը, սո վե րը և  պա տե րազմ-
նե րը մահ վան նկատ մամբ՝ վախ են ծնում։ 
 Չա րա խո սութ յուն նե րը, մե ղադ րանք նե րը և 
 հա լա ծան քը մար դու հան դեպ վախ են 
ծնում։ Այն քա՜ն ակն հայտ է, որ սա տա նան 
ու զում է հա մա կել մեզ վա խով, որ պես զի 
ան գոր ծութ յան մատ նի կամ դրդի հա կազ-
դե ցութ յան։ Ինչ պես  Նե րո նը, սա տա նան 

ու զում է շփո թեց նել մեզ դա ժա նութ յամբ ու սար սա փով՝ մի կող-
մից, և  գայ թակ ղեց նել հարս տութ յամբ ու կրքով՝ մյուս կող մից։ 
Ա մե նից ա ռա վել մեր թշնա մին կու զեր, որ մենք մնա յինք ե րա-
զանք նե րի ջրհոր նե րի մոտ՝ նյար դայ նա նա լով և  մե տա ղադ րամ-
ներ գցե լով։  Բայց մենք պետք է խո րութ յուն ու նե նանք՝ այս պսա-
կը ստա նա լու հա մար։

 Վեր ջերս ե րեք սար սա փե լի պատ մութ յուն լսե ցի մեկ օ րում։ 
Դ րան ցից եր կու սը հա սան ինձ իմ հոգ ևոր դուստ րե րից մե-
կի ուղար կած հղումնե րով։ Այդ կինն իր ըն տա նի քի հետ ղե կա-
վա րում է մի կազ մա կեր պութ յուն, ո րը պայ քա րում է սե ռա կան 
թրա ֆի քին գի դեմ Իս րա յե լում։ Անց նե լով ա ռա ջին հղմամբ՝ ես 
կար դա ցի ող բեր գա կան պատ մութ յուն 150 ե րի տա սարդ աղ ջիկ-
նե րի և  կա նանց ինք նաս պա նութ յան մա սին, ով քեր գեր վել էին 
ԴԱԻՇ-ի կող մից և  պահ վում էին որ պես ստրուկ ներ՝ սե ռա կան 
նպա տա կով օգ տա գործ ման հա մար։ Ա սես թե այդ սար սա փե լի 
կո րուս տը բա վա կան չէր, նրանց գե րող ներն է՛լ ա վե լի ստո րաց-
րին նրանց՝ նրանց մար մին նե րը տա լով շնե րին։ Չ հա վա տա լով 
աչ քե րիս՝ ես մի քա նի ան գամ կար դա ցի այդ պատ մութ յու նը։ 
Հ նա րա վո՞ր է, որ ի րա կա նում այդ աս տի ճան չա րիք գո յութ յուն 
ու նե նա։  Նույ նիսկ տպե լով այս տո ղե րը՝ ես մտո վի տես նում եմ 
շնե րի, ո րոնք կա տա ղութ յամբ պա տա ռո տում են այդ աղ ջիկ նե-
րի մար մին նե րը։  Սար սա փից կծկվե լով այդ մտա վոր պատ կե րից՝ 
հի շում եմ  Հայտ նութ յուն 12.17-ի խոս քե րը.



Կ յանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

241

«Եվ վի շա պը բար կա ցավ այն կնոջ վրա և գ նաց պա տե րազմ ա նե լու 
նրա մյուս զա վակ նե րի հետ, որ Աստ ծո պատ վի րան նե րը պա հում են 
և  Հի սու սի վկա յութ յունն ու նեն»։

Ն ման ա րար քը չա փա զանց դա ժան է մարդ ա րա րած նե րի 
հա մար. դա վի շա պի զայ րույթն է։

Այս բար կութ յունն ուղղ ված է «Կ նո ջը» և «նրա զա վակ նե-
րին, ո րոնք պա հում են Աստ ծո պատ վեր նե րը և  ա մուր բռնում են 
 Հի սու սի վկա յութ յու նը» ( Հայտ նութ յուն 12.17, Ու ղերձ)։  Վեր ջին 
տաս նամ յա կի ըն թաց քում ես տե սել եմ, թե ինչ պես է այս խա-
վար պատ կերն ի հայտ ե կել ա վե լի մեծ չա րութ յամբ՝ հաս նե լով 
ա ներ ևա կա յե լի չա փե րի։

 Հա ջորդ հղու մը, ո րը ես բա ցե ցի, այն մա սին էր, որ  Ղու րա-
նից հատ ված ներ ան գիր սո վո րող տղա մարդ կանց ստրուկ ներ 
էին նվի րում՝ սե ռա կան նպա տա կով օգ տա գործ ման հա մար։ 
Այդ տեղ նույն պես գրված էր ան հա վատ նե րին բռնա բա րե լու մա-
սին, ո րը երկր պա գութ յուն էր հա մար վում։  Ցա վոք, վա խե նում եմ, 
որ մինչև այն պա հը, երբ այս գիր քը տպագր վի, տե ղի կու նե նան 
շատ ա վե լի սար սա փե լի վայ րա գութ յուն ներ, ո րոնք մո ռա ցութ յան 
կմատ նեն այս պատ մութ յուն նե րը։

Ես ստա ցա եր րորդ պատ մութ յու նը մեր աշ խա տան քա-
յին է լեկտ րո նա յին հաս ցե նե րից մե կով։  Մենք մի բա նա լի մարդ 
ունենք, ով հա մա կար գում է անվ ճար նյու թե րի տա րա ծու մը այն 
երկր նե րում, ո րոն ցում հա լա ծան քի կամ աղ քա տութ յան պատ-
ճա ռով մար դիկ չեն կա րո ղա նում քրիս տո նեա կան նյու թեր ձեռք 
բե րել։  Մեր խի զախ ըն կեր նե րից մե կը  Մեր ձա վոր Ար ևել քում՝ 
 Սի րիա յում, սպան վել է քրիս տոն յա նե րի դեմ ուղղ ված հրե տա կո-
ծութ յան ժա մա նակ։ Այդ մար դու մահ վան ման րա մաս նե րը նկա-
րագ րե լիս մեր աշ խա տա կի ցը գրում էր. «Ո մանք կանչ ված են, որ 
շատ բան զո հեն. մյուս նե րը զո հում են ա մեն ինչ»։

Ես ցնցված էի։ Դ րա նից հե տո պետք է մի հան դիպ ման գնա յի 
և  ճա նա պար հին փոր ձում էի մտո վի մի նա մակ գրել այդ մար դու 
այ րիա ցած կնո ջը։ Զ գում էի, որ ինչ էլ ա սեի, վի րա վո րա կան կլի ներ 
նրա ա մուս նու և ն րա հան գա մանք նե րի հան դեպ։ « Ցա վում եմ»-ը 
մա կե րե սա յին կթվար. «շնոր հա կա լութ յուն»-ը սխալ կլի ներ։ Ես գրե-
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լու էի նրան իմ ա պա հով ըն տա նի քից, ո րը եր բեք նա հա տա կի մահ 
չի վե րապ րել։ Ես կա րող եմ ա մեն րո պե փա ռա բա նութ յուն լսել և  
ու նեմ ա վե լի շատ գրքեր ու Աստ վա ծաշն չեր, քան երբ ևէ կա րող եմ 
կար դալ։ Իմ մթե րա նո ցում շատ սնունդ կա, իսկ իմ պա հա րան նե-
րում՝ զգեստ ներ։ Ե րե կո յան, երբ ժա մա նակ անց կաց նեմ թոռ նե րիս 
հետ, նրանք ծի ծա ղե լու և  խա ղա լու են՝ ան տեղ յակ այն բա նից, որ 
մեր եղ բայր նե րի և  քույ րե րի կյան քում նման ցավ կա։

Ես ա մա չում էի։  Հան կարծ ինձ թվաց, թե իմ կյան քը մե կու-
սաց ված, դա տարկ խե ցի է, և  այն ա մե նը, ինչ գի տեի, նույն քան 
վա ղան ցիկ է, որ քան թոռ նե րիս փչած օ ճա ռե պղպջակ նե րը։ Ես 
ու զում էի զան գա հա րել ինչ-որ մե կին՝ ա վե լի տա րեց և  ա վե լի 
ի մաս տուն մի կնոջ, ով պար զա պես կհաս կա նար այն, թե ինչ էի 
ես զգում, նույ նիսկ ե թե չկա րո ղա նար պա տաս խա նել իմ մեջ մո-
լեգ նող հար ցե րին։

Մտ քումս այն քա՜ն «ին չու ներ» կա յին։ Ին չո՞ւ ես այս քան շատ 
բա ներ ու նեմ, իսկ այլ երկր նե րում կան կա նայք, ո րոնք այն քա՜ն 
հու սա հատ են, որ պատ րաստ են խլել ի րենց կյան քը, քան ապ-
րել ևս  մեկ օր։ Որ տե՞ղ է ար դա րութ յու նը։ Ես փոր ձում էի հաղ թա-
հա րել այն հու սա հա տութ յու նը, ո րը զգում էի կյան քի ան հա վա սա-
րութ յան պատ ճա ռով։  Հան կարծ հաս կա ցա, որ ես հա մե մա տում 
էի։ Ես ճշտո րեն էի ըն կա լում հա կադ րութ յու նը մեր միջև, բայց հա-
մե մա տելն ա նի մաստ էր։ Այդ հար ցը պա տաս խան չու ներ։  Միակ 
պա տաս խա նը՝ օձն է, ո րը վի շապ է դար ձել։  Վի շապ նե րի ազ դե-
ցութ յան ներ քո տղա մար դիկ և  կա նայք սար սա փե լի կեր պով են 
վար վում միմ յանց հետ։ Ես հաս կա ցա, որ ընտ րութ յուն ու նեմ։  Կա-
րող եմ շա րու նա կել հար ցեր տալ՝ բար կութ յամբ լցված, կամ թույլ 
տալ, որ իմ կյան քի հար ցա կան նշան նե րը վե րած վեն բա ցա կան-
չա կան նշան նե րի։ Ես սրբե ցի ար ցունք ներս և  ո րո շե ցի, որ նրանց 
պատ մութ յուն նե րը կօգ նեն ինձ՝ փո խել կյան քիս շեշ տադ րումնե րը։

 Հա լա ծան քի մա սին պատ մութ յուն նե րը նոր չեն. դրանք ե ղել 
են բո լոր ժա մա նա կաշր ջան նե րում։ Ես ար դեն հի սուն հինգ տա-
րե կան եմ, և  ժա մա նակն է, որ դա դա րեմ պայ քա րել այն հար-
ցե րի հետ, ո րոնց պա տաս խանն այդ պես էլ չեմ կա րող ի մա նալ, 
քա նի դեռ մուտք չեմ գոր ծել հա վի տե նութ յուն։  Տա րիքն ինք նին 
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չի կա րող ի մաս տա վո րել այն, ինչն ա նի մաստ է։  Մեր ըն թացքն 
ա րագ է անց նում, և  այ սօր վա ի րա դար ձութ յուն ներն է՛լ ա վե լի 
հրա պու րիչ են դարձ նում հա վի տե նութ յու նը։ Եվ նույն պես պատ-
ճառ են հան դի սա նում, որ արդ յու նա վետ լի նենք, քա նի դեռ կա-
րող ենք։ Այս պատ մութ յան ի մաս տը կբա ցա հայտ վի միայն հա-
վի տե նութ յան մեջ, բայց այս տեղ և  հի մա մենք կա րող ենք ա ղո-
թել և  ի մա նալ, որ մեր ա ղոթ քը լսվում է, ե թե մեր սրտերն ա զատ 
են մրցակ ցութ յու նից, նա խան ձից և  հա մե մա տութ յուն նե րից։

« Բո լորդ կանչ ված եք, որ գնաք միև նույն ճա նա պար հով և  միև նույն ուղ-
ղութ յամբ, ու միա սին մնաք և՛ ար տա քուստ, և՛ ներ քուստ։  Դուք ունեք 
մեկ  Տեր, մեկ հա վատք, մեկ մկրտութ յուն, մեկ Աստ ված և  բո լո րի  Հայ-
րը, Ով տի րում է բո լո րին, գոր ծում է բո լո րի մի ջո ցով և  ներ կա է բո լո-
րի մեջ։ Այն, ինչ դուք կաք, մտա ծում և  ա նում եք, ներ թա փանց ված է 
 Միաս նութ յամբ։  Բայց դա չի նշա նա կում, որ բո լորդ պետք է միև նույն 
տեսքն ու նե նաք և  միև նույն կեր պով վար վեք։  Մեզ նից ա մեն մե կը ստա-
ցել է իր պարգ ևը Ք րիս տո սի ա ռա տութ յու նից» (Ե փես. 4.4-7, Ու ղերձ)։

Ապ րե՛ք ձեր կյան քը

 Մեզ այն քա՜ն բան է տրված։  Մեր ե զա կի տե սա կե տը կյան քի 
մա սին՝ պարգև է։ Այն, ինչ մենք տե սել և  վե րապ րել ենք՝ պարգև 
է։  Մենք կա րող ենք ընտ րել։  Մենք կա րող ենք թույլ տալ, որ այդ 
ա մե նը կանգ նեց նի մեզ, և  այլևս ո չինչ չա նենք։  Մենք կա րող ենք 
հա սա րա կի պես վե րա բեր վել կյան քին և  թույլ տալ, որ այն ան-
գոր ծութ յան մատ նի մեզ, կամ էլ կա րող ենք մշտա պես զար ման-
քով լցված լի նել՝ մտա ծե լով ա մեն վայրկ յան կա տար վող սքան չե-
լիք նե րի և  զո րութ յան մա սին, ու ա ռաջ շարժ վել։

 Վեր ջին տաս նամ յա կի ըն թաց քում ես գրել եմ կին և  աղ ջիկ 
առ յուծ նե րի մա սին՝ թրե րով և  խա չե րով, կնոջ պես կռվե լու մա-
սին և  այն համ բույր նե րի մա սին, ո րոնք սնու ցե լու փո խա րեն՝ 
դրդում են կա նանց լաց լի նել։  Հի մա ես գրում եմ՝ հու սա լով, որ 
այն ա մե նը, ինչ սպաս ման մեջ է ձեր ներ սում, ի րա կա նութ յուն 
կդառ նա։  Քա նի որ՝ 
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 Դուք, դո՛ւստր, կանչ ված եք ան զու գա կան կյան քի հա մար։
 Դուք սիր ված եք ան զու գա կան  Հոր կող մից։
 Դուք ապ րում եք ան զու գա կան ժա մա նա կաշր ջա նում։
 Դուք ծնվել եք ան զու գա կան երկ րում։
 Դուք ծա ռա յում եք ան զու գա կան Աստ ծո։
 Դուք գնված եք ան զու գա կան զո հով։
 Ձեզ վստահ ված է Ն րա ան զու գա կան ա նու նը։
 Դուք զո րաց ված եք ան զու գա կան  Հո գով։
 Դուք տի րա պե տում եք ան զու գա կան լեզ վի։
 Դուք ան զու գա կան մարմնի ան դամ եք։
 Ձեզ ան զու գա կան ա ռա ջադ րանք է տրված։
 Դուք սպա ռա զին ված եք ան զու գա կան զեն քե րով։
 Դուք ներգ րավ ված եք ան զու գա կան պա տե րազ մում։
 Դուք կանչ ված եք ան զու գա կան ա ղոթք նե րի։
 Մեր առջև ան զու գա կան հնա րա վո րութ յուն ներ կան, քա նի որ
 Մենք ո րոշ ված ենք՝ ան զու գա կան հունձք հա վա քե լու։
 Մենք  նա խա սահ ման ված ենք ան զու գա կան հա վի տե նութ յան հա մար...
Ու րե ն, ապ րե՛նք ան զու գա կան գե ղեց կութ յամբ, զո րութ յամբ, ա ռա քի-

նութ յամբ և  ազ դե ցութ յամբ... այն պի սի կյան քով, ո րում մի քա նի-
սը շատ բան են զո հում, իսկ մյուս նե րը զո հում են ա մեն ինչ։

 Կանգ նե՛ք Աստ ծո առջև՝ լցված հույ սով, հա վա տա րի՛մ ե ղեք 
ծա ռա յութ յան մեջ և  սի րե՛ք այն, ինչ ա նում եք։ Ո րով հետև դո՛ւք, 
ի՛մ ըն կեր և  քույր, ու նեք կյանք՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան։ Իսկ 
այժմ, գնա ցե՛ք այն խի զա խութ յամբ, ո րը ծնվում է սի րուց, և  ապ-
րե՛ք հան դուգն հա մար ձա կութ յամբ։

 Հար ցեր քննարկ ման հա մար

1. Ի՞նչ զգա ցիք  Թեկ լա յի պատ մութ յու նից։
2.   Բա ցատ րե՛ք տար բե րութ յու նը՝ աշ խար հի հա մար ըն կեր լի-

նե լու և  այս աշ խար հի հետ ըն կե րութ յուն ա նե լու միջև։
3.  Ի՞նչ բնա գա վառ ներ կան ձեր կյան քում, ո րոն ցում դուք 

պետք է փո խեք ձեր շեշ տադ րումնե րը։
4.  Ո՞րն է լի նե լու ձեր հա ջորդ քայ լը դե պի ան զու գա կան 

կյան ք, որ տեղ չկա մրցակ ցութ յուն։
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Գ լուխ 3.  Խոս տում՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

1.   Թեև «սե լա» բա ռի ի րա կան ի մաստն ան հայտ է, շա տե րը մտա ծում են, 
որ այն ծի սա կան նշա նա գիր է։ Անգ լե րեն «Ընդ լայն ված Աստ վա ծա-
շուն չը» թարգ մա նում է «սե լա» բա ռը որ պես «կա՛նգ առ և մ տա ծի՛ր այդ 
մասին»։

Գ լուխ 5. Երբ ձեզ մրցա կից են հա մա րում

1.  Ա. Լ.  Դակ վորթ, Ս.  Պե տեր սոն, Մ. Դ.  Մեթ յուս և Դ. Ռ.  Քել լի. 
« Հաս տա տա կա մութ յուն. հա րատ ևութ յուն և ձգ տում եր կա րատև նպա-
տակ նե րի», «Ան հա տա կա նութ յան և  սո ցիա լա կան հո գե բա նութ յան ամ-
սա գիր», հմ. 92/6, 2007թ., էջ 1087։

2.   Մալ կոլմ Գ լեդ վել « Դա վի թը և  Գո ղիա թը. վտա րան դի ներ, ան հա ջո ղակ-
ներ և հս կա նե րի հետ կռվե լու ար վես տը» (Ն յու  Յորք. «Little, Brown and 
Co.», 2013թ.)։

Գ լուխ 6.  Սեռ՝ ա ռանց մրցակ ցութ յան

1.   Մարկ Դ րիս կոլ, «Ե կե ղե ցա կան ա ռաջ նորդ նե րի մա սին» (Ո ւի տոն, Իլ լի-
նոյս. «Crossway», 2008թ.)։

2.  Նույ նը։
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3.  Կ րիս  Վալ լո տոն, « Պատ րաստ ված՝ թա գա վո րե լու հա մար» (Գ րենդ 
 Ռե փիդս. «Chosen», 2013թ.), գլուխ 7

4.   Գիլ բերտ  Բի լե զիկ յան. « Սե ռա յին դե րե րից այն կողմ. ինչ է ա սում Աստ-
վա ծա շուն չը կնոջ դե րի մա սին ե կե ղե ցում և  ըն տա նի քում», 3-րդ հ րատ. 
(Գ րանդ  Ռե փիդս. «Baker», 2006թ.)։

Գ լուխ 7.  Վա խի և  սի րո պա տե րազ մը

1.  Կ. Ս. Լ յո ւիս. « Չորս սե րեր» (Ն յու  Յորք. «Harcourt Brace Jovanovich», 
1960թ.)։

2.   Քենթ Մ.  Քեյթ, « Պա րա դոք սալ պատ վի րան ներ» ( Մա կա վաո,  Հա վա յի. 
«Inner Ocean», 2001թ.)։

Գ լուխ 9.  Դուստր՝ ա ռանց մրցա կից նե րի

1. http: //oca.org/saints/lives/2015/05/10/39-sunday-of-thesamaritan-woman։
2. http: //www.pravoslavie.ru/english/print79178.htm։
3.  Ք րիս տո ֆեր  Հեն րի  Դոու սոն, «Կ րո նը և  հա մաշ խար հա յին պատ մութ յու-

նը. ընտ րա նի Ք րիս տո ֆեր  Դոու սո նի աշ խա տութ յուն նե րից» ( Գար դեն 
 Սի թի, Ն յու  Ջեր սի. «Image Books», 1975թ.)։

4.  Այս պար բե րութ յան մեջ նշված փաս տե րը հետև յալ աղբ յուր նե րից են. 
ա)  Ռո բին  Դիք սոն, « Քե նիա յի հա մալ սա րա նում. քրիս տոն յա ու սա նող նե րի 
նա խազ գու շաց ված սպան դը», « Լոս Ան ջե լես  Թայմս», ապ րի լի 5, 2015թ., 
բ) « Զին ված մար դիկ սպա նում են 147 ու սա նո ղի  Քե նիա յի հա մալ սա րա-
նում», « Չի կա գո Տ րիբ յուն», ապ րի լի 3, 2015թ., գ) «Առն վազն 147 մարդ 
սպան վել է  Քե նիա յի հա մալ սա րա նում իս լա մա կան ա հա բեկ չա կան հար-
ձակ ման ժա մա նակ, ո րի թի րա խը քրիս տոն յա ներն էին», KTLA.com, ապ րի-
լի 2, 2015թ.։

Գ լուխ 10. Ան զու գա կան կյանք

1.  Թեկ լա յի կյան քի մա սին ա վե լին ի մա նա լու հա մար այ ցե լե՛ք հետև յալ 
աղբյուր նե րը.
ա)  http: //www.pbs.org/wgbh/pages/frontline/shows/religion/maps/primary/thecla.

html, (պատ մութ յուն պա րա կա նոն  Գործք ա ռա քե լո ցից), 
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բ) http: //www.antiochian.org/life_of_thekla, 
գ) http: //dce.oca.org/assets/templates/bulletin.cfm?mode=html&id=101, 
դ) http: //www.newadvent.org/cathen/14564a.htm։
2.  Հեն րի Կ լա րենս  Թեյ սեն, « Հա մա կարգ ված աստ վա ծա բա նութ յուն. դա-
սա խո սութ յուն ներ», (Գ րենդ  Ռե փիդս, «Eerdmans», 1979թ.), էջ 389։



 Լի զա  Բի վե րը պա հանջ ված մի ջազ գա յին քա րո զիչ է, հան րա ճա նաչ գրքե-
րի հե ղի նակ և «Ա վե տա բեր» հե ռուս տա հա ղորդ ման հա ղոր դա վար նե-
րից։ «Ա վե տա բեր»-ը հե ռար ձակ վում է ա վե լի քան եր կու հար յուր երկրնե-
րում։ «Երբ արթ նա նում են կին առ յուծ նե րը», «Թ րեր կրող կա նայք» և 
« Պայ քա րի՛ր կնոջ նման» գրքե րի հե ղի նակ  Լի զան հա ճա խա կի հյուր է 
«Կ յանքն այ սօր» հե ռուս տա հա ղորդ մա նը, ինչ պես նաև հյուր-քա րո զիչ է 
ե ղել « Հա վատ քի կա նայք» հա մա ժո ղովնե րին,  Ջոյս  Մա յե րի հա մա ժո ղով-
նե րին և « Հիլ սոնգ» ե կե ղե ցում։  Նա և  ա մու սի նը՝  Ջո նը, ու նեն չորս որ դի և  
ապ րում են  Կո լո րա դո յում։

Ի մա ցե՛ք ա վե լին LisaBevere.com կայ քում։
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