








Following God’s Plan for Your Life, Kenneth E. Hagin, Armenian

Copyright © 2022 Kenneth Hagin Ministries, Inc., 
Post Office Box 50126, 

Tulsa, Oklahoma, 74150-0126 
www.rhema.org 
www.rhema.eu 

Հետ ևե՛ք ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին, Քե նեթ Է. Հե գին, հա յե րեն
© 2022, Թարգ ման ված է անգ լե րե նից:

ԱՄՆ-ում` 
«Kenneth Hagin Ministries» 
Փ/Ա 50126, 
Թալսա, Օկլահոմա, 74150-0126 1-888-28-FAITH 
www.rhema.org 
www.rhema.eu

Բո լոր ի րա վունք նե րը պաշտ պան ված են: 

Միաց յալ Նա հանգ նե րում կապ հաս տա տե լու հա մար գրե՛ք.
Քե նեթ Հե գի նի ծա ռա յութ յուն ներ, ԲԸ



ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ

Նախաբան. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .VII

1. Վազե՛ք ձեր առջև դրված ասպարեզը . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

2. Պահպանե՛ք Հոգով լցված կյանքը  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

3. Նվիրում Աստծո ծրագրին  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

4. Սովորե՛ք հետևել Սուրբ Հոգու առաջնորդությանը  . . . . . .65

5. Սուրբ Հոգու առաջնորդության տարբեր եղանակները  . . .99

6. Աստծուն հնազանդվելը ձեզնից չի խլում,  
    այլ տալիս է ձեզ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

7. Սիրո ճանապարհը լավագույն ճանապարհն է  . . . . . . . . 155





ՆԱ ԽԱ ԲԱՆ

Մենք ապ րում ենք այն պի սի օ րե րում, երբ ժա մա նակ 
չունենք ե կե ղե ցի ձևա նա լու կամ մեր կյան քե րում սա տա նա-
յի հետ խա ղեր խա ղա լու հա մար: Վեր ջին օ րե րը մոտ են: 
Ա մեն բան շուտով վեր ջա նա լու է: Մեր առջև վճռա կան տա-
րի ներ են, քա նի որ մեծ աշ խա տանք պի տի ար վի, և հո գի-
նե րի մեծ հունձք պի տի լի նի: 

Երբ ևէ այս քան կար ևոր չի ե ղել մեզ անց յա լում կա պող 
բո լոր բա նե րից ա զատ լի նե լը: Երբ ևէ այս քան կար ևոր չի 
ե ղել յուրա քանչ յուրիս զգա յունութ յունը Սուրբ Հո գու ա ռաջ-
նոր դութ յա նը և մեր կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրագ րին 
հետ ևե լը: Ե կել է մեզ կար գի բե րե լու ժա մա նա կը, ըն կեր նե՛ր: 
Ե կել է Աստ ծուն ծա ռա յե լու հար ցում լրջա նա լու ժա մա նա կը 
և լի նե լու այն, ինչ Նա կա մե նում է, որ լի նենք: 

Երբ Աստ ծուն հնա զան դութ յան մեջ եք քայ լում, ձեր անց-
յա լի ձա խո ղում ե րը և թե րա ցում ե րը, ո րոնք խո չըն դո տել 
են ձեր ըն թաց քը Սուրբ Հո գու հետ, այլևս չեն կա րո ղա նա 
խան գա րել ձեզ հա մար Աստ ծո նա խա սահ մա նութ յան ի րա-
կա նաց մա նը: Ե թե դուք ձեր մասն ա նեք՝ նա խա պատ րաստ-
վե լով և հ նա զանդ վե լով, ա պա մարդ կա յին, մարմ ա կան 
ոչ մի ծրա գիր և  ոչ մի դև չի կա րո ղա նա խո չըն դո տել Ն րա 
ծրագ րի ի րա գոր ծումը: Ո չինչ չի կա րո ղա նա խլել կամ ի չիք 
դարձ նել այն, ինչ Աստ ված հռչա կել է ձեր կյան քի հա մար: 





«Ո րով հետև Ես գի տեմ այն խոր հուրդնե րը, 
որ Ես խոր հում եմ ձեր մա սին,  

ա սում է Տե րը, խա ղա ղութ յան խոր հուրդ
նե րը և  ոչ թե չա րութ յան, որ ձեզ տամ 

ա պա գան և հույ սը։

Եվ դուք կկան չեք ինձ և  
կգ նաք ու ա ղոթք կա նեք դե պի ինձ,  

և Ես կլսեմ ձեզ:

Եվ դուք Ինձ կո րո նեք և կգտ նեք, ո րով
հետև Ինձ կխնդրեք ձեր բո լոր սրտով»:

– Ե րե միա 29.11–13





Օ՜, Տե՛ր, Դու ցո՛ւյց տուր ինձ այն,  
ին չը ես չեմ տես նում:

Դու սո վո րեց րո՛ւ ինձ այն, ինչ  
ես չգի տեմ:

Եվ Դու նա խա պատ րաս տի՛ր ինձ 
նրան, ինչ պատ րաս տել ես  

ինձ հա մար:
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Ուս տի մենք էլ, որ ՎԿԱՆԵՐԻ այս քան ԲԱԶՄՈՒԹՅՈՒՆ 
ունենք ՄԵԶ ՇՐՋԱՊԱՏԱԾ, դեն գցենք ա մեն ծան րութ
յուն և մեզ դյուրավ պա շա րող մեղ քը և համ բե րութ յամբ 
ՎԱԶԵՆՔ մեր ա ռաջ դրած ԱՍՊԱՐԵԶԻ ԸՆԹԱՑՔԸ:

–  Եբ րա յե ցիս 12.1 

Կա ո րո շա կի աս պա րեզ, որն Աստ ված դրել է ձեր առջև, 
որ դուք վա զեք այն: Դա հոգ ևոր աս պա րեզ է և կապ ված 
է այն աստ վա ծա յին նա խա սահ մա նութ յան հետ, որն Աստ-
ված ծրագ րել է, որ դուք ի րա գոր ծեք: Եվ Աստ վա ծա շունչն 
ա սում է, որ ոչ միայն պետք է վա զեք, այլև պետք է ա վար
տեք ձեր աս պա րե զը կամ ըն թաց քը (Բ Տիմ. 4.7): Այլ կերպ 
ա սած՝ պետք է ի րա գոր ծեք Աստ ծո ծրա գի րը կամ նպա տա-
կը ան հա տա պես ձեր կյան քի հա մար: Չ պետք է վա զել ուրիշ 
մե կի աս պա րե զը կամ ա վար տել ուրիշ մե կի ըն թաց քը, քա-
նի որ Աստ ված տար բեր ըն թացք ներ է տվել մեզ նից յուրա-
քանչ յուրին: 

Ին չո՞ւ է այդ քան կար ևոր հետ ևել ձեր կյան քի հա մար 
Աստ ծո ծրագ րին: Ինչ պե՞ս կա րող ենք վա զել մեր աս պա րե-
զը և  ա վար տել մեր ըն թաց քը: Աստ վա ծա շուն չը տա լիս է այս 
հար ցե րի պա տաս խան նե րը:
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ՎԿԱՆԵՐԻ ՄԵԾ ԲԱԶՄՈՒԹՅՈՒՆ
Սա կայն նախ և  ա ռաջ ե կե՛ք ուշադ րութ յուն դարձ նենք 

Եբ րա յե ցիս 12.1-ում մի կար ևոր բա նի: Այս տեղ աս վում է, որ 
մենք չենք վա զում մեր աս պա րե զը ա ռանց դի տորդ նե րի: 
Ըստ Աստ վա ծաշն չի՝ մենք մեր հոգ ևոր աս պա րե զը վա զում 
ենք՝ «շրջա պատ ված» «վկա նե րի մեծ բազ մութ յամբ»:

Ո՞վ է ներգ րավ ված վկա նե րի այս մեծ բազ մութ յան մեջ: Եբ-
րա յե ցիս թղթի 11-րդ գ լուխը պա տաս խա նում է այդ հար ցին: 
Ինչ պես գի տեք, Եբ րա յե ցի նե րի թղթի հե ղի նա կը (ով իմ կար-
ծի քով Պո ղոսն է) եբ րա յե ցի քրիս տոն յա նե րին ուղղ ված այդ 
նա մա կը չի գրել՝ գլուխ նե րի և խոս քե րի բա ժա նած: Ուս տի, 
երբ կար դում ենք Եբ րա յե ցիս 12-րդ գ լուխը, պետք է հաս կա-
նանք, որ Պո ղո սը շա րունա կում է խո սել «հա վատ քի հե րոս նե-
րից», ո րոնց մա սին պատ մում է Եբ րա յե ցիս 11-րդ գլ խում: 

Եբ րա յե ցիս 11-րդ գլ խում Պո ղո սը թվար կում է հա վատ-
քի հե րոս նե րին, սկսում է Ա բե լից և շա րունա կում՝ խո սե լով 
Ե նով քի, Նո յի, Աբ րա հա մի և Սա ռա յի, Ի սա հա կի, Հա կո բի, 
Հով սե փի, Մով սե սի և  այ լոց մա սին: Այ նուհետև՝ գլխի վեր-
ջում, հետև յալն է ա սում հա վատ քի բո լոր հե րոս նե րի մա-
սին. «Եվ ՍՐԱՆՔ ԱՄԵՆԸ հա վատ քով վկա յութ յուն ա ռան...» 
(Եբր. 11.39):

Ան մի ջա պես հա ջորդ խոս քում Պո ղոսն ա սում է. «Ուս տի 
մենք էլ, որ ՎԿԱՆԵՐԻ այս պի սի ԲԱԶՄՈՒԹՅՈՒՆ ունենք 
մեզ շրջա պա տած…» (Եբր. 12.1): Ուրեմ հա վատ քի տղա-
մար դիկ և կա նայք, ո րոնց մա սին Պո ղո սը խո սում է Եբ րա-
յե ցիս 11-ում, վկա նե րի այն բազ մութ յան մեջ են, ո րի մա սին 
նշվում է Եբ րա յե ցիս 12.1-ում:

Ի՞նչ նկա տի ունի Պո ղո սը, երբ ա սում է, որ «շրջա պատ-
ված ենք» վկա նե րի այս բազ մութ յամբ: Աստ վա ծաշն չի 
« Կեն դա նի» թարգ մա նութ յունը այս պես է ձևա կեր պում. 
« Քա նի որ տրի բունա նե րից մեզ է հետ ևում հա վատ քի տղա
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մարդ կանց [և կա նանց] մեծ բազ մութ յուն… ե կե՛ք համ բե
րութ յամբ վա զենք հենց այն աս պա րե զը, որն Աստ ված դրել 
է մեր առջև»:

Պո ղոսն օգ տա գոր ծում է աս պա րեզ վա զե լու օ րի նա կը՝ 
բնութագ րե լու, թե ինչ պես պետք է հետ ևենք Աստ ծո ծրագ-
րին մեր կյան քե րի հա մար մեր քրիս տո նեա կան ըն թաց-
քի մեջ: Նա օ րի նակ է բե րում հունա կան մար զա խա ղե րը, 
ո րոնք անց կաց վում էին Պո ղո սի օ րե րում. դրանք նման էին 
ժա մա նա կա կից Օ լիմ պիա կան խա ղե րին:

Հունա կան խա ղե րում վազ քի մրցում ե րին մաս նակ ցող-
նե րը շրջա պատ ված էին տրի բունա նե րից ի րենց հետ ևող 
մարդ կան ցով, ո րոնք ե կել էին ի րենց քա ջա լե րե լու: Ուս տի 
Եբ րա յե ցիս 12.1-ում Պո ղո սի ա սա ծը հետև յալ ի մաստն ունի. 
« Բո լոր այն հե րոս նե րը, ո րոնց ես թվար կե ցի, և մ յուս բո-
լոր հա վա տաց յալ նե րը, ո րոնք մա հա ցել են, մեզ են հետ ևում 
Երկն քի տրի բունա նե րից, մինչ մենք վա զում ենք մեր հո-
գևոր ըն թաց քը»: 

Երկն քից մեզ հետ ևող վկա նե րի այդ մեծ բազ մութ յունը, 
ինչ պես նաև երկ րի վրա ապ րող ա մեն հա վա տաց յալ Աստ ծո 
ըն տա նի քի մասն է. սրա մա սին Պո ղո սը խո սում է Ե փե սա-
ցիս 3.14-րդ և 15-րդ խոս քե րում. «Ս րա հա մար կրնկում եմ 
իմ ծուն կե րը մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի Հոր ա ռաջ, ո րից 
ա մեն նա հա պե տութ յուն (ան գե լե րեն թարգ մա նութ յունում՝ 
ըն տա նիք) երկն քում և  երկ րումս ա նուն է առ նում»: Թո՛ղ 
սա քա ջա լե րի ձեզ. ի մա ցե՛ք, որ Երկն քի տրի բունա նե րում 
կանգ նած ըն տա նիք ունեք, ո րը քա ջա լե րում է ձեզ, մինչ 
դուք վա զում եք ձեր ըն թաց քը: 

Հա վատ քի տղա մարդ կանց և կա նանց այս մեծ բազ մութ-
յունը չի հետ ևում, թե ինչ պես եք վա զում ձեր բնա կան ըն-
թացքն այս երկ րի վրա: Ն րանց չեն հե տաքրք րում կյան քի 
բնա կան բա նե րը:
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Օ րի նակ՝ նրանք չեն հետ ևում ձեզ, երբ զբաղ վում եք 
ա ռօր յա գոր ծե րով: Ն րանց չի հե տաքրք րում՝ գնել եք նոր 
հա գուստ, նոր մե քե նա կամ որ քան գումար ունեք բան-
կում: Ն րանք նա յում են ձեր քրիս տո նեա կան ըն թաց քին, 
թե ինչ պես եք վա զում ձեր հոգ ևոր աս պա րե զը: Ն րանց հե-
տաքրքրում է այն, թե արդ յոք հետ ևում եք ձեր կյան քի հա-
մար Աստ ծո ծրագ րին:

 Տա րի ներ ա ռաջ ես գերբ նա կան վե րապ րում ունե ցա, ինչն 
ինձ հայտ նութ յուն տվեց և ցույց տվեց Երկն քի տրի բունա նե-
րից մեզ հետ ևող վկա նե րի բազ մութ յան ի րո ղութ յունը:

1968 թվա կա նին քույր ժան նա Վիլ կեր սո նը, որ Աստ վա-
ծաշն չի կա յա ցած ուսուցիչ էր և մար գա րեուհի (հի մա նա 
Տի րոջ մոտ է), սե մի նա րի ժա մա նակ մար գա րեա ցավ, որ 
գա լիք աշ նա նը ես Ե նով քի նման վե րապ րում պի տի ունե-
նա յի և պի տի փո խադր վեի Եր կինք: Ե նով քը մարմ ով փո-
խադր վեց Եր կինք, նրա ֆի զի կա կան մար մի նը ևս կտր վեց 
երկ րից (Ծննդ. 5.24, Եբր. 11.5): Սա կայն քույր Վիլ կեր սո նը 
մար գա րեա ցավ, որ ես Հո գով պի տի փո խադր վեի Եր կինք 
և Աստ ծուց հայտ նութ յուն պի տի ստա նա յի:

Ես ո չինչ չա րե ցի, որ ի րա կա նութ յուն դարձ նեմ այդ մար-
գա րեութ յունը: Պար զա պես շա րունա կե ցի ծա ռա յել Աստ-
ծուն: Այդ տա րի աշ նա նը քույրս՝ Օ լե տան, քա ռա սուն հինգ 
տա րե կա նում մա հա ցավ քաղց կե ղից:

Օ լե տան նախ կի նում էլ հի վան դա ցել էր և գ րե թե մահ-
վան շե մին էր: Սա կայն ես ա ղո թել էի նրա հա մար, և նա 
բժշկվել էր: Այն ժա մա նակ նա հոգ ևոր մա նուկ էր Ք րիս տո-
սում, ուս տի ես կա րող էի նրա բժշկութ յունը ստա նալ Խոս քի 
հան դեպ իմ հա վատ քով: Սա կայն այս ան գամ, երբ հի վան-
դա ցավ, այլևս հոգ ևոր մա նուկ չէր, և  ես չէի կա րող իմ հա-
վատ քով նրա հա մար բժշկութ յուն ստա նալ: Մենք չենք կա-
րող ուրիշ նե րին մեր հա վատ քով ա նընդ հատ տա նել, քա նի 
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որ Աստ ված ակն կա լում է, որ մեզ նից յուրա քանչ յուրն ա ճի 
հա վատ քի մեջ: 

Այդ տա րի աշ նա նը քույրս մա հա ցավ: Այն ե րե կո, երբ նա 
ար ձա կեց իր հո գին, մեր ամ բողջ ըն տա նի քը հա վաք ված 
էր նրա ան կող նու շուր ջը: Հա ջորդ գի շեր՝ 1:30-ին մոտ, ան-
կող նումս պառ կած մտա ծում էի, թե ինչ էր զգա ցել քույրս, 
երբ հո գին լքել էր մար մի նը, և նա բարձ րա ցել էր Եր կինք՝ 
Տի րոջ մոտ: 

Մ տա ծում էի այն օ րե րի մա սին, երբ իմ սիրտն էր դա-
դա րել զար կե լուց 1933 թվա կա նի օ գոս տո սի 16-ին հի վան-
դութ յան մահ ճում: Երբ սիրտս կանգ էր ա ռել, հո գիս լքել 
էր մար մինս, ես, հետ նա յե լով, կա րո ղա ցել էի տես նել մար-
մինս ան կող նու մեջ: Տե սել էի, թե ինչ պես էր մայրս բռնել 
ձեռքս: Հե տո նո րից սկսե ցի մտա ծել քրոջս մա սին: Նա պի-
տի որ հետ նա յած և տե սած լի ներ բո լո րիս, որ հա վաք վել 
էինք իր ան կող նու շուր ջը, պի տի որ տե սած լի ներ մեր սերն 
ու հո գա տա րութ յունը: 

Երբ մտա ծում էի սրա մա սին, հան կարծ ա ռաս տա ղից մի 
պայ ծառ ոս կե գույն լույ սի շող Երկն քից թա փան ցեց իմ սեն յակ. 
այն նման էր վե րե լա կի լի սե ռի: Երբ այդ լույ սը դի պավ ինձ, հո-
գիս դուրս ե կավ մարմ իցս և  այդ լույ սի շո ղի մի ջով վեր բարձ-
րա ցավ մինչև Եր կինք, ա սես վե րե լա կով էի բարձ րա նում: 

Երկն քում տե սա, թե ինչ պես էր քույրս խո սում Հի սուսի 
հետ: Երբ մո տե ցա նրանց, Հի սուսը դա դա րեց քրոջս հետ 
խո սե լուց և նա յեց ինձ: Երբ Հի սուսը հա յաց քը դե պի ինձ 
ուղ ղեց, քույրս շրջվեց, որ տես ներ, թե ում էր նա յում Հի-
սուսը, և տե սավ ինձ:

Ա ռա ջի նը, որ քույրս ա սաց ինձ, հետև յալն էր. « Քե՛ն, քեզ 
այդ քան վատ մի՛ զգա, որ չկա րո ղա ցար հա վատ քով ա ղո-
թել ինձ հա մար: Կար պատ ճառ դրա հա մար» ( նա չա սաց 
ինձ, թե որն էր պատ ճա ռը):
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Եր բեմ Աստ ված չի հայտ նում մեզ, թե ին չու ո րոշ մար-
դիկ բժշկութ յուն չեն ստա նում: Երկ րորդ օ րի նաց 29.29-ում 
աս վում է. « Ծա ծուկ բա նե րը մեր Տեր Աստ ծո հա մար է»:

 Քույրս ա սաց նաև, որ ար դեն տե սել էր տա տի կին և 
պա պի կին՝ մորս ծնող նե րին, հան դի պել էր իր թոռ նիկ Ջեյ-
սո նին, որ մա հա ցել էր ե րեք տա րե կա նում: Հե տո ա վե լաց-
րեց. « Քե նե՛թ, Ան նա յին եմ տե սել»: Ան նան նրա դուստրն 
էր, որ մա հա ցել էր ավ տով թա րի հետ ևան քով ըն դա մե նը 
քսան հինգ տա րե կա նում՝ թող նե լով իր եր կու փոքր ե րե-
խա նե րին:

 Քույրս շա րունա կեց. «Ա ռա ջի նը, որ Ան նան հարց րեց, 
այն էր, թե ինչ պես են Բի լը և  ե րե խա նե րը ( Բիլն Ան նա յի 
ա մուսինն էր): Ես նրան չա սա ցի, որ Բի լը նո րից է ա մուս-
նա ցել»:

Այ նուհետև քույրս մի բան ա սաց, որն ինձ հա մար իս-
կա կան հայտ նութ յուն դար ձավ. «Այս տեղ մարդ կանց չի հե-
տաքրք րում երկ րի վրա ապ րող նե րի կյան քի բնա կան կող-
մը: Ն րանց հո գը չէ, որ մենք նոր զգեստ կամ նոր կոստ յում 
ենք գնում, որ քան գումար ունենք բան կում:

Ն րանց հե տաքրք րում են հոգ ևոր բա նե րը: Ն րանք 
չգի տեն, թե ինչ է տե ղի ունե նում կյան քիդ բնա կան տի-
րույ թում, սա կայն տեղ յակ են ա մեն բա նից, ինչ ա նում ես 
հո գևո րում: Ն րանք ի մա նում են, երբ ո րո շում եր ես կա-
յաց նում Ք րիս տո սի հա մար»:

 Քույրս խո սում էր վկա նե րի այն բազ մութ յան մա սին, 
ո րոնք Երկն քից հետ ևում են, թե ինչ պես ենք մենք վա-
զում մեր հոգ ևոր աս պա րե զը: Դա էր այն հայտ նութ յունը, 
որ քույր Վիլ կեր սո նի մար գա րեութ յան հա մա ձայն պի տի 
ստա նա յի այդ վե րապր ման ժա մա նակ: Մինչ Եր կինք փո-
խադր վե լու վե րապ րում ունե նալս այդ հայտ նութ յան փոք-
րիկ ծվենն ունեի միայն: 
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 Քույրս նաև հետև յալն ա սաց. « Քե՛ն, խնդրում եմ, խո սի՛ր 
____ (նա տվեց իր կրտսեր որ դու ա նունը) հետ: Նա կլսի 
քեզ»:

Ք րոջս այդ որ դին ճա նա չել էր Աստ ծուն և  իր կյան քում 
Աստ ծուն ծա ռա յե լու կո չում ուներ: Սա կայն նա հե ռա ցել էր 
Աստ ծուց ու տա րի ներ շա րունակ չէր հա ղոր դակց վում Ն րա 
հետ:

 Քույրս ա սաց. «Ա սա՛ որ դուս, որ ես քեզ ա սել եմ, որ նա 
եր բեք եր ջա նիկ չի լի նի, և ն րա կյան քը եր բեք ճիշտ հունով 
չի ըն թա նա, քա նի դեռ չի հանձ նել իր կյան քը Տի րո ջը: Ա սա՛ 
նրան, որ երբ նա վերս տին նվի րի իր կյանքն Աստ ծուն, ես 
կի մա նամ դրա մա սին: Մենք Երկն քում ի մա նում ենք այն 
ա մե նի մա սին, ինչ հո գևո րում տե ղի է ունե նում երկ րի վրա»:

Այդ վե րապ րումից հե տո ես խո սե ցի քրոջս որ դու հետ, 
ինչ պես որ նա խնդրել էր: Եվ թեև այդ ժա մա նակ նա քայլ 
ա րեց դե պի Աստ ված, սա կայն իր կյանքն ամ բող ջութ յամբ 
չհանձ նեց Աստ ծուն: Հենց այդ պատ ճա ռով էլ, ինչ պես 
քույրս էր ա սել, դրա նից հե տո տա րի ներ շա րունակ ոչ մի 
բան ճիշտ հունով չըն թա ցավ նրա կյան քում: 

Այ նուհետև ճամ բա րա յին հա վա քույթ նե րից մե կի ըն թաց-
քում քրոջս որ դին իր կյան քը լիո վին հանձ նեց Տի րո ջը և  ար-
ձա գան քեց ծա ռա յութ յան մեջ մտնե լու Ն րա կան չին: Փառք 
Աստ ծուն, որ նույն վայրկ յա նին, երբ նրա որ դին իր կյան քը 
վերս տին հանձ նեց Աստ ծուն, քույրս Երկն քում ի մա ցավ այդ 
մա սին: Եվ նա ուրա խա նում է, երբ հի մա իր որ դին ջա նում 
է վա զել իր աս պա րե զը և հետ ևել իր կյան քի հա մար Աստ ծո 
ծրագ րին: 

Ի դեպ, երբ քույր Վիլ կեր սո նը մար գա րեա ցավ և  ա սաց, 
որ ես կփո խադր վեմ Եր կինք Ե նով քի նման և հայտ նութ յուն 
կստա նամ, նա նաև ա սաց, որ մեկ այլ անձ նա վո րութ յուն 
ևս ն ման գերբ նա կան վե րապ րում կունե նա: Այդ ան ձա վո-
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րութ յունն իմ ա վագ եղ բայրն էր՝ Դա բը: Նույն այդ գի շե րը, 
երբ ես փո խադր վե ցի Եր կինք, Դա բը ևս ն ման վե րապ րում 
ունե ցավ: Նա նույն պես փո խադր վել էր Եր կինք և զ րուցել 
մեր քրոջ հետ, ճիշտ այն պես, ինչ պես ես՝ նրա նից մի փոքր 
ա ռաջ:

Այն ժա մա նակ, երբ դա տե ղի ունե ցավ Դա բի հետ, ոչ ոք 
չէր կա րող մե ղադ րել նրան հոգ ևոր լի նե լու հա մար: Դաբն 
ա ռանձ նա պես գլուխ չէր հա նում հոգ ևոր բա նե րից, և ն րա 
վե րապ րա ծը Երկն քում վա խեց րել էր նրան: Հա ջորդ օ րը նա 
կան չեց ինձ, որ պատ մի տե ղի ունե ցա ծի մա սին՝ ա ռանց ի մա-
նա լու, որ նույն գի շեր ես ևս ն ման վե րապ րում եմ ունե ցել:

Դաբն ա սաց ինձ. «Երբ ես բարձ րա ցա Եր կինք, տե սա 
քույ րի կին: Նա խո սում էր Հի սուսի հետ. այն քա՜ն գե ղե ցիկ 
տեսք ուներ: Նա ինձ ա սաց, որ խո սեմ ____ (նշել էր ա վագ 
որ դու ա նունը) հետ: Ա սաց, որ բա ցի ինձ նից ուրիշ ոչ մե կին 
չի լսի»: Ք րոջս ա վագ որ դին ևս հե ռա ցել էր Տի րո ջից: 

Եվ Դա բը խո սեց Օ լե տա յի ա վագ որ դու հետ: Թեև ե րի-
տա սար դը ո րո շում չկա յաց րեց այն պա հին, երբ Դա բը խո-
սեց նրա հետ, ա մեն դեպ քում հե տո նա վե րըն ծա յեց իր 
կյան քը Տի րո ջը և  այ սօր ծա ռա յում է Ն րան:

Երկն քում ունե ցածս այս վե րապ րումը մեջ բե րե ցի, որ պես-
զի Եբ րա յե ցիս 12.1-ն  ա վե լի ի րա կան դառ նա ձեզ հա մար: 
Քույրս մեկն է վկա նե րի այն բազ մութ յունից, որ հե  տևում են 
մեզ Երկն քի տրի բունա նե րից: Եվ Պո ղոս ա ռաք յալն ու Աստ-
վա ծաշն չում նշված մյուս նա խա հայ րե րը ևս մեզ նա յող այդ 
մեծ խմբում են, ինչ պես, օ րի նակ՝ Պետ րո սը, Հա կո բոսն ու 
Հով հան նե սը. նրանք հետ ևում են մեզ: Ն րանք բո լո րը հե-
տևում են, թե ինչ պես ենք մենք վա զում մեր հոգ ևոր աս պա-
րե զը:

Ե թե ձեր սի րե լի նե րից որ ևէ մե կը գնա ցել է տուն՝ Տի րոջ 
մոտ, ա պա կա րող եք վստահ լի նել, որ նրանք տես նում են 
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ձեզ, նրանք տես նում են, թե ինչ պես եք դուք վա զում ձեր 
աս պա րե զը: Ն րանք ուրա խա նում են, երբ հետ ևում եք ձեր 
կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին, քա նի որ ցան կա նում են 
տես նել, որ ա վար տում եք ձեր ըն թաց քը: 

Հի շում եմ, երբ հետ ևում էի որ դուս թեթև ատ լե տի կա-
յի մրցում ե րին ա վագ դպրո ցում: Քե նը տրի բունա յում էր՝ 
վազ քուղուն մոտ, և  երբ վա զե լով ան ցավ իմ մո տով, սկսե ցի 
քա ջա լե րել նրան: Մեկ այլ վա զորդ հաս նում էր Քե նին, և  ես 
գո չե ցի. « Վա զի՛ր, Քե՛ն. նա հաս նում է քեզ»: Քե նը լսեց քա-
ջա լե րան քի իմ խոս քե րը, և  ես տե սա, թե նա ինչ պես կար ծես 
ներ սից հա վա քեց ուժե րը, ա րա գաց րեց ըն թացքն այն քան, 
որ մյուս բո լոր վա զորդ նե րից քսան յարդ ա ռաջ ան ցավ:

Որ դուս թի մը ա ռա ջին տե ղը գրա վեց վազ քի այդ մրցույ-
թում: Այն, որ հայ րի կը ե կել էր նրան քա ջա լե րե լու, օգ նեց 
Քե նին ի րեն լա վա գույնս դրսևո րե լու այդ վազ քի ժա մա նակ: 
Նույն կերպ էլ մենք կա րող ենք ո րո շում կա յաց նել մեզ լա-
վա գույնս դրսևո րե լու մեր հոգ ևոր աս պա րե զը վա զե լիս, 
մինչ մեր ըն տա նի քը Երկն քի տրի բունա նե րից քա ջա լե րում 
է մեզ ա վար տին հասց նել այն ըն թաց քը, որն Աստ ված դրել 
է մեր առջև: 

ԴԵ՛Ն ԳՑԵՔ ԱՄԵՆ ԾԱՆՐՈՒԹՅՈՒՆ
Իսկ ի՞նչ ա նենք, որ կա րո ղա նանք մեր առջև դրված աս-

պա րե զը վա զել այն պես, որ Աստ ծո ծրա գի րը մեր կյան քում 
ի րա գործ վի, և Եր կին քը ցնծա: Նո րից ըն թեր ցենք Եբ րա-
յե ցիս 12.1-ին խոս քը. «Ուս տի մենք էլ, որ վկա նե րի այս
քան բազ մութ յուն ունենք մեզ շրջա պա տած, ԴԵՆ ԳՑԵՆՔ 
ԱՄԵՆ ԾԱՆՐՈՒԹՅՈՒՆ և մեզ դյուրավ պա շա րող ՄԵՂՔԸ 
և ՀԱՄԲԵՐՈՒԹՅԱՄԲ ՎԱԶԵՆՔ մեր ա ռաջ դրած աս պա
րե զի ըն թաց քը»:

Աստ վա ծաշն չի « Կեն դա նի» թարգ մա նութ յունն ա վե-
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լի պարզ է ներ կա յաց նում, թե ինչ է նշա նա կում «դեն գցել 
ա մեն ծան րութ յուն և մեղք»:

ԵԲՐԱՅԵՑԻՍ 12.1 (TLB) 
1  Քան զի տրի բունա նե րից մեզ է հետ ևում հա վատ քի մարդ-

կանց այս քան մեծ բազ մութ յուն, ուս տի ՀԱՆԵՆՔ ՄԵՐ 
ՎՐԱՅԻՑ ԱՄԵՆ ԲԱՆ, ին չը ԴԱՆԴԱՂԵՑՆՈՒՄ կամ 
ՀԵՏ Է ՊԱՀՈՒՄ մեզ, և հատ կա պես այն ՄԵՂՔԵՐԸ, 
ո րոնք ԱՄՈՒՐ ՓԱԹԱԹՎՈՒՄ ԵՆ ՄԵՐ ՈՏՔԵՐԻՆ և 
ՍԱՅԹԱՔԵՑՆՈՒՄ ՄԵԶ, և համ բե րութ յամբ վա զենք 
հենց այն աս պա րե զը, որն Աստ ված դրել է մեր առջև»:

Ինչ պե՞ս է վա զոր դը հագն վում Օ լիմ պիա կան մրցում ե րի 
ժա մա նակ: Չի վա զում վե րար կու ով, այն պես չէ՞, ոչ էլ փո ղո-
ցա յին հա գուս տով: Ին չո՞ւ: Պատ ճառն այն է, որ այդ ա մե նը 
կդան դա ղեց նի նրա ըն թաց քը: Վա զոր դը վազ քուղու կե սը 
չի անց նում վե րար կու ով, հե տո նոր միայն հա նում այն՝ ա սե-
լով, թե վե րար կու ի պատ ճա ռով հետ է ընկ նում: Ե թե այդ-
պես վար վի, ա պա ոչ մի կերպ չի կա րո ղա նա հաղ թել:

Բ նա կան ի րա կա նութ յան մեջ վե րար կու հագ նե լը կդան-
դա ղեց ներ վա զոր դի ըն թաց քը և հետ կպա հեր նրան 
հաղ թա նա կից: Նույ նը վե րա բե րում է նաև հոգ ևոր ի րա-
կա նութ յա նը: Մեղ քը կդան դա ղեց նի ձեր ըն թաց քը, այն 
կսայ թա քեց նի ձեզ և կա րող է թույլ չտալ, որ վա զեք ձեր 
հոգ ևոր աս պա րե զը: 

Ինչ պես տես նում եք, մեղ քը ոչ միայն խո չըն դո տում է ձեր 
շփում Աստ ծո հետ, այլև թմրեց նում է ձեր հո գին. ի վեր ջո 
դուք թույլ եք ար ձա գան քում Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա-
նը: Հետ ևա բար այն մեղ քի պատ ճա ռով, ո րի հար ցե րը չեն 
լուծ վում, դուք կապ րեք միայն բնա կան ի րա կա նութ յան մեջ 
և բաց կթող նեք Աստ ծո լա վա գույ նը ձեր կյան քի հա մար:

Բա ցի այդ՝ հեշտ է նաև խճճվել կյան քի բնա կա նոն գոր-
ծե րի մեջ՝ բա ներ, ո րոնք ինք նին բա րի են, սա կայն այն չեն, 
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ին չը Աստ ված կան չել է, որ դուք ա նեք: Կ յան քում շատ բա-
ներ, ո րոնք պար տա դիր չէ, որ սխալ լի նեն, կդան դա ղեց նեն 
ձեզ հենց ձեր հոգ ևոր աս պա րե զի մեջ: Դ րանք կխո չըն դո-
տեն ձեր հոգ ևոր ա ճը և Աստ ծո նպա տա կի ի րա գոր ծումը 
ձեր կյան քում:

Ա հա թե ին չու է Եբ րա յե ցիս 12.1-ում Աստ ված ա սում մեզ, 
որ հա նենք մեր վրա յից այն ծան րութ յուն նե րը և մեղ քե րը, 
ո րոնք հոգ ևո րա պես սայ թա քեց նում և դան դա ղեց նում են 
մեզ: Եվ մենք դրանք պետք է հա նենք հի մա, որ պես զի չխո-
չըն դոտ վի Աստ ծո ծրագ րի ի րա գոր ծումը մեր կյան քում: Ե թե 
սպա սենք, մինչև ծանր քայ լե լով կհաս նենք մեր աս պա րե զի 
կե սին և նոր միայն հա նենք դրանք, ա պա վտան գում ենք 
մեր ըն թաց քը երբ ևէ ա վար տե լու և Աստ ծո ծրա գի րը մեր 
կյան քում ի րա գոր ծե լու հնա րա վո րութ յունը (Բ Տիմ. 4.7):

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, որ Եբ րա յե ցիս 12.1-ում աս վում 
է, որ դուք պետք է հա նեք ձեր վրա յից այն ծան րութ յուն նե րը 
և մեղ քե րը, ո րոնք ձեզ հետ են պա հում ձեր քրիս տո նեա կան 
ըն թաց քի մեջ: Ի հար կե, Աստ ված կօգ նի ձեզ: Սուրբ Հո գին՝ 
Մ խի թա րի չը (անգ լե րե նից թարգ ման ված՝ Օգ նա կա նը), ով 
ապ րում է ձեր մեջ, ձեզ Աստ ծուն հնա զանդ վե լու ուժ և կա-
րո ղութ յուն կտա ( Հովհ. 14.26 AMPC): Սա կայն Աստ ված չի 
պատ րաստ վում ձեր փո խա րեն հա նե լու ձեր «վե րար կուն»՝ 
այն ծան րութ յուն նե րը և մեղ քե րը, ո րոնք դան դա ղեց նում են 
ձեր ըն թաց քը, և մի կողմ դնել դրանք: Դա դուք պետք է 
ա նեք:

Ա հա թե ին չու են ո րոշ մար դիկ դժվա րա նում ի րենց 
հոգևոր աս պա րե զի մեջ. նրանք չեն հա նում բո լոր այն բա-
նե րը, ո րոնք դան դա ղեց նում են ի րենց ըն թացքն ու հետ 
պա հում ի րենց, մի կողմ չեն դնում այն մեղ քը, որն «ա մուր 
փա թաթ վում է ի րենց ոտ քե րին և սայ թա քեց նում»:

Մեկ այլ պատ ճառ, թե ին չու են մար դիկ դժվա րա նում 
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ի րենց հոգ ևոր աս պա րե զը վա զե լիս, այն է, որ չեն վա զում 
այն աս պա րե զը, որն Աստ ված է ի րենց տվել: Ն րանք չեն 
հետ ևում ի րենց կյան քի հա մար Ն րա ծրագ րին կամ Ն րա 
նպա տա կին: Ն ման պա րա գա յում նրանց աս պա րե զը կա-
րող է դառ նալ ծանր և դժ վար: 

Սա կայն Աստ ված չի ցան կա նում, որ այն աս պա րե զը, 
ո րը Նա մեր առջև դրել է, լի նի ծանր ու դժվար: 

ՄԱՏԹԵՈՍ 11.28–30 
28  Ինձ մոտ ե կե՛ք, ա մեն վաս տա կած ներ և բեռ նա վոր ված-

ներ, և Ես հան գիստ կտամ ձեզ։ 
29  Ձեզ վրա ա ռե՛ք Իմ լուծը և Ինձ նից սո վո րե՛ք, ո րով հետև 

Ես հեզ եմ և սր տով խո նարհ, և ձեր ան ձե րի հա մար 
հանգս տութ յուն կգտնեք։ 

30 Ո րով հե տեւ ԻՄ ԼՈՒԾԸ ՔԱՂՑՐ Է, և ԻՄ ԲԵՌԸ՝ ԹԵԹԵՎ։

Հա ճախ այն դժվա րութ յուն նե րը, ո րոնց մենք բախ վում 
ենք մեր աս պա րե զը վա զե լիս, Աստ ծո դրած լուծը կամ մեր 
կյան քե րում Ն րա կամքն ի րա գոր ծել փոր ձե լու հետ ևանք 
չեն: Շատ հա ճախ դրանք արդ յունք են նրա, որ մենք թե րա-
ցել ենք մեզ խո չըն դո տող բո լոր բա նե րը հա նե լու հար ցում: 

Սա կայն դուք կա րող եք հա նել ձեր վե րար կուն և  ո րո շում 
կա յաց նել կտրել ու հե ռաց նել ա մեն սխալ դրդա պատ ճառ, 
ա մեն ե սա սի րա կան ձգտում, մարմ ա կան հա կում և ցան-
կութ յուն, ո րը կխո չըն դո տի ձեզ ձեր ըն թաց քի մեջ:

Մի կո՛ղմ դրեք ծան րութ յուն նե րը և մեղ քե րը, ինչ պես, օ րի-
նակ, հպար տութ յունը, երկմ տութ յունը, հոգ ևոր ծուլութ յունը 
և վա խը: Ձեզ նից հե ռո՛ւ նե տեք բո լոր այս ծան րութ յուն ներն 
ու մեղ քե րը և հ րա ժար վե՛ք դրանք նո րից վերց նե լուց: Ե թե 
ցան կա նում եք լա վա գույնս վա զել ձեր հոգ ևոր աս պա րե զը 
և  ուրա խութ յամբ ա վար տել ձեր ըն թաց քը, ա պա պետք է 
ա նեք դա: 
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Իսկ հի մա ե կե՛ք ուշադ րութ յուն դարձ նենք Եբ րա յե ցիս 
12.1-ի վեր ջին հատ վա ծին. «ՀԱՄԲԵՐՈՒԹՅԱՄԲ վա զենք 
մեր ա ռաջ դրած աս պա րե զի ըն թաց քը»: Մենք կա րող ենք 
դժվա րաց նել մեր ճա նա պարհն ու խո չըն դո տել մեր հոգևոր 
ա ճը, ե թե համ բե րութ յամբ չվա զենք մեր առջև դրված աս-
պա րե զը: Աս պա րե զը համ բե րութ յամբ վա զե լը կա րող է 
դժվար լի նել: Այն քա՜ն հեշտ է ան համ բեր լի նել, երբ ցան կա-
նում ենք տես նել Աստ ծո ծրագ րե րի և ն պա տակ նե րի ի րա-
գոր ծումը մեր կյան քում:

Օ րի նակ՝ մար դիկ եր բեմ կառ չում են ժա մա նա կից: Շատ 
ան գամ եր, երբ Տի րո ջից ինչ-որ բան ենք լսում մեզ հա մար 
Ն րա ծրագ րի վե րա բեր յալ, ցան կա նում ենք, որ դա ան մի
ջա պես կա տար վի: Սա կայն մենք պետք է սո վո րենք համ բե-
րել, երբ վա զում ենք մեր հոգ ևոր աս պա րե զը:

Աստ ված ժա մա նա կի մեջ չի գոր ծում: Աստ վա ծա շունչն 
ա սում է, որ Տի րոջ մոտ մեկ օ րը հա զար տար վա պես է 
(Բ Պետր. 3.8): Աստ ված ժա մա նակ, ժամ, օր, տա րի չի 
ճա նա չում: Այն, ին չը մեզ կա րող է եր կար թվալ, Աստ ծո 
տե սանկ յունից կա րող է ակն թարթ լի նել: Ա հա թե ին չու է 
կար ևոր սո վո րել հան գիստ առ նել Աստ ծո Խոս քում գրված 
խոստ մունք նե րի մեջ՝ ա ռանց ժա մա նա կա յին սահ մա նա-
փա կում եր դնե լու: Երբ սո վո րում ենք մտնել հա վատ քի 
հանգս տութ յան մեջ, Տի րոջն Իր ծրա գի րը մեր կյան քե րում 
ի րա գոր ծե լու ա զա տութ յուն ենք տա լիս:

Եր բեմ, երբ Աստ ված հա վա տաց յալ նե րին ինչ-որ բան 
է ա սում նրանց կյան քե րի վե րա բեր յալ Իր ծրագ րե րի մա-
սին, նրանք ի րենց ջան քե րով փոր ձում են ի րա կա նութ յուն 
դարձ նել դա: Ն ման կերպ վար վե լով՝ նրանք կա րող են, այս-
պես ա սած, պղտո րել ջուրը: Ն կա տի ունեմ այն, որ կա րող 
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են խո չըն դո տել ի րենց վե րա բեր յալ Աստ ծո ծրա գի րը, ին չի 
հետ ևան քով Աստ ված չի ունե նա Իր ցան կա ցածն ա նե լու 
ա զա տութ յուն: Փո խա րե նը՝ պար զա պես պետք է շա րունա-
կել հա վա տալ Աստ ծո ծրագ րին և թույլ տալ, որ Աստ ված 
ի րա կա նաց նի այն, ինչ Ինքն ա սել է: Ի րենց մասն ա նե լու 
հա մար նրանք պետք է նա խա պատ րաստ վեն ըստ Աստ ծո 
Խոս քի և Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յան: 

Երբ ե րի տա սարդ էի Տի րոջ մեջ, մեկ ան գամ չէ, որ պղտո-
րել եմ Աստ ծո ծրա գիրն ինձ հա մար: Եր բեմ, երբ Աստ ված 
ինչ-որ բան է ա սել ինձ իմ ծա ռա յութ յան վե րա բեր յալ, ան մի-
ջա պես ցատ կել եմ տե ղիցս և  ա րել դա: Ա մեն ան գամ, երբ 
նման կերպ եմ վար վել, այն, ինչ Տերն ա սել էր ինձ, ճիշտ չի 
գոր ծել:

Գուցե մտա ծեք. « Դա պար զա պես նշա նա կում է, որ ի րա-
կա նում Տե րը չի խո սել Ձեզ հետ»: Սա կայն Տերն է խո սել 
ինձ հետ, ես պար զա պես շփո թել եմ ժա մա նա կը և խո չըն-
դո տել Աստ ծո ծրա գի րը: 

Մեկ ան գամ Հի սուսը տե սիլ քով հայտն վեց և  ա սաց ինձ. 
«Ինձ հա մար ա վե լի նա խընտ րե լի է, որ դան դա ղես, քան 
շտա պես Իմ ա ռաջ նոր դութ յա նը հետ ևե լիս: Երբ Ինձ նից 
հետ ես, գո նե կա րող ես տես նել Ինձ առջ ևումդ, իսկ երբ 
չա փից ա րագ ես շարժ վում և Ինձ նից ա ռաջ ես ցատ կում, 
չես կա րո ղա նա տես նել Ինձ և կ շեղ վես ուղուց»:

Երբ ա ճե ցի Տի րոջ մեջ, սո վո րե ցի Ն րա նից ա ռաջ չցատ-
կել, այլ թույլ տալ, որ Նա ի րա գոր ծի Իր նպա տակն ինձ 
հա մար, մինչ ես հա վա տար մա բար նա խա պատ րաստ վում 
եմ դրան: Սո վո րե ցի նաև ոչ միայն ստա նալ այն, թե որն է 
Աստ ծո ծրա գի րը, այլև շա րունա կել ա ղո թել, մինչ կստա նամ 
«եր բը» և «ինչ պե սը»:

Միայն այն, որ Տերն ինչ-որ բան է ա սում, չի նշա նա կում, 
որ Նա ցան կա նում է, որ դուք ան մի ջա պես ա նեք դա: Չի 
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նշա նա կում, որ պետք է ա նեք դա հա ջորդ շա բաթ, հա ջորդ 
ա միս կամ նույ նիսկ հա ջորդ տա րի: Սա բա ցար ձակ ճշմար-
տութ յուն է: 

Աստ ված ծրա գիր է մշա կել ձեր կյան քի հա մար, սա կայն 
միշտ չէ, որ դուք պատ րաստ եք այդ ծրագ րի հա ջորդ քայ-
լին: Այն պես որ Աստ ված կհատ կաց նի այն քան ժա մա նակ, 
որ քան անհ րա ժեշտ է ձեզ զար գաց նե լու և մար զե լու հա մար, 
մինչև որ ի րա կա նաց նի այն, ինչ հայտ նել է ձեր սրտին:

ՆԱԽԱՊԱՏՐԱՍՏՎԵ՛Ք  
ՆՐԱ ՆՊԱՏԱԿՆԵՐԻ ՀԱՄԱՐ

Նա խա պատ րաստ ման օ րե րը եր բեք կորս ված ժա մա-
նակ չեն: Հ նա րա վոր է՝ լի նեն կար ևոր դա սեր կամ ճշմար-
տութ յուն ներ, ո րոնք դուք դեռ պետք է սո վո րեք, որ պես զի 
բա րե հա ջող  ի րա կա նաց նեք Աստ ծո ծրա գի րը ձեզ հա մար: 
Իսկ նա խա պատ րաստ վե լը և Աստ ծո Խոս քի մեջ հաս-
տատ վե լը ժա մա նակ են պա հան ջում (Բ Տիմ. 2.15):

Սա կայն նա խա պատ րաստ ման ժա մա նա կաշր ջա նով 
անց նե լը միշտ չէ, որ հեշտ է, քա նի որ դրա հա մար եր բեմ 
հար կա վոր է գին վճա րել: Ձեզ կա րող է դուր չգալ նա խա-
պատ րաստ ման հա մար պա հանջ վող ժա մա նա կը. գուցե 
կա րիք լի նի, որ դուք մա հա նաք ձեր ցան կութ յուն նե րի և 
ժա մա նա կա յին սահ մա նա փա կում ե րի հա մար, մինչ թույլ 
եք տա լիս, որ Աստ ված նա խա պատ րաս տի ձեզ:

Թեև դա կա րող է թվալ դժվար ու ան հար մար, նա խա-
պատ րաս տումը Աստ ծուց ձեր առջև դրված աս պա րե զը 
վա զե լու մաս է: Նա խա պատ րաստ ման ժա մա նա կաշր ջա-
նում հա վա տար մութ յուն է պա հանջ վում, նույ նիսկ ե թե ձեր 
զո հո ղութ յուն նե րի անհ րա ժեշ տութ յունը լի նի: Երբ լիո վին 
պատ րաստ եք, և Աստ ված տես նում է, որ կա րող է վստա-
հել ձեզ, ա պա Նա կկա րո ղա նա բարձ րաց նել ձեզ ու տա-
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նել այն վայ րը, ո րը պատ րաս տել է ձեզ հա մար՝ ա վե լի մեծ 
պա տաս խա նատ վութ յան, օ ծութ յան և ծա ռա յութ յան վայր:

Սա կայն ե թե դուք չնա խա պատ րաստ վեք դրա հա մար 
նա խա տես ված ժա մա նա կա հատ վա ծում, ա պա ի վի ճա կի 
չեք լի նի հա ջորդ քայլն ա նե լու ձեզ հա մար Աստ ծո ծրագ րի 
մեջ: Ե թե ան տե սել եք մարզ ման ժա մա նա կա հատ վա ծը և 
զ բաղ վել միայն բնա կա նոն  գոր ծե րով, ա պա երբ բաց վի 
Աստ ծո հնա րա վո րութ յան դուռը, գուցե դուք ան գամ չճա-
նա չեք այն: Եվ ե թե չեք պատ րաստ վել, ա պա ի վի ճա կի 
չեք լի նի մտնե լու այդ դռնով դե պի Աստ ծո ծրագ րի հա ջորդ 
փուլը ձեզ հա մար: 

Մեր հոգ ևոր աս պա րե զը հա ճախ նման է էս տա ֆե տա-
յին վազ քի: Էս տա ֆե տա յին վազ քի ժա մա նակ վա զոր դը 
վա զում է այն քան, մինչև հաս նի ո րո շա կի կե տի, որ տեղ 
մա կա նը հանձ նում է հա ջորդ վա զոր դին:

Ն ման կերպ քրիս տո նեա կան ըն թաց քի մեջ էլ կան 
տար բեր փուլեր, և յուրա քանչ յուր նոր փուլից ա ռաջ սո վո-
րա բար լի նում է նա խա պատ րաստ ման ժա մա նա կաշր ջան: 
Հա ճախ ճա նա պար հի ա մեն քայ լա փո խին մեր հնա զան-
դութ յունից և Խոս քի հա մե մատ նա խա պատ րաստ վե լու 
հա վա տար մութ յունից է կախ ված, թե որ քան կտևի մեկ 
փուլից մյուս փուլ ան ցումը, ե թե ի հար կե հաս նենք հա ջորդ 
փուլ:

Շատ հա ճախ մար դիկ Աստ ծուց լսում են ի րենց աս պա-
րե զի հա ջորդ փուլին վե րա բե րող խոս քեր և  են թադ րում 
են, որ պետք է ան մի ջա պես գոր ծի անց նեն՝ ըստ նրա, ինչ 
Աստ ված ա սել է: Սա կայն քա նի որ ի վի ճա կի չեն կամ չեն 
նա խա պատ րաստ վել այն պես, ինչ պես պետք էր, երբ քայլ 
են ա նում՝ կա տա րե լու այն, ինչ Աստ ված ա սել էր, նրանք 
ձա խող վում են և  ե րես նի վայր ընկ նում են: Ինչ պես տես-
նում եք, Աստ ված ունի ճա նա պարհ, բայց ունի նաև ժա մա
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նակ: Եվ Աստ ծո ժա մա նա կից դուրս գոր ծե լը նույնն է, ինչ 
Ն րա կամ քից դուրս գոր ծե լը:

Մով սեսն աստ վա ծաշնչ յան օ րի նակ է մի մար դու, ով 
Աստ ծո ժա մա նա կից ա ռաջ ցատ կեց և պղ տո րեց Աստ ծո 
ծրագ րի ջրե րը: Այն ժա մա նակ, երբ Մով սեսն ապ րում էր 
Ե գիպ տո սում՝ փա րա վո նի պա լա տում, Նա զգում էր, որ 
Իս րա յե լը ստրկութ յունից ա զա տե լու կո չում ունի՝ Աստ ծուց 
տրված: Սա կայն գուցե ա զա տագ րե լու Աստ ծո ծրա գի րը եր-
կա րաձգ վեց, քա նի որ Մով սե սը Աստ ծո ժա մա նա կից ա ռաջ 
ցատ կեց և փոր ձեց այդ ծրա գիրն իր ե ղա նա կով և  իր ուժե-
րով ի րա գոր ծել:

Երբ Մով սե սը քա ռա սուն տա րե կան էր, նա մի ե գիպ տա-
ցու սպա նեց, ո րը ծե ծում էր մի հրեա ստրուկի: Դա Իս րա-
յելն ա զա տագ րե լու Աստ ծո ծրա գի րը կամ ճա նա պար հը չէր:

Մով սե սի ա րա ծի մա սին լուրերն ա րագ տա րած վե ցին: 
Եվ երբ փա րա վո նը լսեց, թե ինչ էր ա րել Մով սե սը, սկսեց 
փնտրել նրան, որ սպա ներ: Ուս տի կյան քը փրկե լու հա մար 
Մով սե սը պետք է փախ չեր ա նա պատ (Ե լից 2.11–15):

Եր կար ժա մա նակ Մով սեսն ապ րեց ա նա պա տում, որ 
համ բե րութ յուն ձեռք բե րեր, և Աստ ված կա րո ղա նար օգ-
տա գոր ծել նրան Իս րա յե լի ա զա տագր ման Իր աստ վա-
ծա յին ծրագ րում: Միայն քա ռա սուն տա րի հե տո Աստ ված 
վեր ջա պես ա սաց Մով սե սին, որ իս րա յե լա ցի նե րին ե գիպ-
տա ցի նե րի ձեռ քից ա զա տե լու ժա մա նակն է:

Իմ կյան քից ևս կա րող եմ Աստ ծուց ա ռաջ ընկ նե լու 
օ րի նակ բե րել: Մինչև 1940-ա կան նե րի կե սը Աստ ված իմ 
սրտում ար դեն դրել էր այն, ինչ ես այ սօր ա նում եմ: Հո-
գումս գի տեի, որ հով վութ յունից բա ցի՝ կա նաև այլ բան, որ 
Նա ցան կա նում է՝ ես ա նեմ:

Ուս տի 1944 թվա կա նին դուրս ե կա հով վա կան ծա ռա-
յութ յունից և մ տա դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ՝ կար ծե լով, 
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թե հենց այդ պահն էր իմ ծա ռա յութ յան հա ջորդ փուլը սկսե-
լու Աստ ծո ժա մա նա կը: Հետ ևա բար այդ ա մե նը ճիշտ չըն-
թա ցավ:

Ս խալ մի՛ հաս կա ցեք. Աստ ված օրհ նեց իմ այդ տա րին 
դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ այն քան, որ քան կա րող էր: 
Մենք լավ հա վա քույթ ներ անց կաց րինք, մար դիկ փրկվե ցին 
և մկրտ վե ցին Սուրբ Հո գով: Սա կայն ես գի տեի, որ ժա մա-
նա կից շուտ եմ մտել իմ կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րի հա-
ջորդ փուլ: Ուս տի հետ գնա ցի դե պի այն կե տը, որ տե ղից 
դուրս էի ե կել՝ վե րա դար ձա հով վութ յա նը: 

Թեև Աստ ված այդ ժա մա նակ իս կա պես խո սել էր ինձ 
հետ իմ ծա ռա յութ յան մա սին, դեռևս ժա մա նա կը չէր, որ 
դա ի րա կա նա նար: Օ րի նակ՝ դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ 
մտնե լու մա սին խոս քը, որն Աստ ված դրել էր սրտումս, 
պետք է ի րա գործ վեր դրա նից հինգ տա րի հե տո (իսկ ո րոշ 
այլ բա ներ, որ Աստ ված ինձ ա սել էր, ի րա կա նա ցան շատ 
ա վե լի ուշ, մի մա սը դեռ պետք է ի րա կա նա նա):

Եվս հինգ տա րի անց ես ար դեն բա վա կա նա չափ գի տե-
լիք ունեի՝ ա սե լու. «Այս ան գամ տե ղիցս չեմ շարժ վի, մինչև 
հո գումս վկա յութ յուն չառ նեմ, որ շարժ վե լու ժա մա նակն է: 
Այն պես որ շա րունա կե ցի հով վել իմ վեր ջին ե կե ղե ցին մինչև 
1949 թվա կա նի սկիզ բը, երբ Սուրբ Հո գին բոր բո քեց իմ հո-
գին՝ անց նե լու դաշ տա յին ծա ռա յութ յան:

 Տա րի նե րի ըն թաց քում սո վո րե ցի այդ պես վար վել իմ 
կյան քի բո լոր բնա գա վառ նե րում: Չեմ շարժ վում, մինչև 
Սուրբ Հո գուց շարժ վե լու ազ դան շան չեմ ստա նում: Իսկ երբ 
ստա նում եմ այդ ազ դան շա նը և վար վում նրա հա մե մատ, 
ինչ Աստ ված ինձ ա սել է, Աստ ծո ծրա գի րը միշտ ան խա փան 
ի րա գործ վում է: 

Օ րի նակ՝ այ սօր իմ ծա ռա յութ յան մեջ ես ա նում եմ բա-
ներ, ո րոնք Աստ ված ա սել է ինձ տա րի ներ ա ռաջ: Սա կայն 
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այն ժա մա նակ, երբ դրանց մա սին լսել էի Աստ ծուց, ան մի-
ջա պես չէի ան ցել Ն րա ա սածն ի րա գոր ծե լուն: Ե թե նման 
կերպ վար վեի, Ն րա սահ մա նած ժա մա նա կից դուրս կգա-
յի: Ի վեր ջո կտուժեր ծա ռա յութ յունը, և  ինձ հա մար Աստ ծո 
ծրագ րի այդ մա սը մե ծա պես կխո չըն դոտ վեր:

 Փո խա րե նը ես սպա սե ցի, մինչև հո գումս ազ դան շան 
ստա ցա, թե երբ պետք է վար վեմ Աստ ծո ծրագ րի հա մե-
մատ: Այ նուհետև ա րե ցի այն, ինչ հո գումս ստա ցել էի: Եվ 
քա նի որ ես սպա սում էի Աստ ծո ժա մա նա կին, ա մեն բան 
սա հուն ըն թա նում էր, երբ ա նում էի Ն րա ա սած նե րը, և դա 
հիաց նում էր ինձ: Դ րա պատ ճառն այն էր, որ ես շարժ վում 
էի Աստ ծո ծրագ րի հա մե մատ Ն րա ժա մա նա կի մեջ:

Եր կար տա րի ներ ա ռաջ սո վո րել եմ, որ չպետք է փոր ձեմ 
իմ բնա կան հաս կա ցո ղութ յամբ պար զել, թե ինչ պես և  երբ 
է ի րա գործ վե լու Աստ ծո ծրա գի րը: Օ րի նակ՝ քա ռա սունա-
կան նե րի վեր ջին՝ հով վութ յանս վեր ջին ե րեք տա րի նե րի 
ըն թաց քում, ա ղոթ քի մեջ ժա մեր և  օ րեր շա րունակ սպա-
սում էի Աստ ծուն, փնտրում Ն րան ու Ն րա կամքն իմ կյան քի 
հա մար: Եվ երբ սպա սում էի Աստ ծուն, Հո գում տես նում էի 
իմ ծա ռա յութ յան տար բեր ո լորտ նե րը, ո րոնք ի րա կա նութ-
յուն են դար ձել միայն վեր ջին տա րի նե րին: 

Եվ սա կայն ես չէի տես նում իմ ծա ռա յութ յան ամ բող-
ջա կան պատ կե րը՝ բո լոր այն բա նե րը, որ պետք է նե րառ-
վեին ծա ռա յութ յանս մեջ: Ե թե իմ հոգ ևոր զար գաց ման այդ 
փուլում ի մա նա յի, թե ինչ էր տե ղի ունե նա լու այ սօր իմ ծա-
ռա յութ յան մեջ, դա կվա խեց ներ ինձ: Աստ ված մեզ միան-
գա մից չի հայտ նում Իր ամ բողջ ծրա գի րը: Հա ճախ Նա 
կա րող է հայտ նել մեզ Իր ծրագ րից փոք րիկ հատ ված ներ 
միայն, քա նի որ մենք ի վի ճա կի չենք լի նի հաս կա նա լու կամ 
տա նե լու ա վե լին, քան մի նշույլն այն ա մե նի, ինչ Նա պատ-
րաս տել է մեզ հա մար ( Հովհ. 16.12):
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Ես գա ղա փար չունեի, թե Աստ ված ինչ պես էր ի րա գոր-
ծե լու այն, ինչ ցույց էր տվել ինձ իմ ծա ռա յութ յան վե րա-
բեր յալ, ուս տի ա մե նը թո ղել էի Ն րա ձեռ քե րի մեջ: Եվ մինչ 
ես հա վա տար մա բար հնա զանդ վում էի Ն րան քայլ առ քայլ, 
Նա ի րա կա նութ յուն դարձ րեց այն, ինչ հայտ նել էր ինձ ա վե-
լի քան քա ռա սուն տա րի ա ռաջ:

Հար կա վոր է համ բե րա տար լի նել և ս պա սել, որ Աստ ված 
ի րա գոր ծի Իր նպա տա կը մեր կյան քում: Ա մեն բա նի հա մար 
ժա մա նակ և ժա մա նա կաշր ջան կա ( Ժող. 3.1), և միշտ չէ, 
որ ժա մա նա կը հի մա է: Այդ պատ ճա ռով էլ Աստ վա ծա շունչն 
ա սում է. «ՀԱՄԲԵՐՈՒԹՅԱՄԲ վա զենք մեր ա ռաջ դրած 
աս պա րե զի ըն թաց քը» (Եբր. 12.1):

Գուցե ա սեք. «Արդ յո՞ք այս բա նե րը երբ ևէ կփոխ վեն: Գի-
տեմ, որ Աստ ված պատ րաս տում է ինձ, և  ես ցան կա նում եմ 
հա վա տա րիմ լի նել: Սա կայն տպա վո րութ յուն է, թե ես այն-
քա՜ն եր կար ժա մա նակ եմ նա խա պատ րաստ ման այս վայ-
րում: Արդ յոք երբ ևէ կփոխ վի՞ ինչ-որ բան»:

Պար զա պես շա րունա կե՛ք ձեր ամ բողջ սրտով վստա հել 
Տի րո ջը և համ բե րութ յամբ վա զե՛ք ձեր աս պա րե զը: Մի՛ փոր-
ձեք պար զել, թե ինչ պես և  երբ է Աստ ված ի րա գոր ծե լու Իր 
ծրա գի րը ձեզ հա մար: Ա ղո թե՛ք դրա հա մար, և  երբ դրա կա-
րի քը լի նի, Աստ ված ցույց կտա ձեզ ա մեն քայ լը, որ պետք 
է ա նեք: Պար զա պես սո վո րե՛ք հան գիստ առ նել հա վատ քի 
մեջ և շարժ վել Սուրբ Հո գուն հա մըն թաց: 

Բա վա րար վե՛ք՝ հա վա տար մութ յուն ցուցա բե րե լով և 
վստա հե լով Աստ ծուն՝ հա վա տա լով, որ Նա ազ դան շան 
կտա ձեր հո գուն, երբ կա րիք լի նի հա ջորդ քայլն ա նե լու 
Իր ծրագ րի մեջ: Թո՛ւյլ տվեք, որ Աստ ված ի րա կա նաց նի 
Իր կամ քը ձեր կյան քում: Իսկ հե տո, երբ ձեզ հա մար Ն րա 
ծրագ րի հա ջորդ փուլ փո խադր վե լու ժա մա նա կը կլի նի, 
դուք ոչ թե կի սա պատ րաստ, այլ լիո վին պատ րաստ կլի նեք 
ա նե լու այն, ինչ Նա կան չել է, որ ա նեք:
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Պետք է գի տակ ցեք, որ վա ղը, հա ջորդ շա բաթ կամ հա-
ջորդ ա միս չեք ունե նա լու ձեզ հա մար Աստ ծո պատ րաս-
տա ծի ամ բողջ նե րուժը: Սա կայն ե թե հա վա տա րիմ լի նեք և 
պատ րաստ վեք, սո վո րեք տեղ տալ Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր-
դութ յա նը, ա պա մուտք կգոր ծեք այն բա նի մեջ, ինչն Աստ-
ված ծրագ րել է ձեզ հա մար:

Չեք կա րող միան գա մից մուտք գոր ծել Աստ ծո ծրագ րի 
լիութ յան մեջ այն պես, ինչ պես դռնից ներս կմտնեիք: Սա-
կայն աս տի ճա նա բար՝ փոքր առ փոքր, մա լով հա վա տա-
րիմ և հ նա զանդ, կշա րունա կեք ա ռաջ շարժ վել դե պի Աստ-
ծո պատ րաս տած ճա կա տա գի րը ձեզ հա մար: Եվ մի օր 
վեր ջա պես կկանգ նեք Աստ ծո օրհ նութ յուն նե րի և ձեր կյան-
քի հա մար Ն րա նպա տա կի լիար ժեք ձևա վոր ված ուղեծ րի 
մեջ: Երբ հաս նեք այդ փուլին, հետ կնա յեք դե պի նա խա-
պատ րաստ ման ձեր ըն թաց քը և կա սեք. « Փա՛ռք Աստ ծուն 
նա խա պատ րաստ ման այդ օ րե րի հա մար: Փա՛ռք Աստ ծուն, 
որ ես հա վա տա րիմ ե ղա և հ նա զանդ վե ցի Ն րան»: 

Եվ ձեր աս պա րե զը համ բե րութ յամբ վա զե լիս հի շե՛ք նաև, 
որ չպետք է փոր ձել վա զել մեկ ուրի շի աս պա րե զը: Մի՛ նա-
յեք շուրջ բո լո րը՝ տես նե լու, թե ի րենց աս պա րե զի որ կե տում 
են ուրիշ նե րը, և մի՛  փոր ձեք անց նել նրանց վազ քուղի: Թո՛ւյլ 
տվեք, որ Աստ ված ա սի ձեզ, թե ձեր աս պա րե զի որ կե տում 
եք դուք:

Գ տե՛ք այն աս պա րե զը, որն Աստ ված է դրել ձեր առջև: 
Հա նե՛ք այն ծան րութ յուն նե րը և մեղ քե րը, ո րոնք կա րող են 
խո չըն դո տել ձեր հնա զան դութ յունն Աստ ծուն: Այ նուհետև 
վա զե՛ք ձեր աս պա րե զը՝ պա հե լով ձեր հա յաց քը նպա տա-
կա կե տին՝ Աստ ծո վե րին կոչ ման մրցա նա կին Հի սուս Ք րիս-
տո սում ( Փի լիպ. 3.14): Ո րո շո՛ւմ կա յաց րեք հետ ևե լու Աստ ծո 
ծրագ րին ձեր կյան քի հա մար և  ա վար տե լու ձեր ըն թացքն 
ուրա խութ յամբ:
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Ն րա հա մար մի՛ ե ղեք ան միտ, ԱՅԼ ԻՄԱՑԵ՛Ք, ԹԵ 
ԻՆՉ Է ՏԻՐՈՋ ԿԱՄՔԸ [կամ նպա տա կը]։ 

Եվ մի՛ ար բեք գի նով, որ նրա նում ա նա ռա կութ յուն 
կա, ԱՅԼ ԼՑՎԵ՛Ք ՀՈԳՈՎ, 

խո սե լով ձեր մեջ սաղ մոս նե րով և  օրհ նութ յուն նե րով 
և հոգ ևոր եր գե րով, եր գե՛ք և սաղ մո սե՛ք ձեր սրտե րում 
Տի րո ջը։ 

Ա մեն ժա մա նակ ա մեն բա նի հա մար գո հա ցե՛ք Աստ
ծուց և Հո րից՝ մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի ա նունով։

Ի րար հնա զա՛նդ ե ղեք Աստ ծո վա խով։

– Ե փե սա ցիս 5.17–21 

Եղ բայ րա սի րութ յունում ի րար վրա գթա՛ծ ե ղեք. պա
տիվ տա լու մեջ ի րա րից ա ռա՛ջ ան ցեք։ 

Ջան քի մեջ թույլ չլի նեք. ՀՈԳՈՎ ՋԵՐՄԵՌԱ՛ՆԴ 
ԵՂԵՔ, Տի րո՛ ջը ծա ռա յեք։

– Հ ռո մեա ցիս 12.10, 11 

Շատ քրիս տոն յա ներ պայ քա րում են ի մա նա լու, թե որն 
է Աստ ծո կամքն ի րենց կյան քի հա մար: Աստ ված Իր ժո-
ղովրդին տա լիս է հստակ ուղ ղոր դում՝ կապ ված նրանց 
կյան քե րի հա մար Իր ծրագ րե րի և ն պա տակ նե րի հետ, 
սա կայն նույ նիսկ այն ժա մա նակ, երբ թվում է, թե Աստ-
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ված ոչ մի հստակ բան չի ա սում, հա վա տաց յալ նե րը կա րող 
են ի մա նալ և կա տա րել Աստ ծո կամքն ի րենց ա ռօր յա յում՝ 
պար զա պես ա նե լով այն, ինչ Խոսքն է ա սում:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, որ մեջ բեր ված խոս քում աս վում 
է. «Ն րա հա մար մի՛ ե ղեք ան միտ, ԱՅԼ ԻՄԱՑԵ՛Ք, ԹԵ ԻՆՉ 
Է ՏԻՐՈՋ ԿԱՄՔԸ։ Եվ մի՛ ար բեք գի նով, որ նրա նում ա նա-
ռա կութ յուն կա, ԱՅԼ ԼՑՎԵ՛Ք ՀՈԳՈՎ» (Ե փես. 5.17, 18): Այս 
խոս քե րը մեզ ա սում են, որ հնա րա վոր է ի մա նալ, թե որն է 
Տի րոջ կամ քը մեր կյան քե րի հա մար: Մեկ բան հաս տատ է. 
Աստ ծո կամքն է, որ հա վա տաց յալ նե րը լիո վին լցված լի նեն 
Իր Հո գով:

Ին չի՞ց ենք հաս կա նում, որ մար դը լցված է Սուրբ Հո գով: 
Մեկ ան գամ մի մարդ ա սաց. «Ես լցված եմ Սուրբ Հո գով, 
քա նի որ տա րի ներ ա ռաջ խո սել եմ լե զունե րով»:

Սա կայն Դ. Լ. Մուդին ա սել է. «Անց յալ վե րապ րում ե-
րի հի ման վրա ապ րե լը նման է հնա ցած մա նա նա յով սնվե-
լուն»: Ես հա մա ձայն եմ սրան: Ե փե սա ցիս 5.18-ում աս վում 
է. «Եվ մի՛ ար բեք գի նով, որ նրա նում ա նա ռա կութ յուն կա, 
այլ ԼՑՎԵ՛Ք Հո գով»: Հո գով լցված լի նե լը ներ կա ժա մա նա
կով է գրված և վե րա բե րում է ներ կա պա հին: Դա շա րունա-
կա կան, ան դա դար գոր ծըն թաց է, այլ ոչ թե ինչ-որ բան, որն 
անց յա լում տե ղի է ունե ցել: 

Հույն գիտ նա կան ներն ա սում են, որ Ե փե սա ցիս 5.18-
ում « Հո գով լցված լի նել» ար տա հայ տութ յունը հունա րե նում 
նշա նա կում է շա րունա կա բար լցվել Սուրբ Հո գով: Այլ կերպ 
ա սած՝ մենք պետք է Սուրբ Հո գով լցվե լու վե րապ րումը 
մշտա պես պահ պա նենք: Աստ ծո կամ քը մեր կյան քե րի հա-
մար այն է, որ մենք լիո վին լցված լի նենք Սուրբ Հո գով:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք Հ ռո մեա ցիս 12.11-ում « Հո գով 
ջեր մե ռանդ» ար տա հայ տութ յա նը: Մեկ այլ թարգ մա նութ-
յունում աս վում է. « Թող ձեր հո գի նե րը բո ցա վառ ված լի նեն» 
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(Weymouth): « Վե րա նայ ված ստան դարտ» թարգ մա նութ-
յունում գրված է. « Բո ցա վառ վա՛ծ ե ղեք Հո գով»:

« Մո ֆա թի» թարգ մա նութ յունում գրված է. « Պահ պա նե՛ք 
կրա կը»: Ինձ ա մե նա շա տը այս տար բե րակն է դուր գա լիս: 
Սա Տի րոջ կամքն է մեր կյան քե րի հա մար: Այլ կերպ ա սած՝ 
դա այն է, ինչ Նա ցան կա նում է, որ մենք ա նենք՝ պահ պա-
նենք Սուրբ Հո գու կրա կը: Սուրբ Հո գով լցված լի նե լը և կ րա-
կը պահ պա նե լը Աստ ծո կամքն է մեզ հա մար, քա նի որ դա 
գրված է Ն րա Խոս քում: Իսկ մենք գի տենք, որ Աստ ծո Խոս
քը Աստ ծո կամքն է:

ԵԲՐԱՅԵՑԻՍ 1.1, 2 
1  Շատ մա սե րով և շատ կեր պե րով Աստ ված, ա ռա ջուց խո-

սե լով մեր հայ րե րի հետ մար գա րե նե րի ձե ռով, 

2 այս վեր ջին օ րե րում ԽՈՍԵՑ ՄԵԶ ՀԵՏ ՈՐԴՈՎ, ո րին 
ա մեն բա նի ժա ռանգ դրեց, ո րով աշ խարհն էլ ա րեց:

Աստ վա ծա շունչն Աստ ված է, որ խո սում է անձ նա պես 
մեզ հետ: Եվ Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ Աստ ծո կամքն 
է մեզ հա մար « Հո գով ջեր մե ռանդ լի նե լը» կամ « Սուրբ Հո-
գու հուրը պահ պա նե լը» (Հ ռոմ. 12.11): Հ ռո մեա ցիս 12.11-ի մեկ 
այլ թարգ մա նութ յունում աս վում է. « Հո գու կրա կով բռնկվեք» 
(Goodspeed): 

Հ ռո մեա ցիս 1.7-ում գրված է. « Ձեզ ա մե նիդ, որ Հ ռո մում եք՝ 
Աստ ծո սի րե լի նե րիդ՝ կանչ ված սուր բե րիդ…»: Պո ղոս ա ռաք-
յա լը Հ ռո մեա ցիս թուղթն ուղ ղել է Հ ռո մի ե կե ղե ցուն, սա կայն 
այն վե րա բե րում է Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի ե կե ղե ցուն պատ-
կա նող ա մեն մե կիս, որ տեղ էլ որ լի նենք: Աստ ված ցան կա-
նում է, որ մեզ նից ա մեն մե կը պահ պա նի Հո գով լցված կյան-
քը և ջեր մե ռանդ լի նի Հո գու մեջ կամ պահ պա նի կրա կը:

Հո գով լցված կյան քը պահ պա նե լը նույն քան կար ևոր 
է ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին հետ ևե լու մեջ, որ-
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քան Աստ ծուց հստակ ուղ ղոր դում ստա նալն այն մա սին, 
ինչ Նա ցան կա նում է, որ դուք ա նեք: Օ րի նակ՝ կա րող եք 
ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րի վե րա բեր յալ հստակ 
ուղ ղոր դում ստա նալ Ն րա նից և հ նա զանդ վել Ն րան: Սա-
կայն ե թե հնա զանդ վում եք միայն պար տա վոր ված, ա պա 
միև նույնն է, ի վեր ջո դա չի լի նի Աստ ծո լա վա գույ նը ձեզ 
հա մար: Դ րա նում չի լի նի ջեր մե ռան դութ յուն կամ կրակ, 
և  ընթաց քը դժվար կլի նի: Դժ վար կլի նի ի րա կա նաց նել 
Աստծո կամ քը ձեր կյան քի հա մար:

Ո՛չ, Աստ ված կա մե նում է, որ դուք լիո վին լցված լի նեք 
Իր Հո գով և պահ պա նեք կրա կը: Դա է Աստ ծո կամ քը՝ Ն րա 
նպա տա կը ձեր կյան քի հա մար, քա նի որ Աստ ված գի տի, 
որ երբ դուք լցված եք Իր Հո գով, շատ ա վե լի հեշտ կլի նի 
հա ջո ղութ յամբ հետ ևել ձեր կյան քի հա մար Ն րա ծրագ րին:

ԿՐԱԿԸ ՊԱՀՊԱՆԵԼԸ ՏԵՍԱՆԵԼԻ Է 
Ըստ Ե փե սա ցիս 5.18–21-ի՝ Հո գով լցված լի նե լը կամ հո-

գու մեջ ջեր մե ռանդ լի նե լը տե սա նե լի է: Ե թե դա տե սա նե լի 
չլի ներ, ա պա չէիք ի մա նա՝ բո ցա վառ ված եք Հո գով, թե ոչ:

Գործք ա ռա քե լոց 6.1–3-րդ խոս քե րում տես նում ենք 
մարդ կանց, ո րոնք կանչ ված էին Աստ ծո հա մար աշ խա-
տանք ա նե լու, քա նի որ լիո վին լցված էին Սուրբ Հո գով: 
Ն րանք բո ցա վառ ված էին Հո գով, և դա տե սա նե լի էր:

ԳՈՐԾՔ 6.1–3 
1  Եվ այն օ րե րում, երբ ա շա կերտ նե րը շա տա ցան, հել լե նա-

խոս նե րի կող մից տրտունջ ե ղավ եբ րա յե ցի նե րի դեմ, թե 
նրանց որբ ևայ րի նե րը ա մեն օր վա մա տա կա րա րութ յուն-
նե րի մեջ ան տես էին լի նում։ 

2  Եվ տաս ներ կուսը կան չե ցին ա շա կերտ նե րի բազ մութ յա-
նը և  ա սա ցին. « Մեզ վա յել չէ, որ Աստ ծո խոս քը թո ղած՝ 
սե ղա նին ծա ռա յենք»։ 
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3  Հի մա, եղ բայր նե՛ր, ձեզ նից յոթ ՎԿԱՅՎԱԾ մար դիկ ընտ-
րե՛ք, ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎ ԵՎ ԻՄԱՍՏՈՒԹՅՈՒՆՈՎ ԼՑՎԱԾ, 
ո րոնց այս պի տույ քի վրա դնենք։

Ե րուսա ղե մի ե կե ղե ցու հիմ ադր ման շրջա նում հա վա-
տաց յալ ներն ի րար հետ կի սում էին ա մեն բան. ա մեն բան 
ընդ հա նուր էր ( Գործք 2.44): Ա ռաք յալ նե րը վե րահս կում էին 
ե կե ղե ցին և  ունեին թե՛ բնա կան, թե՛ հոգ ևոր պար տա կա-
նութ յուն ներ: Երբ ո րոշ մար դիկ զգա ցին, որ ան տես վում էին 
սննդի ի րենց կա րիք նե րը, ա ռաք յալ ներն ա շա կերտ նե րին 
ա սա ցին. « Մեզ վա յել չէ, որ Աստ ծո Խոս քը թո ղած՝ սե ղա
նին ծա ռա յենք... ձեզ նից յոթ ՎԿԱՅՎԱԾ (անգ լե րե նից բա-
ռա ցի թարգ ման ված՝ «ազ նիվ համ բավ ունե ցող») մար դիկ 
ընտ րե՛ք» ( Գործք 6.2, 3): 

Ամ բողջ գումա րը հա վաք վում էր մեկ գան ձա նա կի մեջ, 
ուս տի ա ռաք յալ նե րին պետք էր, որ ինչ-որ մե կը հո գար 
գումա րի, ինչ պես նաև սննդի մա տա կա րար ման հար ցե րը: 
Ա ռաք յալ նե րը ցան կա նում էին, որ դրա նով զբաղ վեին յոթ 
մար դիկ, ո րոնք ազ նիվ համ բավ ունեին: Ի հար կե, նրանք 
չէին ցան կա նա, որ գումա րի հետ գործ ունե նա յին այն պի սի 
մար դիկ, ո րոնք ազ նիվ համ բավ չունեին: 

Ա շա կերտ նե րը աշ խար հի մե ղա վոր նե րի մեջ չէ, որ պետք 
է փնտրեին յոթ ազ նիվ մարդ կանց, այլ քրիս տոն յա նե րի: 
Տա րօ րի նակ չէ՞ արդ յոք, որ հա վա տաց յալ նե րի մա սին խո-
սե լիս նրանք պետք է ա սեին. «Գ տե՛ք նրանց, ո րոնք ազ նիվ 
են»: Ակն հայտ է, որ ե կե ղե ցում կա յին այն պի սիք, ո րոնք ազ-
նիվ համ բավ չունեին: 

Ա շա կերտ նե րը փնտրում էին ազ նիվ համ բավ ունե ցող-
նե րի: Այլ կերպ ա սած՝ մար դու ազն վութ յունը և  ան կեղ ծութ-
յունը տե սա նե լի են: Այդ ո րակ նե րը մար դու կյան քում կա րե-
լի է տես նել կամ ճա նա չել: 

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք երկ րորդ հատ կա նի շին, որ 
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ա շա կերտ նե րը պետք է փնտրեին այն յոթ մարդ կանց մեջ, 
ո րոնք օգ նե լու էին ի րենց. « Ձեզ նից յոթ... մար դիկ ընտ րեք, 
ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎ ԼՑՎԱԾ» ( Գործք 6.3):

Սուրբ Հո գով լցված լի նե լը տե սա նե լի է այն պես, ինչ պես 
ազ նիվ համ բա վը: Երբ հա վա տաց յալ նե րը լիո վին լցված են 
Սուրբ Հո գով, ա պա ջեր մե ռանդ են հո գու մեջ կամ վառ ված 
են Սուրբ Հո գով:

Եր րորդ հատ կա նի շը, որն ա շա կերտ նե րը փնտրում 
էին, ի մաս տութ յունն էր (խոսք 3): Ն րանց պետք էինք մար-
դիկ, ո րոնք կլի նեին ազ նիվ և Սուրբ Հո գով լցված: Սա կայն 
ա ռանց ի մաս տութ յան, հատ կա պես երբ խոս քը գումա րին է 
վե րա բե րում, մար դիկ կա րող էին քաո սի վե րա ծել ե կե ղե ցու 
ֆի նան սա կան գոր ծե րը:

Տե սե՛ք, թե ինչ պես են փոխ կա պակց վում Գործք 6-րդ 
գ լուխը և Հ ռո մեա ցիս 12.11-ը. «ՋԱՆՔԻ ՄԵՋ (անգ լե րե նից 
բա ռա ցի թարգ ման ված՝ «գոր ծի մեջ» ) ԹՈՒՅԼ ՉԼԻՆԵՔ. 
հո գով ջեր մե ռա՛նդ ե ղեք. Տի րո՛ ջը ծա ռա յեք»: « Գոր ծի մեջ 
թույլ չլի նեք» ար տա հայ տութ յունը վե րա բե րում է ֆի նան սա-
կան հար ցե րում թույլ չլի նե լուն: 

Սա է պատ ճա ռը, թե ին չու շատ քրիս տոն յա ներ այ սօր 
ֆի նան սա կան խառ նաշ փո թի մեջ են. նրանք այդ հար ցում 
բա ցար ձակ ի մաս տութ յուն չունեն: Հա վա տաց յալ նե րը կա-
րող են մկրտված լի նել Սուրբ Հո գով և սա կայն ի մաս տութ-
յան պա կաս ունե նալ, ին չի հետ ևան քով խառ նաշ փոթ են 
ստեղ ծում:

Ի րա կա նում, ա ռանց ի մաս տութ յան կա րող եք հայտն վել 
հոգ ևոր, մտա վոր, ֆի զի կա կան և ֆի նան սա կան խնդիր նե-
րի մեջ: Ա ռանց ի մաս տութ յան կա րող եք խնդիր ներ ունե նալ 
ձեր ա մուս նութ յան, այլ հա րա բե րութ յուն նե րի, ծա ռա յութ յան 
կամ աշ խա տան քի մեջ:

Ա ռանց ի մաս տութ յան չեք կա րո ղա նա հա ջո ղութ յամբ 
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հետ ևել ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին և  ի րա գոր-
ծել այն: Սա կայն ի մաս տութ յան պա կասն ան լուծե լի հարց 
չէ: Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ մենք կա րող ենք ի մաս-
տութ յուն ստա նալ՝ պար զա պես հա վատ քով այն Աստ ծուց 
խնդրե լով ( Հակ. 1.5): Աստ ված ցան կա նում է ձեզ ի մաս-
տութ յուն տալ, որ պես զի բար գա վա ճեք ձեր կյան քի բո լոր 
բնա գա վառ նե րում:

Գործք 6.1–3-ում տես նում ենք, որ ազն վութ յունը, ի մաս-
տութ յունը և Սուրբ Հո գով լցված լի նե լը տե սա նե լի կամ ճա-
նա չե լի հատ կա նիշ ներ են: Այլ կերպ ա սած՝ կա րող եք հաս-
կա նալ՝ տվյալ անձ նա վո րութ յունը լցված է Սուրբ Հո գով, թե 
ոչ, քա նի որ Հո գով լցված կյանքն ուղեկց վում է ո րո շա կի 
հատ կա նիշ նե րով: 

Հո գով լցված կյան քի ա ռա ջին հատ կա նի շը նշված է 
հետև յալ խոս քում. « Խո սե լով ձեր մեջ սաղ մոս նե րով և  օրհ
նութ յուն նե րով և հոգ ևոր եր գե րով, եր գե՛ք և սաղ մո սե՛ք ձեր 
սրտե րում Տի րո ջը» (Ե փես. 5.18):

Ե թե լցված եք Հո գով, ա պա կպահ պա նեք կրա կը, և ձեր 
սրտում երգ կլի նի: Եվ ե թե ձեր սրտում երգ կա, ա պա չեք 
կա րո ղա նա այն ներ սում պա հել, այն կհնչի ձեր շուր թե րից, 
քա նի որ Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ բե րա նը խո սում է 
սրտի ա վել ցուկից ( Մատթ.12.34, Ղուկ. 6.45):

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, որ Ե փե սա ցիս 5.18-ում աս վում 
է. « Խո սե լով ՁԵՐ ՄԵՋ սաղ մոս նե րով և  օրհ նութ յուն նե րով 
և հոգ ևոր եր գե րով»: Սուրբ Հո գու օ ծութ յամբ սաղ մոս նե-
րով, օրհ ներ գե րով և հոգ ևոր եր գե րով խո սե լը գա լիս է ձեր 
սրտից՝ դե պի ձեզ և դե պի Աստ ված:

 Սաղ մո սը հոգ ևոր բա նաս տեղ ծութ յուն է կամ ներ բող: Այն 
կա րող է լի նել ինչ պես հան գա վոր ված, այն պես էլ չհան գա-
վոր ված, սա կայն դրա նում միշտ պոե զիա յի տարր կա: Հին 
Կ տա կա րա նում 150 սաղ մոս կա, ո րոնք Աստ ծո Հո գուց են 
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բխել: Դ րան ցից շա տե րը տրվել են սաղ մո սեր գու Դավ թին 
մար գա րեութ յան պարգ ևով կամ Սուրբ Հո գու ներշնչ մամբ: 
Ե թե ուշադ րութ յամբ կար դաք դրանք, կնկա տեք, որ դրան-
ցից շա տե րը Դավ թին տրվել են իր իսկ բա րի քի հա մար՝ 
քա ջա լե րե լու նրան դժվար ի րա վի ճակ նե րում:

Այ սօր այդ սաղ մոս նե րը նաև մեր բա րի քի հա մար են  
(Բ Տիմ. 3.16): Եվ ճիշտ այն պես, ինչ պես դրանք տրվում էին 
Դավ թին քա ջա լե րե լու հա մար, Սուրբ Հո գին նույ նը կա նի 
ձեզ հա մար: Նա ձեզ սաղ մոս կտա՝ քա ջա լե րե լու ձեզ փոր-
ձութ յուն նե րի և դժ վա րութ յուն նե րի ժա մա նակ՝ բարձ րաց նե-
լու ձեր հո գին, որ պես զի կա րո ղա նաք պահ պա նել կրա կը: 

 Սաղ մո սը, օրհ ներ գը կամ հոգ ևոր եր գը կա րող է լի նել գերբ-
նա կան ար տա հայ տութ յուն՝ տրված ձեզ Սուրբ Հո գուց: Պար-
տա դիր չէ, որ այն օրհ ներ գե րի գրքում գրված սաղ մոս, օրհ-
ներգ կամ հոգ ևոր երգ լի նի: Ի րա կա նում շատ եր գեր, ո րոնք 
գրված են օրհ ներ գե րի գրքե րում, Սուրբ Հո գուց տրված չեն: 
Դ րանք ամ բող ջութ յամբ հիմ ված չեն Սուրբ Գրքի վրա, իսկ 
ո րոշ եր գե րում նույ նիսկ ան հա վա տութ յուն կա:

 Սա կայն սաղ մոս նե րը, օրհ ներ գե րը և հոգ ևոր եր գե րը, 
ո րոնք Սուրբ Հո գին է տա լիս, դիպ չում են ձեր սրտին և 
բարձ րաց նում են ձեզ, քա նի որ ներշնչ ված են Սուրբ Հո-
գուց: Եվ մինչ գլխի կընկ նեք, եր գում կամ ար տա բե րում եք 
այդ խոս քե րը: 

Ինչ պես տես նում եք, չեք կա րող լցված լի նել Սուրբ Հո-
գով ա ռանց խո սե լու, դրա վեր բալ ար տա հայտ ման: 

ԵՓԵՍԱՑԻՍ 5.18, 19 
18 Եվ մի՛ ար բեք գի նով, որ նրա նում ա նա ռա կութ յուն կա, 

այլ ԼՑՎԵ՛Ք ՀՈԳՈՎ, 
19 ԽՈՍԵԼՈՎ ձեր մեջ սաղ մոս նե րով եւ օրհ նութ յուն նե րով 

և հոգ ևոր եր գե րով, եր գե՛ք և սաղ մո սե՛ք ձեր սրտե րում 
Տի րո ջը։



31

ՊԱՀՊԱՆԵ՛Ք ՀՈԳՈՎ ԼՑՎԱԾ ԿՅԱՆՔԸ

ԳՈՐԾՔ 2.4 
4 Եվ ա մեն քը Սուրբ Հո գով լցվե ցին և սկ սե ցին ուրիշ լե-

զունե րով խո սել, ինչ պես որ Հո գին նրանց խո սել էր տա-
լիս։

ԳՈՐԾՔ 10.45, 46 
45 Եվ զար մա ցան Պետ րո սի հետ ե կող հա վա տաց յալ նե րը, 

որ թլփա տութ յունից էին, որ հե թա նոս նե րի մեջ էլ Սուրբ 
Հո գու պարգ ևը թափ վում էր։ 

46 Ո րով հետև լսում էին, որ նրանք լե զունե րով խո սում և 
Աստ ծուն փա ռա վո րում էին։

Այն պես որ շա րունա կե՛ք լե զունե րով խո սել և մե ծա րել 
Աստ ծուն: Եվ շա րունա կա բար լցվե՛ք Սուրբ Հո գով՝ խո սե լով 
ձեր մեջ սաղ մոս նե րով, օրհ ներ գե րով և հոգ ևոր եր գե րով: 
Սա է Աստ ծո կամ քը ձեզ հա մար: 

ԿՐԱԿԸ ՊԱՀՊԱՆԵԼԸ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅՈՒՆ 
ԿՈՒՆԵՆԱ ՁԵՐ ՀՈԳՈՒ, ՇՆՉԻ ԵՎ 

 ՄԱՐՄՆԻ ՎՐԱ
Ե թե դուք պահ պա նեք Հո գով լցված կյան քը, ա պա դա 

մե ծա պես կազ դի ձեր կյան քի բո լոր բնա գա վառ նե րի վրա: 
Բ նա կա նա բար, ազ դե ցութ յուն կունե նա ձեզ վրա հոգ ևո րա-
պես, սա կայն նաև մտա վո րա պես: Պահ պա նե լով Հո գով 
լցված կյան քը՝ դուք կունե նաք ա վե լի սուր ու պարզ միտք: 
Սուրբ Հո գով լիո վին լցված լի նե լը ձեզ վրա կազ դի նաև 
ֆի զի կա պես: Սա է Աստ ծո կամ քը ձեր կյան քի հա մար՝ շա-
րունա կա բար բո ցա վառ ված լի նել Սուրբ Հո գով:

Դժ վար չէ նկա տել, երբ ինչ-որ մե կը ֆի զի կա պես և մ տա-
վո րա պես լավ վի ճա կում է: Օ րի նակ՝ ե թե մարդն ի րեն լավ 
չի զգում, նա ի րեն նման չէ. միտքն այն քան սուր չէ, որ քան 
կա րող էր լի նել: Դեմ քի ար տա հայ տութ յունից կա րե լի է հաս-
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կա նալ, որ նա հոգ նած է կամ լավ չի զգում ի րեն: 
Հոգ ևոր ա ռող ջութ յունը ևս տե սա նե լի է: Ի րա կա նում 

մար դու հոգ ևոր ա ռող ջութ յունը նույն քան տե սա նե լի է, որ-
քան ֆի զի կա կա նը: Հո գե գալս տա կան շարժ ման պիո ներ նե-
րից մե կը, ով ապ րել է Մեծ Բ րի տա նիա յում, այս տե սա կե տը 
պատ կե րա վոր ներ կա յաց րել է՝ օ րի նակ բե րե լով իր անձ նա-
կան վե րապ րում ե րից: 

Երբ դեպ քը տե ղի է ունե ցել, այդ ծա ռա յո ղը Անգ լիա յում 
հո վիվ էր: Վե րա կանգն վել էր նրա կա պը մի ծա ռա յո ղի հետ, 
որ ծա ռա յում էր մի սիա յի դաշ տում և յոթ տար վա մեջ ա ռա-
ջին ան գամ տուն էր վե րա դար ձել: Ն րա ծա ռա յող ըն կե րը 
տուն էր վե րա դար ձել նա վով, ուս տի այդ հո վի վը նրան դի-
մա վո րել էր նա վա հանգս տում: 

Ող ջա գուր վե լուց հե տո, երբ սկսել էին զրուցել, այդ մի սիո-
նե րը նա յել էր հով վին ու հարց րել. «Ի՞նչ է քեզ պա տա հել»:

«Ի՞նչ նկա տի ունես,- պա տաս խա նել է հո վի վը և սկ սել 
ինք նա պաշտ պան վել:- Ոչ մի բան էլ չի պա տա հել»:

« Հոգ ևո րա պես լավ վի ճա կում չես»,- ա սել է մի սիո նե րը:
Հե տո այդ հո վի վը մտա ծել է. « Նա հաս կա ցավ, որ ինձ 

հետ մի բան այն չէ: Ուրեմ մի բան այն չէ: Ես հո գևո րում 
այն տեղ չեմ, որ տեղ պետք է լի նեի: Սա կայն ո՞րն է խնդի րը»:

Հե տո ներ սում՝ իր հո գում, ստա ցել է պա տաս խա նը: 
Ն րա ե կե ղե ցին Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի միակ ե կե ղե ցին 
էր մի քա ղա քում, որ տեղ մեկ մի լիո նից ա վե լի մարդ էր ապ-
րում: Սա կայն հե տո ե կել էր մի անձ նա վո րութ յուն և մեկ այլ 
ե կե ղե ցի հիմ ել այդ քա ղա քում, ին չից ին քը վրդով վել էր:

Իր հա րան վա նութ յան ան դամ ե րից ո մանք սկսել էին հա-
ճա խել Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի այդ նոր ե կե ղե ցին, քա-
նի որ այն մոտ էր ի րենց տնե րին: Ա ռա ջին ե կե ղե ցու հո վի վը 
չա րա կա մութ յուն էր պա հել սրտում մյուս հով վի նկատ մամբ, 
քա նի որ մտա ծում էր, թե վեր ջինս ներ խուժել է իր տա րածք:
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Սա կայն այդ ե՞րբ էր հասց րել մեկ մի լիո նից ա վե լի բնակ-
չութ յուն ունե ցող քա ղա քը դարձ նել իր տա րած քը: Աստ վա-
ծա շունչն ա սում է, որ եր կիրն ու նրա լիութ յունը Տի րոջն 
են պատ կա նում և  ոչ թե ինչ-որ ծա ռա յո ղի: Ծա ռա յող նե րը 
պետք է ուրա խա նան, երբ մեկ ուրի շը նոր ե կե ղե ցի է հիմ-
նում ի րենց քա ղա քում. դա նշա նա կում է, որ ա վե լի շատ հո-
գի ներ կմտնեն Աստ ծո Ար քա յութ յուն:

Ս խալ մի՛ հաս կա ցեք ինձ: Ճիշտ չէ, երբ, օ րի նակ, ինչ-որ 
ծա ռա յող գնում է մեկ ուրի շի ե կե ղե ցի և «գո ղա նում» վեր ջի-
նիս գառ նե րին ու փո ղո ցի մյուս անկ յունում ե կե ղե ցի հիմ-
նում: Դա սի րով վար վել և մեր ձա վո րին ա ռաջ նա հեր թութ-
յուն տալ չէ: Ծա ռա յող նե րը պետք է ունե նան է թի կա և սի րով 
վար վեն միմ յանց հետ:

Սա կայն կա նաև մյուս կող մը: Օ րի նակ՝ այդ քա ղա քի 
ա ռա ջին ե կե ղե ցու հո վիվն իր ե կե ղե ցում ուներ եր կու հար-
յուր հի սուն ան դամ, մինչ դեռ քա ղա քի բնակ չութ յունը մեկ 
մի լիո նից ա վե լի էր: Իսկ նոր ե կե ղե ցին հիմ վել էր իր ե կե-
ղե ցուց մղոն ներ հե ռու. այդ ա մե նով հան դերձ ա ռա ջին ե կե-
ղե ցու հով վին դա բար կաց րել էր, ին չը ո րո շա կի հոգ ևոր ազ-
դե ցութ յուն էր թո ղել իր վրա

Ձեր հո գին ա վե լի շատ բան գի տի հոգ ևոր բա նե րի մա-
սին, քան ձեր գլուխը: Իր սրտում այդ հո վի վը գի տեր, թե 
Աստ ծո ա ռաջ որ տեղ էր բաց թո ղում ունե ցել: Եվ երբ գի-
տակ ցել էր իր սխա լը, գնա ցել էր նոր ե կե ղե ցու հով վի մոտ 
և  ա սել, որ սի րում ու գնա հա տում է նրան ու նրա ծա ռա-
յութ յունը: Հե տո այդ հով վին հրա վի րել էր իր ե կե ղե ցա կան 
ծա ռա յութ յուն նե րից մե կին: Այդ ա մե նից հե տո նա նո րից 
բռնկվել էր Աստ ծո կրա կով:

Ինչ պես տես նում եք, Հո գով լցված կյան քը պահ պա նե-
լու հա մար շատ ա վե լին է պա հանջ վում, քան Սուրբ Հո գով 
ցատ կո տե լը, ծի ծա ղե լը կամ բղա վե լը: Ի հար կե, այդ ա մենն 
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էլ դրա մասն է կազ մում, սա կայն դրա նից զատ շատ ա վե լին 
կա: Օ րի նակ՝ դուք կա րող եք օրհն վել մի այն պի սի ծա ռա-
յութ յան ժա մա նակ, երբ Աստ ծո Հո գին զո րութ յամբ դրսևո-
րում է ի րեն, սա կայն դա չի նշա նա կում, որ ձեր հոգ ևոր 
կյան քում ա մեն բան կար գին է:

Կ րա կը պահ պա նել նշա նա կում է պահ պա նել հոգ ևոր 
ա ռող ջութ յունը: Սա նե րա ռում է ձեր ա մե նօր յա կյան քում 
Սուրբ Հո գով լիո վին լցվե լը: Պո ղո սը դա նկա տի ուներ՝ ա սե-
լով. «Ն րա հա մար մի՛ ե ղեք ան միտ, այլ ի մա ցե՛ք, թե ինչ է 
Տի րոջ կամ քը... այլ [շա րունա կա բար] լցվե՛ք Հո գով» (Ե փես. 
5.17, 18): Այլ կերպ ա սած՝ պահ պա նե՛ք կրա կը:

Շատ քրիս տոն յա ներ փոր ձում են հստակ ուղ ղոր դում 
ստա նալ, սա կայն մո ռա նում են, որ պետք է Խոս քը կա տա-
րող լի նեն: Խոս քը կա տա րե լը Աստ ծո կամքն է նույն քան, 
որ քան Ն րա նից ստաց ված հստակ ուղ ղորդ մա նը հետ ևե լը:

ՔԱՅԼԵ՛Ք ԱՍՏԾՈ ԽՈՍՔԻ ԼՈՒՅՍԻ ՄԵՋ
Օ րի նակ՝ Աստ ծո Խոսքն ա սում է, որ մենք պետք է սի-

րով վար վենք միմ յանց հետ: Դա նշա նա կում է, որ սի րով 
վար վե լը Աստ ծո կամքն է մեր կյան քե րի հա մար: Աստ վա-
ծա շունչն ա սում է, որ ե թե սի րով չենք վար վում, լույ սի մեջ 
չենք քայ լում (Ա Հովհ. 2.11):

Սա կայն քա նի՜-քա նի քրիս տոն յա ներ են թե րա նում, երբ 
խոս քը վե րա բե րում է սի րո մեջ քայ լե լուն, և ձա խող վում 
Աստ ծո Խոս քի լույ սի՝ Աստ ծո կամ քի մեջ քայ լե լու հար ցում: 
Ինչ պե՞ս կա րող են ակն կա լել, որ Աստ ծուց հստակ ուղ ղոր-
դում կստա նան և կ հետ ևեն ի րենց կյան քե րի հա մար Աստ ծո 
ծրագ րին, երբ քայ լում են հոգ ևոր խա վա րի մեջ և նույ նիսկ 
չեն տես նում, թե ուր են գնում:

Հի շում եմ մի դեպք, ո րը պա տա հել է Ֆար մերս վի լի ե կե-
ղե ցում, որ տեղ ես և կինս հով վութ յուն էինք ա նում ա վե լի 
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քան հի սուն տա րի ա ռաջ: Կար մի օրհ ներգ, որ տա րած-
ված էր հո գե գալս տա կան նե րի շրջա նում. «Արդ յոք կա՞ն գե-
տեր, ո րոնք ա նան ցա նե լի են թվում: Արդ յոք կա՞ն սա րեր, 
ո րոնք ան հաղ թա հա րե լի են թվում: Աստ ված «մաս նա գետ» 
է անհնա րին թվա ցող բա նե րում, և Նա կա րող է ա նել այն, 
ինչ ոչ մի այլ զո րութ յուն չի կա րող ա նել» 1:

Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցու ծա ռա յութ յուն նե րից մե կի ժա-
մա նակ սար կա վագ նե րից մեկն ա սաց՝ « Սա իմ սի րե լի օրհ-
ներգն է», և բո լո րը սկսե ցին եր գել այն: Երբ եր գում էին, 
այդ սար կա վա գը բա ցա կան չում էր և  ուրա խութ յունից ցատ-
կո տում: Նա այն քան ուրախ էր, որ թվում էր՝ նստա րա նի 
վրա յից կցատ կի:

Սա կայն ծա ռա յութ յունից ան մի ջա պես հե տո՝ տուն վե րա-
դար ձի ճա նա պար հին, կինն ա սաց նրան, որ որ դին նոր կո-
շի կի կա րիք ուներ: Այդ խոս քե րը լսե լուն պես սար կա վա գը 
պոռթ կաց. « Դու կար ծում ես՝ ես փո՞ղ եմ տպում: Մի քա նի 
ա միս ա ռաջ ենք նրան կո շիկ գնել»:

Ի հար կե, այդ պա հին նա չմտա ծեց, որ ե րե խա նե րի ոտ-
քերն ա րագ են մե ծա նում: Փո խա րե նը հա վա սա րակշ ռութ-
յունից դուրս ե կավ և բ ղա վեց կնոջ վրա:

Ինձ զար մաց նում է այն, որ մար դը կա րող է ցատ կո տել ու 
եր գել «Արդ յոք կա՞ն գե տեր, ո րոնք ա նան ցա նե լի են թվում», 
իսկ հե տո սայ թա քել մի զույգ կո շի կի պատ ճա ռով:

Ո՞րն էր խնդի րը: Այս սար կա վա գը սի րո մեջ չէր քայ-
լում և չէր պահ պա նում կրա կը: Աստ ծո կամքն այն է, որ 
մենք պահ պա նենք մեր հա ղոր դակ ցութ յունն Իր հետ ա մեն 
օր՝ մեր մեջ սաղ մոս նե րով, օրհ ներ գե րով և հոգ ևոր եր գե-
րով խո սե լով և մեր սրտե րում Տի րո ջը երգ բարձ րաց նե լով 
(Եփես 5.18): Սա չի վե րա բե րում միայն այն ժա մա նա կին, 
երբ մենք ե կե ղե ցում ենք: Սա սրտի վե րա բեր մունք է, ո րը 
պետք է պահ պա նենք, ուր էլ որ գնանք: 
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Ե թե Հո գով լցված եք, ա պա ձեր սրտում երգ կլի նի՝ ան-
կախ նրա նից՝ ե կե ղե ցում եք, տա նը, թե աշ խա տա վայ րում, 
ուր էլ լի նեք: Սա Հո գով լցված կյան քի նշան է:

ԵՓԵՍԱՑԻՍ 5.20 
20 Ա մեն ժա մա նակ ա մեն բա նի հա մար գո հա ցե՛ք Աստ ծուց 

և Հո րից՝ մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի ա նունով։ 

Հո գով լցված կյան քի նշան է նաև Աստ ծո հան դեպ գո-
հունա կութ յամբ լցված սիր տը՝ ան կախ ձեզ շրջա պա տող 
հան գա մանք նե րից:

Ա ԹԵՍԱՂՈՆԻԿԵՑԻՍ 5.18 
18 Ա մեն բա նի մեջ գո հա ցե՛ք, ո րով հետև սա է Աստ ծո կամ քը 

ձեզ վրա Ք րիս տոս Հի սուսում։

Եր բեմ մար դիկ մտա ծում են, թե պետք է շնոր հա կա-
լութ յուն հայտ նեն Աստ ծուն նրա հա մար, որ ի րենց հետ ինչ-
որ վատ բան է պա տա հել: Ո՛չ, չպետք է Աստ ծուն շնոր հա-
կա լութ յուն հայտ նել նրա հա մար, ին չը սա տա նան է ա րել: 
Սա կայն փոր ձութ յուն նե րի և դժ վա րութ յուն նե րի ժա մա նակ 
կա րող եք շնոր հա կա լութ յուն հայտ նել Աստ ծուն, քա նի որ 
գի տեք, որ Նա կա զա տի ձեզ ա մեն փոր ձութ յունից: 

Ըստ Աստ վա ծաշն չի՝ Աստ ծո կամքն է, որ մենք շնոր
հա կալ լի նենք Ի րե նից, ոչ թե փնթփնթանք, դժգո հենք և 
տրտն ջանք: Ե թե փնթփնթում և դժ գո հում եք ձեզ շրջա պա-
տող հան գա մանք նե րից, ա պա կպարտ վեք, քա նի որ դա 
նշա նա կում է, որ հա վատ քի մեջ չեք, կյան քի բա ցա սա կան 
կող մում եք: Սա կայն ե թե շնոր հա կա լութ յուն հայտ նեք Աստ-
ծուն և սկ սեք հաշ վել ձեր օրհ նութ յուն նե րը, ա պա կանց նեք 
կյան քի դրա կան կող մը, և Աստ ված կկա րո ղա նա գոր ծել 
ձեր փո խա րեն:
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ՀԱԿՈԲՈՍ 1.2 
2  Բո լո րո վին ՈՒՐԱԽՈՒԹՅՈՒՆ ՀԱՄԱՐԵՔ, եղ բայր նե՛րս, 

երբ կերպ-կերպ փոր ձանք նե րի [տար բեր տե սա կի փոր-
ձութ յուն նե րի և դժ վա րութ յուն նե րի] մեջ ընկ նեք:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, Հա կո բո սը չի ա սում, թե ուրա-
խա լի է, որ մեր կյան քում փոր ձութ յուն ներ ու դժվա րութ-
յուն ներ են պա տա հում: Նա ա սում է, որ դրանք հա մա րենք 
ուրա խութ յուն: Եվ ե թե փոր ձութ յուն նե րի և դժ վա րութ յուն-
նե րի մեջ ուրա խութ յունն ընտ րեք, ա պա Աստ ծո հան դեպ 
շնոր հա կալ վե րա բեր մունք կցուցա բե րեք և կսկ սեք ցնծալ:

Այս խոս քը ուշադ րութ յունս գրա վել է, երբ ե րի տա սարդ 
հո գե գալս տա կան տղա էի: Այդ ժա մա նակ չգի տեի Սուրբ 
Հո գով մկրտութ յան մա սին, սա կայն բժշկութ յուն էի ստա-
ցել և վեր կա ցել մահ վան մահ ճից: Ե րի տա սարդ քա րո զիչ 
էի, նոր էի սկսում ծա ռա յութ յունս և հա վատ քիս պատ ճա ռով 
ծանր փոր ձութ յան մի ջով էի անց նում:

Գ նա ցել էի պա պի կիս իր ա գա րա կում տե սակ ցե լու: Հի-
շում եմ, որ գնա ցի ամ բար ա ղո թե լու և  ա րե ցի ճիշտ այն, 
ինչ վե րոնշ յալ խոսքն է ա սում՝ «ուրա խութ յուն հա մա րե ցի»: 
Գի տեի, որ կանգ նած եմ Ժայ ռի՝ Աստ ծո Խոս քի վրա, ուս տի 
նա յե ցի սա տա նա յին և սկ սե ցի ծի ծա ղել նրա ե րե սին:

Գուցե հարց նեք. « Ծի ծաղդ գա լի՞ս էր»: Ո՛չ, ծի ծաղս չէր 
գա լիս. ի րա կա նում ուզում էի լաց լի նել: Սա կայն ես սկսե-
ցի հա վատ քով ծի ծա ղել, քա նի որ սրտումս գի տեի, որ ըստ 
Խոս քի՝ հաղ թա նակն իմ էր:

Այդ ժա մա նակ դեռ չէի տե սել, որ ինչ-որ մե կը բա ցա կան-
չեր կամ ցատ կո տեր ու պա րեր Սուրբ Հո գով: Սա կայն երբ 
պա պի կիս ամ բա րում Աստ ծուն էի փա ռա բա նում, այդ պես 
էլ ա նում էի: Ես գոր ծում էի Հա կո բոս 1.2-ի հա մա ձայն: Պա-
հում էի ինձ այն պես, կար ծես Աստ ծո Խոսքն է ճշմար տութ-
յունը, քա նի որ հենց այդ պես էր: Ես ցնծում էի հա վատ քով և  
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ուրա խութ յունն էի ընտ րում, հաղ թա նակն իմ էի հա մա րում:
Երբ Աստ ծուն էի փա ռա բա նում պա պի կիս ամ բա րում, 

սա տա նա յին ա սա ցի. « Դե՛, որ քան կա րող ես, ճնշո՛ւմ գոր-
ծադ րիր: Միև նույնն է, որ քան բարդ լի նի ի րա վի ճա կը, 
այն քան ա վե լի եմ գո չե լու ու փա ռա բա նե լու Աստ ծուն»: Եվ 
շա րունա կե ցի փա ռա բա նել Աստ ծուն այն քան, մինչև բե ռը 
վերց վեց ինձ նից, և թշ նա մու ճնշումը վե րա ցավ:

 Կարճ ժա մա նակ անց իմ ի րա վի ճա կը գրե թե միան գա-
մից բա րե լավ վեց: Իսկ ե թե ես բա ցա սա կան կող մում մա-
յի, նվնվա յի և բո ղո քեի այն դժվա րութ յունից, ո րի մի ջով 
անց նում էի, ա պա հաղ թա կա նո րեն դուրս չէի գա դրա նից 
և Աստ ծո լա վա գույ նը չէի վե րապ րի, մաս նա վո րա պես այդ 
ի րա վի ճա կում:

Ինչ պես տես նում եք, հեշտ է ծի ծա ղել, բա ցա կան չել, 
ցատ կո տել և պա րել ե կե ղե ցա կան ծա ռա յութ յան ժա մա-
նակ, սա կայն երբ իս կա պես լցված եք Սուրբ Հո գով, ա պա 
միշտ եք հո գու մեջ ջեր մե ռանդ, Աստ ծով բո ցա վառ ված և 
Ն րա նից ո գեշնչ ված և կա րող եք շնոր հա կա լութ յուն հայտ-
նել Ն րան ցան կա ցած ի րա վի ճա կում: 

Ե թե փոր ձութ յան կամ դժվա րութ յան մեջ եք, ա պա շնոր հա-
կա լութ յուն եք հայտ նում Աստ ծուն ոչ թե դրա հա մար, այլ ո րով-
հետև դա մեկ այլ հնա րա վո րութ յուն է Աստ ծո հա մար՝ դրսևո-
րե լու Իր հա վա տար մութ յունը և վար ժեց նե լու ու զար գաց նե լու 
ձեր հա վատ քը: Սա է Աստ ծո կամ քը ձեր կյան քի հա մար:

ԵՓԵՍԱՑԻՍ 5.18, 21, 22 
18 …այլ լցվե՛ք Հո գով…
21 Ի րար ՀՆԱԶԱ՛ՆԴ ԵՂԵՔ Աստ ծո վա խով։
22 Կա նա՛յք, ՀՆԱԶԱՆԴՎԵ՛Ք ձեր մարդ կանց, ինչ պես Տի րո ջը։

Հո գով լցված լի նե լու մեկ այլ նշան է խո նար հութ յունը: 
Աստ ված կա մե նում է, որ մենք կոտր ված կամ հեզ լի նենք 
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և  ոչ թե խստա սիրտ ան հա տա կա նութ յուն, ին չի հետ ևան-
քով մշտա պես կցան կա նանք մեր ուզա ծով շարժ վել: Կան 
մար դիկ, ո րոնք դժվա րութ յամբ են հնա զանդ վում, բայց երբ 
բո ցա վառ ված եք Սուրբ Հո գով, դա հեշտ է:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք 22-րդ խոս քին. « Կա նա՛յք, հնա
զանդ վե՛ք ձեր մարդ կանց, ինչ պես Տի րո ջը» (Ե փես. 5.22)։ 
Կա նանց և  ա մուսին նե րի մա սին խո սե լիս Պո ղոսն օգ տա-
գոր ծում է «հնա զանդ վել» բա ռը. նույն այդ բա ռը նա օգ տա-
գոր ծում է 21-րդ խոս քում, երբ խո սում է այն մա սին, որ հա-
վա տաց յալ նե րը պետք է հնա զանդ վեն միմ յանց:

Ո մանք Ե փե սա ցիս 5.22-ը կտրում են հա մա տեքս տից և 
փոր ձում դրան հա ղոր դել ի մաստ, որն այն չունի: Օ րի նակ՝ 
մի մարդ մի ան գամ ա սաց ինձ. « Փա՛ռք Աստ ծուն, որ ես եմ 
իմ տան գլուխը: Կ նոջս ա սել եմ, որ պետք է ա նի ա մե նը, ինչ 
ի րեն կա սեմ. հա կա ռակ դեպ քում գլուխը կջար դեմ»:

Ս րանք հնչո՞ւմ են ինչ պես Սուրբ Հո գու լե ցունութ յունն 
ունե ցող մար դու խոս քեր: Ո՛չ, այս խոս քերն այն քա նով են 
Աստ ծուց, որ քա նով ես տիե զե րագ նաց եմ:

Մեկ ան գամ մի հո վիվ ա սաց ինձ. «Ես եր բեք ծոմ չեմ 
պա հում, պար զա պես չեմ կա րո ղա նում: Ճա շի ժա մին տուն 
եմ գնում, ո րով հետև օր վա մեջ ե րեք տաք կե րա կուր պի տի 
ուտեմ: Եվ ե թե հաս նեմ տուն, ու կինս կե րա կուր պատ րաս-
տած չլի նի, նրան դժոխք է սպա սում»:

Մ տա ծե ցի. «Այս մար դը փրկութ յան կա րիք ունի»: Գուցե 
այդ հո վիվն ար ձա գան քել էր Աստ ծո կան չին իր կյան քի հա-
մար ու գուցե ծա ռա յում էր հենց այն տեղ, որ տեղ կանչ ված 
էր, բայց նա ամ բողջ սրտով չէր հետ ևում Աստ ծո ծրագ րին 
իր կյան քի հա մար, քա նի որ հո գով ջեր մե ռանդ չէր և սի րո 
մեջ չէր քայ լում:

Ար դեն ա սել եմ, որ Հո գով լցված կյան քը պահ պա նե լը 
ազ դե ցութ յուն կունե նա ձեր կյան քի բո լոր ո լորտ նե րի վրա՝ 
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հո գու, շնչի և մարմ ի: Նույն սկզբուն քով՝ Հո գով լցված չլի-
նե լը բա ցա սա բար կազ դի ձեր կյան քի բո լոր բնա գա վառ նե-
րի վրա: 

Օ րի նակ՝ այդ հո վիվն ինքն ի րեն չէր դա տում և  ե րի տա-
սարդ տա րի քում մա հա ցավ: Սա Աստ ծո կամ քը չէր նրա 
հա մար, սա կայն նա չէր քայ լում Խոս քի լույ սի մեջ և  ինքն 
ի րեն չէր դա տում: Իսկ Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «Ո րով
հետև ե թե մեր ան ձե րը դա տեինք, չէինք դա տա պարտ վի» 
(Ա Կորնթ. 11.31)։

Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ կա նայք պետք է հնա զանդ-
վեն ա մուսին նե րին, ինչ պես Տի րո ջը (Ե փես. 5.22): Սա կայն 
նաև ա սում է, որ հա վա տաց յալ նե րը պետք է հնա զանդ վեն 
միմ յանց (խոսք 21): Արդ յո՞ք սա նշա նա կում է, որ մենք պետք 
է ղե կա վա րենք ի րար: Ո՛չ, Ե փե սա ցիս 5.22-ը ևս չի նշա նա-
կում, որ ա մուսի նը պետք է ղե կա վա րի իր կնո ջը և կոպ տո-
րեն վար վի նրա հետ:

ԱՍՏՎԱԾ ԿԱՄԵՆՈՒՄ Է, ՈՐ ՄԵՆՔ 
ՍՈՎՈՐԵԼՈՒ ՈՒՆԱԿ ԼԻՆԵՆՔ

«Հ նա զանդ վել» պար զա պես նշա նա կում է զի ջել միմ
յանց: Բ նա կան տե սանկ յունից սա ա նե լը եր բեմ դժվար է: 
Սա կայն ե թե լցված եք Հո գով և պահ պա նում եք կրա կը, 
ա պա հեշտ կլի նի, քա նի որ ջեր մե ռանդ հո գին մարդ կա յին 
բնութ յունը հո գուն հեշ տութ յամբ է են թար կում: 

 Դա Աստ ծո կամքն է ձեր կյան քի հա մար: Եվ երբ դուք ձեր 
մարդ կա յին բնութ յունը են թար կում եք ձեր հո գուն, Աստ ծո 
հստակ կամ քը և  ուղ ղոր դումը ձեր կյան քի հա մար ա վե լի ու 
ա վե լի պարզ են դառ նում ձեզ հա մար: 

Ո րոշ քրիս տոն յա ներ չեն կա րո ղա նում միմ յանց հնա-
զանդ վել և հեշ տութ յամբ վի րա վոր վում են: Օ րի նակ՝ ո րոշ 
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հա վա տաց յալ ներ վի րա վոր վում են նրա նից, ինչ քա րո զի չը 
քա րո զում կամ սո վո րեց նում է Աստ ծո Խոս քից:

Ո մանք այն պես են վի րա վոր վում, որ հե ռա նում են ե կե-
ղե ցուց: Սա կայն մենք պետք է հնա զանդ լի նենք ի րար և 
հ նա զանդ լի նենք Խոս քին: Պետք է պահ պա նենք սո վո րե լու 
ունակ վե րա բեր մուն քը:

 Խո նար հութ յունը նշան է Հո գով լցված կյան քի: Եվ 
ա ռանց խո նար հութ յան ու սո վո րե լու ունակ հո գու դուք 
հոգևոր ա ռումով կխո չըն դո տեք Աստ ծո ծրագ րի ի րա գոր-
ծումը ձեր կյան քում:

Ես ա վե լի քան հի սուն հինգ տա րի է՝ ծա ռա յում եմ և զար-
մա նում եմ, թե որ քան շատ քրիս տոն յա ներ, ո րոնք խո սում 
են լե զունե րով, սո վո րե լու ունակ չեն:

Ն րանք պար ծե նում են, որ խո սում են լե զունե րով: Եվ 
ես ուրախ եմ, որ խո սում են լե զունե րով, սա կայն շա տերն, 
այս պես ա սած, կանգ նած են մա ցել դռան շե մին, մինչ դեռ 
պետք է ներս մտնեին և քայ լեին Աստ ծո հետ:

Գուցե մենք հա մա ձայն չլի նենք աստ վա ծաշնչ յան փոքր 
հար ցե րի շուրջ, սա կայն կա րող ենք ճիշտ հո գով ճիշտ վե-
րա բեր մունք ցուցա բե րել և հ նա զանդ վել միմ յանց: Ի հար կե, 
ե թե մար դիկ ուս մուն քից շեղ վում ու սխալ ուղ ղութ յամբ են 
գնում, մենք պետք է կանգ նենք ճշմար տութ յան հա մար սի-
րով լի վե րա բեր մուն քով:

Սա կայն չպետք է վի ճել մանր հար ցե րի շուրջ, ինչ պես, 
օ րի նակ՝ «Արդ յոք մե՞ղք է լի մո նադ խմե լը»: Գուցե սա ծայ-
րա հե ղա կան է հնչում, բայց ե ղել են մար դիկ, որ նման հարց 
են տվել: Այդ պի սի հար ցե րը ոչ այլ ինչ են, քան ուս մուն քա-
յին շե ղում եր: Այլ կերպ ա սած՝ դրանք գո նե չեն ազ դում 
մար դու փրկութ յան վրա:

Ինչ պես ա սել եմ, կրա կը պահ պա նել նշա նա կում է պահ-
պա նել ձեր հոգ ևոր կյան քը: Իսկ Սուրբ Հո գով լցված կյանքն 
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ա մուր պա հե լու մի ջոց նե րից մե կը ա ղոթ քի մի ջո ցով Աստ ծո 
հետ սերտ հա ղոր դակ ցութ յուն պահ պա նելն է:

ԳՈՐԾՔ 4.13–17, 23, 24, 29–31 
13 Եվ Պետ րո սի և Հով հան նե սի ՀԱՄԱՐՁԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

ՏԵՍՆԵԼՈՎ [սա դուկե ցի նե րը] և գի տե նա լով, որ ա ռանց 
ուս մուն քի և տ գետ մար դիկ են, զար մա նում էին. միայն 
ճա նա չում էին նրանց, որ Հի սուսի հետ էին։ 

14 Եվ այն բժշկված մար դուն էլ տես նե լով նրանց հետ կանգ-
նած՝ ո չինչ չունեին պա տաս խա նե լու։ 

15 Եվ հրա մա յե ցին նրանց, որ ատ յա նից դուրս գնան, և  
ի րար հետ խոր հուրդ ա րե ցին: 

16 Եվ ա սա ցին. «Ի՞նչ ա նենք այս մարդ կանց, որ եր ևե լի 
նշան ե ղավ սրանց ձեռ քով, որ Ե րուսա ղե մի մեջ բո լոր 
բնակ վող նե րին հայտ նի է, և չենք կա րող ուրա նալ։ 

17 ԱՅԼ ՈՐՊԵՍԶԻ ԱՎԵԼԻ ՉՏԱՐԱԾՎԻ ԺՈՂՈՎՐԴԻ ՄԵՋ, 
ՍԱՍՏԻԿ ՍՊԱՌՆԱՆՔ ՆՐԱՆՑ, որ այլևս այն ա նունով 
չխո սեն մարդ կան ցից ոչ մե կի հետ»։

23 Եվ ար ձակ վե լուց հե տո ե կան ի րենց նե րի մոտ և պատ-
մե ցին, ինչ որ քա հա նա յա պետ նե րը և ծե րերն ա սա ցին 
նրանց։ 

24 Եվ նրանք, երբ լսե ցին, միա բա նութ յամբ ի րենց ձայ նե րը 
բարձ րաց րին դե պի Աստ ված և  ա սա ցին. « Տե՛ր, Դու ես 
Աստ ված, որ ա րիր եր կին քը և  եր կի րը՝ ծո վը և ն րանց մի-
ջի բո լոր բա նե րը։

29 Եվ հի մա, Տե՛ր, նա յիր նրանց սպառ նա լի քին և ՏՈ՛ՒՐ 
ՔՈ ԾԱՌԱՆԵՐԻՆ ԲՈԼՈՐ ՀԱՄԱՐՁԱԿՈՒԹՅՈՒՆՈՎ Քո 
խոս քը խո սել, 

30 որ Քո ձեռ քը մեկ նես, որ բժշկութ յուն և ն շան ներ և հ րաշք-
ներ լի նեն Քո սուրբ Որ դի Հի սուսի ա նունով»։ 

31 ԵՎ ՆՐԱՆՑ ԱՂՈԹՔ ԱՆԵԼԻՍ շարժ վեց այն տե ղը, ուր որ 
ժո ղով ված էին, և ԱՄԵՆՔԸ ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎ ԼՑՎԵՑԻՆ, և 
ԱՍՏԾՈ ԽՈՍՔԸ ԽՈՍՈՒՄ ԷԻՆ ՀԱՄԱՐՁԱԿՈՒԹՅԱՄԲ։

Սուրբգ րա յին այս հատ վա ծը խո սում է նույն այն մարդ-
կանց խմբի մա սին, ո րոնք Գործք 2-րդ գլ խում ստա ցել էին 
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Սուրբ Հո գու պարգ ևը և սկ սել էին խո սել լե զունե րով, ինչ-
պես որ Հո գին նրանց խո սել էր տա լիս ( Գործք 2.4):

Սա կայն ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք Գործք 4.31-ին. «Եվ 
նրանց ա ղոթք ա նե լիս շարժ վեց այն տե ղը, ուր որ ժո ղով
ված էին, և  ա մեն քը ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՎ ԼՑՎԵՑԻՆ, և Աստ
ծո խոս քը խո սում էին հա մար ձա կութ յամբ»։ Այս մար դիկ 
ար դեն լցվել էին Սուրբ Հո գով Գործք 2-րդ գլ խում, սա կայն 
Աստ ված ցան կա նում էր, որ նրանք շա րունա կա բար լցվեին:

Տե սե՛ք, թե ինչ տե ղի ունե ցավ Գործք 4-րդ գլ խում, երբ 
այդ վայ րը ցնցվեց, և ն րանք լցվե ցին Սուրբ Հո գով: Գրված 
է. «Աստ ծո խոս քը խո սում էին ՀԱՄԱՐՁԱԿՈՒԹՅԱՄԲ» 
(խոսք 31):

Ե թե ցան կա նում եք պահ պա նել Հո գով լցված կյան քը, 
ա պա ա ղոթ քի մի ջո ցով պահ պա նե՛ք հա մար ձա կութ յան հո-
գին: Այ նուհետև պահ պա նե՛ք բա ցար ձակ հնա զան դութ յուն 
Աստ ծո Խոս քին և Ն րա ծրագ րին ձեր կյան քի հա մար, այն 
բա նին, ինչ Նա դրել է ձեր սրտում, որ ա նեք:

ԱՍՏԾՈ ԿԱՄՔՆ ԻՐԱԳՈՐԾԵԼՈՒ ՀԱՄԱՐ 
ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ Է ՀՆԱԶԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆ  

ԵՎ ՆՎԻՐՈՒՄ
Չեք կա րող միան գա մից ի րա գոր ծել Աստ ծո ամ բողջ ծրա-

գի րը ձեր կյան քի հա մար: Դա հնա զան դութ յան և հա վա-
տար մութ յան քայլ առ քայլ ճա նա պարհ է՝ ա մեն օր ա նե լու 
այն, ինչ դուք գի տեք, որ Նա կա մե նում է՝ ա նեք: Հ նա զան-
դութ յունն Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին ա մեն օր՝ նույ նիսկ փոքր 
բա նե րում, կօգ նի ձեզ պահ պա նե լու Հո գով լցված կյան քը:

Ե թե ցան կա նում եք պահ պա նել Հո գով լցված կյան քը, 
պետք է նաև պահ պա նեք Աստ ծուն նվիր ված վե րա բեր մուն քը:

Ե թե կա մի բան, որ պա կա սում է խա րիզ մա տիկ շրջա-
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նակ նե րում այ սօր, ա պա դա նվիր ման և սր բա գործ ման 
մա սին ուս մունքն է: Աստ ծո կամ քը կա տա րե լու հա մար 
նվի րում ցուցա բե րե լը և սր բա գործ վե լը շա րունա կա կան 
գոր ծըն թաց է: Այլ կերպ ա սած՝ այն պես չէ, որ մեկ ան գամ 
նվիր վում եք Աստ ծո կամքն ա նե լուն և  այլևս եր բեք դրա 
մա սին չեք մտա ծում:

Հ նա րա վոր է՝ ոչ միշտ ման րա մաս նութ յամբ ի մա նաք, 
թե Տերն ինչ է կա մե նում, որ ա նեք: Սա կայն միշտ պետք 
է պատ րաս տա կամ լի նեք ա նե լու ցան կա ցած բան, որ Նա 
կկա մե նա, որ ա նեք, և գ նա լու ցան կա ցած վայր, ուր նա 
կկա մե նա, որ գնաք: Չեք կա րո ղա նա հետ ևել ձեր կյան քի 
հա մար Աստ ծո ծրագ րին, ե թե պատ րաս տա կամ չեք ա նե-
լու այն ա մե նը, ինչ Նա կխնդրի, որ ա նեք: 

1941 թվա կա նին ես և կինս վա ղա ժամ թո ղե ցինք հով-
վութ յունը Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցում: Այլ կերպ ա սած՝ դուրս 
ե կանք Աստ ծո կամ քից: 

Եր կու տա րի ես այս տե ղից այն տեղ գնա ցի դաշ տա յին 
ծա ռա յութ յան մեջ, և հե տո Աստ ված հետ ուղար կեց մեզ 
Ֆար մերս վիլ՝ ա վար տե լու այն հոգ ևոր աշ խա տան քը, որը 
տվել էր՝ ա նեինք այն տեղ: 

Երկ րորդ ան գամ այն տեղ մենք ա վար տե ցինք այն աշ-
խա տան քը, որ պետք է ա նեինք ա ռա ջին ան գամ այն տեղ 
լի նե լու ժա մա նակ: Ի վեր ջո ե կավ ժա մա նա կը, երբ Աստ-
ված ա սաց մեզ, որ թող նենք հով վութ յունը և  անց նենք 
դաշ տա յին ծա ռա յութ յան:

Իմ ծա ռա յութ յան մեջ ա վե լի ուշ ե ղավ մի ժա մա նա կա հատ-
ված, երբ պայ քա րում էի Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցի վե րա դառ-
նա լու մտքի դեմ: Եր բեմ՝ նույ նիսկ խոր ձմռա նը, ա ռա վոտ-
յան ժա մը ե րե քին կամ չոր սին վեր էի կե նում ան կող նուցս և  
ա ղո թում: Այն պի սի զգա ցո ղութ յուն ունեի, որ Աստ ված ցան-
կա նում էր եր րորդ ան գամ վե րա դարձ նել ինձ այդ ե կե ղե ցի: 
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«Ո՛չ, Աստ ված,- ընդ դի մա նում էի ես,- ես չեմ ցան կա նում 
վե րա դառ նալ այն տեղ եր րորդ ան գամ. բա ցի այդ՝ դա հեշ-
տից էլ հեշտ է»:

Սո վո րա բար գի շե րը, երբ պառ կում եմ քնե լու, գլուխս 
բար ձին դնե լուց մեկ րո պե անց քուն եմ մտնում: Սա կայն 
շա բաթ ներ շա րունակ պայ քա րում էի Ֆար մերս վիլ վե րա-
դառ նա լու մտքի դեմ, ին չի պատ ճա ռով կորց րել էի քունս: 

Ի վեր ջո տե ղի տվե ցի և  ա սա ցի. « Լա՛վ, Տե՛ր: Ե թե Դու 
ցան կա նում ես, որ ես վե րա դառ նամ Ֆար մերս վիլ, ա պա 
կա նեմ դա»: Երբ ա սա ցի դա, լսե ցի, թե ինչ պես Տե րը 
պարզ ձայ նով, այն պես, ինչ պես կխո սեր սեն յա կում ֆի զի-
կա պես ներ կա մե կը, ա սաց. «Ես չեմ ցան կա նում, որ դու 
վե րա դառ նաս Ֆար մերս վիլ. պար զա պես ցան կա նում եմ, 
որ պատ րաս տա կամ լի նես գնա լու այն տեղ»:

Մ տա ծե ցի. « Տե՛ր Աստ ված, ին չո՞ւ այս քան եր կար պայ-
քա րե ցի, այդ քան ժա մեր ա ղո թե ցի՝ ա սե լով, թե չեմ ցան-
կա նում հով վել այդ ե կե ղե ցին: Որ քա՜ն կխնա յեի նյար դերս, 
ե թե պար զա պես պատ րաս տա կամ լի նեի նախ և  ա ռաջ 
հնա զանդ վե լու Աստ ծուն»:

Հե տո Տերն ինձ մեկ ուրիշ բան ա սաց, ինչն ինձ ապ-
շեց րեց և ձեզ նույն պես կապ շեց նի, ե թե ուշա դիր կար դաք: 
Նա ա սաց. «Որ դի՛ս, ե թե դու պատ րաս տա կամ չլի նես վե-
րա դառ նա լու այդ ե կե ղե ցի, Ես չեմ կա րո ղա նա օգ տա գոր-
ծել քեզ այլ ո լորտ նե րում, որ տեղ ուզում եմ օգ տա գոր ծել»:

Ե թե ես պատ րաս տա կամ չլի նեի գնա լու Ֆար մերս վի լի 
ե կե ղե ցի, ա պա Աստ ված չէր կա րո ղա նա օգ տա գոր ծել ինձ 
այն պես, ինչ պես այ սօր օգ տա գոր ծում է: Ինչ պես տես նում 
եք, հար կա վոր է պատ րաս տա կամ լի նել ա նե լու ցան կա-
ցած բան, ինչ Աստ ված կկա մե նա, այ լա պես Նա առ հա սա-
րակ չի կա րո ղա նա օգ տա գոր ծել ձեզ:
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Եր բեմ ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին հետ ևե լիս 
հարկ կլի նի, որ ա նեք բա ներ, ո րոնք չէիք ցան կա նա ա նել: 
Սա կայն ե թե հնա զանդ վեք Աստ ծուն՝ ա մեն օր քայլ առ քայլ 
գնա լով Ն րա Խոս քի լույ սի մեջ, ա ղո թե լով, հնա զանդ վելով 
և ն վիր վե լով, ա պա կմաք Ն րա Հո գով բո ցա վառ ված և   
ի վեր ջո, կկա տա րեք Աստ ծո ծրա գի րը ձեր կյան քի հա մար:
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Այն ժա մա նակ Հի սուսը նրանց հետ մի տեղ ե կավ՝ 
ա նունը Գեթ սե մա նի, և  ա սաց ա շա կերտ նե րին. «Այդ
տեղ նստե՛ք, մինչև որ Ես գնամ, ա ղոթք ա նեմ այն տեղ»։ 

Եվ Պետ րո սին և Զե բե դեա յի եր կու որ դի նե րին իր 
հետ ա ռավ, սկսեց տրտմել և վշ տա նալ։ 

Այն ժա մա նակ նրանց ա սաց. « Հո գիս մեռ նե լու չափ 
տրտմած է. այս տե՛ղ մնա ցեք և Ինձ հետ ար թո՛ւն կա ցեք»։ 

Եվ մի քիչ ա ռաջ գնա լով Իր ե րե սի վրա ըն կավ, 
ա ղոթք էր ա նում և  ա սում. «Իմ Հա՛յր, ե թե կա րե լի է, թող 
այս բա ժակն Ինձ նից անց նի, սա կայն ՈՉ ԹԵ ԻՆՉՊԵՍ 
ԵՍ ԵՄ ԿԱՄԵՆՈՒՄ, ԱՅԼ ԻՆՉՊԵՍ ԴՈՒ»։ 

Եվ ա շա կերտ նե րի մոտ է գա լիս և ն րանց քնի մեջ 
է գտնում և  ա սում է Պետ րո սին. «Այդ պես՝ մեկ ժամ է՞լ 
չկա րո ղա ցաք Ինձ հետ ար թուն կե նալ։ 

Ար թո՛ւն կա ցեք և  ա ղո՛թք ա րեք, որ փոր ձութ յան մեջ 
չմտնեք. հո գին հո ժար է, բայց մար մի նը՝ տկար»։ 

Դարձ յալ երկ րորդ ան գամ Հի սուսը գնաց, ա ղոթք 
ա րեց և  ա սաց. «Իմ Հա՛յր, ե թե կա րե լի չէ, որ այս բա
ժակն Ինձ նից անց նի ա ռանց Իմ նրան խմե լու, ՔՈ 
ԿԱՄՔԸ ԼԻՆԻ»։

– Մատ թեոս 26.36–42

Մատ թեոս 26-րդ գլ խի այս հատ վա ծում տես նում ենք Տեր 
Հի սուս Ք րիս տո սի ա ղոթ քի կյան քը՝ Ն րա նվիր ման ա ղոթ քը: 
Այս խոս քե րում ներ կա յաց ված է Հի սուսի նվիր ման օ րի նա-
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կը. Նա նվի րեց Ի րեն Հոր կամ քը կա տա րե լուն: Ին չի՞ մա սին 
էր խո սում Հի սուսը Գեթ սե մա նի պար տե զում՝ ա սե լով՝ «ե թե 
կա րե լի է, թող այս բա ժակն Ինձ նից անց նի» ( Մատթ. 26.39): 

Հի սուսը գի տեր, որ Ի րեն խաչն է սպա սում: Նա գի տեր, 
որ մեր փո խա րեն պետք է զո հա բեր վեր մեղ քի պատ ճա ռով 
(Եբր. 9.26): 

Պատ կե րաց րե՛ք բո լոր այն մեղ քե րը, ո րոնք մարդ կութ-
յունը գոր ծել է դա րեր շա րունակ՝ ա մեն ան բա րո յա կա նութ-
յուն, ա նա ռա կութ յուն, սպա նութ յուն ու ա տե լութ յուն: Աստ վա-
ծա շունչն ա սում է, որ Հի սուսը մեզ հա մար մեղք դար ձավ, 
որ պես զի մենք Ն րա նով Աստ ծո ար դա րութ յունը դառ նանք 
(Բ Կորնթ. 5.21): Սա կայն Գեթ սե մա նի պար տե զում, ի մա նա-
լով, որ գնում է խա չի մահ վան, Աստ ծո ան բիծ, մա քուր Որ դին 
մի պահ հետ քաշ վեց ամ բողջ մարդ կութ յան մեղ քը կրե լու և 
Աստ ծուց բա ժան վե լու վե րապ րում ունե նա լու հե ռան կա րից:

Ի հար կե, երբ մո տե նում էին վեր ջին ժա մե րը, Հի սուսը 
տրտմած ու ծան րա ցած էր ( Մատթ. 26.38, Մարկ. 14.34): 
Թեև Հի սուսը գի տեր, որ Իր աշ խարհ գա լու պատ ճա ռը 
մարդ կութ յան փո խա րեն մա հա նալն էր, երբ ա ղո թում էր 
Աստ ծուն ու ա սում՝ «ե թե կա րե լի է, թո՛ղ այս բա ժակն անց նի 
Ինձ նից», Նա պայ քա րում էր դրա նից հետ քաշ վե լու գայ-
թակ ղութ յան դեմ:

Երբ Հի սուսն ա ղո թում էր Գեթ սե մա նի պար տե զում և 
խա չից հետ քաշ վե լու գայ թակ ղութ յան դեմ պայ քա րում, 
Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ Ն րա քրտին քը թափ վում էր 
ար յան մեծ կա թիլ նե րի նման ( Ղուկ. 22.44): Հի սուսի հա մար 
հեշտ չէր ի րա գոր ծել Հոր ծրա գիրն Իր հա մար: Ի րա կա նում 
դե պի խա չը գնա լը և  աշ խար հի մեղ քե րի հա մար խաչ վե լը 
դա ռը բա ժակ էր:

Սա կայն Հի սուսը գի տեր, որ փրկագն ման արդ յուն քը լի-
նե լու էր մարդ կութ յան փրկութ յունը. այն պես որ Նա հանձն-
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վեց Հոր կամ քին այն ուրա խութ յան հա մար, որ Ն րան սպա-
սում էր (Եբր. 12.2): Հի սուսն ա ղո թեց նվիր ման Իր ա ղոթ քը՝ 
ա սե լով. «Իմ Հա՛յր, ե թե կա րե լի չէ, որ այս բա ժակն Ինձ
նից անց նի ա ռանց Իմ նրան խմե լու, ՔՈ ԿԱՄՔԸ ԼԻՆԻ» 
( Մատթ. 26.42):

Աստ ված փնտրում է հա վա տաց յալ նե րի, ո րոնք ամ բող-
ջութ յամբ կնվիր վեն ի րենց կյան քի հա մար Ն րա ծրա գի րը 
կա տա րե լուն, այն պես, ինչ պես Հի սուսն ա րեց Գեթ սե մա նի 
պար տե զում և Իր ողջ երկ րա յին ծա ռա յութ յան ըն թաց քում: 

Տի րոջ աչ քե րը դի տում են ամ բողջ եր կի րը, որ պես զի 
գտնի նրանց, ո րոնց սրտե րը նվիր ված են Ի րեն (Բ Մ նաց. 
16.9, NIV): Աստ ված փնտրում է հա վա տաց յալ նե րի, ո րոնք 
կա սեն այն, ինչ Հի սուսն ա սաց՝ «Ոչ թե իմ, այլ Քո կամ քը 
լի նի»:

Բա ցի այդ՝ ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք նաև, որ Նա մեկ ան-
գամ չէ, որ ա ղո թեց այդ ա ղոթ քը: Ըստ էութ յան՝ Նա նույն 
ա ղոթքն ա րեց ե րեք ան գամ ( Մատթ. 26.39, 42, 44):

Ինչ պես տես նում եք, նվիր ման ա ղոթ քը մե կան գամ յա 
ա ղոթք չէ, ճիշտ այն պես, ինչ պես հա վատ քի ա ղոթ քը: Այն 
պետք է ա ղո թել ամ բողջ կյան քի ըն թաց քում: Դուք կկա րո ղա-
նաք հետ ևել Աստ ծո ծրագ րին ձեզ հա մար, միայն ե թե մշտա-
պես պահ պա նեք Տի րոջ կամ քին նվիր վե լու և Ն րան հանձն վե-
լու վե րա բեր մուն քը, ինչ պի սին էլ որ այդ կամ քը լի նի: 

ՆՎԻՐՄԱՆ ՊԱԿԱՍԸ  
ՀԱՎԱՏԱՑՅԱԼՆԵՐԻ ՄԵՋ

Այ սօր քրիս տոն յա նե րի շրջա նում կար ծես Աստ ծո կամքն 
ա նե լու խոր նվիր ման պա կաս կա: Վեր ջերս մտա ծում էի հի-
սուն տա րի ա ռաջ և հի մա Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի շրջա-
նակ նե րում ունե ցած իմ վե րապ րում ե րի տար բե րութ յան մա-
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սին: Երբ հա մե մա տում եմ Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի այն 
ժա մա նակ վա և ներ կա յիս հա վա տաց յալ նե րին, գի տակ ցում 
եմ, որ հի սուն տա րի ա ռաջ Հո գով լցված քրիս տոն յա նե րի 
շրջա նում չկար այն քան հի վան դութ յուն, որ քան այ սօր կա: 

 Հի շում եմ Սուրբ Հո գու այն մեծ դրսևո րում ե րը, որ մենք 
վե րապ րում էինք մեր հա վա քույթ նե րի ժա մա նակ: Այն ժա-
մա նակ Սուրբ Հո գու շար ժը շատ ա վե լի մեծ էր, իսկ դրսևո-
րում ե րը՝ շատ ա վե լի հաս տա տուն, քան այ սօր: Երբ մտա-
ծում էի սրա մա սին, Աստ ծո Հո գին ա սաց ինձ. «Ա յո՛, ինչ պես 
նաև ա վե լի մեծ էր Իմ ժո ղովր դի նվի րումը»:

Թո՛ւյլ տվեք, որ այս խոս քե րը թա փան ցեն ձեր ներ սը: 
Այն, թե արդ յոք մենք կընտ րենք Աստ ծուն հնա զանդ վե-
լուն նվիր վե լը, ազ դե ցութ յուն է ունե նա լու մեր կյան քի բո լոր 
բնա գա վառ նե րի վրա:

Ես լիո վին հա մոզ ված եմ Տի րոջ ա սա ծի ճշմար տա ցիութ-
յան մեջ: Հի սուն տա րի ա ռաջ հա վա տաց յալ նե րի նվի րումը 
շատ ա վե լի խորն էր, քան այ սօր է: Ինչ պես նաև հա վա-
տաց յալ ներն ա վե լի խոր գնա հա տան քով և  ակ նա ծան քով 
էին վե րա բեր վում Աստ ծուն վե րա բե րող բա նե րին և Սուրբ 
Հո գու շար ժին: Արդ յունքն այն էր, որ Աստ ված գնա հա տում 
էր նվիր ման և  ակ նա ծան քի այդ խո րութ յունը՝ Իր ժո ղովրդին 
Սուրբ Հո գու ա վե լի մեծ դրսևո րում եր տա լով:

Այ սօր հա վա տաց յալ ներն ունեն Աստ ծուն ա վե լի մեծ 
նվիր ման կա րիք: 1940-ա կան նե րին իմ հով ված ե կե ղե ցի-
նե րում գրե թե ա մեն հա վա քույ թի վեր ջում մար դիկ հա վաք-
վում էին խո րա նի մոտ և  ա ղո թում: Հա ճախ եր գում էինք 
այն հին օրհ ներ գը՝ «Արդ յոք քո ա մե՞նն ես դրել խո րա նի զո-
հա սե ղա նին»1: Այլևս նման օրհ ներ գեր չենք եր գում, սա կայն 
շա տերն այ սօր պետք է ա կանջ դնեն այն հին սուրբգ րա յին 
օրհ ներ գե րի ուղերձ նե րին: 

1   “Is Your All on the Altar of Sacrifice Laid?” by Elisha Hoffman.
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Թ վում է, թե շատ հա վա տաց յալ ներ պատ րաստ են ո րոշ 
բա ներ դնե լու զո հա սե ղա նին, սա կայն ո՛չ ա մե նը: Սա կայն 
այդ պես խո չըն դոտ վում է Աստ ծո կամ քը նրանց կյան քե րի 
հա մար, և Ն րա շատ օրհ նութ յուն ներ հետ են պահ վում, քա-
նի որ մար դիկ ամ բող ջութ յամբ չեն նվիր վել ի րենց կամ քի 
փո խա րեն Աստ ծո կամքն ա նե լուն:

Ծա ռա յող նե րը պետք է նվիր ման մա սին սո վո րեց նեն 
մարդ կանց, որ պես զի վեր ջին նե րիս սրտե րը բոր բոք վեն՝ 
ա մեն բան հանձ նե լու Աստ ծուն և  ամ բող ջութ յամբ նվիր վե լու 
ի րենց կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրագ րին հետ ևե լուն: 

Խոր հե՛ք Տի րո ջը ձեր նվիր ման մա սին: Խոր հե՛ք այն մա-
սին, թե արդ յոք կա րող եք սրտանց ա սել. « Տե՛ր, կա նեմ ա մե-
նը, ինչ ա սես: Կգ նամ, ուր կա մե նաս: Կմ ամ այն տեղ, որ-
տեղ կամ, ե թե ա սես, որ մամ: Որ տեղ էլ ա ռաջ նոր դես ինձ, 
ես կտա նեմ Հի սուս Ք րիս տո սի բա րի լուրն ուրիշ նե րին»:

Դուք պետք է պատ րաս տա կամ լի նեք ա նե լու ցան կա ցած 
բան, ինչ Աստ ված կա մե նա, որ ա նեք: Պետք է ըն ծա յեք ձեզ 
Աստ ծուն հնա զանդ վե լուն և մինչև ձեր կյան քի վեր ջը ա մեն 
օր կա տա րեք Ն րա կամ քը: 

Տասն վեց տա րե կա նում վերս տին ծննդիցս ի վեր հաս-
կա ցել եմ Տի րոջն ամ բող ջո վին նվիր վե լու կար ևո րութ յունը: 
Կես դա րից ա վե լի է, ինչ քրիս տոն յա եմ և դեռ ա նում եմ 
նվիր ման նույն ա ղոթ քը, որն ա րել եմ ա վե լի քան հի սուն 
տա րի ա ռաջ: Դեռևս ա ղո թում եմ. « Տե՛ր, կգնամ, ուր կա մե-
նաս: Ե թե կա մե նաս, որ գնամ Աֆ րի կա, կգնամ: Ե թե կա-
մե նաս, որ մամ այն տեղ, որ տեղ հի մա եմ, կմամ: Կա նեմ, 
ինչ էլ որ կա մե նաս»:

ԵՐԲԵ՛Ք ՄԻ ԱՍԵՔ «ԵՐԲԵ՛Ք»
Դա չի նշա նա կում, որ երբ ևէ չեմ թե րա ցել Աստ ծո կամ-

քին ամ բող ջո վին նվիր վե լու մեջ: Հի շում եմ՝ մի ան գամ, երբ 



52

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

ե րի տա սարդ հո վիվ էի և գ նա ցել էի աստ վա ծաշնչ յան հա-
մա ժո ղո վի, մի քա նի հո վիվն ե րի հետ զրուցե լիս մի ե կե ղե-
ցու մա սին հետև յալն ա սա ցի. «Եր բեք չեմ հով վի այդ ե կե-
ղե ցին»:

Կ ռա հեք, թե ինչ էի ա նում դրա նից եր կու տա րի չան ցած: 
Հո վիվ էի հենց այն ե կե ղե ցում, ո րի մա սին ա սել էի, թե եր-
բեք այն տեղ հով վութ յուն չեմ ա նի:

Այդ փոր ձա ռութ յունից ես լավ դաս քա ղե ցի: Սո վո րե ցի, 
որ այն, ին չը ես չեմ ցան կա նում ա նել, կա րող է լի նել հենց 
այն, ինչն Աստ ված Իր ի մաս տութ յամբ կա մե նում է, որ ա նեմ:

Աստ ծո մտքե րը վեր են մեր մտքե րից (Ես. 55.9): Ն րա 
ճա նա պարհ նե րը մեր ճա նա պարհ նե րից բարձր են. Նա 
տես նում է ամ բող ջա կան պատ կե րը: Ուրեմ հարցն Աստ-
ծուն վստա հելն է՝ հա վա տա լով, որ Նա գի տի, թե որն է լա-
վա գույ նը մեզ հա մար:

Դ րա նից հե տո ո րո շե ցի այլևս եր բեք չա սել. « Տե՛ր, ինչ 
կա մե նում ես, կա նեմ՝ բա ցի այդ մի բա նից: Դա եր բեք չեմ 
ա նի»: Եվ ջա նա ցել եմ սիրտս Աստ ծուն նվիր ված պա հել:

Հի շում եմ « Ռե մա» աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցի շրջա նա-
վարտ նե րից մե կին, ո րը նույն դասն ա ռավ: Մինչ ա վար տե լը 
նա ա սել էր, թե եր բեք հո վիվ չի դառ նա: Եվ « Ռե մա յում» անց-
կաց րած ամ բողջ ուսում ա կան տար վա ըն թաց քում հա մոզ-
ված էր, որ Աստ ված կան չել է ի րեն ա վե տա րա նիչ լի նե լու: 

Սա կայն աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցի ա վար տա կան հան-
դի սութ յա նը, երբ ձեռ նադ րում էի « Ռե մա յի» ուսա նող նե րին, 
նրա հա մար Տի րո ջից խոսք ստա ցա: Հո գու մեջ ծի ծա ղե ցի՝ 
« Դու ա սում էիր, որ եր բեք հո վիվ չես լի նի, մինչ դեռ կլի նես»:

Հե տո ձեռ նադ րե ցի նրա կնոջն ու նո րից սկսե ցի Հո գու 
մեջ ծի ծա ղել: Սուրբ Հո գուց ա ռաջ նորդ ված՝ ա սա ցի նրան. 
«Իսկ դու ա սել ես, թե եր բեք հով վի կին չես լի նի, սա կայն 
կլի նես և դ րա հա մար շատ գոհ և  ուրախ կլի նես»:
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Ա վար տե լուց կարճ ժա մա նակ անց այդ մար դը մե քե նա-
յով գնում էր և  ա ղո թում, որ Տե րը ցույց տա, թե որն է լի նե լու 
իր հա ջորդ քայ լը: Եվ Աստ ծո Հո գին ա սել է նրան. « Հի մա 
գնա՛ տուն: Ե րե սուն րո պեից քեզ մի մարդ կզան գա հա րի 
և կխնդ րի, որ հով վես Օկ լա հո մա յում գտնվող մի փոք րիկ 
ե կե ղե ցի: Ես կա մե նում եմ, որ դու ստանձ նես այդ հով վութ-
յունը»:

Այդ մարդն ան մի ջա պես վա րել է դե պի տուն: Տուն հաս-
նե լուց կարճ ժա մա նակ անց հե ռա խո սը զան գել է: Ճիշտ 
այն պես, ինչ պես Տերն էր ա սել, զան գա հա րո ղը խնդրել է 
« Ռե մա յի» այս շրջա նա վար տին հով վութ յուն ստանձ նել այդ 
փոքր քա ղա քի ե կե ղե ցում: « Ռե մա յի» շրջա նա վար տը հնա-
զանդ վել է Աստ ծուն և  ըն դունել այդ ա ռա ջար կը: Նա և ն րա 
կի նը հով վութ յուն են ստանձ նել և  օրհն վել են ի րենց հնա-
զան դութ յան հա մար: Աստ ծուն հնա զանդ վե լու մեջ գտել են 
գո հութ յուն և լիար ժեք ուրա խութ յուն, թեև դա նշա նա կում 
էր ա նել մի բան, ինչն ա սել էին, թե եր բեք չեն ա նի:

ՊԱՏՐԱՍՏԱԿԱ՛Մ ԵՂԵՔ ԱՍՏԾՈ ՀԱՄԱՐ 
ՑԱՆԿԱՑԱԾ ԲԱՆ ԱՆԵԼՈՒ

Այն քան կար ևոր է, որ պատ րաս տա կամ լի նեք ա նե լու 
ցան կա ցած բան, ինչ Աստ ված կա սի ձեզ: Աստ ծուն հնա-
զանդ վել չցան կա նա լը կա րող է խո չըն դո տել կամ հե տաձ գել 
Ն րա ծրագ րի ի րա կա նա ցումը ձեր կյան քում: Այս խոս քե րի 
ճշմար տա ցիութ յան մեջ կա րե լի է հա մոզ վել մի վկա յութ յան 
շնոր հիվ, որ մի ան գամ լսել եմ Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի 
մի ա վե տա րան չի մա սին, որ հայտ նի է ամ բողջ երկ րում: 

Այս ա վե տա րա նի չը պատ մում է, որ վերս տին ծնվել և 
Սուրբ Հո գով լցվել է տաս նե րեք տա րե կա նում: Այդ ժա մա-
նակ էլ իր կյան քի վրա ծա ռա յութ յան կանչ է զգա ցել: Եվ 
սա կայն, ինչ պես ինքն է բա ցատ րում, որ պես նո րա դարձ 



54

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

քրիս տոն յա՝ վա խե նում էր, որ ե թե ար ձա գան քեր Աստ-
ծո կան չին, Աստ ված կա սեր, որ գնա Չի նաս տան: Իսկ իր 
մտքում նա ո րո շել էր, որ Չի նաս տանն այն վայրն է, ուր չի 
ցան կա նում գնալ:

Շատ տա րի ներ այդ ե րի տա սար դը պայ քա րում էր այն 
են թադ րութ յան դեմ, որ Աստ ված կա րող է ի րեն Չի նաս տան 
ուղար կել: Նա խուսա փում էր Աստ ծուն մո տե նա լուց, ո րով-
հետև չէր ցան կա նում լսել այն, ինչ Աստ ված հնա րա վոր է 
ա սեր ի րեն: Նա հետ էր պա հում ի րեն հոգ ևոր զար գա նա-
լուց և տա րի ներ շա րունակ հե տըն թաց և Աստ ծո կամ քից 
դուրս պտույտ ներ էր գոր ծում, քա նի որ մի բան կար, որն 
ին քը պատ րաս տա կամ չէր ա նե լու, և դա որ պես մի սիո ներ 
Չի նաս տան գնալն էր:

 Փա խուս տի այդ տա րի նե րին այդ ե րի տա սար դը մի քա նի 
ան գամ գնա ցել էր ե կե ղե ցի և մո տե ցել խո րա նին՝ ա ղո թե լու 
և կր կին ժա մա նա կա վո րա պես Աստ ծուն հանձն վե լու: 

Ինչ պես տես նում եք, մար դը կա րող է ժա մա նա կա վո րա-
պես հանձն վել Աստ ծուն: Հ նա րա վոր է սրտանց ա ղո թել, 
սա կայն ի րա կան փոր ձութ յունը գա լիս է այն ժա մա նակ, 
երբ մար դը հե ռա նում է խո րա նից, և գա լիս է Աստ ծուն հնա-
զանդ վե լու ժա մա նա կը և  ա նե լու այն, ինչ ին քը չէր ցան կա-
նա ա նել: Ե թե նա ա ռեր ևույթ է Տի րո ջը հանձն վել, ա պա 
հետ կքաշ վի իր ըն ծա յումից և կ շա րունա կի ա նել այն, ինչ 
ինքն է ցան կա նում:

Երբ այդ ե րի տա սար դը ե րե սուն տա րե կան էր, մի ե րե-
կո՝ արթ նութ յան ծա ռա յութ յան ժա մա նակ, մո տե նում է խո-
րա նին՝ իր կյանքն Աստ ծուն վե րըն ծա յե լու: Այս ան գամ նա 
լուրջ էր տրա մադր ված Աստ ծուն ծա ռա յե լու հար ցին, ինչ զո-
հո ղութ յուն էլ դա պա հան ջեր:

Եվ ա հա թե ինչ է պատ մում այդ ա վե տա րա նի չը. «Ան-
մի ջա պես այն բա նից հե տո, երբ վե րա դար ձա Աստ ծո հետ 
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հա ղոր դակ ցութ յա նը, մեկ ան գամ ևս  ա ռե րես վե ցի այն հար-
ցին, թե արդ յոք կար ձա գան քեմ ծա ռա յութ յան մեջ մտնե լու 
Աստ ծո կան չին»:

Ինչ պես տես նում եք, այդ աստ վա ծա յին կո չումը նրա 
կյան քի վրա է ե ղել բո լոր այդ տա րի նե րին, երբ նա փա խել է 
Աստ ծուց, քա նի որ Աստ ծո շնորհքն ու կո չումը զղջալ չունեն 
(Հ ռոմ. 11.29): Աստ ված պար զա պես սպա սում էր, որ նա ամ-
բող ջո վին հանձ նի կյանքն Ի րեն: 

«Այդ ան գամ մեկ նե ցի ձեռ քերս և գո չե ցի. « Լա՛վ, Տե՛ր. ես 
հանձն վում եմ: Կգ նամ Չի նաս տան, ե թե դա այն է, ինչ Դու 
կա մե նում ես: Երբ էլ կա մե նաս, կգնամ: Ոչ թե իմ, այլ Քո 
կամ քը լի նի»,- շա րունա կում է այդ ա վե տա րա նի չը:

« Միան գա մից լսե ցի Տի րոջ ձայ նը՝ այն քան բարձր, որ 
կար ծե ցի, թե սրա հում բո լո րը պի տի որ լսած լի նեին այն. 
«Ես չեմ կա մե նում, որ դու գնաս Չի նաս տան, պար զա պես 
կա մե նում եմ, որ պատ րաս տա կամ լի նես»:

Երբ այս մար դը լիո վին հանձն վեց Աստ ծուն, նա դար ձավ 
այս ազ գութ յան ա ռա ջա տար ա վե տա րա նիչ նե րից մե կը: 
Սա կայն, ինչ պես տես նում եք, նա չէր կա րո ղա նա լի նել այն 
ա վե տա րա նի չը, որ Աստ ված կան չել էր նրան լի նե լու Միաց-
յալ Նա հանգ նե րում, ե թե պատ րաս տա կամ չլի ներ գնա լու 
ցան կա ցած վայր, ուր Աստ ված կա ռաջ նոր դեր նրան, նույ-
նիսկ Չի նաս տան»:

 Նույ նը վե րա բե րում է մեզ նից յուրա քանչ յուրին: Մենք 
կկա րո ղա նանք վե րապ րել Աստ ծո ծրագ րի, Ն րա օ ծութ յան 
և  օրհ նութ յան լիութ յունը մեր կյան քե րում, ե թե միայն պատ-
րաս տա կամ լի նենք հնա զանդ վե լու Ն րան մեր կյան քի բո լոր 
բնա գա վառ նե րում:

Աստ ված ցան կա նում է, որ մենք ամ բող ջո վին հանձն-
վենք Ի րեն: Նա գի տի, որ ե թե պատ րաս տա կամ չլի նենք 
հնա զանդ վե լու Ի րեն մեր կյան քի որ ևէ բնա գա վա ռում, ա պա 
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այդ ան պատ րաս տա կա մութ յունը կտա նենք մյուս բնա գա-
վառ ներ ևս, և սա կխան գա րի մեզ վա զե լու այն աս պա րե զը, 
որ Նա դրել է մեր առջև: 

Իմ մարդ կա յին միտ քը չի ցան կա ցել ա նել գրե թե ոչ մի 
բան, ինչ ես այ սօր ա նում եմ, երբ Աստ ված ա ռա ջին ան գամ 
ա սել է դրանց մա սին: Կար ժա մա նակ, որ նույ նիսկ չէի ցան-
կա նում քա րո զել:

Մինչ փրկվելս, երբ ե րի տա սարդ տղա էի, ե րա զում էի 
ի րա վա բան դառ նալ: Եվ ե թե նկա տել եք, իմ քա րոզ նե րի 
և  ուսուցում ե րի մեջ հա ճախ «դեպ քը պաշտ պա նում եմ 
փաս տարկ նե րով», ինչ պես կա ներ ի րա վա բա նը, միայն թե 
ա պա ցույց ներ բե րում եմ Սուրբ Գր քից: Ես չեմ ջա նում այդ-
պես խո սել, պար զա պես այդ պի սին եմ: 

Երբ ի նը տա րե կան էի, հա ճախ էի գնում քա ղա քա յին 
դա տա րան, ո րով հետև սի րում էի նստել պատշ գամ բում և 
լ սել, թե ինչ պես են ի րա վա բան նե րը «պաշտ պա նում ի րենց 
դեպ քե րը»: Լ սում էի նրանց ու վստա հա բար մտա ծում, որ 
շատ ա վե լի լավ կաշ խա տեմ, քան նրան ցից շա տե րը:

Սա կայն հե տո՝ 1933 թվա կա նի ապ րի լի 22-ին՝ ութից 
քսան պա կաս, Տե խա սի նա հան գի Մք Քին նի քա ղա քի Նորթ 
Քո լիջ փո ղո ցի հա մար 405 հա րա վա յին ննջա սեն յա կում 
վերս տին ծնվե ցի, երբ կաթ վա ծա հար պառ կած էի մահ վան 
մահ ճում ար յան ան բուժե լի հի վան դութ յամբ և սր տի ա րա-
տով: Եվ ա ռա ջի նը, որ ա սա ցի, հետև յալն էր. « Տե՛ր, հա նի՛ր 
ինձ այս հի վան դութ յան մահ ճից, և  ես կգնամ ու կքա րո զեմ»:

Դա «ոչ թե իմ, այլ Քո կամ քը լի նի» ար տա հայ տութ յան 
մեկ այլ ձև  էր: Այդ պես ես՝ որ պես պա տա նի, ա րե ցի հանձն-
ման և ն վիր ման իմ ա ղոթ քը: Տասն վեց ա միս անց, երբ հա-
վատ քով ա ղո թե ցի, Տե րը գերբ նա կան ձևով ոտ քի կանգ-
նեց րեց ինձ: Այդ պա հից ի վեր քա րո զում եմ:

Այդ պա հից ի վեր ան թիվ ան գամ եր ա ղո թել եմ նվիր-
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ման ա ղոթ քը: Օ րի նակ, երբ հով վում էի իմ վեր ջին ե կե ղե-
ցին Վա նում՝ Տե խա սի նա հան գում, Տե րը խո սեց ինձ հետ 
այն փո փո խութ յան մա սին, ո րը հա նե լու էր ինձ հով վա կան 
ծա ռա յութ յունից և տե ղա փո խե լու էր դաշ տա յին ծա ռա յութ-
յուն:

 Մի քա նի տա րի հո գումս զգում էի, որ այդ փո փո խութ-
յունը լի նե լու էր: Աստ ված նա խա պատ րաս տում էր ինձ իմ 
ծա ռա յութ յան հա ջորդ փուլին: 

 Մեր կյան քի այդ փուլում ես և  ըն տա նիքս ա վե լի հար-
մա րա վետ էինք ապ րում, քան երբ ևէ ապ րել էինք նա խորդ 
տա րի նե րի իմ ծա ռա յութ յան ըն թաց քում: Ես ա վե լի շատ 
գումար էի աշ խա տում, քան երբ ևէ աշ խա տել էի: Ապ րում 
էինք ա մե նա լավ հով վա կան կա ցա րա նում, որ երբ ևէ ունե-
ցել էինք: Ես վա րում էի ա մե նա լավ մե քե նան, որ երբ ևէ վա-
րել էի, և մենք հագ նում էին լա վա գույն հա գուս տը, որ երբ ևէ 
հա գել էինք իմ ծա ռա յութ յան սկզբից ի վեր:

Եվ ոչ միայն դա, ե կե ղե ցու ան դամ ե րը սի րում էին ինձ՝ 
որ պես հով վի: Խորհր դի ան դամ ե րը մի ան գամ ա սա ցին. 
«Եղ բա՛յր Հե գին, մենք ուրախ կլի նենք, ե թե դու մաս այս-
տեղ և միշտ հով վութ յուն ա նես»:

Ինձ հա մար հա ճե լի կլի ներ, ե թե Աստ ված ա սեր, որ ես 
պետք է ան հայտ ժա մա նա կով շա րունա կեմ այդ տեղ հով-
վութ յուն ա նել: Ոչ մի լուրջ խնդիր չունեի ե կե ղե ցում, հա րան-
վա նութ յունն ա ճում էր, ժա մա նակ կար հանգս տա նա լու և  
ըն տա նի քիս ու ըն կեր նե րիս հա ղոր դակ ցութ յունը վա յե լե լու:

 Սա կայն Աստ ված սկսեց աշ խա տել ինձ հետ դաշ տա յին 
ծա ռա յութ յան անց նե լու հա մար: Դա մի բա ժակ էր, որ ես 
չէի ցան կա նում խմել: Ես կին ու եր կու ե րե խա ունեի, ո րոնց 
մա սին պետք է հոգ տա նեի, ուս տի չէի ցան կա նում թող նել 
հով վութ յան ա պա հո վութ յունը. որ պես հո վիվ ծա ռա յել եմ իմ 
ծա ռա յութ յան տասն հինգ տա րի նե րից տաս ներ կուսը: Եվ 
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ինձ հա մար դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ մտնե լը հա վատ-
քի մեծ քայլ էր դե պի ան հայ տութ յուն: 

 Ցան կա նում եմ՝ ի մա նաք, որ մեկ ան գամ չէ, որ ա ղո թել 
եմ՝ խնդրե լով Տի րո ջը անց կաց նել այդ բա ժակն ինձ նից: Եր-
կու տա րի ա ղո թել եմ դրա հա մար: Ա մեն օր խո սում էի Աստ-
ծո հետ դրա մա սին:

 Պա տա հել է, երբ ամ բողջ գի շեր եմ ա ղո թել: Ար ևը հո րի-
զո նից բարձ րա նում էր, իսկ ես դեռ վեր ու վար քայ լում էի 
խո րա նի ան ցուղի նե րով և Աստ ծո հետ խո սում դաշ տա յին 
ծա ռա յութ յան փո խա րեն հով վութ յուն ա նե լու մա սին:

Աստ ծուն ա սում էի. « Տե՛ր, բո լո րը գոհ են ինձ նից՝ որ պես 
հով վի: Ես և  ըն տա նիքս վա յե լում ենք մեր կյանքն այս տեղ. 
ա մեն բան լավ է: Հա զար ու մի բա ռե րով ա սում էի Աստ ծուն. 
« Տե՛ր, ին չո՞ւ այս տեղ ինձ հան գիստ չես թող նում: Մի՛ խա թա-
րիր հար մա րա վետ կյանքս այս տեղ»:

 Սա կայն այդ պես էլ չկա րո ղա ցա հա մո զել Աստ ծուն փո-
խե լու Իր միտ քը: Աստ վա ծաշն չում գրված է՝ «շնորհ քը և կո-
չումը զղջալ չունի» (Հ ռոմ. 11.29): Ուս տի ես ի վեր ջո հանձն-
վե ցի Աստ ծո կամ քին ու ա սա ցի Ն րան. «Ոչ թե իմ, այլ Քո 
կամ քը լի նի, Հա՛յր»: 1949 թվա կա նին հա վատ քի մեծ քայլ 
ա րե ցի և մ տա դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ: 

Երբ նոր էի մտել դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ, դեռ 
չգի տեի, թե որ քան լավն են լի նե լու հնա զան դութ յան այդ 
բա ժա կը խմե լու արդ յունք նե րը: Ա յո՛, ե ղան բարդ տե ղեր, 
ո րոնց պետք էր համ բե րել. ո րոշ ժա մա նակ դժվար էր: Սա-
կայն տա րի նե րի ըն թաց քում Աստ ված օրհ նեց մեզ ա վե լիով, 
քան մենք կա րող էինք պատ կե րաց նել, քա նի որ հնա զանդ 
գտնվե ցինք Ն րա ծրագ րին և  ոչ թե մեր ցան կութ յուն նե րին:

Բո լորս էլ կյան քում ստիպ ված ենք ե ղել խմել բա ժակ ներ, 
ո րոնք կցան կա նա յինք շրջան ցել: Սա կայն ե թե գի տենք, որ 
այդ բա ժա կը Տի րոջ կամքն է մեզ հա մար, ա պա կա րող ենք 
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հան գիստ լի նել, որ արդ յուն քը բա րի է լի նե լու մեզ հա մար և 
փա ռա վո րե լու է Աստ ծուն: Այս պատ ճա ռով էլ հար կա վոր է 
բաց մալ Աստ ծո կամ քի հա մար և  ա ղո թել այն պես, ինչ պես 
Հի սուսն ա ղո թեց. «Ոչ թե իմ, այլ Քո կամ քը լի նի, Հա՛յր»:

Շատ քրիս տոն յա ներ երբ ևի ցե ա մե նը չեն հանձ նել Տի րո-
ջը: Ն րանք պատ րաս տա կամ են Հի սուսին ի րենց կյան քի մի 
մա սի Տե րը դարձ նե լու, սա կայն կան բնա գա վառ ներ, ո րոնց 
վե րահս կո ղութ յունից չեն ցան կա նում հրա ժար վել, քա նի 
որ դրանք թանկ են ի րենց մարմ ա կան բնութ յան հա մար: 
Ո րոշ հա վա տաց յալ ներ ա սում են, որ ա մեն բան դրել են զո-
հա սե ղա նին, սա կայն ի րա կա նում ի րենց մի մա սը պա հել են 
Տի րո ջից:

Այն քան կար ևոր է մե կընդ միշտ կա յաց նել հստակ ո րո-
շում և լիո վին հանձն վել Աստ ծուն ու հետ ևել Ն րա ծրագ րին 
ձեր կյան քի հա մար: Այդ ո րո շումը կլի նի ձեր ան ձի խա րիս-
խը, ո րը կպա հի ձեզ Աստ ծո կա տար յալ կամ քի մեջ, երբ 
սա տա նան կփոր ձի բե րել ա մե նա մեծ գայ թակ ղութ յուն նե րը՝ 
ձեզ Աստ ծո ծրագ րից շե ղե լու և հետ պա հե լու հա մար:

Սա տա նան բարձր գին կա ռա ջար կի ձեզ հա մար. նա 
կօգ տա գոր ծի իր լա վա գույն գայ թակ ղութ յուն նե րը, որ պես զի 
հետ պա հի ձեզ Աստ ծուն հնա զանդ վե լուց: Ե թե դուք ա մեն 
բան լիո վին չեք հանձ նել Տի րո ջը, ա պա կանգ նած եք սա-
տա նա յի գայ թակ ղութ յուն նե րով հա մոզ վե լու, ձեր կամ քին, 
մարմ ա կան հա կում ե րին ու ցան կութ յուն նե րին հետ ևե լու 
և ձեզ հա մար Աստ ծո լա վա գույ նը բաց թող նե լու վտան գի 
առջև: 
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ՈՐՈՇՄԱՆ ԽԱՉՄԵՐՈՒԿԸ
Շատ քրիս տոն յա ներ հենց հի մա ի րենց կյան քի խաչ մե-

րուկում են: Այլ կերպ ա սած՝ պի տի կա յաց նեն ո րո շում եր, 
ո րոնք ազ դե ցութ յուն կունե նան ի րենց կյան քե րի վրա: Մի 
խաչ մե րուկում են, որ տեղ պետք է ո րո շեն, թե արդ յոք ամ-
բող ջո վին նվիր վե լու են Աստ ծո կամ քին՝ ան կախ այն բա-
նից, թե Նա ինչ կա սի, որ ա նեն:

Այն հա վա տաց յալ նե րը, ո րոնք կանգ նած են խաչ մե-
րուկում, ունեն սե փա կան ծրագ րե րին ու ցան կութ յուն նե րին 
հետ ևե լու ընտ րութ յուն: Այդ ա րա հե տը գուցե լայն, պայ ծառ 
և  ուղիղ է թվում, այն քա նով, որ քա նով նրանց աչ քե րը կա-
րող են տես նել, սա կայն ե թե շա րունա կեն հեն վել սե փա կան 
հաս կա ցո ղութ յան վրա և չհ նա զանդ վեն Աստ ծուն, ա պա 
այդ ուղիղ ու լայն ճա նա պարհն ի վեր ջո կտա նի նրանց դե-
պի խա վար: Այլ կերպ ա սած՝ այն հա վա տաց յալ նե րը, ո րոնք 
չեն ընտ րում Աստ ծո կա տար յալ կամ քը, կհան դի պեն այն-
պի սի փոր ձութ յուն նե րի, ո րոնք Աստ ված եր բեք չէր նա խա-
տե սել նրանց հա մար: 

Մ յուս կող մից, հնա զանդ հա վա տաց յալ նե րի հա մար 
Աստ ծո  պատ րաս տած ա րա հե տը գուցե լի նի նեղ, անց նի 
սա րե րով և խոր ձո րե րով: Այն գուցե ունե նա թե քութ յուն ներ 
և  ո լո րան ներ, ո րոնք եր բեմ ա ղո տաց նում են տե սա րա նը:

Այն հա վա տաց յալ նե րը, ո րոնք գնում են Աստ ծո ճա նա-
պար հով, միշտ չէ, որ կկա րո ղա նան տես նել ա րա հե տի 
վեր ջը, քա նի որ Աստ ծուն հետ ևե լը հա վատ քի և հ նա զան-
դութ յան քայլ առ քայլ ըն թացք է: Սա կայն ի հե ճուկս այն 
դժվա րութ յուն նե րի, ո րոնք կան հնա զան դութ յան ա րա հե-
տին, Տի րոջ մեջ այն պի սի՜ մեծ ա պա գա է սպա սում նրանց, 
ով քեր ընտ րել են գնալ Աստ ծո ճա նա պարհ նե րով:

Գուցե ա սեք. « Չեմ կար ծում, թե ուզում եմ գնալ նեղ ու 
ո լո րուն ա րա հե տով՝ ա ռանց տես նե լու, թե ինչ կա առջևումս: 
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Չ գի տեմ, թե այն ուր է տա նում: Իսկ մյուս ա րա հե տը լայն և  
ուղիղ փռված է իմ առջև: Ե թե գնամ Աստ ծո ընտ րած նեղ 
ճա նա պար հով, չեմ տես նի, թե սա րե րից այն կողմ ինչ կա: 
Հ նա զան դութ յան այդ ճա նա պար հը խոր դուբորդ և դժ վար 
է եր ևում»:

Սա կայն ե թե ցան կա նում եք հետ ևել ձեզ հա մար Աստ-
ծո ծրագ րին, ա պա պետք է ընտ րեք հնա զան դութ յան ճա-
նա պար հը: Եվ ե թե ընտ րեք Ն րան հնա զանդ վե լը, ա պա 
Նա կտա ձեզ ուժ ու կա րո ղութ յուն՝ մագլ ցե լու այն սա րե րը, 
ո րոնք հենց հի մա ձեր առջ ևում են, ինչ պես նաև այն սա րե-
րը, ո րոնք դուք դեռևս չեք տես նում»:

 Ձեր ա րա հետն ա վե լի ու ա վե լի կլուսա վոր վի, և ձեր հնա-
զան դութ յունը ազ դե ցութ յուն կթող նի շա տե րի վրա՝ ուղ ղե-
լով նրանց դե պի Հի սուսը: Հ նա զան դութ յան ճա նա պար հին 
Աստ ված հայտ նում է Իր փառ քը, և ձեր ուժն օ րե ցօր նո րոգ-
վում է: Իսկ երբ ա վար տեք ձեր ըն թացքն ու ե րես առ ե րես 
հան դի պեք Հի սուսին, այն քա՜ն ուրախ կլի նեք, որ հնա զանդ-
վել եք Աստ ծուն:

 Մեզ նից յուրա քանչ յուրը կյան քում շատ խաչ մե րուկ նե-
րի կհան դի պի. ո րոշ խաչ մե րուկ ներ ա վե լի վճռո րոշ կլի-
նեն, քան մյուս նե րը: Եվ յուրա քանչ յուր խաչ մե րուկում մենք 
պետք է նո րո գենք մեր նվի րումը՝ կա տա րե լու Աստ ծո կամ քը 
և  ոչ թե մե րը:

Ա հա թե ին չու է անհ րա ժեշտ նո րից ու նո րից ա նել նվիր-
ման ա ղոթ քը Տի րոջ հետ մեր ըն թաց քի մեջ և ն վիր վել Աստ-
ծուն ու Ն րա Խոս քին ամ բող ջա կան հնա զան դութ յա նը: 

Ամ բող ջութ յամբ նվիր վե՛ք Տի րո ջը: Հա կա ռակ նրան, որ 
ձեր մարդ կա յին միտ քը ցան կա նում է հետ ևել սե փա կան 
ծրագ րե րին ու ցան կութ յուն նե րին՝ ձեզ մե ռա՛ծ հա մա րեք 
մարմ ա կան հա կում ե րի հա մար:

Եվ թեև ձեր ցան կութ յանն ու ծրագ րե րին «ոչ» ա սե լը եր-
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բեմ կա րող է դժվար թվալ, հնա զան դութ յան վերջ նա կան 
արդ յուն քից ձեր հո գին կցնծա: Դուք հա ջո ղակ կլի նեք Ձեր 
ճա նա պար հին և  ա վե լի մեծ բա վա կա նութ յուն կստա նաք, 
քան ձեր մարդ կա յին միտ քը կա րող է պատ կե րաց նել: 
Մարդ կա յին բնութ յամբ ա ռաջ նորդ ված և Աստ ծո կա տար-
յալ ծրագ րի հա մա ձայն ապ րած կյան քե րի միջև հա մե մա-
տութ յան եզր ան գամ չկա: 

Սր տանց ա ղո թե՛ք Աստ ծուն նվիր ման այս ա ղոթ քը.

Տե՛ր, գա լիս եմ Քո առջև: Թո՛ղ Քո կամ քը լի նի իմ 
կյան քում: Թո՛ղ որ ես եր բեք չմո ռա նամ, որ ամ բողջ 
էութ յունս Քեզ եմ հանձ նել:

Ես ըն ծայ վում եմ՝ լի նե լու այն մե կը, ո րին Դու կա
րող ես օգ տա գոր ծել՝ նվիր ված և զատ ված Քո նպա
տակ նե րի հա մար: Ես կվճա րեմ իմ մարմ ա կան 
բնութ յունը մեր ժե լու գի նը: Ե թե Դու ինձ գի շե րը կան
չես, ես ծնկի կգամ ու կա ղո թեմ: Ե թե երբ ևի ցե նկատ
ված չլի նեմ մարդ կանց կող մից և միշտ աշ խա տեմ 
ետ նա բե մում, միև նույնն է, հա վա տա րիմ կմամ:

Մի կողմ եմ դնում բո լոր անձ նա կան հա վակ նութ
յուն ներս. ես կլի նեմ մե կը, ով կքայ լի Հո գու և Քո կա
տար յալ կամ քի մեջ: Հի սուսի ա նունով թո՛ղ Քո կամ քը 
դաջ ված լի նի իմ սրտի, կյան քի ու ծա ռա յութ յան մեջ:

Հեշտ է ա սել այս բա ռե րը և կ յանքդ նվի րել Տի րո ջը, երբ 
ուրիշ հա վա տաց յալ նե րի հետ Սուրբ Հո գու շո շա փե լի ներ-
կա յութ յան մեջ երկր պա գում ես Տի րո ջը:

Սա կայն անհ րա ժեշտ է ա մուր բռնվել այդ նվի րումից 
դժվա րութ յան և փոր ձութ յան ժա մա նակ, երբ հան գա մանք-
նե րը ձեզ այս ու այն կողմ են նե տում: Հար կա վոր է պահ-
պա նել մտքի, կամ քի և ն պա տա կի նույն հաս տա տա կա-
մութ յունը և վս տա հա բար ա սել. «Ես կքայ լեմ Տի րոջ հետ և 
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թույլ կտամ, որ Նա ի րա կա նաց նի Իր նպա տակն իմ կյան քի 
հա մար»:

Դժ վա րութ յան մեջ նվի րումը պա հե լով՝ դուք կառ նեք 
հնա զան դութ յան, նվիր ման և հա վատ քի մեծ դա սը: Ա մեն 
օր շա րունա կե լով հնա զանդ վել Աստ ծուն և վա զե լով այն 
աս պա րե զը, որ Նա դրել է ձեր առջև՝ շա տե րի հա մար օրհ-
նութ յուն կլի նեք: Եվ Աստ ված կա ռաջ նոր դի ձեզ լայն ու բաց 
տա րածք՝ տա րածք, որ տեղ ա ռա տութ յուն կա ձեր կյան քի 
բո լոր բնա գա վառ նե րի հա մար:
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Ո րով հետև ո րոնք որ Աստ ծո Հո գով են վար վում, 
նրանք Աստ ծո որ դի ներ են։

– Հ ռո մեա ցիս 8.14 

Աստ ծո յուրա քանչ յուր զա վակ կա րող է սո վո րել ինչ պես 
ա ռաջ նորդ վել Սուրբ Հո գով: Աստ ծո ա մե նաա ռատ օրհ նութ-
յուն նե րը սպա սում են նրանց, ով քեր հետ ևում են Ն րա Հո-
գուն՝ միայն ի րենց զգա յա րան նե րով և հան գա մանք նե րով 
ա ռաջ նորդ վե լու փո խա րեն: Սա կայն Հո գով ա ռաջ նորդ վող 
լի նե լու հա մար սե փա կան ծրագ րին հետ ևե լու փո խա րեն 
դուք պետք է նվիր վեք ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին: 

Սուրբ Հո գով ա ռաջ նորդ վել սո վո րե լը ա ռաջ նա յին կարևո-
րութ յուն ունի, ե թե ցան կա նում եք հնա զանդ վել Աստ ծուն: 
Ե թե չկա րո ղա նաք տար բե րել, թե ինչ է Տերն ա սում ձեր հո-
գուն, ձեզ հա մար դժվար կլի նի հետ ևել ձեր կյան քի հա մար 
Ն րա ծրագ րին և ն պա տա կին: Ա հա այդ քան պարզ է ա մե նը:

ԱՍՏՎԱԾ ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒՄ Է ՁԵԶ ՁԵՐ 
ՀՈԳՈՒ ՄԻՋՈՑՈՎ

Ինչ պե՞ս կա րող ենք տար բե րել Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունը 
ու սո վո րել հա մա գոր ծակ ցել Ն րա հետ, որ պես զի կա րո ղա-
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նանք հետ ևել Ն րա ծրագ րին մեր կյան քե րի հա մար1: Նախ 
և  ա ռաջ պետք է հաս կա նանք, որ Աստ ված մեզ հետ հա ղոր-
դակց վում  ու աշ խա տում է մեր հո գու մի ջո ցով:

Աստ ված ֆի զի կա կան անձ չէ, այն պես որ Նա չի պա-
տաս խա նում մեր մարմն ա կան բնութ յան կան չին: Ոչ էլ 
միտք է, հետ ևա բար չի պա տաս խա նում մեր ին տե լեկ տին 
կամ հույ զե րին:

Այս հար ցում շա տե րը սխալ վում են. փոր ձում են Աստ ծուն 
հաս նել ի րենց մտքի և զ գաց մունք նե րի մի ջո ցով, հա ճախ 
ա սում են. «Ե թե միայն ա ղո թե լիս կա րո ղա նա յի զգալ Աստ ծո 
ներ կա յութ յունը»:

Մինչ դեռ ի րա կա նում պետք է խա չը բարձ րաց նեն ի րենց 
մար մի նը, նո րո գեն ի րենց միտքն Աստ ծո Խոս քով և Տի րոջն 
ա ղոթ քով փնտրե լիս պահ պա նեն ներ քին հան դար տութ-
յունը ( Գաղ. 5.24, Հ ռոմ. 12.2): Այդ ժա մա նակ Սուրբ Հո գին 
կպա տաս խա նի նրանց հո գու կան չին:

Աստ ված Հո գի է. Նա աստ վա ծա յին Անձ նա վո րութ յուն է 
( Հովհ. 4.24): Մար դը ևս հոգ ևոր էակ է: Մար դը հո գի է, ունի 
շունչ (ո րը նե րա ռում է միտ քը, կամ քը և հույ զե րը) և  ապ րում 
է մարմ ում (տե՛ս Ծննդ. 1.26, 27, Բ Կորնթ. 5.1–4, Ա Թես. 
5.23, Եբր. 4.12):

Հո գին կամ ներ սի մարդն է մեր հա վի տե նա կան բաղ-
կա ցուցի չը, ո րը գույ ներ ու ան հա տա կա նութ յուն է տա լիս 
ար տա քին մար դուն: Եվ հա վա տաց յա լի ներ սի մար դը՝ նրա 
հո գին է, որ լսում է, թե ինչ է ա սում Աստ ծո Հո գին:

Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «ՄԱՐԴՈՒՍ ՀՈԳԻՆ Տի րոջ 
ճրագն է. նա քննում է սրտի բո լոր ներ սե րը» (Առ. 20.27): 
Աստ վա ծա շուն չը նաև ա սում է, որ Սուրբ Հո գին վկա յութ յուն 
է տա լիս մեր հո գուն (Հ ռոմ. 8.16):

1    Սուրբ Հո գով ա ռաջ նորդ վե լու թե ման ա վե լի խո րութ յամբ 
ուսում նա սի րե լու հա մար կա րող եք ծա նո թա նալ վե րա պատ վե լի Քե նեթ 
Է. Հե գի նի «Ինչ պես ա ռաջ նորդ վել Աստ ծո Հո գով» գրքին:
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Այլ կերպ ա սած՝ Սուրբ Հո գին օգ տա գոր ծում է մեր հո-
գին, որ պես զի ուղ ղոր դի և լուսա վո րի մեզ, թե որն է Աստ-
ծո կամ քը մեր կյան քե րի հա մար: Նա ան մի ջա կա նո րեն մեր 
մտքի կամ մարմն ի հետ չի հա ղոր դակց վում, քա նի որ ապ-
րում է մեր հո գու մեջ: Հետ ևա բար Նա մեզ հետ հա ղո դակց-
վում է մեր հո գու մի ջո ցով:

 Մենք կա րող ենք Սուրբ Հո գուց սպա սել, որ Նա ա ռաջ-
նոր դի և  ուղ ղոր դի մեզ, որ պես զի կա րո ղա նանք ի րա գոր ծել 
Աստ ծո ծրա գիրն ու նպա տա կը մեր կյան քե րի հա մար: Աստ-
վա ծա շունչն ա սում է. «Ո րոնք որ Աստ ծո Հո գով են վար վում, 
նրանք Աստ ծո որ դի ներ են» (Հ ռոմ. 8.14): Ուշադ րութ յո՛ւն 
դարձ րեք, որ չի աս վում. «Ո րոնք որ մտքով կամ մարմն ով 
են ա ռաջ նորդ վում, Աստ ծո որ դի ներ են»:

Ինչ պես նաև չի աս վում. «Ո րոնք որ մար գա րե նե րի կամ 
այլ ան ձանց կող մից են ա ռաջ նորդ վում, ով քեր ա սում են 
ի րենց, թե ինչ ա նեն, Աստ ծո որ դի ներ են»: Թեև եր բեմ լավ 
է խոր հուրդ հարց նե լը մե կից, ում կար ծի քը հոգ ևոր հար ցե-
րում հար գում եք, չպետք է մար դուց սպա սել ձեզ հա մար 
Աստ ծո ուղ ղոր դումը. նման մո տե ցումը սուրբգ րա յին չէ:

Որ պես քրիս տոն յա ներ՝ մենք բո լորս ունենք Աստ ծո Հո-
գին, և մեզ նից յուրա քանչ յուրը պա տաս խա նա տու է՝ ճա նա-
չե լու Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունն իր հա մար: Մենք պետք է 
ա ռաջ նորդ վենք Սուրբ Հո գով՝ հա մա ձայն Աստ ծո Խոս քի և  
ո՛չ այլ մարդ կանց ուղ ղորդ ման կամ կար ծիք նե րի:

Իսկ ինչ պե՞ս է Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում մեզ: Ա մե-
նաա ռա ջին ե ղա նա կը, ո րով Աստ ված ա ռաջ նոր դում է Իր 
զա վակ նե րին, ներ քին վկա յութ յունն է: Հ ռո մեա ցիս 8.16-ում 
խոս վում է ներ քին վկա յութ յան մա սին. « Նույն Ին քը Հո
գին ՎԿԱՅՈՒԹՅՈՒՆ Է ՏԱԼԻՍ ՄԵՐ ՀՈԳՈՒ ՀԵՏ, որ մենք 
Աստ ծո որ դի ներ ենք»։

Երբ վերս տին ծնվում եք, Սուրբ Հո գին հայտ նում է ձեզ, 
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որ Աստ ծո զա վակ եք՝ վկա յութ յուն տա լով ձեր հո գուն:
Դուք գի տեք, որ Աստ ծո զա վակ եք ոչ թե այն բա նից, որ 

ինչ-որ մե կը մար գա րեա նում և  ա սում է ձեզ, որ փրկված եք, 
և  ոչ էլ երբ ինչ-որ մեկն ա սում է՝ « Կար ծում եմ՝ դու քրիս տոն-
յա ես», այլ ո րով հետև Աստ ծո Հո գին է վկա յութ յուն տվել 
ձեր հո գուն, որ դուք վերս տին ծնված եք: Գուցե ուրի շին 
չկա րո ղա նաք բա ցատ րել, թե ինչ պես գի տեք, որ փրկված 
եք, սա կայն ձեր ներ սում դուք գի տեք դա: Գի տեք, որ Ք րիս-
տո սի մեջ նոր ա րա րած եք (Հ ռոմ. 10.9, 10, Բ Կորնթ. 5.17):

Ներ քին վկա յութ յունն այն ե ղա նակն է, ո րով Սուրբ Հո-
գին ուղ ղոր դում է ձեզ դե պի ա մե նա կար ևոր բա նը, որ կա-
րող է ձեզ հետ պա տա հել՝ Աստ ծո զա վակ դառ նա լը: Ուս տի 
տրա մա բա նա կան է, որ ներ քին վկա յութ յունն է այն ա ռաջ-
նա յին ե ղա նա կը, ո րով Սուրբ Հո գին կշա րունա կի ուղ ղոր դել 
ձեզ ձեր քրիս տո նեա կան ըն թաց քի մեջ: 

Իմ կյան քում ու ծա ռա յութ յան մեջ ես գրե թե միշտ ա ռաջ-
նորդ վում եմ ներ քին վկա յութ յամբ: Ա յո՛, ե ղել են դեպ քեր, 
երբ տպա վո րիչ ուղ ղոր դում եր եմ ստա ցել, օ րի նակ՝ տե-
սիլք ներ, սա կայն մեծ մա սամբ ուղ ղորդ վել եմ ներ քին վկա-
յութ յամբ: Դա է այն ա ռա ջին ե ղա նա կը, ո րով Աստ ված 
ա ռաջ նոր դում է Իր զա վակ նե րին:

Մինչ դուք փոր ձում եք հետ ևել Աստ ծո ծրագ րին ձեր 
կյան քի հա մար, կլի նեն դեպ քեր, երբ ձեր հո գին ներ քին 
վկա յութ յամբ կի մա նա բա ներ, որ ձեր գլուխը չգի տի. ձեր 
հո գին այդ տե ղե կութ յունը ստա նում է ձեր ներ սում բնակ-
վող Աստ ծո Հո գուց: 

Եր բեմ գուցե դժվար լի նի մեկ ուրի շին տրա մա բա նո րեն 
բա ցատ րել, թե ինչ պես եք Սուրբ Հո գու ներ քին վկա յութ-
յամբ ինչ-որ բան ի մա նում: Պար զա պես ներ քուստ գի տեք 
դա: Դա ֆի զի կա կան զգա ցո ղութ յուն չէ, այլ հոգ ևոր զգա
ցում կամ ըն կա լում:
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Տե սե՛ք, թե ինչ է ա սել Պո ղո սը Հ ռո մի ճա նա պար հին՝ նա-
վի մեջ բան տարկ ված. «Ո՛վ մար դիկ, ՏԵՍՆՈՒՄ ԵՄ, որ այս 
նա վար կութ յունը նե ղութ յունով և շատ վնա սով է լի նե լու, ոչ 
թե միայն բե ռին և նա վին, այլ մեր ան ձե րին էլ» ( Գործք 27.10):

Պո ղո սը չի ա սում՝ « Սուրբ Հո գին ա սաց ինձ» կամ «տե սիլք 
տե սա»: Նա ա սում է. « Տես նում եմ, որ այս նա վար կութ յունը 
նե ղութ յունով և շատ վնա սով է լի նե լու»: Ակն հայտ է, որ Պո-
ղոսն այդ նա վար կութ յան վե րա բեր յալ ներ քին վկա յութ յուն 
կամ հոգ ևոր նե րըն կա լում էր ստա ցել: Ն րա հո գին տե ղե կութ-
յուն էր ստա ցել Սուրբ Հո գուց, Ով ապ րում էր իր ներ սում: 

Երկ րորդ ե ղա նա կը, ո րով Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է 
մեզ, ներ քին ձայնն է, ո րը նաև ան վա նում ենք հան դարտ, 
մեղմ ձայն: Արդ յոք գի տեի՞ք, որ ձեր ներ սի մար դը ձայն 
ունի, ճիշտ այն պես, ինչ պես ար տա քին մար դը: Ձեր հո գու 
ձայ նը կոչ վում է խղճմտանք:

Չեք կա րող ֆի զի կա կան ա կանջ նե րով լսել Ձեր ներ քին 
ձայ նը՝ ներ սի մար դու ձայնն այն պես, ինչ պես լսում եք ար-
տա քին մար դու ձայ նը: Ներ սի մար դու ձայ նը լսե լի է ձեր հո-
գուն: Ձեր հո գին կխո սի ձեզ հետ խղճմտան քի մեղմ, հան-
դարտ ձայ նով և ձեզ կփո խան ցի այն տե ղե կութ յունը, ո րը 
ստա նում է ձեր ներ սում բնակ վող Սուրբ Հո գուց: 

Եր րորդ ե ղա նա կը, ո րով Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է 
մեզ, Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայնն է: Սուրբ Հո գին կա րող է 
ընտ րել հա վա տաց յա լի հետ խո սել Իր ազ դե ցիկ ձայ նով, սա-
կայն մենք չպետք է ձգտենք ձայ ներ լսե լու: Այս բա նե րը տե ղի 
են ունե նում, երբ Սուրբ Հո գին է կա մե նում (Ա Կորնթ. 12.11):

Հս տակ տար բե րութ յուն կա ձեր հո գու ներ քին ձայ նի և 
Սուրբ Հո գու լսե լի ձայ նի միջև: Երբ Սուրբ Հո գին է ձեզ հետ 
խո սում, դա ա վե լի ազ դե ցիկ է հնչում: 

Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նը կա րող եք լսել ձեր ներ սից՝ 
ներ սի մար դու մեջ: Գուցե նաև բարձ րա ձայն լսեք այն, ա սես 
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ինչ-որ անձ նա վո րութ յուն բարձ րա ձայն խո սում է ձեզ հետ: 
Երբ Սուրբ Հո գին է ձեզ հետ խո սում, Ն րա ձայ նը կա րող 

է լսե լի թվալ ձեր ֆի զի կա կան ա կանջ նե րին, սա կայն շուր ջը 
լի նող նե րի հա մար այն լսե լի չէ: 

Դ րա պատ ճառն այն է, որ Սուրբ Հո գին չի խո սում զգա
յա րան նե րի տի րույ թում, քա նի որ չունի ֆի զի կա կան մար-
մին: Նա Հո գի է, աստ վա ծա յին Անձ նա վո րութ յուն և խո սում 
է հո գու տի րույ թում: 

Դուք ևս հոգ ևոր էակ եք: Ուս տի երբ լսում եք Սուրբ Հո-
գու ձայ նը, դա տե ղի է ունե նում ձեր հո գում: Եվ Ն րա ձայ նը 
լսե լի է հո գու տի րույ թում:

Հոգ ևոր բա նե րը նույն քան ի րա կան են, որ քան նյութա-
կան բա նե րը: Ի րա կա նում հոգ ևոր տի րույ թը նույ նիսկ ա վե լի 
ի րա կան է, քան բնա կան տի րույ թը, քա նի որ Աստ ված, Ով 
Հո գի է, ստեղ ծել է նյութն ու բնա կան տի րույ թը: Ուս տի, ե թե 
պատ րաստ վում եք հա ջո ղութ յամբ հետ ևե լու Աստ ծո ծրագ-
րին ձեր կյան քի հա մար, ա պա պետք է ա վե լի զգա յուն լի նեք 
Հո գուն, քան մտքին ու մարմ ին:

Բազ մա թիվ քրիս տոն յա ներ ի րենց ամ բողջ կյանքն անց-
կաց նում են՝ ա ռաջ նորդ վե լով միայն բնա կան զգա յա րան նե-
րով: Ա ռաջ նորդ վում են զգա յա րան նե րով և ղե կա վար վում 
մարմ ով. այդ պատ ճա ռով էլ հա ճախ խլա նում են հո գևո-
րում:

Ն րանց հոգ ևոր ա կանջ ներն, այս պես ա սած, խցան վում 
են, քա նի որ ուշադ րութ յուն չեն դարձ նում ի րենց ներ սում 
ապ րող Սուրբ Հո գուն, իսկ սիր տը բեռն վում է բնա կան հոգ-
սե րով:

Կան քրիս տոն յա ներ, ո րոնք Աստ ծուն եր բեք չեն լսում, 
քա նի որ ի րենք են ա նընդ հատ խո սում: Ն րանք ա մեն ժա-
մա նակ խո սում են և ժա մա նակ չեն հատ կաց նում լսե լուն, 
թե ինչ է Տե րը փոր ձում ա սել ի րենց հո գուն: 
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Ո րոշ քրիս տոն յա ներ նույ նիսկ չգի տեն, որ ունեն հոգ ևոր 
ա կանջ ներ և  ինչոր բան պի տի լսեն Սուրբ Հո գուց:

ԶԱՐԳԱՑՐԵ՛Ք ՁԵՐ ՀՈԳԻՆ, ՈՐ ՃԱՆԱՉԵՔ 
ԱՍՏԾՈ ԿԱՄՔԸ

Շատ հա ճախ մեր կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրագ րին 
հետ ևե լիս մեր խնդիրն այն է, որ թե րա նում ենք մեր հո գին 
մար զե լու մեջ. մեր կյան քի մեծ մասն անց կաց րել ենք մտա-
վոր և ֆի զի կա կան տի րույթ նե րում՝ սրտի փո խա րեն մեր ին-
տե լեկ տը զար գաց նե լով:

Երբ ան տե սում ենք հո գու զար գա ցումը, ա պա մեր կյան-
քի գա հին բարձ րա նում է ին տե լեկ տը: Արդ յունքն այն է լի-
նում, որ մեր հո գին՝  այն բաղ կա ցուցի չը, ո րը պետք է ղե կա-
վա րի և  ուղ ղոր դի մեր միտքն ու մար մի նը, այս պես ա սած, 
մում է բան տարկ ված՝ զրկված գոր ծե լու ի րա վուն քից:

Սա կայն Սուրբ Հո գին ներ քին վկա յութ յամբ միշտ փոր-
ձում է ուղ ղոր դել մեր միտ քը, ե թե միայն ժա մա նակ հատ-
կաց նենք մեր հո գին զար գաց նե լուն և  ա կանջն դնենք նրան:

Ա հա կար ևոր մի բան, ո րը պետք է մտա պա հել, ե թե ցան-
կա նում եք զար գաց նել ձեր հո գին. պետք է ո րո շում կա յաց-
նեք միշտ զգա յուն պա հել ձեր խղճմտան քը:

Մի՛ ոտ նա հա րեք ձեր խղճմտան քը: Փո խա րե նը վարժ վե՛ք 
ձեր հո գուն միան գա մից հնա զանդ վե լու հար ցում: Հի շե՛ք, որ 
խղճմտան քը ձեր հո գու ձայնն է. այն ձեր մտքին է հա ղոր-
դում ա մենն, ինչ Սուրբ Հո գին ա սում է ձեր սրտին: 

Ե թե հա մա ռո րեն ոտ նա հա րեք ձեր խղճմտան քը, ա պա 
այն կկարծ րա նա Սուրբ Հո գու հուշում ե րի նկատ մամբ, 
հոգ ևոր բա ներն ա նո րոշ կդառ նան ձեզ հա մար, և ձեր 
խղճմտանքն այլևս չի լի նի անվ տանգ խորհր դա տու: Ե թե 
ձեր խղճմտան քը բթա նա, դուք կդժվա րա նաք տար բե րել 
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Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունը և հետ ևել Ն րա ծրագ րին: 
Երբ փոր ձում եք զար գաց նել Ձեր հո գին, հա մոզ վեք, որ չեք 

ա ռաջ նորդ վում մարմն ով: Այս տեղ շատ քրիս տոն յա ներ սայ-
թա քում են. ո րո շում եր են կա յաց նում՝ ա ռաջ նորդ վե լով ի րենց 
մարմ ա կան բնութ յամբ, ցան կութ յուն նե րով ու հա կում ե րով:

Եվ քա նի որ նրանց հո գի ներն ի րենց ներ սում ապ րող 
Սուրբ Հո գու հետ հա մա հունչ չեն, նրանք բաց են թող նում 
Հո գու բա նե րը, ո րոնք Աստ ված պատ րաս տել է ի րենց հա-
մար ի րենց հոգ ևոր աս պա րե զում: 

Հո գու զար գաց մա նը կխան գա րի նաև շնչով՝ ձեր զգաց
մունք նե րով, բնա կան մտա ծո ղութ յամբ և հույ զե րով ա ռաջ
նորդ վե լը:

Սա մեկ այլ ո լորտ է, որ տեղ քրիս տոն յա նե րը սխալ վում 
են: Հուզա կա նո րեն մշա կում են ի րենց ծրագ րերն ու ցան-
կութ յուն նե րը, իսկ հե տո ի րենք ի րենց հա մո զում, թե Տերն 
է ի րենց ա ռաջ նոր դո ղը: Ի րա կա նում նրանք ա ռաջ նորդ վում 
են զգաց մունք նե րով և  ոչ թե հո գով. իսկ զգաց մունք նե րը 
շե ղում են ճա նա պար հից:

Հո գին զար գաց նե լիս կար ևոր է նաև չա ռաջ նորդ վել ար
տա քին հան գա մանք նե րով:

Երբ ե րի տա սարդ հո վիվ էի, ճա նա չում էի հո վիվն ե րի, 
ո րոնք ա ռաջ նորդ վում էին հան գա մանք նե րով: Ե կե ղե ցում 
խնդիր նե րի բախ վե լիս ա սում էին նման բա ներ. «Ե թե երբ ևէ 
կի րակ նօր յա դպրո ցի հա ճա խե լիութ յունը բարձ րաց նեմ այն-
քան, որ քան նախ կի նում էր, ա պա կթող նեմ հով վութ յունը»:

Կամ՝ « Հենց որ ե կե ղե ցու ֆի նան սա կան վի ճա կը բա-
րե լավ վի, մեկ այլ տեղ հով վութ յուն կստանձ նեմ»: Ինչ պես 
տես նում եք, այս հո վիվն երն ա ռաջ նորդ վում էին բնա կան 
հան գա մանք նե րով և  ոչ Սուրբ Հո գով:

Որ պես հո վիվ՝ եր բեք թույլ չեմ տվել, որ հան գա մանք ներն 
ա ռաջ նոր դեն ինձ: Ինձ երբ ևի ցե չի ան հանգս տաց րել կի րակ-
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նօր յա դպրո ցի հա ճա խե լիութ յան կամ ըն ծա նե րի պա կա սե լու 
փաս տը: Եր բեք թույլ չեմ տվել ինձ մո տի վաց վել մարդ կանց 
քա նա կով, գումա րով կամ այլ բնա կան հան գա ման քով:

Երբ իմ հով ված ե կե ղե ցի նե րում խնդիր նե րի էի բախ վում, 
պար զա պես ա սում էի ինքս ինձ. «Աստ ծո կամ քի հաս տա-
տութ յունն ինձ հա մար ոչ թե ար տա քին հան գա մանք ներն 
են, այլ այն, թե ինչ է Նա ա սում  իմ հո գուն: Աստ ված ա սել 
է ինձ, որ հով վեմ այս ե կե ղե ցին, և  ես չեմ պատ րաստ վում 
հար ցա կա նի տակ դնե լու Ն րա դա տո ղութ յունը: Չեմ պատ-
րաստ վում մտա ծե լու, թե արդ յոք հա ջորդ շա բաթ կամ ա միս 
կա սի, որ հե ռա նամ այս տե ղից: Դա իմ գոր ծը չէ. դա Ն րա 
գործն է: Ես կմամ այս տեղ, մինչև Նա չա սի, որ հե ռա նամ:

Ե թե Աստ ված ցան կա նա, որ ես մեկ այլ տեղ գնամ, Նա 
գի տի որ պետք է ա սի ինձ դրա մա սին: Նա խե լա միտ Անձ-
նա վո րութ յուն է, ես՝ նույն պես: Ես կհաս կա նամ, թե ինչ է Նա 
ինձ ա սում: Ես հա ղոր դակց վում եմ Աստ ծո հետ և բաց եմ 
Ն րա ա ռաջ նոր դութ յան հա մար: Նա ինձ ազ դան շան կտա, 
երբ ցան կա նա, որ շարժ վեմ ա ռաջ, և  ես ներ սումս կի մա-
նամ դրա մա սին ներ սի մար դու վկա յութ յամբ»:

Ա հա թե ինչ պես եմ ես գոր ծել գրե թե վաթ սուն տա րի նե-
րի իմ ծա ռա յութ յան ըն թաց քում՝ հետ ևե լով Աստ ծո ծրագ րին 
իմ կյան քի հա մար: Ես ա ռաջ նորդ վում եմ նրա նով, ինչ Տե րը 
չի ա սում այն քան, որ քան նրա նով, ինչ Նա ա սում է: 

Այլ կերպ ա սած՝ ապ րում եմ Աստ ծո Խոս քի սկզբունք նե-
րով և  ըստ նրա, թե ինչ պես է Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում 
իմ հո գուն: Պար զա պես շա րունա կում եմ շարժ վել այն ուղ-
ղութ յամբ, ո րը Տերն ար դեն տվել է ինձ, այն քան ժա մա նակ, 
մինչև Նա անհ րա ժեշտ կհա մա րի նոր ուղ ղութ յուն տալ իմ 
կյան քին և ծա ռա յութ յանն Իր ծրագ րում: Ես չեմ փոր ձում 
ինքս նոր ուղ ղութ յուն ներ գտնել:

Ձեր հո գին զար գաց նե լու և ձեր կյան քի հա մար Աստ-
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ծո տված ուղ ղութ յան մեջ հա մոզ վե լու հար ցում օգ տա կար 
կլի նի նաև ձգտել միա բա նութ յան և հա մա ձայ նութ յան ձեր 
շրջա պա տող մարդ կանց հետ, ո րոնք հոգ ևոր ա ռումով հա
սուն են: Զ գո՛ւյշ ե ղեք որ ևէ քայլ ա նե լուց, երբ ձեր մտե րիմ ե-
րը, ո րոնց հան դեպ դուք հոգ ևոր տե սանկ յունից հար գանք 
եք տա ծում, հա մա ձայն չեն, որ դա Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ-
յունն է:

Օ րի նակ՝ Ա ռա ջին ե կե ղե ցին ո րո շում եր կա յաց նե լիս, 
հատ կա պես, երբ դրանք ծա ռա յութ յանն էին վե րա բե րում, 
կի րա ռում էր միա բա նութ յան և հա մա ձայ նութ յան հոգ ևոր 
սկզբունք նե րը: Դ րա օ րի նակն ենք տես նում Գործք 13-րդ 
գլխում, երբ Պո ղոսն ու Բառ նա բասն ընտր վում են ծա ռա-
յութ յան հա մար:

ԳՈՐԾՔ 13.1–3 
1 Եվ Ան տիո քում՝ այն տե ղի ե կե ղե ցու մեջ, կա յին ՄԻ ՔԱՆԻ 

ՄԱՐԳԱՐԵՆԵՐ ԵՎ ՎԱՐԴԱՊԵՏՆԵՐ՝ Բառ նա բա սը և 
Ն յուգեր աս ված Շ մա վո նը և Ղուկիոս Կ յուրե նա ցին և Հե-
րով դես չոր րոր դա պե տի սննդա կից Մա նա յե նը և Սո ղո սը։ 

2 ՍՐԱՆՔ երբ որ Տի րո ջը պաշ տոն էին մա տուցում և ծոմ 
էին պա հում, Սուրբ Հո գին ա սաց. «Ինձ հա մար ո րո-
շե՛ք Բառ նա բա սին և Սո ղո սին այն գոր ծի հա մար, որ Ես 
դրանց կան չել եմ»։ 

3 Այն ժա մա նակ [ՆՐԱՆՔ] ծոմ պա հե ցին և  ա ղոթք ա րե-
ցին, նրանց վրա ձեռք դրե ցին՝ [ՆՐԱՆՑ] ար ձա կե ցին։ 

Աստ վա ծա շուն չը չի ա սում, թե ինչ պես է Սուրբ Հո գին 
խո սել նրանց հետ: Գուցե մար գա րե նե րից մե կը մար գա-
րեա ցել է՝ Սուրբ Հո գուց դրդված: Կամ գուցե ինչ-որ մե կը 
լսել է Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նը:

Սա կայն ի րա կա նում նշա նա կութ յուն չունի, թե ինչ պես է 
Սուրբ Հո գին խո սել: Հարցն այն է, որ Ան տիո քի այդ հան-
դիպ մա նը ներ կա բո լոր հինգ ծա ռա յող նե րը հա մա ձայն 
էին, որ Պո ղո սին ու Բառ նա բա սին ծա ռա յութ յան հա մար 
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ա ռանձ նաց նե լը Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յունն է:
Ի հար կե, երբ հետ ևում եք ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո 

ծրագ րին, ստիպ ված կլի նեք ինք նուրույն ո րո շում եր կա-
յաց նել: Չ պետք է միշտ ձեր շուր ջը գտնվող մարդ կան ցից 
հարց նել, թե ինչ են մտա ծում ձեր ո րոշ ման մա սին: Գուցե 
Աստ ված ուրիշ նե րին չա սի այն, ինչ Նա ցան կա նում է, որ 
դուք ա նեք տվյալ ի րա վի ճա կում: 

Բազ մա թիվ քրիս տոն յա ներ թույլ են տա լիս, որ ուրիշ ներն 
ի րենց ա սեն ինչ ա նել, քա նի որ չեն ուզում Աստ ծուց ուղ ղոր-
դում ստա նա լու պա տաս խա նատ վութ յուն վերց նել: Մինչ դեռ 
ա մեն հա վա տաց յալ Տի րո ջից իր կյան քի հա մար ուղ ղոր դում 
ստա նա լու պա տաս խա նատ վութ յուն ունի: 

Մ յուս կող մից Գործք 13-րդ գլ խում կար դում ենք, որ բո լոր 
ներ կա նե րը հա մա ձայ նութ յան ե կան  այն հար ցում, թե որն 
էր Աստ ծո ա ռաջ նոր դութ յունը, ին չից հե տո  գոր ծե ցին դրա 
հա մա ձայն:

Ուս տի վստա հա բար սուրբգ րա յին հիմք ունի այն, որ 
նրանք, ո րոնց դուք վստա հում եք, ձեզ հետ հա մա ձայն լի-
նեն, երբ պետք է կա յաց նեք լուրջ ո րո շում, ո րը մե ծա պես 
ազ դե լու է ձեր կյան քի վրա: Սա կայն դա չի նշա նա կում, որ 
պետք է թույլ տաք՝ ուրիշ նե րը վերց նեն ձեր կյան քի հա մար 
ուղ ղոր դում ստա նա լու պա տաս խա նատ վութ յունը: 

Այ նու ա մե նայ նիվ, շատ ան գամ ի մաս տութ յուն է հաշ վի 
առ նե լը նրանց խոր հուր դը, ո րոնք ճա նա չում են Տի րո ջը և 
հո գում են ձեր մա սին: Իմ կյան քում կան մար դիկ, ո րոնց 
հոգ ևոր ըն թաց քի վրա ա ռա վե լա գույն վստա հութ յուն ունեմ: 
Եվ լի նում են ժա մա նակ ներ, երբ խո սում եմ նրանց հետ 
այն ո րո շում ե րի մա սին, որ պետք է կա յաց նեմ: Աստ վա-
ծա շունչն ա սում է. «Ա ռաջ նոր դութ յուն չլի նե լիս ժո ղո վուր դը 
կընկ նի, բայց խորհր դա տունե րի շա տութ յունով փրկութ յուն 
կլի նի» (Առ. 11.14):
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Կար ևոր է նաև, որ նրանք, ո րոնց կյան քե րի վրա անդ-
րա դառ նա լու է ձեր ո րո շումը, հա մա ձայն լի նեն, որ Տերն է 
ա ռաջ նոր դում ձեզ այդ ուղ ղութ յամբ: Օ րի նակ՝ 1940-ա կան-
նե րի սկզբին Տե րը սկսեց աշ խա տել ինձ հետ Ֆար մերս վիլ 
վե րա դառ նա լու և  այն տե ղի ե կե ղե ցում հով վութ յուն ստանձ-
նե լու մա սին (ա վե լի վաղ թո ղել էի ե կե ղե ցին՝ դուրս գա լով 
Աստ ծո կամ քից), և ցան կա նում էի, որ կինս հաս տա տեր 
այդ ո րո շումս: 

Այդ ժա մա նակ հո վիվ էի մեկ այլ ե կե ղե ցում և մոտ մեկ 
ա միս պայ քա րում էի Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցի վե րա դառ նա-
լու մտքի դեմ:

Եր բեմ՝ խո րա նում ա ղո թե լիս, Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցու 
բե ռը այն պի սի ծան րութ յամբ էի զգում, որ վեր էի կե նում և 
շեն քից փախ չում. փոր ձում էի այդ բե ռից փախ չել: Ա նընդ-
հատ ա սում էի Տի րո ջը. « Չեմ ուզում վե րա դառ նալ այն տեղ 
ու հով վութ յուն ա նել»:

Գի տեք, եր բեմ մարդ կա յին բնութ յունդ և միտքդ ըմ բոս-
տա նում են նրա դեմ, ինչ Տերն է ա սում, որ ա նես: Եվ ա մեն 
բան ի րար կխառ նեք, ե թե ա կանջ դնեք ձեր ֆի զի կա կան 
զգա յա րան նե րին, մտքին և հո գուն:

Ի վեր ջո ա րե ցի այս ա ղոթ քը. « Տե՛ր, ե թե կա մե նում ես, որ 
վե րա դառ նանք Ֆար մերս վիլ, ա պա իմ կնոջն էլ վկա յութ յուն 
տուր դրա մա սին»:

Դ րա նից կարճ ժա մա նակ անց Օ րե թան և  ես միա սին 
սպասքն էինք լվա նում, երբ հարց րի նրան. « Սի րե լի՛ս, Տե րը 
քեզ հետ խո սե՞լ է ինչ-որ բա նի մա սին»:

«Ո՛չ, հա մե նայն դեպս իմ մեջ չի տպա վոր վել»,- պա տաս-
խա նեց նա: 

« Լա՛վ, տեղ յա՛կ պա հիր ինձ, ե թե Նա քեզ ինչ-որ բան 
ա սի»,- ա սա ցի ես:

Ս պա սե ցի մոտ ե րե սուն օր, և մի ա ռա վոտ, երբ նո րից 
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ափ սե ներն էինք լվա նում, հարց րի նրան. « Տի րո ջից ինչ-որ 
բան ստա ցե՞լ ես»:

Օ րե թան ա սաց. «Ո՛չ, չեմ ստա ցել»: Ո րոշ մար դիկ լսում 
են Տի րո ջից, սա կայն չեն հաս կա նում, որ դա Տի րոջ ա ռաջ-
նոր դութ յունն է:

Ուս տի ես հարց րի նրան. «Ա ռաջ նոր դութ յուն զգո՞ւմ ես 
թող նե լու այս ե կե ղե ցին և մեկ այլ ե կե ղե ցի հով վե լու»:

«Ո՛չ»,- ա սաց նա:
«Սր տումդ ինչ-որ բան ունե՞ս Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցու վե-

րա բեր յալ»,- հարց րի ես:
«Օ՜,- ա սաց նա,- կար ծում էի՝ դրանք իմ մտքերն են»: 

Տես նո՞ւմ եք. նա Տի րո ջից ստա ցել էր, սա կայն չէր հաս կա-
ցել, որ դա Տերն է:

«Այդ դեպ քում թո՛ւյլ տուր քեզ մի բան հարց նել,- ա սա-
ցի:- Կ ցան կա նա՞ս՝ վե րա դառ նանք Ֆար մերս վիլ՝ այն տեղ 
հով վութ յուն ա նե լու»:

«Օ՜, ո՛չ,- բա ցա կան չեց նա,- հա զար ան գամ ո՛չ»:
«Այդ դեպ քում այն, ինչ ստա ցել ես, քեզ նից չէ, ճի՞շտ է. դու 

ինքդ չես ցան կա նում վե րա դառ նալ այն տեղ»,- ա սա ցի ես:
« Կար ծում եմ՝ ճիշտ ես»,- պա տաս խա նեց նա:
Բ նա կան տի րույ թում մեզ նից ոչ մե կը չէր ցան կա նում վե-

րա դառ նալ այդ ե կե ղե ցի: Սա կայն եր կուսս էլ հնա զանդ վե-
ցինք Աստ ծուն և գ նա ցինք այն տեղ: Արդ յուն քը ե ղավ այն, 
որ այդ ե կե ղե ցին հով վե լիս ա վե լի եր ջա նիկ էինք, քան մեր 
կյան քում երբ ևէ ե ղել էինք:

Քա նի որ ա ռա ջին ան գամ վա ղա ժամ էինք թո ղել այդ ե կե-
ղե ցին, Աստ ված չէր կա րո ղա ցել ա վար տին հասց նել այն, ինչ 
ցան կա նում էր: Սա կայն քա նի որ հնա զանդ վե ցինք և վե րա-
դար ձանք, Աստ ված այն տեղ կա րո ղա ցավ սո վո րեց նել մեզ, 
թե ինչ պես է պետք հոգ ևո րա պես զար գաց նել հա րան վա-
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նութ յունը՝ ա վե լի, քան որ ևէ այլ ե կե ղե ցում, որ հով վել ենք:
Մենք այն տեղ ար ժե քա վոր դա սեր քա ղե ցինք: Աստ ծո 

ճա նա պար հը միշտ լա վա գույնն է: 
Այս պատ մութ յամբ ցան կա նում եմ ցույց տալ, որ Տե րը 

եր կուսիս հետ էլ ներ քին վկա յութ յամբ խո սել էր Ֆար մերս-
վի լի ե կե ղե ցի վե րա դառ նա լու մա սին:

Ես և Օ րե թան հա մա ձայ նութ յան էինք ե կել այն հար ցում, 
որ Տերն էր ա ռաջ նոր դում մեզ այդ ուղ ղութ յամբ: Հ նա րա վո-
րութ յան դեպ քում հենց այդ պես էլ պետք է լի նի, ե թե ո րո-
շում անդ րա դառ նա լու է մե կից ա վե լի ան ձանց վրա: 

Կա րող է նաև այն պես պա տա հել, որ մյուս նե րը հա մա-
ձայն չլի նեն, որ գնաք այն ուղ ղութ յամբ, ո րով դուք զգում եք, 
որ Տե րը տա նում է ձեզ: Ի վեր ջո դուք պետք է հետ ևեք Տի-
րոջ ա ռաջ նոր դութ յա նը ձեր հնա րա վո րութ յուն նե րի ա ռա վե-
լա գույ նի սահ ման նե րում: Սա կայն երբ ձեր շուր ջը լի նող նե-
րը ձեզ հետ հա մա ձայն չեն, զգո՛ւյշ ե ղեք և հա վաս տիա ցե՛ք, 
որ դա իս կա պես Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունն է:

ՄԻՆՉ ԳՈՐԾԻ ԿԱՆՑՆԵՔ, ՁԵՐ 
ՀՈԳՈՒՄ ՀՍՏԱԿ ՍՏԱՑԵ՛Ք ԱՍՏԾՈ 

ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆԸ 
Այն քան կար ևոր է չշտա պել կյան քի հա մար վճռո րոշ ո րո-

շում եր կա յաց նե լիս: Հի շե՛ք, թե ինչ էր Հի սուսն ինձ ա սել. 
«Ինձ հա մար ա վե լի նա խընտ րե լի է, որ դան դա ղես, քան չա-
փից ա րագ շարժ վես»:

Հետ ևա բար, ե թե ցան կա նում եք զար գաց նել ձեր հո գին, 
որ պես զի կա րո ղա նաք տար բե րել Աստ ծո ծրա գի րը ձեր 
կյան քի հա մար, ա պա պետք է բա վա կա նա չափ ժա մա նակ 
հատ կաց նեք ա ղո թե լուն, մինչև որ Տի րոջ հստակ ա ռաջ նոր
դութ յունը ստա նաք ձեր հո գում: 
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Ո րոշ քրիս տոն յա նե րի խնդիրն այն է, որ երբ նրանք 
ի րենց կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրագ րի վե րա բեր յալ ուղ-
ղոր դում են ստա նում, այդ հայտ նութ յունը շփո թում են սե-
փա կան ցան կութ յուն նե րի և մտ քե րի հետ: Հետ ևում են սե-
փա կան մարդ կա յին մտքե րին և լիո վին բաց են թող նում 
Աստ ծո մտքերն այդ ա մե նի վե րա բեր յալ: Ծ րա գի րը ճիշտ չի 
գոր ծում, և ն րանք շփոթ վում են՝ կաս կա ծի տակ առ նե լով 
այն, ինչ լսել են Աստ ծուց: 

Ս րա նից խուսա փե լու միակ ճա նա պար հը Աստ ծո ներ կա-
յութ յան մեջ մալն է այն քան ժա մա նակ, մինչև կմա ղեք ձեր 
մարդ կա յին հույ զերն ու մտքե րը և դ րանք զո հա սե ղա նին 
կդնեք: Այ նուհետև ա ղո թե՛ք և  ուսում ա սի րե՛ք Խոսքն այն-
քան, մինչև ձեր հո գում Տի րո ջից լսեք և ներ քուստ ի մա նաք, 
թե ինչ է պետք ա նել:

 Հար կա վոր է գի տակ ցել, որ Աստ ծո մտքե րը մեր մտքե-
րից շատ վեր են (Ես. 55.9): Իսկ Աստ ծո մտքե րին կա րե-
լի է ծա նո թա նալ Ն րա Խոս քում: Ա հա թե ին չու ա նընդ հատ 
Աստ ծո Խոս քի շուրջ մտա ծե լը և դ րա նով սնվե լը նո րո գում 
են ձեր միտ քը, և ձեր միտ քը հա մա ձայ նութ յան է գա լիս ձեր 
հո գու հետ:

Այն ձայ նը, ո րը խո սում է ձեզ հետ Խոս քը կար դա լիս, 
նույն ձայնն է, որն ա ռաջ նոր դում է ձեզ ձեր հո գու մի ջո ցով: 
Այն պես որ, Խոս քի մեջ լի նե լը սրում է ձեր հոգ ևոր ըն կա-
լունա կութ յունը և ձեր հո գում Աստ ծո ձայ նը լսե լու կա րո-
ղութ յունը:

Հետ ևա բար ա ղոթ քի և Խոս քի մեջ Տի րո ջը սպա սե լը 
կեն սա կան կար ևո րութ յուն ունի, ե թե ցան կա նում եք քայ լել 
Աստ ծո ճա նա պարհ նե րով՝ Ն րա մտքե րին հա մըն թաց և  ոչ 
թե ձեր մարդ կա յին տրա մա բա նութ յամբ:

Երբ դեռ ե րի տա սարդ էի քրիս տո նեա կան ըն թաց քիս 
մեջ, սո վո րե ցի ժա մա նակ հատ կաց նել ա ղոթ քի և Խոս քի 
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մեջ Տի րո ջը սպա սե լուն այն քան, մինչև հո գումս հստակ 
ի մա նա յի, թե Նա ինչ էր ուզում, որ ա նեի: Եր բեմ օ րեր 
շա րունակ ա ղոթ քի մեջ փնտրել եմ Աստ ծուն՝ Ն րա ուղ ղոր-
դումը: Ե ղել է նաև, որ ա միս ներ շա րունակ ա ղո թել եմ մինչև 
ծա ռա յութ յանս մեջ լուրջ ո րո շում եր կա յաց նե լը:

Ն կա տի չունեմ այն, որ ա նընդ հատ ծնկնե րիս ի ջած ա ղո-
թում էի: Զ բաղ վում էի նաև իմ ա ռօր յա գոր ծե րով, սա կայն 
երբ կա րո ղա նում էի, ա ղո թում էի, եր բեմ նույ նիսկ ամ բողջ 
գի շեր: Մեծ մա սամբ ա ղո թում էի լե զունե րով:

Ի րա կա նում այն մեծ ա ռա վե լութ յուն նե րից մե կը, որն Աստ-
ված տվել է հա վա տաց յալ նե րին՝ ի րենց կյան քե րում Աստ ծո 
ծրա գի րը փնտրե լու հա մար, Սուրբ Հո գով մկրտութ յունն է, 
ո րի ա պա ցույցն էլ լե զունե րով ա ղոթքն է ( Գործք 2.2–4)2:

Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ երբ ա ղո թում եք օ տար 
լե զունե րով, ձեր հո գին է ա ղո թում (Ա Կորնթ. 14.14): Երբ 
ա ղո թում եք լե զունե րով, ինչ պես Հո գին ա ղո թել է տա լիս, 
Ձեր հո գին ակ տիվ հա ղոր դակ ցութ յան մեջ է մտնում Աստ-
ծո հետ: Սա մեծ օ ժան դա կութ յուն է ա ղոթ քի մեջ, քա նի որ 
հո գու մի ջո ցով է Աստ ված ձեզ ուղ ղոր դում:

Ա ռա ջին Կորն թա ցիս 14.2-ում աս վում է, որ երբ ա ղո թում 
եք լե զունե րով, Աստ ծո հետ խոր հուրդ ներ եք խո սում: Ուս-
տի, երբ փնտրում եք Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունը և  ուղ ղոր-
դումը, Սուրբ Հո գին օ տար լե զունե րով ա ղոթ քի մի ջո ցով օգ-
նում է ձեզ ա ղո թե լու Աստ ծո ծրա գիրն ու խոր հուրդ նե րը ձեր 
կյան քի հա մար:

Իմ քրիս տո նեա կան փոր ձա ռութ յունից հաս կա ցել եմ, որ 
օ տար լե զունե րով ա ղո թե լը մար մինս հան դար տեց նե լու և 
միտքս չե զոք վի ճա կի բե րե լու ա մե նա լավ մի ջոց նե րից է, որ-
պես զի կա րո ղա նամ լսել, թե ինչ է ա սում հո գիս: Ինչ պես 
2  Սուրբ Հո գու մկրտութ յան թե ման ա վե լի խո րութ յամբ ուսում ա սի րե լու 
հա մար կա րող եք ծա նո թա նալ վե րա պատ վե լի Քե նեթ Է. Հե գի նի « Սուրբ 
Հո գին և Ն րա պարգև նե րը» գրքին:
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տես նում եք, միտ քը ևս կա րող է այն պի սի աղ մուկ բարձ-
րաց նել, ինչ պես ձեռ քերն ու ոտ քե րը: Եվ ե թե ձեր միտ քը 
բղա վում է ձեզ վրա՝ շա րունա կա բար ռմբա կո ծե լով ձեզ 
շնչա վոր մտքե րով կամ սա տա նա յի ստե րով, ա պա չեք կա-
րո ղա նա լսել, թե ինչ է Սուրբ Հո գին ա սում ձեր հո գուն: 

Տա րի նե րի հետ ինձ հա մար ա վե լի հեշտ է դար ձել ա ղոթ-
քի մի ջո ցով միտքս և մար մինս հան դար տեց նե լը: Նախ-
կի նում նվա զա գույ նը մեկ ու կես ժամ պետք է ա ղո թեի լե-
զունե րով, որ շունչս և մար մինս հան դարտ վեին, իսկ հի մա 
ըն դա մե նը մի քա նի րո պեն էլ բա վա կան է: 

Ինչ պես տես նում եք, հոգ ևոր բա նե րում պետք է վարժ-
վել այն պես, ինչ պես բնա կան բա նե րում: Օ րի նակ՝ բեյս բո-
լով զբաղ վող նե րը մարզ վում են գար նա նը, որ պատ րաստ 
լի նեն բեյս բո լի գա լիք սե զո նին: Ն մա նա պես, որ քան ա վե լի 
եք սպա սում Տի րոջն ու ա ղո թում լե զունե րով, այն քան ա վե լի 
հեշտ է դառ նում հան դարտ վելն ու ձեր սրտին լսե լը: 

Ի հար կե, մարմ ի հա մար հեշտ չէ: Մար մի նը միշտ չէ, որ 
ցան կա նում է ա ղո թել: Շատ ա վե լի հեշտ է հե ռուս տա ցույց 
դի տե լը, ժա ման ցա յին հա ղոր դումե րով ինքդ քեզ զբա ղեց-
նե լը, քան ա ղո թե լը, այն պես չէ՞: Սա կայն ե թե ցան կա նում եք 
Աստ ծուց ի մաս տութ յուն և  ուղ ղոր դում ստա նալ ձեր կյան քի 
հա մար, ա պա պետք է մար մի նը են թար կեք հո գուն և ջա նա-
սի րա բար տրվեք ա ղոթ քին (Ա Կորնթ. 9.27, Ա Պետր. 4.7): 

Երբ ես Աստ ծո ա ռաջ նոր դութ յունն էի փնտրում տար բեր 
ո րո շում եր կա յաց նե լիս, եր բեմ մի քա նի շա բաթ շա րունակ 
ա մեն գի շեր ա ղո թում էի, կանգ չէի առ նում, մինչև հո գումս 
հստակ չէի հաս կա նում, թե Տերն ինչ էր կա մե նում, որ ա նեի:

Ա ղոթ քի ամ բողջ ըն թաց քում միա ցած էի պա հում «հոգ ևոր 
ա լե հա վաք ներս»: Հաս կա նո՞ւմ եք՝ ինչ նկա տի ունեմ. հո գիս 
ա նընդ հատ ար թուն էր՝ լսե լու, թե Աստ ված ինչ կա սեր ինձ:

Դուք նույն պես կա րող եք միաց նել ձեր հոգ ևոր ա լե հա-
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վաք նե րը հա վատ քի պարզ քայ լով: Ձեր ներ սում հո գով 
ձգվեք դե պի Աստ ված: Այդ պես կապ կհաս տա տեք Հայր 
Աստ ծո հետ, Ով Հո գի է, և Նա կպա տաս խա նի ձեր հո գուն:

Այդ եր կա րատև ա ղոթք նե րի ժա մա նակ ներ սումս խոր-
քից վեր էր բարձ րա նում հաս կա ցո ղութ յունն այն բա նի, թե 
ինչ էր Աստ ված կա մե նում, որ ա նեի: Տի րոջ ի մաս տութ յունն 
ու ա ռաջ նոր դութ յունը ձև  ու տեսք էին ստա նում իմ ներ սում, 
և  որ պես արդ յունք, ներ քուստ ճշգրիտ ի մա նում էի, թե որ 
ուղ ղութ յամբ պետք է գնամ: Երբ հո գումս հստա կութ յուն 
էի ստա նում, ոչ ոք չէր կա րող ինձ նից դուրս կոր զել Աստ ծո 
ծրագ րի մա սին տե ղե կութ յունը. այն ար դեն իմ էր:

Ձեր հո գում Աստ ծուց հստակ ուղ ղութ յուն ստա նա լը փոր-
ձութ յուն նե րի ժա մա նակ կտա նի ձեզ դե պի հաղ թա նակ: 
Ե թե հստակ չգի տեք, թե որն է Աստ ծո կամ քը ձեզ հա մար 
ո րո շա կի հար ցում, ա պա կա րող եք հեշ տութ յամբ ե րե րալ 
ան բա րեն պաստ ու հա կա դիր ի րա վի ճակ նե րից: Ե թե Աստ-
ծուց հստակ ուղ ղոր դում չեք ստա ցել ձեր հո գում, սա կայն 
ա մեն դեպ քում ո րո շում եք կա յաց նում, ա պա կա րող եք 
շատ ժա մա նակ վատ նել՝ վա խի մեջ հետ ու ա ռաջ գնա լով և 
մ տա ծե լով, որ գուցե բաց եք թո ղել Աստ ծուն:

Ա ռանց Աստ ծո կամ քը ձեր հո գում հստակ ի մա նա լու՝ 
դուք, այս պես ա սած, կլո ղաք հան գա մանք նե րի ա լիք նե-
րի վրա մի օր՝ վերև, մյուս օ րը՝ ներքև: Եվ ի վեր ջո գուցե 
շեղ վեք ճա նա պար հից, քա նի որ ա ռաջ նորդ վել եք բնա կան 
հան գա մանք նե րով և  ոչ թե ձեր հո գում Սուրբ Հո գու ա ռաջ-
նոր դութ յամբ: Ձեր հո գում Աստ ծո կամքն ի մա նա լը կլի նի 
խա րիսխ, ո րը կպա հի ձեզ ճիշտ ճա նա պար հի վրա, ինչ էլ 
որ ձեր դեմ դուրս գա:
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Ձեր կյան քի նպա տա կը դարձ րե՛ք ձեր հո գին զար գաց-
նե լը և  ա մեն քայլ ա նե լուց ա ռաջ ձեր հո գում Աստ ծո հստակ 
ա ռաջ նոր դութ յունը եւ ուղ ղոր դումը ստա նա լը: Այ դուհան-
դերձ, հի շե՛ք, որ չեք կա րո ղա նա այդ նպա տակն ի րա գոր-
ծել, ե թե չձեր բա զատ վեք ձեր սրտում տեղ գտած բա նե րից, 
ո րոնք կա րող են խո չըն դո տել ձեր ա ղոթ քի կյան քը: Ե թե ձեր 
սիր տը չմաք րեք այդ խո չըն դոտ նե րից, ա պա ժա մա նա կի 
մեծ մա սը կանց կաց նեք ա պարդ յուն ա ղո թե լով: 

Իսկ ի՞ն չը կա րող է խո չըն դո տել ա ղոթ քի կյան քը: Հի սուսն 
այդ խո չըն դոտ նե րից մե կի մա սին խո սում է Մար կոս 11.25-ում: 
Մար կոս 11.24-ում հա վատ քով ա ղոթ քի մա սին խո սե լուց հե տո 
Հի սուսն ա սում է, որ չնե րումը խո չըն դո տում է ա ղոթ քի պա-
տաս խան նե րը:

ՄԱՐԿՈՍ 11.24–26 
24 Ս րա հա մար ա սում եմ ձեզ, թե ա մեն ինչ, որ ա ղոթք ա նե-

լով խնդրեք, հա վա տա ցե՛ք, թե կառ նեք, և կ լի նի ձեզ։ 

25 Եվ որ ժա մա նակ որ կանգ նեք, ա ղոթք ա նեք, նե րե ցե՛ք, 
ե թե մե կի դեմ բան ունե նաք, որ պես զի ձեր Հայրն էլ, որ 
երկն քում է, ձեր հան ցան քը թող նի ձեզ։

Երբ ա ղո թում եք, նե րե՛ք: Ին չո՞ւ Հի սուսն ա սաց դա: Ա սաց, 
ո րով հետև գի տեր, որ մեր ա ղոթք ներն ա պարդ յուն կլի նեն, 
ե թե մեր սրտե րում որ ևէ մե կի հան դեպ չնե րում ունե նանք: 

Ե թե չվարժ վեք Աստ ծո սի րով վար վե լու մեջ և  ա րագ չլի-
նեք նե րե լու մեջ, մե ծա պես կխո չըն դո տեք ձեր հո գու զար գա-
ցումը և Տի րո ջից ա ռաջ նոր դութ յուն և  ուղ ղոր դում ստա նա լու 
ձեր կա րո ղութ յունը, քա նի որ Աստ ված ձեզ ա ռաջ նոր դում է 
ձեր սրտի կամ հո գու մի ջո ցով:
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Պետ րո սի ա ռա ջին թղթում նշվում է հա վա տաց յա լի 
ա ղոթ քի կյան քը խո չըն դո տող մեկ այլ հան գա մանք:

Ա ՊԵՏՐՈՍ 3.7–9 
7 Ն մա նա պես, մար դի՛կ, ի մաս տութ յունո՛վ բնակ վեք նրանց 

հետ, ինչ պես տկար ա նո թի՝ կա նանց պա տիվ տա-
լով, իբրև կյան քի շնորհ քի ժա ռան գա կից ներ, ՈՐ ՁԵՐ 
ԱՂՈԹՔԸ ՉԽԱՓԱՆՎԻ։

8 Եվ վեր ջա պես ա մենդ հա մա միտ, կա րե կից, եղ բայ րա-
սեր, բա րե սիրտ, քաղց րա բա րո՛ ե ղեք։ 

9 Չա րի փո խա րեն չար չհա տուցեք կամ բամ բա սան քի փո-
խա րեն՝ բամ բա սանք, այլ ընդ հա կա ռա կը, օրհ նե՛ք՝ գի-
տե նա լով, որ իսկ սրա մեջ կանչ վե ցիք, որ օրհ նութ յունը 
ժա ռան գեք։

Յո թե րորդ խոս քում աս վում է, որ ա մուսին նե րը կա րող են 
խո չըն դո տել ի րենց ա ղոթք նե րը, ե թե չպատ վեն ի րենց կա-
նանց՝ որ պես շնորհ քի կյան քի ժա ռան գա կից նե րի: Ի րա կա-
նում թե՛ ա մուսին նե րը և թե՛ կա նայք կա րող են խո չըն դո տել 
ի րենց ա ղոթ քի կյանքն ու հոգ ևոր զար գա ցումը, ե թե միմ-
յանց հետ սի րով չվար վեն: Սա բա ցար ձակ ճշմար տութ յուն է:

Սուրբգ րա յին այս սկզբուն քը գոր ծում է յուրա քանչ յուր 
հա վա տաց յա լի դեպ քում: Այլ կերպ ա սած՝ ե թե չձեր բա զա-
տեք ձեր սիր տը թշնա ման քի, չա րա կա մութ յան կամ չներ-
ման ա մեն նշույ լից, ա պա կխա փա նեք ձեր և Աստ ծո հա ղոր-
դակ ցութ յունը: 

Այս ա մե նը խո չըն դո տում է ոչ միայն ա ղոթ քի կյան քը, 
այլև հո գու զար գա ցումը, ինչն անհ րա ժեշտ է Աստ ծուն հա-
ջո ղութ յամբ հետ ևե լու հա մար:

Ձեր ա ղոթ քի կյան քը կխո չըն դոտ վի, ե թե չհա նեք և մի 
կողմ չնե տեք ա մեն բան, ինչն ան ձամբ ձեզ հա մար կա պանք 
է՝ ա մեն ծան րութ յուն ու մեղք, որ փոր ձում են ձեզ հետ պա-
հել ձեր հոգ ևոր աս պա րե զը լա վա գույնս վա զե լուց (Եբր. 12.1): 
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 Մի՛ պատ նե շեք Աստ ծո օրհ նութ յուն նե րի, փառ քի և  ուղ-
ղորդ ման հե ղե ղի ա լի քը: Մի՛ կառ չեք այն ծան րութ յուն նե-
րից ու մեղ քե րից, ո րոնք փա կում են Ն րա Հո գու հոս քը ձեր 
կյան քում: Հա նե՛ք այդ ա մե նը ձեր մտքից ու սրտից. ա պաշ-
խա րե՛ք դրանց հա մար և դ րե՛ք դրանք Հի սուսի ար յան տակ:

 Մինչ կսկսեք փնտրել Աստ ծո ուղ ղոր դումը որ ևէ հար ցի 
շուրջ, լուծե՛ք ձեր ա ղոթ քի կյան քի բո լոր խո չըն դոտ նե րի հար-
ցե րը: Հա վաս տիա ցե՛ք, որ ձեր սիր տը մա քուր է և բեռն ված 
չէ, որ կա րո ղա նաք լսել, թե ինչ է Սուրբ Հո գին ա սում ձեզ:

ԹՈ՛ՒՅԼ ՏՎԵՔ, ՈՐ ԱՍՏՎԱԾ ՀԵՌԱՑՆԻ 
ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻՑ ԱՐԳԵԼՔՆԵՐԸ

Երբ ար դեն ունեք Աստ ծո ա ռաջ նոր դութ յունը որ ևէ հար-
ցի շուրջ, ա պա մի՛ ան հանգս տա ցեք Ն րա ծրագ րին հետ ևե-
լու ձեր ճա նա պար հին կանգ նած ան հաղ թա հա րե լի թվա ցող 
ար գելք նե րի հա մար: Ե թե շա րունա կեք փնտրել Տի րո ջը, որ-
պես զի ի մաս տութ յուն ստա նաք և հ նա զանդ վեք Ն րան ձեր 
ա մեն քայ լա փո խին, ա պա Նա կհե ռաց նի այդ ար գելք ներն 
այն պես, որ դուք կզար մա նաք:

Օ րի նակ՝ հի շում եմ՝ մի ան գամ Աստ ված սկսեց խո սել ինձ 
հետ այն մա սին, որ այդ պա հից եր կու տա րի անց պետք է 
հով վութ յուն ստանձ նեի մի ե կե ղե ցում: Իմ հո գում այդ ե կե-
ղե ցին սկսեց ա վե լի ո րո շա կի դառ նալ, և  ես հարց րի Տի րո-
ջը. «Արդ յոք ա՞յս ե կե ղե ցին նկա տի ունես»:

Շա րունա կե լով ա ղո թել այդ հար ցի շուրջ՝ հա մոզ վե ցի, որ 
Տե րը հենց այդ ե կե ղե ցու մա սին էր խո սում:

Այ նուհետև ա սա ցի Տի րո ջը. « Տե՛ր, ես խո շոր ար գելք ներ 
եմ տես նում, ո րոնք փա կում են այդ ե կե ղե ցին երբ ևէ հով-
վե լու հնա րա վո րութ յունն ինձ հա մար: Բ նա կա նի տե սանկ-
յունից այդ ար գելք նե րը նման են ան հաղ թա հա րե լի սա րե-
րի: Այն պես որ, ե թե կա մե նում ես, որ կա րո ղա նամ այն տեղ 
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հով վութ յուն ա նել, ա պա Դու պետք է լուծես այդ հար ցե րը»:
Այդ ե կե ղե ցու ո րոշ ա ռաջ նորդ ներ դեմ էին իմ ծա ռա յութ-

յա նը հա վատ քի և բժշ կութ յան այն ուղեր ձի պատ ճա ռով, որ 
ես քա րո զում էի: Ն րանք անց յա լում փոր ձել էին հա կա ռակ-
վել ինձ՝ ցան կա նա լով վի ճա բա նել ինձ հետ և հա մո զել նրա-
նում, ին չին ի րենք էին հա վա տում: Սա կայն ես լուռ էի մա-
ցել և թույլ տվել, որ ի րենք վի ճա բա նեն (վա ղուց ո րո շում եմ 
կա յաց րել, որ սի րով եմ վար վե լու մարդ կանց հետ՝ ան կախ 
նրա նից՝ նրանք նույնն ա նում են, թե ոչ):

Ուս տի ա սա ցի Տի րո ջը. «Ես ինքս չեմ փոր ձի ի րա կա-
նութ յուն դարձ նել այն խոս քը, ո րը Դու ես ինձ տվել այդ 
ե կե ղե ցին հով վե լու մա սին: Ոչ մե կին ոչ մի բառ չեմ ա սի, 
պար զա պես կշա րունա կեմ նվիր ված մալ այն ե կե ղե ցուն, 
ո րը հի մա հով վում եմ, և կ հետ ևեմ, թե ինչ պես ես Դու գոր ծը 
կար գի գցում»:

Աստ ված այդ պես էլ ա րեց: Ի զար մանս ինձ՝ եր կու տա րի 
անց այդ ա ռաջ նորդ նե րը, ո րոնք հա մա ռո րեն չէին ըն դունում 
ինձ, խնդրե ցին, որ գնամ և հով վեմ ի րենց ե կե ղե ցին: Աստ-
ված հո գաց ա մեն ար գել քի հարց, մինչ ես ա ղո թում էի և  
ի րա վի ճա կը Ն րան վստա հում:

Ես կա րող էի Աստ ծուն վստա հել՝ հա վա տա լով, որ Նա 
ի րա վի ճա կը կար գի կգցի, քա նի որ նախ և  ա ռաջ ա ղոթ քով 
փնտրել էի Ն րան այն քան, մինչև հո գումս հստակ ստա ցել 
էի, որ այդ ե կե ղե ցին հով վելն Աստ ծո կամքն էր ինձ հա մար:

ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ԽՈՐՀՈՒՐԴՆԵՐ, ԹԵ 
ԻՆՉՊԵՍ ԱՂՈԹԵԼ ԱՍՏԾՈ ԽՈՐՀՐԴԱՎՈՐ 

ԾՐԱԳՐԻ ՀԱՄԱՐ
Այն քա՜ն կար ևոր է սպա սել Տի րո ջը և  ա ղոթք բարձ րաց-

նել Աստ ծո խորհր դա վոր ծրագ րի հա մար մեր կյան քե րում: 
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Դա ա նե լու մի ջոց նե րից մե կը լե զունե րով ա ղո թելն է:
Աստ վա ծաշն չում աս վում է, որ երբ ա ղո թում ենք լե զունե-

րով, Աստ ծո խոր հուրդ ներն ենք ա ղո թում. «Ո րով հետև լե
զունե րով խո սո ղը մարդ կանց հետ չի խո սում, այլ Աստ ծո 
հետ, ո րով հետև ոչ ոք չի լսում, բայց հո գով խոր հուրդ ներ է 
խո սում» (Ա Կորնթ. 14.2)։ « Մո ֆա թի» թարգ մա նութ յունում 
աս վում է, որ «մենք հո գով աստ վա ծա յին գաղտ նիք ներ» ենք 
ա ղո թում:

Բա ցա սա կան շատ բա ներ, ո րոնք մեզ հետ պա տա հում 
են, կամ այն դրա կան բա նե րը, ո րոնք պետք է պա տա հեին, 
սա կայն չեն պա տա հում, արդ յունքն են նրա, որ անց յա լում 
չենք ա ղո թել Աստ ծո ծրագ րի հա մար: Աստ ված ա պա գա յում 
մեզ հա մար շատ բա ներ է ծրագ րել, և  երբ մենք Հո գով ա ղո-
թում ենք, ա ղո թում ենք կան խավ ( Հո գով կա րող ենք ա ղո-
թել թե՛ լե զունե րով և թե՛ մեր մայ րե նի լեզ վով):

Ի րա կա նում այն, ինչ կա տար վում է ձեր կյան քում ներ-
կա պա հին՝ լավ, թե վատ, արդ յունքն է նրա, ինչ դուք ա ղո-
թել կամ չեք ա ղո թել անց յա լում: Եվ այն, ինչ տե ղի կունե նա 
ձեր կյան քում ա պա գա յում, արդ յուն քը կլի նի ձեր ներ կա յիս 
ա ղոթ քի կյան քի:

Կ լի նեն ժա մա նակ ներ, երբ Սուրբ Հո գին կդրդի ձեզ ա ղո-
թե լու ձեր կյան քի հա մար Իր ծրագ րին վե րա բե րող ո րոշ բա-
նե րի շուրջ: Դուք Սուրբ Հո գու օ ծութ յունը կունե նաք ա ղո թե-
լու հա մար, սա կայն ե թե ան տե սեք Սուրբ Հո գու հուշում ե րը 
և զ բա ղեց նեք ձեզ բնա կան բա նե րով, ա պա օ ծութ յունը կհե-
ռա նա, և դուք կաս կա ծի տակ կառ նեք, որ երբ ևէ զգա ցել եք 
դա: Ե թե շա րունա կեք ան տե սել Սուրբ Հո գու հուշում ե րը, 
ա պա կտրտմեց նեք Սուրբ Հո գուն, և Նա այլևս չի խո սի ձեզ 
հետ այդ հար ցի շուրջ:

Այն պես որ, ո րո շո՛ւմ կա յաց րեք միշտ զգա յուն լի նել Սուրբ 
Հո գու մեղմ հուշում ե րին: Ժա մա նա՛կ հատ կաց րեք ա ղոթ-
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քի և Խոս քի մեջ Տի րո ջը սպա սե լուն՝ բա ցա հայ տե լու Ն րա 
ա ռաջ նոր դութ յունն ու ուղ ղոր դումը ձեր կյան քի հա մար: 
Այն քան սպա սեք Ն րան, մինչև ձեր միտ քը կհան դարտ վի 
և  այլևս ակ տիվ չի լի նի: Ա ղոթ քի մեջ սպա սե՛ք, մինչև ձեր 
բո լոր ֆի զի կա կան զգա ցում երն ու հույ զե րը գե րի կբռնվեն 
ու այլևս չեն ղե կա վա րի ձեզ: Այս ա մենն ա նե լով՝ կկա րո ղա-
նաք լսել ձեր հո գուն:

Աստ ծո ներ կա յութ յան մեջ անց կաց րած ժա մա նա կը՝ փա-
ռա բա նութ յամբ և  երկր պա գութ յամբ Տի րո ջը պաշ տե լը ևս 
կ հան դար տեց նի ձեր միտքն ու կզո րաց նի ձեր հո գին: Ա հա 
թե ին չու աստ վա ծա պաշ տութ յան մեջ անց կաց րած ժա մա-
նակն օգ նում է զար գաց նե լու հո գին:

Ի՞նչ է նշա նա կում պաշ տել Տի րո ջը: Ն շա նա կում է մալ 
Ն րա ներ կա յութ յան մեջ, սի րել և  երկր պա գել Ն րան՝ Ն րա 
էութ յան և  այն ա մե նի հա մար, որ Նա ա րել է ձեզ հա մար, 
նշա նա կում է խմել Ն րա փառքն ու զո րութ յունը և թույլ տալ, 
որ Նա թա փան ցի ձեր էութ յան ա մեն մաս նի կի մեջ:

Տի րո ջը ծա ռա յե լը կօգ նի մեզ լսե լու Ն րա նից: Օ րի նակ՝ 
Գործք 13.2-ում աս վում է. «ՍՐԱՆՔ [Ան տիո քում գտնվող 
մար գա րե ներ և  ուսուցիչ ներ] ԵՐԲ ՏԻՐՈՋԸ ՊԱՇՏՈՆ ԷԻՆ 
ՄԱՏՈՒՑՈՒՄ և ծոմ էին պա հում, ՍՈՒՐԲ ՀՈԳԻՆ ԱՍԱՑ» 
( Գործք 13.2)։ Երբ երկր պա գում եք Տի րո ջը, ստեղ ծում եք 
այն պի սի մի ջա վայր, ո րում Սուրբ Հո գին կա րող է խո սել ձեր 
սրտե րի հետ:

Երբ ժա մա նակ եք հատ կաց նում պար զա պես Տի րո ջը սի-
րե լուն և  երկր պա գե լուն, շատ ա վե լի հեշտ է դառ նում միտքն 
ու հույ զե րը հան դար տեց նե լը և Հի սուսի վրա կենտ րո նա նա լը:

Այն պես որ ե թե ցան կա նում եք մտե րիմ հա րա բե րութ յուն 
ունե նալ Տի րոջ հետ, ա պա ա կա՛նջ դրեք, թե ինչ է Նա ձեզ 
ա սում, և շատ ժա մա նա՛կ անց կաց րեք՝ Ն րան պաշ տե լով:

Գուցե միտքն ու մար մի նը հան դար տեց նե լու հա մար ո րո-
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շա կի ժա մա նակ պա հանջ վի: Այդ պատ ճա ռով էլ Խոսքն ա սում 
է. « Դա դա րե՛ք և ճա նա չե՛ք, որ Ես եմ Աստ ված» ( Սաղմ. 46.10):

Ժա մա նա՛կ հատ կաց րեք ձեր մար մի նը հան դար տեց նե-
լուն: Թույլ տվեք, որ ձեր միտ քը հանգս տա նա, հույ զե րի 
ա լիքն իջ նի այն քան, որ ձեր մտքե րը բոր բո քող զգաց մունք-
ներ այլևս չման: Երբ միտքն ու մար մի նը հան դարտ վեն, 
լսո ղութ յունն ուղ ղե՛ք դե պի ձեր ներ սի խոր քե րը՝ հաս կա նա-
լու, թե ինչ է Սուրբ Հո գին ա սում ձեզ: Գուցե եր բեմ այն պի-
սի տպա վո րութ յուն լի նի, թե ձեր միտ քը մշուշ ված է, սա կայն 
Տե րը կլուսա վո րի ձեր հո գին և կ տա ձեզ այն ուղ ղոր դումը, 
ո րի կա րիքն ունեք:

Ինք ներդ ձեզ թույլ մի՛ տվեք հոգ ևո րա պես ծուլա նալ և 
բաց թող նել այն, ինչ Տերն ա սում է ձեր հո գուն: Ե թե հոգ ևո-
րա պես թմրեք, կա րող եք հետ ևել ձեր շնչի ցան կութ յուն նե-
րին՝ կար ծե լով, թե հետ ևում եք ձեզ հա մար Տի րոջ ծրագ րին: 

Հար կա վոր է սո վո րել տար բե րել շնչա վոր մտքերն ու 
ցան կութ յուն նե րը Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունից, որ ձեր հո-
գում է: Դա ա նե լու հա մար հար կա վոր է ար մա տա նալ Խոս-
քի մեջ. Խոսքն այն միակ բանն է, ո րը կա րող է զա տել շուն-
չը հո գուց (Եբր. 4.12):

Խոս քի մեջ հաս տատ վե լը կօգ նի նաև ճա նա չե լու սա տա-
նա յի ձայ նը: Սա տա նան կփոր ձի խա բել ձեզ՝ փոք րիկ ստեր 
բե րե լով ձեր մտքին ( Հովհ. 8.44, Հայտն. 12.9): 

Սա կայն հի շե՛ք, որ Աստ ված խո սում է հո գու հետ, և  
այն, ինչ Նա ձեզ ա սում է, միշտ հա մա պա տաս խա նում է 
Իր Խոս քին: Այն պես որ միշտ Աստ վա ծաշն չով քննե՛ք այն 
ա ռաջ նոր դութ յունը, որ ստա ցել եք: Աստ ված եր բեք չի 
ա ռաջ նոր դի ձեզ ա նե լու որ ևէ քայլ, ո րը դուրս է Իր Խոս քի 
սկզբունք նե րից:

Նաև քննե՛ք ձեր քայ լե րի դրդա պատ ճառ նե րը: Ինք ներդ 
ձեզ հարց րե՛ք. «Ին չո՞ւ եմ ցան կա նում ա նել սա: Արդ յոք ցան-
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կա նում եմ իմ ե սա սի րա կան օ գուտի՞ հա մար, թե՞ ո րով հետև 
մեկ ուրիշն է ա նում դա: Արդ յոք սա այն է, ինչ իմ շո՞ւնչն է 
ցան կա նում, թե՞ մի բան, որ Աստ ված է կա մե նում»:

Եր բեմ այս բո լոր հար ցե րի պա տաս խան նե րը գտնե լու 
հա մար հար կա վոր է եր կար ժա մա նակ անց կաց նել Աստ ծո 
ներ կա յութ յան մեջ: Միշտ չէ, որ այդ բո լոր հար ցե րը լուծ վում 
են մեկ ա ղոթ քով:

Եր բեմ հարկ է լի նում եր կար սպա սել Տի րո ջը ա ղոթ քի 
մեջ, որ պես զի մաքր վեն ձեր դրդա պատ ճառ նե րը, կար գի 
բեր վեն ձեր ա ռաջ նա հեր թութ յուն ներն՝ ըստ Խոս քի, և կա-
րո ղա նաք տար բե րել շնչի աղ մուկը հո գու ձայ նից:

Երբ ներ քուստ հան դարտ վեք և Աստ ծո Խոս քի շուրջ 
խոր հեք, Հո գով ա ղո թե՛ք այն քան, որ քան անհ րա ժեշտ է, 
ա պա ա վե լի խո րը կգնաք Հո գու մեջ և կ կա րո ղա նաք շուն չը 
տար բե րել հո գուց: Կ կա րո ղա նաք տար բե րել ձեր ցան կութ-
յուն նե րը նրա նից, ինչ Աստ ված է ձեզ հա մար կա մե նում:

Այ նուհետև ձեր ներ սից ուղ ղոր դում և  ա ռաջ նոր դութ յուն 
կբարձ րա նա, և կ կա րո ղա նաք վստա հա բար ա սել. « Հի մա 
ես գի տեմ, թե ինչ է պետք ա նել: Սա է Տի րոջ ընտ րութ յունը: 
Նախ կի նում մո լո րութ յան մեջ էի իմ զգաց մունք նե րի և  ան-
հա տա կա նութ յան պատ ճա ռով, սա կայն հի մա հո գումս Տի-
րո ջից եմ լսել: Եվ ե թե նույ նիսկ ամ բողջ աշ խար հը հա կա-
ռակ կանգ նի ու ա սի, թե դա այդ պես չէ, ես գի տեմ, թե ինչ է 
Աստ ված կա մե նում, որ ա նեմ»:

Երբ հնա զանդ վեք Աստ ծո կամ քին և հետ ևեք Ն րա ծրագ-
րին, կվա յե լեք այն օրհ նութ յուն նե րը, որ Նա նա խա տե սել է 
ձեզ հա մար:

Ճշ մար տութ յունն այն է, որ ձեր հո գու մա սին հոգ տա նե-
լը՝ այն մշտա պես Աստ ծո Խոս քով սնե լով և Տի րոջ հետ հա-
ղոր դակց վե լով, ա մե նա կար ևոր բանն է, որ կա րող եք ա նել, 
որ զար գաց նեք ձեր հո գին և կա րո ղա նաք հա վաս տիա նալ 
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ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո կամ քի մեջ: Միայն այդ դեպ քում 
կկա րո ղա նաք ապ րել այն ա ռա տութ յան մեջ, որն Աստ ված 
նա խա տե սել է ձեզ հա մար:

Շատ քրիս տոն յա ներ բաց են թող նում սա՝ մա լով մտա-
վոր և ֆի զի կա կան տի րույթ նե րում: Մո ռա նա լով, որ հոգ ևոր 
տի րույթն է այն հիմ քը, ցո ղունը և հո ղը, ո րից մա ցած ա մեն 
բան ա ճում է, նրանք բոր բոք վում են ի րենց մտքով և զ գաց-
մունք նե րով և  այս ու այն կողմ վա զում՝ փնտրե լով մե կին, ով 
մտա յին, բնա կան խորհր դատ վութ յուն կտրա մադ րի ի րենց:

Սա կայն ե թե միայն կանգ առ նեին, ներ քուստ հան դարտ-
վեին և հա ղոր դակց վեին Տի րոջ հետ, ա պա կսկսեին լսել, 
թե ինչ է Նա խո սում ի րենց սրտե րի հետ: Ն րանց հո գուց 
դե պի միտքն ու զգաց մունք նե րը կհոր դեր խա ղա ղութ յուն, 
բա վա րար վա ծութ յուն և գո հունա կութ յուն: Բո լոր հար ցե րը 
կմա րեին և կ վե րա նա յին, և նույ նիսկ նրանց մար մին նե րը 
կար ձա գան քեին ուրա խութ յամբ և  ա ռող ջութ յամբ:

Գուցե ինչ-որ մեկն ա սի. «Եր կար ժա մա նակ է, ինչ ա ղո-
թում եմ, սա կայն ո չինչ չեմ ստա ցել»: Այդ դեպ քում քայլ մի՛ 
ա րեք, մինչև չստա նաք: Շա րունա կե՛ք փնտրել Տի րո ջը Խոս-
քի և  ա ղոթ քի մեջ:

 Մեկ ուրիշն էլ գուցե ա սի. «Ես Աստ ծուն միայն այս քան 
ժա մա նակ կտամ, որ պա տաս խա նի ինձ: Եվ ե թե չպա-
տաս խա նի, ա պա կվար վեմ այն պես, ինչ պես ճիշտ եմ հա-
մա րում»: Ո՛չ, այդ տար բե րա կը չի գոր ծում: Դուք չեք կա-
րող Աստ ծո առջև դնել ձեր վերջ նա ժամ կե տը: Ե թե փոր ձեք 
նման բան ա նել, ա պա ան շուշտ սխալ ուղ ղութ յամբ կգնաք: 
Հար կա վոր է հա վատ քով սպա սել Տի րո ջը՝ վստահ, որ Նա 
կպա տաս խա նի ձեզ Իր ժա մա նա կին և Իր ե ղա նա կով:

Ե թե ցան կա նում եք Սուրբ Հո գով ա ռաջ նորդ վել, ա պա 
մշտա պես պատ րաս տա կա՛մ ե ղեք ար ձա գան քե լու Ն րա 
ա ռաջ նոր դութ յա նը, նույ նիսկ ե թե այն չի հա մա պա տաս խա-



92

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

նում ձեր մարդ կա յին տրա մա բա նութ յա նը, ակն կա լիք նե րին 
կամ ցան կութ յուն նե րին: Մի՛ խո չըն դո տեք Ն րա ա ռաջ նոր-
դութ յունը ճա նա չե լու ձեր կա րո ղութ յու նը սխալ մտա ծե լա-
կեր պի կամ ե սա սի րա կան հա վակ նութ յուն նե րի պատ ճա-
ռով: Սո վո րե լու ունակ և բա՛ց մա ցեք ցան կա ցած բա նի 
հա մար, որ Տե րը կա րող է ա սել ձեզ: Ե թե այդ պես վար վեք, 
ա պա Նա կսո վո րեց նի ձեզ Իր ճա նա պարհ նե րը և կուղ ղոր-
դի ձեզ ձեր կյան քի հա մար Իր ծրագ րի մեջ:

Ես ինքս եր կար ժա մա նակ ա ռաջ ո րո շում եմ կա յաց րել 
միան գա մից ար ձա գան քել Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա-
նը: Եվ տա րի նե րի ըն թաց քում ա մեն ան գամ, երբ ժա մա-
նակ եմ վերց րել Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունը փնտրե լու՝ Խոս-
քի և  ա ղոթ քի մեջ լի նե լով, Աստ ված միշտ պա տաս խա նել 
է ինձ: Սուրբ Հո գին վկա յութ յուն է տվել իմ հո գուն Աստ ծո 
ծրագ րի մա սին, և  ես ներ սումս ի մա ցել եմ, որ տվյալ հար-
ցի շուրջ Աստ ծո ուղ ղոր դում եմ ստա ցել. ա վե լի վստահ եմ 
ե ղել դրա նում, քան նրա նում, որ ա նունս Քե նեթ է:

Դուք ևս կա րող եք նույն հա ջո ղութ յունը վա յե լել Սուրբ 
Հո գուց ուղ ղոր դում ստա նա լու հար ցում: Սա կայն ուզում եմ 
շեշ տել այն փաս տը, որ Աստ ծո կամքն ի մա նա լը և դ րա նում 
քայ լե լը կախ ված են ձեր ա ղոթ քի կյան քից և Խոս քի մեջ 
հաս տատ լի նե լուց:

Որ քան շատ ժա մա նակ անց կաց նեք՝ Խոս քի և  ա ղոթ քի 
մեջ Տի րո ջը սպա սե լով, այն քան ա վե լի վստահ կլի նեք, թե ո րը 
պետք է լի նի ձեր հա ջորդ քայ լը: Աստ ծո ներ կա յութ յան մեջ ձեր 
կյան քից աս տի ճա նա բար կհե ռա նա այն, ինչն Աստ ծուց չէ: 

Այդ պես դուք կհաս նեք մի կե տի, երբ այլևս չեն լի նի այն 
ծան րութ յուն ներն ու մեղ քե րը, ո րոնք ձեզ նախ կի նում սայ-
թա քեց րել են, և կ տես նեք, որ կա րո ղա նում եք քայ լել ձեր 
կյան քի հա մար Հոր հստակ սահ մա նած կամ քի մեջ: 

Երբ վարժ վեք ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րի խոր-
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հուրդ նե րի շուրջ ա ղո թե լու մեջ՝ ըստ Աստ ծո Խոս քի, ա պա 
Տե րը կմտցնի ձեզ ա ղոթ քի ա վե լի խոր տի րույթ, քան նախ-
կի նում երբ ևէ ե ղել եք: 

Խոսքս չի վե րա բե րում ինչ-որ ա ռեղծ վա ծա յին տի րույ-
թի, որ տեղ դուք ամ պի նման լո ղա լու եք երկն քում կամ չա-
փից դուրս հոգ ևոր եք լի նե լու երկ րա յին բա րիք նե րի հա մար: 
Ն կա տի ունեմ Տի րոջ հետ ա ռա վել սերտ մտեր մութ յուն վա յե-
լե լը, երբ Աստ ծո Հո գու բա նե րը ձեզ հա մար ա վե լի ի րա կան 
են դառ նում, քան ձեզ շրջա պա տող բնա կան աշ խար հը:

Այս պես պետք է լի նի յուրա քանչ յուր հա վա տաց յա լի կյան-
քում: Հո գու մեջ քայ լե լը պետք է նոր մալ լի նի Աստ ծո զա-
վակ նե րի հա մար: Սուրբ Հո գով ա ռաջ նորդ վե լը և հա վատ-
քով քայ լե լը պետք է այն քան բնա կան լի նեն հա վա տաց յա լի 
հա մար, որ քան ձկան հա մար ջրում լո ղա լը, իսկ թռչնի հա-
մար՝ երկն քում թռչե լը:

Ինչ պես տես նում եք, հնա րա վոր է այն քան հա մա հունչ 
լի նել ձեր ներ սում բնակ վող Սուրբ Հո գու հետ, որ ցան կա-
ցած ի րա վի ճա կում, երբ փնտրեք Ն րա ա ռաջ նոր դութ յունն 
ու ուղ ղոր դումը, հստակ ի մա նաք, թե ինչ է Նա ձեզ ա սում: 
Այդ պես Դուք գոր ծուն հա րա բե րութ յուն ներ կձևա վո րեք 
Աստ ծո հետ:

Ի՞նչ նկա տի ունեմ՝ գոր ծուն հա րա բե րութ յուն ա սե լով: 
Ն կա տի ունեմ, որ այն քան մտե րիմ կդառ նաք Երկ նա յին Հոր 
հետ, որ ձեզ հա մար բնա կան կլի նի ա մեն բա նի մա սին Ն րա 
հետ խո սելն այն պես, ինչ պես ե րե խան է խո սում իր երկ րա-
յին հոր հետ: Որ ևէ լուրջ ո րո շում չեք կա յաց նի՝ ա ռանց նախ 
և  ա ռաջ Ն րա նից հարց նե լու, իսկ Նա ձեզ վե րա բե րող ոչ մի 
բան չի ա նի՝ ա ռանց նախ և  ա ռաջ ձեզ ա սե լու:

Ես ինքս իմ քրիս տո նեա կան ըն թաց քի մեջ զար գաց րել 
եմ նման մտե րիմ և գոր ծուն հա րա բե րութ յուն Տի րոջ հետ: 
Ինքս ինձ կենտ րո նա ցած եմ պա հել Աստ ծո կամ քի վրա, 



94

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

ինչ պի սին էլ որ այն լի ներ: Սա կայն միշտ ա զատ խո սել եմ 
Ն րա հետ, այն պես, ինչ պես որ դին կխո սի հոր հետ:

Օ րի նակ՝ ո րոշ դեպ քե րում, երբ հար ցը խիստ վճռո րոշ չի 
ե ղել, հարց րել եմ Տի րո ջը. «Ե թե դեմ չես, կա րո՞ղ եմ այս-
պես ա նել»: Եվ Տերն ա սել է ինձ. «Ինձ հա մար խնդիր չէ. 
Ես մտքումս այլ բան ունեի, բայց ե թե այդ պես ես ուզում, 
այդ պե՛ս ա րա»:

Ե ղել են նաև դեպ քեր, երբ Տերն ա սել է ինձ. «Ո՛չ, մի՛ 
խնդրիր Ինձ նից դա ա նել: Դա լա վա գույ նը չէ»: Իսկ ես 
վստա հել եմ Ն րա ի մաս տութ յա նը և հ նա զանդ վել եմ Ն րան:

Կա րող եք մտե րիմ հա րա բե րութ յուն ներ ունե նալ Տի րոջ 
հետ, ե թե շա րունա կա բար մաք Խոս քի ու ա ղոթ քի մեջ և 
հանձն ված լի նեք Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը: Աստ-
ված ցան կա նում է, որ զար գաց նեք ձեր հո գին, որ պես զի 
կա րո ղա նաք վա յե լել Իր հետ հա ղոր դակ ցութ յունը: Եվ ե թե 
ա ղոթ քով սպա սեք Ն րա ներ կա յութ յան մեջ՝ քաղցր հա ղոր-
դակ ցութ յան այդ սուրբ վայ րում, եր բեմ Նա ձեզ ցույց կտա 
գա լիք բա նե րը, և դուք կտես նեք ձեզ հա մար Ն րա ծրագ րի 
նշույլ նե րը ( Հովհ. 16.13):

ԹՈՒՅԼ ՄԻ՛ ՏՎԵՔ, ՈՐ ՍԱՏԱՆԱՆ ԽԱՓԱՆԻ 
ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳԻՐԸ ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ
Երբ ժա մա նակ եք անց կաց նում Տի րոջ ներ կա յութ յան 

մեջ, ոչ միայն մուտք եք գոր ծում Ն րա հետ հա ղոր դակ ցութ-
յան նոր հար թութ յուն, այլև ա վե լի խո րութ յամբ եք հաս կա-
նում Հի սուսի ան վան իշ խա նութ յունը և հե ղի նա կութ յունը՝ 
կանգ նեց նե լու սա տա նա յի ռազ մա վա րութ յունը ձեր կյան-
քում3: Սա խիստ կար ևոր է, քա նի որ սա տա նան կփոր ձի 

3   Հա վա տաց յա լի իշ խա նութ յան թե ման ա վե լի խո րութ յամբ ուսում ա-
սի րե լու հա մար կա րող եք ծա նո թա նալ վե րա պատ վե լի Քե նեթ Է. Հե գի-
նի « Հա վա տաց յա լի իշ խա նութ յունը» գրքին:
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ա մեն բան ա նել ձեր կյան քում Աստ ծո նպա տա կի ի րա գոր-
ծումը խա փա նե լու հա մար:

Արդ յոք Աստ ված խո սե՞լ է ձեզ հետ Իր Խոս քի և Իր Հո-
գու մի ջո ցով այն ծրագ րի մա սին, որ Նա ունի ձեզ հա մար: 
Գուցե դուք սպա սել ու սպա սել եք, որ ի րա կա նա նա այն, ինչ 
Նա խո սել է ձեր սրտի հետ, սա կայն ո չինչ տե ղի չի ունե-
ցել: Այդ դեպ քում պետք է փնտրեք Տի րո ջը և հաս կա նաք, 
թե արդ յոք ձեր արդ յունք նե րի բա ցա կա յութ յունը ձեր դեմ 
ունե ցած սա տա նա յի ռա զա մա վա րութ յան պատ ճա ռով է: 
Ե թե դա այդ պես է, ա պա խո սե՛ք ձեր սա րին. ինչ խնդիր և  
ի րա վի ճակ էլ որ սա տա նան օգ տա գոր ծում է ձեր դեմ, հրա-
մա յե՛ք, որ այն հե ռա նա Հի սուսի զո րա վոր ա նունով ( Մարկ. 
11.23):

Կան հոգ ևոր պա տե րազմ եր, որ մենք պետք է վա րենք 
մեր ա ղոթք նե րում՝ հեն վե լով Խոս քի վրա և կանգ նե լով 
թշնա մու դեմ, ո րը ցան կա նում է խան գա րել Աստ ծո ծրագ րի 
ի րա կա նաց մա նը մեր կյան քե րում: Ես չեմ խո սում մտա վոր 
կամ ֆի զի կա կան ճա կա տա մար տի մա սին: Խոսքս խա վա-
րի հոգ ևոր ուժե րի դեմ Հի սուսի ա նունով կանգ նե լու և Աստ-
ծո Խոս քով հա վատ քի բա րի պա տե րազ մը պա տե րազ մե լու 
մա սին է (Ե փես. 6.12, Ա Տիմ. 6.12):

Երբ մենք գոր ծի ենք դնում Աստ ծուց մեզ տրված իշ խա-
նութ յունը Հի սուսի ա նունով, ա պա սա տա նա յին պար տադ-
րում ենք այն հաղ թա նա կը, ո րը Հի սուսը խա չի վրա ար դեն 
իսկ գնել է մեզ հա մար ( Կող. 2.15, Եբր. 2.14): Տի մո թեո սի  
ա ռա ջին թղթում հենց այս պա տե րազ մի մա սին է խո սում 
Պո ղո սը: 

Ա ՏԻՄՈԹԵՈՍ 1.18 
18 Այս պատ վի րանն ա վան դում եմ քեզ, Տի մո թեո՛ս որդ յակ, 

ա ռա ջուց քեզ վրա ե ղած մար գա րեութ յուն նե րի պես, որ 
նրան ցով պա տե րազ մես ԲԱՐԻ ՊԱՏԵՐԱԶՄԸ:
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Իմ ծա ռա յութ յան մեջ ե ղել են դեպ քեր, երբ թվա ցել է, 
թե դժոխ քի բո լոր դևե րը դուրս են ե կել իմ դեմ, որ պես զի 
չհետևեմ իմ կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին: Օ րի նակ՝ իմ 
վեր ջին ե կե ղե ցում հով վութ յունից դուրս գա լուց և դաշ տա յին 
ծա ռա յութ յան մեջ մտնե լուց հե տո ա ռա ջին հինգ ա միս նե րին 
թվում էր՝ ա վե լի շատ դևե րի հետ եմ բախ վում, քան նա խորդ 
տասն հինգ տա րի նե րի ըն թաց քում միա սին վերց րած:

Բո լոր կող մե րից հան դի պում էի թշնա մու ճնշմանն ու հա-
կա ռա կութ յա նը: Սա տա նան փոր ձում էր դուրս հա նել ինձ 
ծա ռա յութ յան այն վայ րից, որն Աստ ված էր ինձ հա մար 
նա խա տե սել, սա կայն ես հաղ թա հա րե ցի դա՝ ա ղոթ քի մեջ 
հաս տա տա կա մո րեն գոր ծի դնե լով Հի սուս Ք րիս տո սում 
ունե ցած իմ իշ խա նութ յունը: Աստ վա ծա շուն չը սա կո չում է 
հա վատ քի բա րի պա տե րազմ, քա նի որ հարկ է լի նում հաս
տա տա կա մո րեն և հա մա ռութ յամբ թշնա մուն դեմ կանգ նել 
(Ե փես. 6.11–18):

Դուք կա րող եք նույնն ա նել ձեր կյան քում: Օ րի նակ՝ ե թե 
դեպ րե սիա յի կամ ճնշման ո գին ծուլութ յուն է բե րում ձեր հո-
գուն և մ շուշում ձեր միտ քը, ա պա Հի սուսի ա նունով պետք 
է հրա մա յեք թշնա մուն դա դա րեց նել իր գոր ծո ղութ յուն նե րը 
ձեր դեմ:

Հ րա մա յե՛ք սա տա նա յի զո րութ յա նը կոտր վել ձեր կյան քի 
բո լոր բնա գա վառ նե րում: Ա մո՛ւր կանգ նեք թշնա մու ռազ մա-
վա րութ յուն նե րի դեմ Աստ ծո Խոս քով և Հի սուսի զո րա վոր 
ա նունով:

Միև նույն ժա մա նակ ա մո՛ւր բռնեք ձեր հա վատ քի դա վա-
նութ յունն առ այն, որ Աստ ծո նպա տակ ներն ի րա կա նա նա-
լու են ձեր կյան քում: Սկ սե՛ք ա սել. « Տե րը խո սել է ինձ հետ, 
հետ ևա բար Հի սուսի ա նունով դա պի տի կա տար վի»:

Երբ քայ լում եք Հի սուս Ք րիս տո սում ունե ցած այդ իշ խա-
նութ յամբ, ոչ մի մարդ, ոչ մի թշնա մի, ոչ մի դև և ոչ մի ի րա-
վի ճակ չի կա րո ղա նա կանգ նել ձեր և ձեր կյան քի հա մար 
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Աստ ծո նպա տակ նե րի ի րա գործ ման միջև: Եվ երբ ո րո շեք 
զար գաց նել ձեր հո գին ու մշտա պես հետ ևել Սուրբ Հո գու 
ա ռաջ նոր դութ յա նը, ա վե լի ու ա վե լի մեծ քայ լե րով կմո տե-
նաք հաղ թա նա կին և կ վե րապ րեք Աստ ծո ծրագ րի լիութ-
յունը ձեր կյան քում: 

Ես ձեզ ներ կա յաց րել եմ այն տար բեր ե ղա նակ նե րը, 
ո րոն ցով Սուրբ Հո գին կա րող է ա ռաջ նոր դել ձեզ, ինչ պես 
նաև ո րոշ սուրբգ րա յին սկզբունք ներ, ո րոնք կօգ նեն ձեզ 
հա ջո ղութ յամբ հետ ևե լու Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը: 
Սա կայն հի շե՛ք, որ հոգ ևոր բա նե րում ևս պետք է վարժ վել 
այն պես, ինչ պես բնա կան բա նե րում:

Այն պես որ մի՛ շտա պեք և մի՛ հուսա հատ վեք, ե թե մեկ 
օ րում չա ճեք ու հոգ ևո րա պես չհա սունա նաք նման հար ցե-
րում: Մ տա վո րա պես և ֆի զի կա պես ևս մեկ օ րում չեք զար-
գա ցել, ճի՞շտ է: 

Մեկ շա բա թում չեք ա վար տել դպրո ցը: Մեկ օ րում չեք 
հա սունա ցել: Նույն կերպ ձեր հոգ ևոր զար գաց ման հա մար 
ևս ժա մա նակ կպա հանջ վի:

Այն պես որ շա րունա կե՛ք ջա նա սի րա բար փնտրել Տի րոջ 
ա ռաջ նոր դութ յունը և  ուղ ղոր դումը ձեր կյան քի հա մար: Հի-
շե՛ք, որ պետք է կի րա ռել Հի սուս Ք րիս տո սի մեջ Աստ ծուց 
տրված իշ խա նութ յունը՝ կանգ նեց նե լու ձեր կյան քի հա մար 
Աստ ծո ծրա գի րը խա փա նե լու սա տա նա յի փոր ձե րը: Եվ որ 
ա մե նա կար ևորն է, շա՛տ ժա մա նակ անց կաց րեք Աստ ծո ներ-
կա յութ յան մեջ՝ խոր հե լով Խոս քի շուրջ և Հո գով ա ղո թե լով:

Մի քա նի ան գամ սխալ վե լու պատ ճա ռով մի՛ վրդով վեք: 
Շա րունա կե՛ք ա ճել հոգ ևո րա պես՝ զար գաց նե լով ձեր հո գին: 
Հ րա ժար վե՛ք ձեր մարդ կա յին մտքին հետ ևե լուց և խնդ րե՛ք 
Տի րո ջը, որ Իր մտքե րը դարձ նի ձեր մտքե րը: Երբ դուք ար-
մա տա ցած և հաս տատ ված լի նեք Խոս քի մեջ և ժա մա նակ 
հատ կաց նեք ձեր հո գուն լսե լուն, Աստ վա ծա շուն չը խոս տա-
նում է, որ կսո վո րեք ա ռաջ նորդ վել Սուրբ Հո գով:
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ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՒ 
ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՏԱՐԲԵՐ 

ԵՂԱՆԱԿՆԵՐԸ

Բայց եր բոր Նա՝ ճշմար տութ յան Հո գին, կգա, Նա 
կա ռաջ նոր դի ձեզ ա մեն ճշմար տութ յան մեջ. ո րով հետև 
Իր ան ձից չի խո սի, այլ ինչ որ կլսի, կխո սի և գա լու բա
նե րը կպատ մի ձեզ։

–  Հով հան նես 16.13 

Մենք խո սե ցինք այն ե րեք ա ռաջ նա յին ե ղա նակ նե րի 
մա սին, ո րոն ցով Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է հա վա տաց-
յալ նե րին՝ ներ քին վկա յութ յամբ, մեղմ, հան դարտ ձայ նով և 
Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նով: Իսկ հի մա ցան կա նում եմ 
տար բեր օ րի նակ ներ բե րել այն ե ղա նակ նե րից, ո րոն ցով 
Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է մեզ, որ պես զի հետ ևենք մեր 
կյան քե րի հա մար Իր ծրագ րին: 

ԱՍՏՎԱԾ ԱՆՁԱՄԲ ԿԱՌԱՋՆՈՐԴԻ ՁԵԶ
Սա կայն նախ և  ա ռաջ թույլ տվեք նշել, որ Սուրբ Հո գուց 

ձեր կյան քի հա մար ուղ ղոր դում ստա նա լը ձեր անձ նա կան 
պա տաս խա նատ վութ յունն է: Աստ ված ան ձամբ է ցան կա-
նում ա ռաջ նոր դել և  ուղ ղոր դել ձեզ ձեր կյան քում, որ պես զի 
հա ջո ղութ յամբ վա զեք այն հոգ ևոր աս պա րե զը, որ Նա դրել 
է ձեր առջև: 
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Աստ ված չի պատ րաստ վում ա ռաջ նոր դե լու և  ուղ ղոր-
դե լու ձեզ այլ մարդ կանց մի ջո ցով, չնա յած որ Նա եր բեմ 
կօգ տա գոր ծի ինչ-որ մե կին՝ հաս տա տե լու այն, ին չը դուք 
ար դեն ունեք ձեր հո գում: Նա կա ռաջ նոր դի ձեզ Իր Հո գով:

Ո րոշ քրիս տոն յա ներ պատ րաս տա կամ չեն ստանձ նե լու 
Աստ ծո ա ռաջ նոր դութ յունը փնտրե լու պա տաս խա նատ վութ-
յունը: Ն րանք հեշտ ելք են փնտրում. չեն ուզում կախ ված լի-
նել Աստ ծո հետ ի րենց անձ նա կան փոխ հա րա բե րութ յունից, 
քա նի որ հոգ ևո րա պես զար գա նա լու հա մար ժա մա նակ և 
ջանք են պա հանջ վում: Ն րանց հա մար նա խընտ րե լի է, որ 
ուրի շը փնտրի Աստ ծուն ի րենց հա մար և  ա սի ի րենց, թե 
ինչ է պետք ա նել: Ն ման մար դիկ բաց են թող նում Աստ ծո 
լա վա գույ նը ի րենց կյան քե րի հա մար, քա նի որ Աստ ված չի 
պատ րաստ վում ա ռաջ նոր դե լու նրանց ուրիշ նե րի մի ջո ցով: 
Բա ցի այդ՝ Աստ ված կա մե նում է անձ նա կան փոխ հա րա բե-
րութ յուն ունե նալ Իր զա վակ նե րից յուրա քանչ յուրի հետ:

Աստ ված չի կան չել մեզ նից մե կին՝ ուրիշ նե րին ա սե լու, 
թե նրանք ինչ պետք է ա նեն: Թեև մենք կա րող ենք օգ-
նել մարդ կանց՝ Աստ ծո Խոս քով և Սուրբ Հո գով ի մաս տուն 
խոր հուրդ տա լով, բայց Աստ ված ցան կա նում է, որ Իր զա-
վակ ներն ա ռաջ նորդ վեն Սուրբ Հո գով, Ով ապ րում է ի րեն-
ցից յուրա քանչ յուրի մեջ:

Որ քա նով կփոխ վեին մարդ կանց կյան քե րը, ե թե պար-
զա պես Սուրբ Հո գուց լսե լու և Ն րան ա կանջ դնե լու պա-
տաս խա նատ վութ յունը ստանձ նեին: Ե թե մար դը պար զա-
պես սո վո րի հետ ևել Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը, շատ 
փոր ձութ յուն նե րից և դժ վա րութ յուն նե րից կկա րո ղա նա 
խուսա փել:

Գործք 27-րդ գլ խում տես նում ենք աստ վա ծաշնչ յան օ րի-
նակն այն բա նի, որ մար դիկ մեծ փոր ձութ յան հան դի պե ցին, 
քա նի որ ա կանջ չդրե ցին Սուրբ Հո գու նա խազ գուշաց մա նը: 



101

ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՒ ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅԱՆ ՏԱՐԲԵՐ ԵՂԱՆԱԿՆԵՐԸ

Սուրբ Հո գին Պո ղո սին, որ այդ ժա մա նակ բան տարկ ված էր 
նա վի վրա՝ դե պի Հ ռոմ ճա նա պար հին, ի մաս տուն խոր հուրդ 
տվեց գա լիք վտան գի մա սին: Ի րա կա նում, գուցե Պո ղո սը 
միակ մարդն էր նա վի վրա, ով ունակ էր Աստ ծուն լսե լու: 
Նա նա վար կութ յան պա տաս խա նա տունե րին զգուշաց րեց, 
որ առջ ևում վտանգ կա:

ԳՈՐԾՔ 27.10–14, 20, 21 
10 [ Պո ղո սը] նրանց ա սե լով. «Ո՛վ մար դիկ, ՏԵՍՆՈՒՄ ԵՄ, 

որ այս նա վար կութ յունը նե ղութ յունով և շատ վնա սով է 
լի նե լու, ոչ թե միայն բե ռին և նա վին, այլ մեր ան ձե րին էլ»։ 

11 Բայց հար յուրա պե տը նա վա պե տին և նա վա վա րին ա վե լի 
էր ա կանջ դնում, քան թե Պո ղո սի խոս քե րին։ 

12 Ո րով հետև այն նա վա հան գիստն ան հար մար էր եր ևում 
ձմեռն անց կաց նե լու հա մար, շա տե րը խոր հե ցին, որ 
այն տե ղից գնան, որ ձմե ռը մա լու հա մար գուցե կա-
րո ղա նան Փ յունի կե հաս նել՝ կրե տա ցի նե րի այն նա վա-
հան գիս տը, որ դե պի արևմտ յան հա րա վի կող մը և դե պի 
արևմտ յան հյուսիսն էր նա յում։ 

13 Եվ ԵՐԲ ՀԱՐԱՎԻ ՔԱՄԻՆ ՄԵՂՄՈՐԵՆ ՓՉԵՑ, կար ծում 
էին, թե ի րենց նպա տա կին կհաս նեն, և ճա նա պարհ ըն-
կած՝ անց նում էին Կ րե տեի մո տով։ 

14 Եվ շատ ժա մա նակ չէր ան ցել, որ նրա վրա մի մրրկա լից 
հողմ ըն կավ, որ եվ րա կիկ լոն էր կոչ վում։

20 Եվ երբ շատ օ րեր՝ ո՛չ արև և  ո՛չ աստ ղեր չէին եր ևում, և 
փո թո րիկն էլ քիչ չէր, որ մեզ վրա կար, ա պա մեր ա զատ-
վե լու ամ բողջ հույ սը կտրվեց։ 

21 Եվ ո րով հետև շատ օ րեր սո ված էին, այն ժա մա նակ Պո-
ղո սը նրանց մեջ կանգ նած ա սաց. «Ո՛վ մար դիկ, պետք 
էր ձեզ՝ ինձ լսեիք և Կ րե տեից դուրս չգա յիք և  այս նե-
ղութ յունից և վն ա սից պրծնեիք»։

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, որ 10-րդ խոս քում Պո ղո սը չի 
ա սում. « Սուրբ Հո գին խո սեց ինձ հետ»: Նա ա սում է. «Ես 
տես նում եմ»: Պո ղո սը պետք է որ ներ քին վկա յութ յուն կամ 
հոգ ևոր ըն կա լում ունե նար այն վտան գի մա սին, որ առջևում 
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էր, ե թե մինչև ձմեռ ո րո շեին շա րունա կել ի րենց ծո վա յին 
ճա նա պար հոր դութ յունը:

Ե թե նա վար կութ յան պա տաս խա նա տունե րը լսեին Պո-
ղո սին, ա պա չէին կորց նի ի րենց նա վը: Սա կայն նրանք 
չլսե ցին: Հան գա մանք նե րը բա րեն պաստ էին թվում, հա րա-
վա յին քա մին մեղմ փչում էր, ուս տի նրանք ճա նա պարհ ըն-
կան:

Սա կայն շուտով փո թո րիկ վրա հա սավ նա վի և  ուղ ևոր-
նե րի վրա: Այդ փո թո րիկն այն վտանգն էր, որ Պո ղո սը 
զգա ցել էր իր հո գում մինչև ճա նա պարհ ընկ նե լը: Փո թոր-
կի պատ ճա ռով նա վի ամ բողջ ապ րան քը կորց րին. կորց րին 
նաև նա վը: Նա վի վրա գտնվող ներն ընդ հուպ ի րենց կյան-
քե րը կկորց նեին, ե թե նա վա վար նե րը ո րո շում չկա յաց նեին 
ա կանջ դնել այն խոս քե րին, որ Պո ղոսն ա սել էր մինչ նա վի՝ 
ա նան ցա նե լի կե տում հայտն վե լը ( Գործք 27.22–26, 30–38):

Քա նի որ այդ մար դիկ ի վեր ջո լսե ցին այն, ինչ Սուրբ Հո-
գին ա սել էր Պո ղո սին, Աստ ված խնա յեց նա վի վրա գտնվող 
բո լոր մարդ կանց կյան քե րը ( Գործք 27.44): Սա կայն որ քա՜ն 
ա վե լի լավ կլի ներ, ե թե նրանք ա մե նասկզ բում լսեին, թե ինչ 
էր Աստ ված Պո ղո սի մի ջո ցով ա սում ի րենց:

Նույ նը կա տար վում է մինչ օրս: Հա ճախ մար դիկ սկսում 
են լսել Աստ ծուն միայն այն ժա մա նակ, երբ ար դեն կյան քի 
փո թոր կի մեջ են և գ նա լու տեղ չունեն: Ն րանք ի րենց այն պի-
սի ի րա վի ճա կի մեջ են գցում, որ կա՛մ պի տի լսեն Աստ ծուն և 
հ նա զանդ վեն Ն րա ուղ ղորդ մա նը, կա՛մ կխոր տակ վեն:

Կ յան քի փո թո րիկ նե րը բո լո րիս են հաս նում: Այ դուհան-
դերձ, ո րոշ փո թո րիկ նե րից կա րե լի է առ հա սա րակ խուսա-
փել, ե թե նախ և  ա ռաջ Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յա նը հետ ևենք:

Մենք ընտ րութ յուն ունենք: Ա յո՛, կա րող ենք սպա սել, 
մինչև կյան քի փո թոր կոտ քա մի նե րը մեզ այս ու այն կողմ 
նե տեն, հե տո միայն սկսենք լսել Սուրբ Հո գուն: Սա կայն 
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որ քա՜ն ա վե լի լավ կլի նի, ե թե ընտ րենք Ն րա հուշում ե րին 
ա կանջ դնելն այն ժա մա նակ, երբ հա րա վա յին քա մին մեղմ 
փչում է, և հ նա րա վոր է խուսա փել փո թոր կից: 

Այն պես որ, պա տաս խա նատ վութ յո՛ւն վերց րեք ճա նա չե-
լու Տի րոջ ա ռաջ նոր դութ յունը ձեզ հա մար: Սո վո րե՛ք զգալ և 
հետ ևել Սուրբ Հո գու տված ներ քին վկա յութ յա նը: Դուք ձեր 
ներ սում ունեք Օգ նա կա նի, ով կօգ նի խուսա փե լու կյան քի 
ան պա տեհ շրջան ցում ե րից և  ո րո գայթ նե րից, և  երբ ձեր 
ամ բողջ սրտով փնտրեք Տի րո ջը, Նա ա պա հո վութ յամբ կա-
ռաջ նոր դի ձեզ Աստ ծո ծրագ րի ա րա հե տով:

ՆԵՐՔԻՆ ՎԿԱՅՈՒԹՅՈՒՆ
Թո՛ւյլ տվեք ձեզ մի քա նի օ րի նակ բե րել, թե ինչ պես է 

Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում Իր զա վակ նե րին: Կ տամ նաև 
գործ նա կան սկզբունք ներ, ո րոնք կօգ նեն հետ ևե լու Սուրբ 
Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը ձեր կյան քե րում:

Հար յուրա վոր դեպ քեր կա րող եմ պատ մել իմ կյան քից 
ու ծա ռա յութ յունից՝ ցուց տա լու, թե ինչ պես է Սուրբ Հո գին 
ա ռաջ նոր դել ինձ ներ քին վկա յութ յամբ՝ ա ռա ջին ե ղա նա-
կով, ո րով Աստ ված ա ռաջ նոր դում է Իր ժո ղովր դին:

Օ րի նակ՝ ներ քին վկա յութ յամբ գի տեի, որ պետք է հիմ-
նեի « Ռե մա» աստ վա ծաշնչ յան ուսում ա կան կենտ րո նը, 
մինչ 1973 թվա կա նի ճամ բա րա յին հա վա քույ թի ժա մա նակ 
Սուրբ Հո գու օ ծութ յամբ կբարձ րա ձայ նեի այդ մա սին: Ներ-
քին վկա յութ յամբ այն քան հա մոզ ված էի, որ Աստ ված կա-
մե նում էր՝ ծա ռա յո ղա կան ուսուց ման դպրոց հիմ եի, որ-
քան հա մոզ ված կլի նեի, ե թե Հի սուսը տե սիլ քով հայտն վեր 
և  ա սեր ինձ այդ մա սին:

Օ րի նակ՝ 1950 թվա կա նին Հի սուսը հայտն վեց ինձ: Այդ 
տե սիլ քի մեջ Նա խո սեց ինձ հետ իմ ծա ռա յութ յան մա սին 
և տ վեց ինձ բժշկութ յան հա տուկ օ ծութ յուն: Սա կայն ես 
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ներ քին վկա յութ յամբ նույն քան հա մոզ ված էի, որ պետք է 
աստ վա ծաշնչ յան ուսում ա կան կենտ րոն հիմ եմ, որ քան 
Հի սուսի տված տե սիլ քով գի տեի, որ բժշկութ յան ծա ռա-
յութ յուն պետք է ունե նամ: Ներ քին վկա յութ յամբ պար զա-
պես գի տեի, որ ծա ռա յո ղա կան ուսուց ման կենտ րոն բա ցե լը 
Աստ ծո կամքն էր ինձ հա մար, չնա յած որ սկզբում չէի ցան-
կա նում ա նել դա:

Բ րո քեն Էր րոու քա ղա քում « Ռե մա յի» հա մար տեղ ընտ-
րե լիս ևս  ա ռաջ նորդ վել եմ ներ քին վկա յութ յամբ: Ուսում ա-
կան կենտ րո նի ա ռա ջին եր կու տա րի ներն անց կաց րել ենք 
Թալ սա յում՝ « Շե րի դան ժո ղով» կոչ վող ե կե ղե ցու շեն քում, 
քա նի որ մեր շեն քը դեռ չունեինք: Ա ռա ջին տա րին մեր 
շրջա նա վարտ նե րի թիվն ըն դա մե նը հի սունութ էր, սա կայն 
հա ճա խե լիութ յունն ա րա գո րեն ա ճեց, և մինչև երկ րորդ 
տա րին ստիպ ված էինք այն պի սի շենք գտնել, որն ա վե լի 
շատ ուսա նող նե րի կտե ղա վո րեր:

Ուս տի 1976 թվա կա նին « Ռե մա» աստ վա ծաշնչ յան 
ուսում ա կան կենտ րո նի հա մար սկսե ցինք մշտա կան վայր 
փնտրել: Գի տեինք, որ այն պի սի շենք պետք է ընտ րեինք, 
որ մե ծա նա լու հնա րա վո րութ յուն կունե նար, քա նի որ ուսա-
նող նե րի թիվն ա ճում էր, իսկ մենք չէինք ցան կա նում ա մեն 
տա րի հար յուրա վոր ուսա նող նե րի մեր ժել:

Հե տո ըն կեր նե րիցս մե կը, որ գոր ծա րար էր, ա սաց ինձ. 
«Ինձ թվում է՝ հար մար տեղ եմ գտել ուսում ա կան կենտ րո-
նի հա մար՝ Բ րո քեն Էր րոու ում»: Եվ ես ու կինս մե քե նա յով 
գնա ցինք Բ րո քեն Էր րոու՝ տես նե լու այն: 

Այն պա հին, երբ թեք վե ցինք դե պի փո ղոց, և  ես տե սա 
գրա սեն յա կա յին շեն քը և պա հես տը (այժմ ար դեն՝ հա մա-
պա տաս խա նա բար Քե նեթ Հե գի նի ծա ռա յութ յան ադ մի-
նիստ րա տիվ շենքն ու Ռուքե րի հի շա տա կին նվիր ված լսա-
րա նը), զգա ցի Սուրբ Հո գու ազ դան շա նը իմ հո գում: Ներ քին 
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վկա յութ յամբ գի տեի, որ գտել ենք այն տե ղը, ո րը պետք էր:
Կինս նույն ներ քին վկա յութ յունն ուներ: Մենք ոչ մի տպա-

վո րիչ հայտ նութ յուն չստա ցանք, սա կայն եր կուսս էլ ներ-
քուստ պար զա պես գի տեինք, որ Տերն ա սում էր՝ « Սա է»:

Այդ պի սով, մենք տա րած քը գնե ցինք և ծա ռա յութ յունն 
ու ուսում ա կան կենտ րո նը տե ղա փո խե ցինք Բ րո քեն Էր-
րոու: Դա հեշտ ո րո շում չէր, հա վատ քի հսկա յա կան քայլ 
էր մեզ հա մար: Սե փա կա նութ յան տա րած քը մեծ մա սամբ 
պատ րաստ չէր. հաս կա նում էինք, որ « Ռե մա» ուսում ա-
կան կենտ րո նի տա րած քը կա ռուցե լու հա մար շատ գումար 
կպա հանջ վեր:

Սա կայն հա կա ռակ նրա, ինչ տեսք ուներ այն ի րա կա-
նում, մենք հնա զանդ վե ցինք Աստ ծուն: Եվ ա մեն բան լավ 
ըն թա ցավ: Մենք մեր գրա սեն յակ նե րը տե ղա փո խե ցինք 
Բ րո քեն Էր րոու, քայլ առ քայլ կա ռուցե ցինք « Ռե մա յի» հա-
մալ սա րա նա կան տա րած քը և  այդ պի սով ա րե ցինք այն, ին-
չը շա տերն ա սում էին, թե հնա րա վոր չէր: 

Ա հա թե որ քան կար ևոր է ա կանջ դնել ներ քին վկա յութ-
յա նը: Տա րի ներ ա ռաջ մի տա րեց հո գե գալս տա կան կնո-
ջից ի մա ցա, թե ինչ պես էր 1900-ա կան նե րի սկզբին հո գե-
գալս տա կան ե կե ղե ցին սկսել գոր ծել Բ րո քեն Էր րոու ում: 
Նա պատ մեց ինձ մի ե րի տա սարդ գյուղա ցի տղա յի մա սին, 
ո րի ա նունն էր Ռուփերթ Բեյ լի, որ Սուրբ Հո գով մկրտվել էր 
Բ րո քեն Էր րոու ի ա ռա ջին հո գե գալս տա կան ե կե ղե ցում: Այդ 
տղան ապ րում էր մի ա գա րա կում, ո րի տե ղում հի մա « Ռե-
մա» աստ վա ծաշնչ յան ուսում ա կան կենտ րոնն է: 

Չ նա յած որ Ռուփերթն ըն դա մե նը դե ռա հաս էր, նա իր 
սերն դա կից նե րի շրջա նում և գա լիք սե րունդ նե րում արթ-
նութ յուն տես նե լու մեծ ցան կութ յուն ուներ: Երբ Ռուփեր թը 
վեր ջաց նում էր իր աշ խա տան քը հայ րի կի ա գա րա կում, ժա-
մեր շա րունակ ա ղո թում էր այն խո տա ծածկ բլրի վրա, որ-
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տեղ հե տա գա յում կա ռուց վեց Ուսա նող նե րի զար գաց ման 
ա ռա ջին կենտ րո նը: Նա ա մեն օր եր կուն քի ցա վե րով ա ղո-
թում էր կո րած մարդ կանց հա մար:

Մեկ օր էլ ա ղոթ քից հե տո Ռուփեր թը կանգ նեց այդ խո-
տա ծածկ բլրի վրա և Սուրբ Հո գու օ ծութ յամբ մար գա րեա-
ցավ. « Հենց այս կե տից Աստ ծո մեծ գոր ծը հաս նե լու է աշ-
խար հին»:

Փա՛ռք Աստ ծուն: Ա հա թե ին չու, երբ տե սա այդ տա րած-
քը, Սուրբ Հո գին կար ծես է լեկտ րա կա նութ յուն հա ղոր դեց 
հո գուս: Այդ ներ քին վկա յութ յա նը հնա զանդ վե լը և Բ րո քեն 
Էր րոու ի տա րած քը գնե լը ա ռանց քա յին էին դա րեր ա ռաջ 
Տի րոջ Խոս քի մար գա րեութ յան ի րա կա նաց ման հա մար: 
Այդ քայ լը կար ևոր էր նաև այս վեր ջին օ րե րում իմ կյանքում 
և ծա ռա յութ յան մեջ Աստ ծո ծրագ րին հա ջո ղութ յամբ 
հետևելու հար ցում: 

Հա ջո ղութ յունը միշտ Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը 
հետ ևե լու արդ յունք է: Մեկ ան գամ Հի սուսը, տե սիլ քով ինձ 
հայտն վե լով, ա սաց. «Ե թե սո վո րես հետ ևել ներ քին վկա յութ-
յա նը, Ես քեզ հա րուստ [ա ռա տա պես ա պա հով ված] կդարձ-
նեմ: Կա ռաջ նոր դեմ քեզ կյան քիդ բո լոր գոր ծե րում՝ ինչ պես 
ֆի նան սա կան, այն պես էլ հոգ ևոր»: Տե րը հե տաքրքր ված է 
մեր կյան քի բո լոր բնա գա վառ նե րով: Նա ցան կա նում է, որ 
մենք բար գա վա ճենք և հա ջո ղութ յուն վա յե լենք՝ հետ ևե լով 
մեր կյան քե րի հա մար Իր ծրագ րին:

Հի շում եմ մի մար դու, որ 1970-ա կան նե րի կե սին այ ցե լեց 
« Ռե մա». նա ֆի նան սա կան մեծ հա ջո ղութ յուն էր ունե ցել, 
քա նի որ հետ ևել էր ներ քին վկա յութ յա նը: Պատ մեց ինձ, 
որ Երկ րորդ հա մաշ խար հա յին պա տե րազ մից կարճ ժա-
մա նակ անց 14,000 դո լար էր ներդ րել մի քի միա կան ըն կե-
րութ յունում: Այն ժա մա նակ դա մեծ գումար էր: 

Ա հա թե ինչ ա սաց նա. « Թե՛ հաշ վա պահս և թե՛ բոր սա յին 
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գոր ծա կալս խոր հուրդ տվե ցին ներդ րում չա նել այդ ըն կե-
րութ յունում: Սա կայն ես դրա վե րա բեր յալ այն պի սի դրա-
կան զգա ցո ղութ յուն ունեի հո գումս, որ ա մեն դեպ քում ա րե-
ցի այդ ներդ րումը»:

Հո գում ունե ցած «դրա կան զգա ցո ղութ յունը» ֆի զի կա-
կան զգա ցո ղութ յուն չէր, դա հոգ ևոր ըն կա լում էր՝ Սուրբ 
Հո գու տված ներ քին վկա յութ յունը, ո րը քա ջա լե րեց նրան՝ 
ներդ նե լու այդ գումա րը:

Այդ քի միա կան ըն կե րութ յունում ներդ րում կա տա րե լուց 
հե տո ա ռա ջին տա սը տա րի նե րին այն տպա վո րութ յունն էր, 
որ նա ի մաս տուն քայլ չէր ա րել: Նա բա ցատ րեց ի րա վի ճա-
կը. «Ե կավ մի պահ, երբ կա րող էի վա ճա ռել ար ժեթղ թերս և 
հետ ստա նալ իմ ներդ րած գումա րի կե սը: Դ րա նից մի քա նի 
տա րի անց ե թե վա ճա ռեի ար ժեթղ թերս, կստա նա յի այն-
քան գումար, որ քան ներդ րել էի: Ուս տի մտա ծե ցի, թե այդ 
ներդր ման հար ցում սխալ եմ հաս կա ցել Աստ ծուն»:

Այ դուհան դերձ, նա շա րունա կել է վստա հել այն ներ քին 
վկա յութ յա նը, որն ի սկզբա նե ա ռաջ նոր դել էր նրան կա տա-
րե լու այդ ներդ րումը: Հո գում նա ուղ ղորդ ման փո փո խութ-
յուն չի զգա ցել, այն պես որ հան գիստ է թո ղել ար ժեթղ թե րը 
և հետ ևել, թե ինչ տե ղի կունե նա իր ներդ րած գումա րի հետ: 
Շատ տա րի ներ անց այդ քի միա կան ըն կե րութ յունը վեր ջա-
պես սկսում է հա ջո ղութ յան նշան ներ ցույց տալ:

Այն պա հին, երբ այդ մար դը խո սում էր ինձ հետ, 
ներդրման օ րից ե րե սուն տա րի էր ան ցել, և  ա հա թե ինչ 
ա սաց նա. «Այդ քի միա կան ըն կե րութ յունում ես դեռ ունեմ 
նույն այն ար ժեթղ թե րը. ե թե դրանք հի մա վա ճա ռեմ, ա պա 
դրանք կար ժե նան չորս մի լիոն դո լար»:

Տասն չորս հա զար դո լա րի դի մաց չորս մի լիոն ստա նա լը 
վատ շա հույթ չէ: Ա յո՛, ա ռա ջին տա սը տա րի նե րի ըն թաց-
քում թվում էր, թե լավ ներդ րում չէր, և  ինչ-որ պա հի այդ 
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մար դը նույ նիսկ մտա ծել է, թե սխալ է հաս կա ցել Աստ ծուն: 
Սա կայն նա Աստ ծուն սխալ չէր հաս կա ցել: Աստ ծո հա-

մար ե րե սուն տա րին եր կար ժա մա նակ չէ: Եվ այս պա րա-
գա յում ե րե սուն տա րի պա հանջ վեց, որ պես զի նա քա ղեր 
Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յա նը հետ ևե լու և  այդ գումա րը 
ներդ նե լու ամ բող ջա կան օ գուտը:

Ներ քին վկա յութ յա նը հետ ևե լը վարձք ունի՝ ան կախ այն 
բա նից, թե որ քան ժա մա նակ կպա հանջ վի ձեր հնա զան-
դութ յան օ գուտ նե րը քա ղե լու հա մար: Ե թե սո վո րեք հետ ևել 
դրան, ա պա միշտ ի րա վի ճա կից շա հած դուրս կգաք:

Տե րը միշտ չէ, որ վար ձատ րում է ա մեն շա բաթ ե րե կո յան 
կամ մինչև գա լիք տար վա ա ռա ջին օ րը, սա կայն վստահ 
կա րող եմ ա սել ձեզ, որ ե թե մաք Տի րոջ հետ, ա պա Աստ-
ծո Խոս քը՝ նե րառ յալ նաև Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յունը, 
վաղ թե ուշ կգոր ծի, և դուք հաղ թա նակ կունե նաք:

ՀՆԱԶԱՆԴՎԵ՛Ք ՁԵՐ ՀՈԳՈՒ 
ԶԳՈՒՇԱՑՈՒՄՆԵՐԻՆ

Գուցե ա սեք. «Ես փոր ձում եմ հետ ևել ներ քին վկա յութ-
յանս: Եվ ծրագ րեր եմ կազ մել՝ մտա ծե լով, թե Տերն է ինձ այդ 
ուղ ղութ յամբ ա ռաջ նոր դում, սա կայն հո գումս, միև նույնն է, 
ան հանգս տութ յուն ունեմ: Ի՞նչ կա րող եմ ա նել»:

Ե թե ներ քուստ հստակ հա մոզ ված չեք, որ Տի րո ջից եք 
ստա ցել այդ ուղ ղոր դում ու Տի րոջ ժա մա նա կի մեջ եք 
շարժվում, ա պա քայլ մի ՛ ա րեք: Դա կա րող է պար զա պես 
նշա նա կել, որ էլ ա վե լի հա մա պար փակ ա ղոթք պետք է 
ա նեք Ն րա ծրագ րի հա մար, կամ Ն րա ժա մա նակ նե րը ճիշտ 
չեք հաս կա ցել:

Պար զա պես հաս տա՛տ մա ցեք և շա րունա կե՛ք փնտրել 
Ն րա ա ռաջ նոր դութ յունը, մինչև լիար ժեք չհա մոզ վեք: Ս պա-
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սե՛ք, մինչև ձեր հո գուց բխի այն, որ Աստ ծո ծրագ րի հա մա-
ձայն շարժ վե լու ժա մա նակն է: 

Եվ երբ սկսեք ո րո շա կի ուղ ղութ յամբ շարժ վել ու ձեր հո-
գում զգուշա ցում ստա նաք, ա պա կա՛նգ ա ռեք: Ձեր հո գում 
այդ զգուշա ցումը կամ ան հանգս տութ յունը կանգ առ նե-
լու նշան է Տի րո ջից, և չ նա յած որ այդ պա հին հնա րա վոր է՝ 
չհաս կա նաք դա, Նա հիմ ա վոր պատ ճառ ունի դրա հա մար:

Աստ ված գի տի ա պա գան: Եվ նա ձեր հո գում ձեզ 
կզգուշաց նի, ե թե տես նի, որ շարժ վում եք այն ուղ ղութ յամբ, 
որ տեղ վնաս վե լու եք, կամ խո չըն դոտ վե լու է Իր ծրագ րի 
ի րա գոր ծումը ձեր կյան քում: 

Երբ Տե րը ձեր հո գում ձեզ զգուշաց նում է, խիստ կարևոր 
է, որ փնտրեք Աստ ծուն, մինչև կհաս կա նաք, թե ինչ է դա 
նշա նա կում: Ե թե այդ պես չվար վեք և շա րունա կեք նույն 
ուղ ղութ յամբ քայ լել, ա պա հաս տատ կտուժեք Սուրբ Հո գու 
զգուշաց մա նը ա կանջ չդնե լու հետ ևանք նե րից:

Օ րի նակ՝ տե սել եմ, թե ինչ պես են հո վիվն ե րը սխալ ներ 
թույլ տվել, երբ թե րա ցել են ի րենց հո գու զգուշա ցում ե րին 
ա կանջ դնե լու հար ցում: Փո խա նակ ժա մա նակ հատ կաց-
նեին Աստ ծուն փնտրե լուն և հան դար տեց նեին ի րենց միտ-
քը, հույ զերն ու մար մի նը, որ կա րո ղա նա յին լսել, թե հո գին 
ինչ էր ա սում ի րենց, նրանք ծա ռա յութ յան մեջ սխալ քայ լեր 
են ա րել, եր բեմ նույ նիսկ, Աստ ծո կամ քին  հա կա ռակ, ե կե-
ղե ցի ներ փո խել:

Այդ հո վիվն ե րից ո մանց հա մար տա րի ներ են պա հանջ-
վել՝ վե րա դառ նա լու այն ճա նա պար հին, որն Աստ ված էր 
նա խագ ծել ի րենց հա մար: Ո մանք շա րունա կել են դժվա-
րութ յամբ շարժ վել ի րենց կյան քե րում և ծա ռա յութ յան մեջ, 
քա նի որ ի րենց սխալ քայ լի պատ ճա ռով սկսել են կաս կա ծել 
Աստ ծուց ճիշտ լսե լու ի րենց կա րո ղութ յա նը:

Փառք Աստ ծուն, որ մենք կա րող ենք լսել Աստ ծուց: Սա-
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կայն պետք է փնտրենք Ն րան այն քան, մինչև կհա մոզ-
վենք, որ Ն րա նից ենք լսել: Իսկ ե թե բաց թող նենք դա, 
ա պա պետք է շա րունա կենք վստա հել Ն րան՝ հա վա տա լով, 
որ Նա կսո վո րեց նի մեզ ինչ պես հա ջորդ ան գամ ա ռա վել 
ճշգրտո րեն լսել Ի րեն:

Կ պատ մեմ ձեզ մի հով վի մա սին, ո րը ծա ռա յութ յան մեջ 
սխալ էր թույլ տվել: Երբ ես քսա ներ կու տա րե կան էի և հով-
վութ յուն էի ա նում Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի իմ ա ռա ջին 
ե կե ղե ցում, այ ցե լե ցի հար ևան քա ղա քի Ամ բող ջա կան Ա վե-
տա րա նի ե կե ղե ցու հով վին: Երբ մե քե նա յով գնա ցի հով վա-
կան կա ցա րան, ի զար մանս ինձ տե սա, որ նրա մե քե նան 
կցված էր մի մեծ բեռ նա տա րի, ո րի վրա բարձ ված էին նրա 
կա հույքն ու ունեց ված քը:

Մո տե ցա հով վին ու հարց րի. «Ի՞նչ է պա տա հել»:
Նա պա տաս խա նեց. « Թո ղել եմ ե կե ղե ցին»:
Այն պա հին, երբ նա ա սաց դա, ներ քին վկա յութ յամբ հո-

գումս զգա ցի, որ սխալ է ա նում: Սա կայն այդ ժա մա նակ 
հա զիվ քսա ներ կու տա րե կան լի նեի, իսկ այդ մար դը հորս 
հա սա կա կիցն էր: Չէի կա րող պար զա պես բե րա նիցս դուրս 
թռցնել «Ս խալ եք ա նում» խոս քե րը, ե թե Տե րը չա սեր, որ 
ա նեի դա: 

Մ տա ծե ցի. «Արդ յո՞ք չգի տի, որ սխալ է ա նում»: Օգ նե ցի, 
որ բեռ նա տա րի մեջ տե ղա վո րի վեր ջին ապ րանք նե րը, և  
երբ ա մեն ինչ բեռն ված էր, նա սեղ մեց ձեռքս և  ինձ հա ջո-
ղութ յուն մաղ թեց:

Հե տո մի բան ա սաց, ո րից հաս կա ցա, որ վստահ չէր՝ 
ճիշտ է վար վում, թե սխալ: Ա սաց. « Հուսամ՝ սխալ թույլ չեմ 
տա լիս»: Եր բեք չեմ մո ռա նա նրա դեմ քի ար տա հայ տութ-
յունը և ն րա ձայ նը, երբ ա սաց դա: Այ նուհետև գլուխը տա-
րուբե րեց, կնոջ հետ նստեց մե քե նան և գ նաց:

Իսկ ես ճա նա պար հին կանգ նած գրե թե լա լիս էի: Ներ-
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քուստ այն քա՜ն վատ էի զգում՝ նա յե լով, թե ինչ պես է նա 
հե ռա նում՝ դուրս գա լով Աստ ծո կամ քից: Այդ հո վի վը պետք 
է որ ներ քուստ ի մա նար, որ սխալ էր գոր ծում, ոչ թե այն 
պատ ճա ռով, որ ծա ռա յող էր, այլ ո րով հետև Աստ ծո զա վակ 
էր: Աստ ծո յուրա քանչ յուր զա վակ կա րող է ա ռաջ նորդ վել 
Սուրբ Հո գով:

Գ նա ցի տուն և  ա սա ցի կնոջս. «Այ սինչ եղ բայ րը թո ղել է 
իր ե կե ղե ցին և մեկ այլ ե կե ղե ցում հով վութ յուն է ստանձ-
նել»:

Կինս ա սաց. « Չի՞ հաս կա նում, որ սխալ է ա նում»: Կինս 
քա րո զիչ չէ, սա կայն նա էլ իր հո գում զգաց, որ այդ հո վիվն 
Աստ ծուն սխալ էր հաս կա ցել:

Ես պա տաս խա նե ցի. «Ան կաս կած սխալ է վար վում, սա-
կայն չէի կա րող ինձ թույլ տալ ա սել նրան այդ մա սին, քա նի 
դեռ Տե րը չէր ա ռաջ նոր դել, որ այդ պես ա նեի»:

Այս ո լոր տում ի մաս տութ յուն է հար կա վոր: Այդ հով վի 
խոս քից եր ևում էր, որ նա չէր ըն դունի, նույ նիսկ ե թե ա սեի 
նրան, թե ինչ էի զգում: Գի տեի, որ Աստ ված փոր ձում էր 
ա սել նրան, որ մար այդ տեղ, բայց ե թե նա չէր լսել Աստ-
ծուն, ա պա հաս տատ չէր լսի ինձ՝ ի րե նից տա րի քով եր կու 
ան գամ փոքր հով վի:

Մեկ այլ ծա ռա յող ե կավ և հով վութ յուն ստանձ նեց այն 
ե կե ղե ցում, ո րից այդ հո վի վը հե ռա ցել էր: Դ րան հա ջոր դող 
ա միս նե րին մի շարք ցա վա լի դեպ քեր տե ղի ունե ցան, և  այն 
ա ռա ջին հո վի վը, ո րը թո ղել էր ե կե ղե ցին, վե րա դար ձավ:

Այդ հո վի վը ոչ մի բա նի հա մար այդ քան ուրախ չէր ե ղել, 
որ քան իր ե կե ղե ցի վե րա դառ նա լու հա մար, և  եր կար տա րի-
ներ մաց այդ ե կե ղե ցում որ պես հո վիվ: Իսկ նրա բա ցա կա-
յութ յան ժա մա նակ ե կե ղե ցին բա վա կան տուժել էր: Այդ յոթ 
ա միս նե րի ըն թաց քում ա ռա ջա ցած խնդիր նե րի հետ ևան-
քով մա ցել էր հա րան վա նութ յան ան դամ ե րի կե սը միայն: 
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Ե թե այդ հո վի վը հնա զանդ վեր Աստ ծուն և սկզ բից ևեթ 
մար այդ ե կե ղե ցում, ա պա կկա րո ղա նար խուսա փել խառ-
նաշ փո թից, իսկ հա րան վա նութ յունը վնաս վե լու փո խա րեն 
ա մե նայն հա վա նա կա նութ յամբ հոգ ևո րա պես կբար գա վա-
ճեր և կա վե լա նար:

Միայն հո վիվն ե րը չէ, որ եր բեմ թե րա նում են ի րենց հո-
գու զգուշա ցում ե րին ա կանջ դնե լու հար ցում, ին չից հե տո 
տանջ վում են հետ ևանք նե րից: Վս տահ եմ, որ յուրա քանչ-
յուրս ենք սխալ ներ գոր ծել, ո րոն ցից կա րող էինք խուսա-
փել, ե թե բա վա կա նա չափ զգա յուն լի նեինք մեր հո գուն և 
լ սեինք Սուրբ Հո գու նա խազ գուշա ցում ե րը:

Ուս տի, ե թե ձեր կյան քում ո րո շա կի ուղ ղութ յամբ եք 
շարժ վում, սա կայն ձեր հո գում ան հանգս տութ յուն ունեք, 
ա պա մի՛ գ նա ցեք ա ռաջ: Կա՛նգ ա ռեք՝ փնտրե լու Աստ ծուն և 
պար զե լու, թե ինչ է Նա ա սում ձեր հո գուն:

ՄԻ՛ ՓՆՏՐԵՔ ՏՊԱՎՈՐԻՉ 
ԱՌԱՋՆՈՐԴՈՒԹՅՈՒՆ

Մ յուս կող մից, ե թե ներ քուստ՝ ներ քին վկա յութ յամբ, գի
տեք, թե ինչ է Աստ ված ցան կա նում, որ ա նեք, ա պա մի՛ 
սպա սեք, որ Աստ ված ձեզ ա վե լի տպա վո րիչ կեր պով կուղ-
ղոր դի. հնա զանդ վե՛ք ներ քին վկա յութ յա նը:

Այլ կերպ ա սած՝ երբ Աստ ված Իր Սուրբ Հո գով ձեր հո-
գուն վկա յութ յուն է տա լիս  ո րո շա կի ուղ ղութ յամբ շարժ վե լու, 
ա պա զգո՛ւյշ ե ղեք, որ չան տե սեք ձեր ներ քին վկա յութ յունն 
այն պատ ճա ռով, որ ցան կա նում եք ա վե լի տպա վո րիչ կամ 
ակնհայտ ա ռաջ նոր դութ յուն ստա նալ Աստ ծուց, ինչ պես, 
օ րի նակ՝ տեսիլ քով կամ հրեշ տա կի այ ցե լութ յամբ: Այս պի սի 
մո տեց մամբ հատ կա պես հեշտ է, երբ Աստ ված ձեզ ա ռաջ-
նոր դում է այն ուղ ղութ յամբ, ուր ձեր մար մի նը չի ցան կա-
նում գնալ: 
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Թեև Աստ ված Իր զա վակ նե րին եր բեմ ա ռաջ նոր դում 
է տե սիլք նե րով և  այլ տպա վո րիչ ե ղա նակ նե րով, մենք չէ, 
որ պետք է Աստ ծուն ա սենք, թե ինչ պես ա ռաջ նոր դի մեզ: 
Մենք սուրբգ րա յին ոչ մի ի րա վունք չունենք տե սիլք նե րով, 
ձայ նե րով և հ րեշ տակ նե րով ուղեկց վող ա ռաջ նոր դութ յուն 
խնդրե լու:

Եվ սա կայն մենք ունենք Աստ վա ծաշն չում գրված խոստ-
մունք նե րին հա վակ նե լու ի րա վունք: Իսկ Աստ վա ծա շուն չը 
խոս տա նում է, որ Սուրբ Հո գին կա ռաջ նոր դի և կուղ ղոր դի 
մեզ ամ բողջ ճշմար տութ յան մեջ ( Հովհ. 16.13, Հ ռոմ. 8.14):

Այն պես որ պետք է Խոս քի մեջ փնտրենք և գտ նենք, թե 
ինչ պես է Աստ ված Իր Սուրբ Հո գով ա ռաջ նոր դում և  ուղ-
ղոր դում մեզ: Իսկ հե տո պետք է փնտրենք Ն րա ա ռաջ նոր-
դութ յունը՝ ան կախ նրա նից, թե ինչ ե ղա նա կով Նա կցան-
կա նա ա ռաջ նոր դել մեզ:

Ես թույլ եմ տվել ներ քին վկա յութ յա նը կաս կա ծե լու և  
ա ռա վել տպա վո րիչ ա ռաջ նոր դութ յուն փնտրե լու սխա լը, 
երբ Աստ ված խո սում էր ինձ հետ Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցի 
վե րա դառ նա լու և  այն հով վե լու մա սին:

Ինչ պես ար դեն ա սա ցի, ո՛չ ես, ո՛չ էլ Օ րե թան չէինք ցան-
կա նում վե րա դառ նալ ե կե ղե ցի: Մենք սի րում էինք մեր հա-
րան վա նութ յունը, իսկ այդ քա ղա քում բա ցի ե կե ղե ցու ան-
դամ ե րից ուրիշ ո չինչ մեզ դուր չէր գա լիս:

Այն բա նից հե տո, երբ ես և Օ րե թան հա մա ձայ նութ յան 
ե կանք, որ Աստ ված էր ա ռաջ նոր դում մեզ վե րա դառ նալ 
Ֆար մերս վիլ, այդ հար ցը հանձ նե ցինք Տի րոջ ձեռ քե րի մեջ, 
որ պես զի Նա զբաղ վեր դրա նով:

Եր կու ա միս էլ չէր ան ցել, երբ այդ ե կե ղե ցու խորհր դի 
ան դամ ե րից մե կը զան գա հա րեց ինձ և  ա սաց. « Մեր հո վի-
վը հենց նոր թո ղեց ծա ռա յութ յունը. չէի՞ք ցան կա նա վե րա-
դառ նալ և հով վել մեր ե կե ղե ցին»:
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Ես նրան չա սա ցի, թե ինչ էր Տերն ինձ ա սել, փո խա րե նը 
պա տաս խա նե ցի. «Չ գի տեմ: Ձեր ե կե ղե ցում դուք հա րան-
վա նա կան խոր հուրդ ունեք: Մար դիկ այդ հար ցով ի րենց 
խոս քը պետք է ա սեն, ու գուցե հարկ կա, որ քվեար կութ-
յամբ ընտ րեն ինձ»:

« Հենց այդ պատ ճա ռով էլ զան գա հա րել ենք ձեզ,- ա սաց 
նա:- Մար դիկ գա լիս են խորհր դի ան դամ ե րի մոտ և  ա սում, 
որ ճշտենք, թե արդ յոք եղ բայր Հե գի նը կվե րա դառ նա՝ հով-
վե լու ե կե ղե ցին»:

Ուս տի ես մի քա նի օ րով վե րա դար ձա Ֆար մերս վի լի 
ե կե ղե ցում քա րո զե լու: Երբ այն տեղ էի, հա րան վա նութ յունը 
քվեար կեց ինձ՝ որ պես հով վի վե րա դարձ նե լու օգ տին:

Թեև ներ քուստ գի տեի, որ ես պի տի լի նեի հա ջորդ հո վի-
վը, թույլ տվե ցի, որ միտքս գնար դե պի բնա կան տի րույթ, և 
սկ սե ցի մտա ծել. «Իսկ ես արդ յո՞ք ցան կա նում եմ վե րա դառ-
նալ այս տեղ: Բա ցի մարդ կան ցից՝ այս տեղ ուրիշ ո չինչ ինձ 
դուր չի գա լիս»: Սկ սե ցի կաս կա ծել ներ քին վկա յութ յանս:

Արդ յուն քը ե ղավ այն, որ ե րեք օր ծոմ պա հե լով ու կրկին 
ու կրկին ա ղո թե լով՝ փոր ձե ցի Աստ ծուց ա ռա վել տպա վո րիչ 
ա ռաջ նոր դութ յուն խնդրել. «Օ՜, Տեր, շարժ վի՛ր. խո սի՛ր ինձ 
հետ»: Եր ևի ցան կա նում էի, որ Աստ ված երկ տող թող ներ 
ինձ հա մար երկն քում կամ ամ պե րով պատ կեր նկա րեր: 
« Գո նե տե սիլք կամ մար գա րեութ յուն լի ներ, ո րը կօգ ներ ինձ 
հաս տատ ի մա նա լու՝ որն է Աստ ծո կամքն այս հար ցում»,- 
մտա ծում էի ես:

Ծո մա պա հութ յանս և  ա ղոթք նե րիս եր րորդ օրն էր, երբ 
Տե րը խո սեց ինձ հետ: Ես ծնկած ա ղո թում էի. «Օ՜, Տե՛ր: 
Ն շա՛ն տուր ինձ»: Եվ հան կարծ Նա խո սեց ինձ հետ մեղմ, 
հան դարտ ձայ նով:

 Տերն ա սաց ինձ. « Վե՛ր կաց այս տե ղից: Քեզ ոչ մի նշան 
չեմ տա լու: Պար զա պես ժա մա նակդ ես վատ նում՝ ծոմ պա-
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հե լով և  ա ղո թե լով ինչ-որ տպա վո րիչ նշա նի հա մար: Ներ-
սումդ ար դեն գի տես ինչ ա նել. այն պես որ ա րա՛ դա»:

Ես պա տաս խա նե ցի՝ « Լավ, Տե՛ր»: Ու այլևս ոչ մի խոսք 
չա սա ցի Ն րան այդ մա սին, պար զա պես հնա զանդ վե ցի 
նրան, ինչ Նա ինձ ար դեն ա սել էր Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցին 
հով վե լու մա սին: Եվ ինչ պես հե տա գա յում եր ևաց, մենք մե-
ծա պես օրհն վե ցինք մեր հնա զան դութ յան հա մար:

Ես դաս քա ղե ցի այդ փոր ձա ռութ յունից. այլևս եր բեք 
Աստ ծուց տպա վո րիչ ա ռաջ նոր դութ յուն չխնդրե ցի: Հա ջորդ 
տե սիլքս տե սա այդ դեպ քից շատ ժա մա նակ անց, սա կայն 
չէի խնդրել, որ Աստ ված ինձ տե սիլք տար: Ես սո վո րել էի 
բա վա րար վել Սուրբ Հո գու ա ռաջ նոր դութ յամբ, ինչ ե ղա նա-
կով էլ Նա ցան կա նար ա ռաջ նոր դել ինձ: Իսկ Նա մեծ մա-
սամբ ա ռաջ նոր դում էր ինձ ներ քին վկա յութ յամբ:

ՄԵՂՄ, ՀԱՆԴԱՐՏ ՁԱՅՆԸ
Ար դեն պատ մե ցի, որ երբ ծոմ էի պա հում և  ա ղո թում 

Ֆար մերս վի լի ե կե ղե ցի վե րա դառ նա լու մա սին, Տերն ինձ 
հետ մեղմ, հան դարտ ձայ նով խո սեց: Այդ մեղմ, հան դարտ 
ձայ նը մեր հո գու ձայնն է, ո րը երկ րորդ ա մե նա հա ճախ հան-
դի պող ե ղա նակն է, ո րով Տերն Իր Սուրբ Հո գով ա ռաջ նոր-
դում է Իր ժո ղովր դին: Իմ հո գին լսում էր Սուրբ Հո գու ձայ-
նը, և թե ինչ պես էր Տերն ա ռաջ նոր դում ինձ այդ պա հին:

Թույլ տվեք մեկ այլ օ րի նակ բե րել իմ կյան քից, երբ Տերն 
ա ռաջ նոր դել է ինձ մեղմ, հան դարտ ձայ նով: 1970 թվա կա-
նին ես և կինս Ն յու Յոր քում էինք և հա վա քույթ ներ էինք 
անց կաց նում տար բեր քա ղաք նե րում: Մի կի րա կի, երբ մեր 
ի րե րը տա նում էի այն հյուրա նոց, որ տեղ պետք է մա յինք, 
ֆի զի կա պես վատ զգա ցի ինձ:

Ե թե դա ուրիշ մե կի հետ պա տա հեր, գուցե առ հա սա րակ 
ո չինչ չնշա նա կեր: Սա կայն ե րե սուն վեց տա րի ա ռաջ ես ոտ քի 
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էի կանգ նել մահ վան մահ ճից ու դրա նից հե տո ե րե սուն վեց 
տա րի շա րունակ ո՛չ հար բուխ էի ունե ցել, ո՛չ էլ գլխա ցավ (հի-
մա ար դեն հի սուն հինգ տա րի է ան ցել, և  ես դեռևս չեմ ունե ցել 
ո՛չ հար բուխ, ո՛չ էլ գլխա ցավ և  ունե նա լու միտք էլ չունեմ: Ինքս 
ինձ նով չեմ պար ծե նում, այլ Հի սուսով: Նա է Բժիշ կը): 

Նախ կի նում, երբ հի վան դութ յան նա խան շան ներ էին 
փոր ձում հար ձակ վել վրաս, պար զա պես ա նում էի այն, 
ինչ գրված է Մար կոս 11.24-ում, ինչ պես ա րել էի ա ռա ջին 
բժշկութ յանս ժա մա նակ:

Եվ միշտ, երբ ա նում էի հա վատ քի այդ ա ղոթ քը, կա՛մ 
միան գա մից բժշկվում էի, կա՛մ ան մի ջա պես ինք նազ գա ցո-
ղութ յունս լա վա նում էր:

Ուս տի այս ան գամ էլ ա րե ցի այդ ա ղոթ քը, սա կայն ինք-
նազ գա ցո ղութ յունս չլա վա ցավ:

Երբ հա սա հյուրա նո ցա յին հա մար, պառ կե ցի մահ ճա կա-
լին, այ լա պես կընկ նեի գետ նին: Այդ պես պառ կած փնտրում էի 
Տի րո ջը՝ հաս կա նա լու, թե ին չու չգոր ծեց հա վատ քիս ա ղոթ քը:

Ա սա ցի. « Տե՛ր, Քեզ հետ կապ հաս տա տել չստաց վեց, երբ 
ա ղո թե ցի: Գի տեմ, որ Դու չես սխալ վում, եր բեք չես փոխ-
վում: Ն շա նա կում է, որ ես եմ ինչ-որ տեղ սխալ վել: Խնդ րում 
եմ, ա սա՛ ինձ, թե որ տեղ եմ սխալ վել»:

 Տե րը պա տաս խա նեց ինձ, սա կայն ոչ թե լսե լի ձայ նով, 
այլ իմ հո գու մեղմ ու հան դարտ ձայ նով (իմ հո գին լսեց 
Սուրբ Հո գու ձայ նը): Տերն ա սաց. « Ձեռ քերդ դի՛ր քեզ վրա, 
որ բժշկվես: Ք սան տա րի և չորս օր ա ռաջ Ես հայտն վե ցի ու 
ա սա ցի քեզ, որ քո ձեռ քե րում բժշկա կար զո րութ յուն կա»:

Ես ժա մա նակ չվատ նե ցի և  ան մի ջա պես ձեռ քերս դրե-
ցի ինձ վրա: Միան գա մից ջերմ ա լիք զգա ցի, որ ձեռ քիցս 
ան ցավ ո րո վայ նիս մեջ և տա րած վեց ամ բողջ մարմ ովս: 
Ան մի ջա պես սկսե ցի լավ զգալ:

Այ նուհետև Տերն ա սաց ինձ. «Ինչ վե րա բե րում է բժշկութ-
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յան ծա ռա յութ յա նը, դու չես ա րել այն, ինչ պետք է ա նեիր: 
Դա քո կոչ ման մասն է»: Մոտ հինգ տա րի ձեռք չէի դրել հի-
վանդ նե րի վրա: Մինչ դեռ բժշկութ յան ծա ռա յութ յունը Աստ-
ծո ծրագ րի մի մասն էր իմ կյան քի հա մար:

« Հի մա գնա Թալ սա և նո րից սկսի՛ր,- ա սաց Տե րը:- Ա սա՛ 
մարդ կանց այն, ինչ Ես քեզ ա սել եմ տե սիլ քի մի ջո ցով 1950 
թվա կա նին, ա սա՛, որ քեզ բժշկութ յան օ ծութ յուն եմ տվել՝ 
ծա ռա յե լու հի վանդ նե րին: Եվ երբ հնա զանդ վես Ինձ և ձեռք 
դնես հի վանդ նե րի վրա, քեզ վրա ա վե լի մեծ օ ծութ յուն կիջ-
նի և կմ ա»:

Այդ պա հից ի վեր ես հնա զանդ վե ցի Տի րո ջը բժշկութ-
յան ծա ռա յութ յան հար ցում, և Ն րա Խոսքն ի րա կա նա ցավ. 
սկսե ցի բժշկութ յան էլ ա վե լի զո րա վոր օ ծութ յամբ գոր ծել:

ՍՈՒՐԲ ՀՈԳՈՒ ԱԶԴԵՑԻԿ ՁԱՅՆԸ
Մեկ այլ ե ղա նակ, ո րով Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է Իր 

ժո ղովր դին, Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայնն է: Իմ կյան քում 
ե ղել են դեպ քեր, երբ Սուրբ Հո գին իմ հո գու հետ խո սել է 
թվաց յալ լսե լի ձայ նով, չնա յած որ շուրջս մար դիկ չեն լսել:

Շատ ան գամ եր, երբ լսել եմ Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նը, 
հարց րել եմ շուրջս ե ղող մարդ կանց, թե արդ յոք ի րենք նույն-
պես լսե ցին այն: Ինձ հա մար այդ ձայնն ի րա կան է հնչել, սա-
կայն ա մե նից հա ճախ պա տաս խա նել են, որ ո չինչ չեն լսել:

Կար ծում եմ, որ Գործք 8.29-ում Փի լի պո սի հա մար լսե-
լի է ե ղել Սուրբ Հո գու ձայ նը. « Հո գին էլ Փի լի պո սին ա սաց. 
« Մո տե ցի՛ր և հա սի՛ր այդ կառ քին»»։ Լ սե լի լի ներ այդ ձայնն 
ուրիշ նե րի հա մար, թե ոչ, ըստ իս՝ այն լսե լի էր Փի լի պո սի 
հա մար: 

Գործք 10-րդ գլ խում տես նում ենք աստ վա ծաշնչ յան մեկ 
այլ օ րի նակ, երբ Սուրբ Հո գին խո սում է մար դու հետ: 
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Պետ րո սը կտուրին ա ղո թե լիս տե սիլք է տես նում, ո րում 
Աստ ված ա սում է նրան, որ փրկութ յունը Հի սուս Ք րիս տո սով 
է և հա սա նե լի է հե թա նոս նե րի հա մար ( Գործք 10.10–16):

ԳՈՐԾՔ 10.19, 20 
19  Եվ դեռ Պետ րո սը այն տե սիլ քի հա մար միտք էր ա նում, 

ՀՈԳԻՆ ՆՐԱՆ ԱՍԱՑ. «Ա հա ե րեք մար դիկ քեզ ո րո նում 
են։ 

20 Բայց վե՛ր կաց, ի ջի՛ր և գ նա՛ նրանց հետ ա ռանց 
խղճմտանք ա նե լու, ո րով հետև Ես եմ ուղար կել նրանց»։

Ա մե նայն հա վա նա կա նութ յամբ Սուրբ Հո գին Պետ րո սի 
հետ խո սեց ազ դե ցիկ ձայ նով (խոսք 19): Ե թե դուք նույն պես 
Պետ րո սի հետ այդ կտուրին լի նեիք, հա վա նա բար չէիք լսի 
Սուրբ Հո գու այդ խոս քե րը: Սա կայն Ն րա ազ դե ցիկ ձայ նը 
լսե լի էր Պետ րո սին: Նա հստակ լսեց, թե ինչ էր Սուրբ Հո-
գին ա սում ի րեն:

Իմ փոր ձից կա րող եմ ա սել, որ մեծ մա սամբ, երբ Աստ-
ված Իր Սուրբ Հո գով լսե լի խո սում է ինձ հետ, դա նշա նա-
կում է, որ ինձ բարդ նա վար կութ յուն է սպա սում: Տերն ինձ 
հետ խո սում է Իր Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նով, որ պես զի 
ես հաս տատ կանգ նեմ, երբ փո թո րիկ բարձ րա նա: Երբ ինձ 
կան գուն պա հե լու հա մար նման ուժեղ ա ռաջ նոր դութ յան 
կա րիք չի լի նում, Նա սո վո րա բար այդ կերպ չի խո սում ինձ 
հետ, պար զա պես ա ռաջ նոր դում է ներ քին վկա յութ յամբ:

Այդ սկզբուն քի օ րի նա կը տես նում ենք աստ վա ծաշնչ յան այն 
հատ վա ծում, ո րը կար դա ցինք վեր ևում: Տե սե՛ք, թե ինչ տե ղի 
ունե ցավ Պետ րո սի հետ այն բա նից հե տո, երբ Սուրբ Հո գին 
խո սեց նրա հետ: Երբ Պետ րո սը Ա վե տա րա նը քա րո զեց Կոռ-
նե լիո սին և ն րա ամ բողջ ըն տա նի քին, Աստ ված փա ռա վոր կեր-
պով փրկեց և Սուրբ Հո գով մկրտեց նրան ցից յուրա քանչ յուրին 
( Գործք 10.44–46): Սա կայն դրա նից հե տո Պետ րո սին հոգ ևոր 
ա ռումով դժվար ժա մա նակ ներ էին սպա սում:
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Հե թա նոս նե րի հետ ունե ցած այդ գերբ նա կան փոր ձա-
ռութ յունից հե տո մյուս հրեա եղ բայր նե րը սկսե ցին կաս կա ծի 
են թար կել Պետ րո սի գոր ծո ղութ յուն նե րը: Աստ վա ծա շունչն 
ա սում է, որ «երբ Պետ րո սը վեր ե լավ Ե րուսա ղեմ, այն հա
վա տաց յալ նե րը, որ թլփա տութ յունից էին, վի ճում էին նրա 
դեմ» ( Գործք 11.2): Պետ րո սը պետք է ար դա րաց ներ հե թա-
նոս նե րին քա րո զե լու իր քայ լը՝ բա ցատ րե լով՝ «ՀՈԳԻՆ ԻՆՁ 
ԱՍԱՑ, ՈՐ ՆՐԱՆՑ ՀԵՏ ԳՆԱՄ» ( Գործք 11.12):

Ակն հայտ է, որ Պետ րո սը Սուրբ Հո գու ա ռա վել տպա վո-
րիչ ա ռաջ նոր դութ յան՝ Ն րա ազ դե ցիկ ձայ նը լսե լու կա րիք 
ուներ, ին չը նրան հաս տա տուն կպա հեր, երբ հա կա ռա կութ-
յան հան դի պեր հրեա հա վա տաց յալ նե րի կող մից: Այդ ժա-
մա նակ հրեա հա վա տաց յալ նե րը ընդ դի մա նում էին հե թա-
նոս նե րի՝ Նոր Ուխ տի մեջ մտնե լուն. նրանք չգի տեին, որ 
դա Աստ ծո փրկագն ման ծրագ րի մասն էր:

Իմ կյան քում և ծա ռա յութ յան մեջ մի քա նի ան գամ Աստ-
ված խո սել է ինձ հետ Իր ազ դե ցիկ ձայ նով, երբ ինձ դժվար 
նա վար կութ յուն էր սպա սում: Օ րի նակ՝ 1946 թվա կա նին 
մտա ծում էի Տե խաս նա հան գի Վան քա ղա քում մի փոք րիկ 
ե կե ղե ցում հով վութ յուն ստանձ նե լու մա սին: 

Մի օր Աստ ծուց հարց րի, թե որն էր Իր կամքն այդ հար-
ցում: Միան գա մից պար զո րոշ լսե ցի, թե ինչ պես Սուրբ Հո-
գին խո սեց հո գուս հետ: Ն րա ձայնն այն քան պարզ հնչեց, 
ինչ պես կհնչեր, ե թե խո սեր կող քիս կանգ նած ինչ-որ մե կը: 

Այդ ձայնն ա սաց. « Դու ես Վա նի ե կե ղե ցու հա ջորդ հո վի-
վը: Եվ սա լի նե լու է վեր ջին ե կե ղե ցին, որ կհով վես»:

Շուտով հաս կա ցա, թե ին չու էր Տերն ինձ հետ լսե լի ձայ-
նով խո սել: Ե թե Նա նման ակն հայտ կեր պով չուղ ղոր դեր 
ինձ, ա պա կթող նեի այդ ե կե ղե ցին նույ նիսկ նախ քան հով-
վութ յուն սկսե լը: 

Քա րո զիչ նե րը Վան քա ղա քում գտնվող այդ ե կե ղե ցին 
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կո չում էին «խնդրա հա րույց ե կե ղե ցի». տար բեր խնդիր նե րի 
պատ ճա ռով ե կե ղե ցին բա ժան վել էր եր կու խմբի:

Ես իմ ըն տա նի քով գնա ցի այն տեղ քա րո զե լու, որ պես-
զի հա րան վա նութ յունը կա րո ղա նար քվեար կել, թե արդ յոք 
ուզում է, որ ես լի նեմ ի րենց հո վի վը:

Միան գա մից հաս կա ցա, որ հեշտ չէ քա րո զել մի այն պի-
սի հա րան վա նութ յան, ո րը եր ևա կա յա կան գիծ է քա շել ե կե-
ղե ցու մեջ տե ղով, և  այդ գծի հա կա ռակ կող մե րում գտնվող 
մար դիկ միմ յանց դեմ են: Մթ նո լորտն այն քան սառն ու ան-
կեն դան էր, որ կար ծես քա րո զածս ա մեն բա ռը ռե տի նե 
գնդա կի նման դիպ չեր պա տին և հետ գար ու հար վա ծեր 
դեմ քիս:

Մ տա ծում էի, թե միայն չո րեք շաբ թի ե րե կո յան պետք է 
քա րո զեի, սա կայն խորհր դի ան դամ երն ա ռանց իմ ի մա-
ցութ յան ո րո շել էին, որ պետք է քա րո զեի չո րեք շաբ թիից 
կի րա կի: Դա նշա նա կում էր, որ ա մեն օր ըն տա նիքս պետք 
է տե ղա փո խեի մի սար կա վա գի տնից մյուսի տուն, այ լա-
պես սար կա վագ նե րը կնա խան ձեին միմ յանց: Ի րա վի ճա կը 
կա րե լի էր ծի ծա ղե լի հա մա րել, ե թե այդ քան տխուր չլի ներ: 

Կ նոջս ա սա ցի. «Ե թե չի մա նա յի, որ Աստ ված այս ա մե նի 
մեջ է, ա պա ի րերս կհա վա քեի և կ հե ռա նա յի այս քա ղա-
քից՝ ա ռանց որ ևէ մե կին որ ևէ բան ա սե լու»: Մ նա լուս միակ 
պատ ճառն այն էր, որ ցան կա նում էի հնա զանդ վել Աստ-
ծուն: Ա հա թե ին չու էր Աստ ված ինձ հետ խո սել Սուրբ Հո գու 
ազ դե ցիկ ձայ նով. ես պետք է հաս տատ կանգ նած մա յի 
դժվար ժա մա նակ նե րում:

Կի րա կի ե րե կո յան ե կե ղե ցու ան դամ ե րը քվեար կե ցին: 
Բո լոր քվե նե րը՝ բա ցի եր կուսից, իմ օգ տին էին: Ինչ-որ մեկն 
ա սաց. «Օ՜, սա հրաշք է. այս մար դիկ ոչ մի հար ցի շուրջ հա-
մա ձա յնութ յան չեն գա լիս»:

Սա կայն Հի սուսն ինձ ա սել էր, որ ես պետք է լի նեի նրանց 
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հա ջորդ հո վի վը, ուս տի զար մա ցած չէի: Հա րան վա նութ յան 
ան դամ ե րին այդ պես էլ չա սա ցի, որ Երկն քից ձայն էի լսել, 
պար զա պես վեր կա ցա տե ղիցս և հ նա րա վո րինս սի րա լիր 
ըն դունե ցի հով վութ յունը, չնա յած որ միտքս և ֆի զի կա կան 
զգա յա րան ներս բղա վում էին, որ թող նեմ ու հե ռա նամ՝ դեռ 
չսկսած:

Հով վութ յան ա ռա ջին վեց ա միս ներն այդ ե կե ղե ցում 
դժվար էին անց նում: Նախ կին հո վի վը դեռ քա ղա քում էր. 
նա այ ցե լում էր հա րան վա նութ յան այն կե սին, ո րը դեռևս 
ըն դունում էր նրան՝ որ պես հով վի, և ն րա նից տա սա նորդ էր 
հա վա քում: Բա ցի այդ՝ ե կե ղե ցու ան դամ ե րին հան դի պե լիս 
ա սում էր. «Աստ ված չի կա րող օրհ նել այդ ե կե ղե ցին, քա նի 
որ ես պետք է լի նեի հո վի վը»:

Պա տա հում էր նաև, որ այդ հո վի վը մեկ այլ քա ղա քում 
էր հա վա քույթ անց կաց նում, և  ես մի փոքր շունչ էի քա շում: 
Միշտ կա րո ղա նում էի գլխի ընկ նել, թե նա երբ քա ղա քում 
չէր. ե կե ղե ցա կան ծա ռա յութ յուն ներն այլ էին, մթնո լոր տը 
թեթև էր, իսկ քա րո զելն՝ ա վե լի հեշտ: 

Իսկ երբ վե րա դառ նում էր, ան մի ջա պես զգում էի դա, 
նույ նիսկ ե թե ոչ ոք ինձ ո չինչ չա սեր այդ մա սին: Կի րա կի 
ա ռա վոտ յան սկսում էի քա րո զե լը ու ան մի ջա պես մտա-
ծում. «Եղ բայր այ սին չը վե րա դար ձել է քա ղաք»: Մթ նո լոր տը 
կրկին սառն էր, և  ես կրկին զգում էի, թե ինչ պես էին խոս-
քերս ռե տի նե գնդակ նե րի նման հար վա ծում պա տե րին: 

Ա մեն ան գամ կի րակ նօր յա ե րե կո յան ծա ռա յութ յունից 
հե տո կնոջս ա սում էի. «Ե թե չի մա նա յի, որ Աստ ված կա-
մե նում է՝ հով վեմ այս ե կե ղե ցին, մի բեռ նա տար կվար ձեի, 
կես գի շե րին կբեռ նեի մեր բո լոր ի րերն, ու ա ռանց որ ևէ մե-
կին որ ևէ բան ա սե լու կհե ռա նա յինք: Հա ջորդ օ րը նրանք 
հով վա կան կա ցա րա նը դա տարկ կգտնեին և կ կար ծեին, թե 
հափշ տակ վել ենք»:
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Այդ վեց ա միս նե րը մեզ հա մար դժվար ժա մա նակ ներ 
էին, բայց քա նի որ ես հաս տա տուն մա ցի և սեր ցուցա-
բե րե ցի մարդ կանց, այդ թվում նաև նախ կին հով վի նկատ-
մամբ, ա մեն բան ա վե լի հեշտ ըն թա ցավ: 

Ո րո շել էի, որ ջա նա լու եմ օգ նել նախ կին հով վին, ին չով 
կա րո ղա նամ: Այդ ըն թաց քում նրա հա մար օրհ նութ յուն լի-
նե լու հնա րա վո րութ յուն ըն ձեռ վեց:

Սե րը միշտ հաղ թում է: Այդ հո վիվն ու նրա կի նը հաշտ-
վե ցին հա րան վա նութ յան հետ և գ նա ցին մեկ այլ քա ղաք 
ու հա ջո ղութ յամբ մեկ այլ ե կե ղե ցի հիմ ե ցին: Չ նա յած այն 
հան գա ման քին, որ ա ռա ջին ա միս նե րը Վան քա ղա քի այդ 
ե կե ղե ցում իմ և  իմ ըն տա նի քի հա մար դժվար նա վար կութ-
յուն էին, հա ջորդ տա րի նե րին մենք մե ծա պես օրհն վե ցինք 
Աստ ծուն հնա զանդ վե լու հա մար:

Հա ջորդ ան գամ, երբ պար զո րոշ լսե ցի Սուրբ Հո գու ձայ-
նը, 1950 թվա կա նի մա յիսն էր: Լ սե ցի, թե ինչ պես մի ձայն 
Երկն քից խո սեց ինձ հետ անգ լե րե նով: Դա Հի սուսն էր խո-
սում՝ Սուրբ Հո գով ( Հովհ. 16.13):

Հի սուսն ա սաց ինձ. « Դու չես մա հա նա, այլ կապ րես: Կա-
մե նում եմ, որ Իմ ժո ղովր դին հա վատ քի մա սին սո վո րեց նես: 
Ես քեզ հա վատք եմ սո վո րեց րել Իմ Խոս քի մի ջո ցով և թույլ 
եմ տվել, որ դու ո րո շա կի փոր ձա ռութ յուն ունե նաս: Դու հա-
վատք ես սո վո րել թե՛ Իմ Խոս քից և թե՛ փոր ձով: Հի մա գնա՛ 
և սո վո րեց րո՛ւ Իմ ժո ղովր դին այն, ինչ Ես քեզ սո վո րեց րել 
եմ: Գ նա՛ և Իմ ժո ղովր դին հա վատ քի մա սին սո վո րեց րո՛ւ»:

Ես ջա նա ցել եմ հնա զանդ լի նել այդ երկ նա յին ձայ նին: 
Դա է պատ ճառ նե րից մե կը, թե ին չու եմ այդ քան շատ սո-
վո րեց նում հա վատ քի մա սին: Ես պետք է դա ա նեմ: Դա իմ 
հնա զան դութ յան մասն է Աստ ծո կամ քին իմ կյան քի հա մար: 

Այդ գերբ նա կան վե րապ րումից հե տո հնա զանդ վե ցի 
Աստ ծուն և վե րա դար ձա դաշ տա յին ծա ռա յութ յան: Դաշ-
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տա յին ծա ռա յութ յան ա ռա ջին տա րի նե րին ես վեր ու վար 
էի վա զում Տե խա սի սար ու ձո րե րով՝ քա րո զե լով հա վատ քի 
մա սին, երբ ուրիշ ոչ ոք դա չէր ա նում: Ինձ քննա դա տում 
էին, հա լա ծում, չա րա խո սում, սա կայն այդ ա մե նը երբ ևի ցե 
նվա զա գույնս չվրդո վեց ինձ:

Տերն ինձ հանձ նա րա րա կան էր տվել Սուրբ Հո գու լսե լի 
ձայ նով, այն պես որ շա րունա կում էի քա րո զել հա վատ քի մա-
սին: Ես ո րո շում էի կա յաց րել հնա զանդ վել Տի րո ջը և հետ ևել 
Ն րա ծրագ րին իմ կյան քի հա մար, ինչ էլ որ պա տա հեր:

Ս րանք բազ մա թիվ օ րի նակ նե րից մի քա նիսն են, երբ 
Տե րը խո սել է ինձ հետ Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նով, 
որպես զի պատ րաս տի ինձ Իր գա լիք ծրագ րե րին: Եվ սա 
սուրբգրա յին է:

ԱՍՏՎԱԾ ՑՈՒՅՑ ԿՏԱ ՄԵԶ ԳԱԼԻՔ ԲԱՆԵՐԸ
Աստ ված Իր Խոս քում խոս տա նում է, որ Սուրբ Հո գին 

հա վա տաց յալ նե րին կհայտ նի գա լիք բա նե րը. « Բայց երբ 
Նա՝ ճշմար տութ յան Հո գին, կգա, Նա կա ռաջ նոր դի ձեզ 
ա մեն ճշմար տութ յան մեջ... ԵՎ ԳԱԼՈՒ ԲԱՆԵՐԸ ԿՊԱՏՄԻ 
ՁԵԶ» ( Հովհ. 16.13)։

Հա վա տաց յալ նե րը կա րող են հա վակ նել Հով հան նես 
16.13-րդ խոս քին և  ակն կա լել, որ Աստ ված ան հա տա պես 
կհայտ նի նրանց Իր ծրա գիրն ի րենց կյան քե րի հա մար: 

Ի հար կե, Տե րը ցույց չի տա ձեզ գա լիք բո լոր բա նե րը: Նա 
ձեզ միան գա մից ցույց չի տա Իր ամ բող ջա կան ծրա գի րը 
ձեր կյան քի հա մար՝ սկզբից մինչև վերջ, քա նի որ ցան կա-
նում է, որ դուք հա վատ քով քայ լեք և  ոչ թե աչ քի եր ևույ թով 
(Բ Կորնթ. 5.7):

Ե թե Նա ձեզ ա մեն բան ցույց տար, ա պա դուք կքայ լեիք 
աչ քի եր ևույ թով և  ոչ թե հա վատ քով: Իսկ ա ռանց հա վատ քի 
անհ նար է Աստ ծուն հա ճեց նել (Եբր. 11.6):



124

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

Ցան կա ցած գերբ նա կան բա նի մեջ ա ռեղծ ված կա, այդ 
թվում նաև մեզ հա մար ունե ցած Աստ ծո ծրագ րի: 

Նույ նիսկ Պո ղոս ա ռաք յալն է ա սում. «Ո րով հետև  
փոքր ի շա տե գի տենք և փոքր ի շա տե մար գա րեա նում ենք» 
(Ա Կորնթ. 13.9): Պո ղո սը նաև ա սում է. «Ո րով հետև հի մա 
հա յե լու մեջ օ րի նա կով ենք տես նում» (Ա Կորնթ. 13.12): Ա հա 
թե որն է հա վատ քի դե րա կա տա րում Աստ ծո հետ մեր ըն-
թաց քի մեջ: 

Սա կայն եր բեմ Տե րը նշույլ ներ կտա ա պա գա յից: Ե թե 
ըն կա լունակ լի նեք Իր Հո գու նկատ մամբ, Աստ ված կզգաս-
տաց նի ձեր հո գին՝ ի մա նա լու գա լիք բա նե րը, ո րոնք  պետք 
է ի մա նաք, որ պես զի նա խա պատ րաստ վեք և պատ րաստ 
լի նեք Ն րա հե տա գա ծրագ րե րին ձեզ հա մար:

ՆՇՈՒՅԼՆԵՐ ԱՊԱԳԱՅԻՑ ԻՄԱՍՏՈՒԹՅԱՆ 
ԽՈՍՔԻ ՄԻՋՈՑՈՎ 

Աստ ված կա րող է հայտ նել ա պա գա յի Իր ծրա գիրն ի մաս-
տութ յան խոս քի մի ջո ցով: Ի մաս տութ յան խոս քը Սուրբ Հո գու 
ի նը պարգև նե րից մեկն է՝ նշված Ա Կորն թա ցիս 12.8–10-ում:

Մենք կա րող ենք սահ մա նել ի մաս տութ յան խոս քը որ պես 
գերբ նա կան հայտ նութ յուն Աստ ծո Հո գուց Աստ ծո մտքում և 
սր տում ե ղած աստ վա ծա յին ծրագ րի և ն պա տա կի մա սին: 
Ի մաս տութ յան խոս քը կա րող է տար բեր ե ղա նակ նե րով փո-
խանց վել՝ ե րազ նե րով, տե սիլք նե րով և Սուրբ Հո գու լսե լի 
ձայ նով: 

Ի մաս տութ յան խոս քը միշտ վե րա բե րում է ա պա գա յին. 
սա ի մաս տութ յան խոս քի տար բե րա կիչ հատ կա նիշ նե րից է: 
Այն կա րող է տրվել բա ցա հայ տե լու Աստ ծո գա լիք ծրագ րե-
րի մի մա սը, ուղ ղոր դե լու հա վա տաց յա լին կամ հաս տա տե-
լու նրա աստ վա ծա յին կո չումը: 
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Թեև ի մաս տութ յան խոս քերն ա վե լի հա ճախ և  ա վե լի 
տպա վո րիչ ձևով տրվում են մար գա րե նե րին, դրանք կա-
րող են տրվել նաև այլ հա վա տաց յալ նե րի, ինչ պես Սուրբ 
Հո գին կա մե նա: Ան կախ նրա նից՝ նման պարգև չունե ցող 
մար դը երբ ևէ կստա նա ի մաս տութ յան խոսք, թե ոչ, բո լոր 
հա վա տաց յալ ներն էլ կա րող են ակն կա լել, որ Սուրբ Հո գին 
ցուցում եր կտա ի րենց գա լիք բա նե րի վե րա բեր յալ, ինչ-
պես գրված է Հով հան նես 16.13-ում:

Թո՛ւյլ տվեք աստ վա ծաշնչ յան մի օ րի նակ բե րել, ո րում 
Աստ ված ի մաս տութ յան խոսք է տվել մար դուն: Աստ ված 
Հով սե փին ի մաս տութ յան խոսք տվեց և հայտ նեց, թե ինչ 
ծրա գիր ուներ նրա ա պա գա յի հա մար: Երբ Հով սե փը դեռ 
պա տա նի էր, Աստ ված նրան ա պա գա յից նշույլ տվեց եր-
կու ե րազ նե րի մի ջո ցով: Հով սե փը ե րազ տե սավ, որ մի օր 
ղե կա վա րե լու էր իր եղ բայր նե րին և նույ նիսկ իր ծնող նե րին 
(Ծննդ. 37.5–10):

Հով սե փի եղ բայր նե րը նա խան ձե ցին նրան և ստր կութ-
յան վա ճա ռե ցին իս մա յե լա ցի նե րին (Ծննդ. 37.27, 28): 
Չ նա յած որ Տե րը հա ջո ղութ յուն տվեց Հով սե փին նույ նիսկ 
ստրկութ յան մեջ, նրան կեղծ մե ղադ րե ցին և բան տը նե տե-
ցին (Ծննդ. 39.7–20):

Հով սե փը շատ տա րի ներ անց կաց րեց բան տում: Որ պես 
կա նոն, մար դիկ կդառ նա նա յին այդ քան տա րի ա նար դա-
րա ցիո րեն բան տում անց կաց նե լով: Մեծ մա սը կհանձն վեր 
և կ մո ռա նար, թե ինչ էր Աստ ված ի րենց ա սել: 

Երբ Աստ ված ինչ-որ մե կին ի մաս տութ յան խոսք է տա-
լիս, հա ճախ այդ մար դը գա ղա փար չի ունե նում, թե որ քան 
ժա մա նակ կպա հանջ վի, որ այդ խոսքն ի րա կա նա նա, և թե 
ինչ ի րա դար ձութ յուն ներ պետք է տե ղի ունե նան, որ այն 
կա տար վի: Հ նա րա վոր է նաև, որ խոսքն ի րա կա նա նա ոչ 
այն պես, ինչ պես ինքն էր ակն կա լում, այլ լիո վին այլ կերպ:
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Ա հա թե ին չու է կար ևոր, որ հա վա տաց յալ նե րը ի մաս-
տութ յան խոս քի ի րա գոր ծումը լիո վին հանձ նեն Տի րոջ ձեռ-
քե րի մեջ և պար զա պես շա րունա կեն հա վա տալ նրան, ինչ 
Տերն ի րենց ա սել է:

Հով սե փը հենց այդ պես էլ վար վեց: Տա րի ներ շա րունակ 
նրա ի րա վի ճակն ան հույս էր թվում, սա կայն նա հա վա տա-
րիմ էր մում Աստ ծուն: Եվ քա նի որ Հով սե փը հա վա տա րիմ 
մաց Աստ ծուն, այն ի մաս տութ յան խոս քը, որ նա ստա ցել 
էր, երբ դեռ պա տա նի էր, վեր ջա պես ի րա կա նա ցավ:

Աստ ված շատ բարձ րաց րեց Հով սե փին և դարձ րեց նրան 
այդ ժա մա նա կի մե ծա գույն ազ գի  կա ռա վա րի չը (Ծննդ. 
41.38–41): Ի վեր ջո Հով սե փը ա կա նա տե սը դար ձավ Տի րո-
ջից ստա ցած իր ե րազ նե րի ի րա գործ ման, երբ նրա եղ բայր-
նե րը խո նարհ վե ցին նրա առջև՝ որ պես Ե գիպ տո սում իշ խա-
նութ յամբ երկ րորդ մար դու (Ծննդ. 42.6):

Իմ կյան քից էլ կա րող եմ օ րի նակ ներ բե րել, թե ինչ պես 
է Տերն ուղ ղոր դել ի մաս տութ յան խոս քի մի ջո ցով: Եր բեմ 
ի մաս տութ յան խոսքն ինձ փո խանց վել է Սուրբ Հո գու ազ-
դե ցիկ ձայ նով:

Մի քա նի ան գամ Աստ ված ինձ Իր Սուրբ Հո գու ձայ նով 
արթ նաց րել է լուսա բա ցին և  ա պա գա յի վե րա բեր յալ ինչ-
որ բան ա սել, որ կա րո ղա նա յի պատ րաստ վել նրան, ինչ 
սպաս վում էր:

Օ րի նակ՝ 1956 թվա կա նին Կա լի ֆոռ նիա յում հա վա քույթ-
ներ էի անց կաց նում, երբ մի օր ա ռա վոտ յան լույ սը բաց վե-
լուն պես հան կարծ նստե ցի ան կող նուս մեջ, ա սես ինչ-որ 
մե կը դի պել էր ինձ: Այդ ժա մա նակ այն քան պարզ լսե ցի 
Սուրբ Հո գու ձայ նը, կար ծես Նա կանգ նած լի ներ ննջա սեն-
յա կում: Լ սե ցի հետև յալ խոս քե րը. « Ֆի նան սա կան ան կում է 
սպաս վում, ոչ թե ճգնա ժամ, այլ ան կում. նա խա պատ րաստ-
վի՛ր դրան»:
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Այդ վե րապ րումից ան ցան ա միս ներ, սա կայն ես ինչ-
պես հարկն է չնա խա պատ րաստ վե ցի: Եվ քա նի որ ա կանջ 
չէի դրել Սուրբ Հո գու նա խազ գուշաց մա նը, ֆի նան սա պես 
տուժե ցի: Այ դուհան դերձ, հե տա գա յում Աստ ված օգ նեց ինձ 
դուրս գա լու այն ֆի նան սա կան խնդրից, ո րում հայտն վել էի 
Ի րեն չլսե լու պատ ճա ռով: 

Ն ման դեպք տե ղի ունե ցավ նաև 1974 թվա կա նին, սա-
կայն այս ան գամ ես հնա զանդ վե ցի ա նե լու այն, ինչ Սուրբ 
Հո գին ինձ ա սաց: « Ռե մա» աստ վա ծաշնչ յան ուսում ա կան 
կենտ րո նի ա ռա ջին ուսում ա կան տա րին էր, և մենք Թալ-
սա յի « Շե րի դան ժո ղո վի» ե կե ղե ցա շեն քում էինք:

Մի ա ռա վոտ՝ 5:45-ին, ան կող նուս մեջ ուղիղ նստե ցի, և 
Տերն ա սաց ինձ. «Այս ազ գութ յա նը տնտե սա կան ճգնա ժամ 
է սպա սում: Պատ րաստ վի՛ր դրան: Ե թե ա նես այն, ինչ կա-
սեմ քեզ, ա պա կզգաս այդ ճգնա ժա մի ազ դե ցութ յունը, սա-
կայն ոչ այն պես, ինչ պես մյուս նե րը»:

Ես ճշգրտո րեն գրի ա ռա այն ցուցում ե րը, որ Տե րը տվեց 
ինձ: Տերն ա սաց. « Նախ դա դա րեց րե՛ք հա վել յալ աշ խա-
տանք նե րը: Եվ հե տո՝ Ես նույ նիսկ չէի ա սել, որ այդ աշ խա-
տանք նե րը սկսեք: Երկ րորդ՝ կրճա տե՛ք աշ խա տա վար ձե-
րը՝ աշ խա տան քից հե ռաց նե լով ո րո շա կի թվով մարդ կանց  
(և Նա հստակ ա սաց, թե քա նի մար դու պետք է հե ռաց-
նեինք): Եր րորդ՝ կրճա տե՛ք ծախ սե րը: Ծա ռա յութ յա նը հատ-
կաց րե՛ք ձեր առ ձեռն ե կամ տի ինն սուն տո կո սը, իսկ տա սը 
տո կո սը խնա յե՛ք»:

Ես միան գա մից ան ցա Տի րոջ ցուցում ե րը կա տա րե լուն: 
Կան չե ցի փե սա յիս՝ Բադ դիին, որ այդ ժա մա նակ մեր գրա-
սեն յա կի կա ռա վա րիչն էր, և  ա սա ցի նրան, որ այդ կե սօ րին՝ 
14:00-ին, ցան կա նում եմ հան դի պել բո լոր աշ խա տա կից նե-
րի հետ:

Երբ գնա ցի հան դիպ մա նը, վերց րի մի թուղթ, վրան գրե-
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ցի այն խոս քե րը, որ Տերն ա սել էր ինձ: Այ նուհետև դի մե ցի 
աշ խա տա կից նե րին. «Ըն կեր նե՛ր, հի մա պետք է ա սեմ ձեզ 
այն, ինչ Տերն ինձ ա սել է այ սօր ա ռա վոտ յան»: Եվ կար դա-
ցի գրածս:

«Ես վար վե լու եմ ճիշտ այն պես, ինչ պես Տերն է ա սել: 
Ես եր բեք չեմ ըն կել խնդրի մեջ, երբ լսել եմ նրան: Մինչ դեռ 
ա մեն ան գամ, երբ չեմ լսել Ն րան, հայտն վել եմ խնդրի մեջ: 
Չեմ ուզում տուժել Աստ ծուն չհնա զանդ վե լու պատ ճա ռով»:

Այդ պի սով ես հետ ևե ցի Տի րոջ ցուցում ե րին: Մենք աշ-
խա տան քից հե ռաց րինք այն քան մար դու, որ քան Տերն էր 
ա սել: Ինչ պես նաև դա դա րեց րինք այն հա վել յալ աշ խա-
տանք նե րը, որ Տերն ի սկզբա նե չէր էլ ա սել, որ սկսեինք: 
Եվ քա նի որ ես հնա զանդ վե ցի Աստ ծուն, ա մեն բան բա րե-
հա ջող ըն թա ցավ:

Սկ սե ցի նաև խնա յել ծա ռա յութ յան ե կա մուտ նե րի տա սը 
տո կո սը, ինչ պես Տերն էր ուղ ղոր դել: Իսկ հե տո՝ 1976-ին, 
հաս կա ցանք, որ պետք է տա րածք գնեինք « Ռե մա յի» նոր 
հա մալ սա րա նա կան տա րած քի և ծա ռա յութ յան գլխա վոր 
մաս նա շեն քի հա մար: Ե թե հնա զանդ ված չլի նեի Աստ ծուն 
և 1974-ից սկսած խնա յած չլի նեի մեր ե կամ տի տա սը տո կո-
սը, ա պա մենք Բ րո քեն Էր րոու ի տա րած քը գնե լու հնա րա-
վո րութ յուն չէինք ունե նա:

Աստ ված Սուրբ Հո գու ազ դե ցիկ ձայ նով ի մաս տութ յան 
խոսք էր տվել մեզ և նա խազ գուշաց րել այն մա սին, թե ինչ 
էր սպա սում, իսկ մենք հնա զանդ վել էինք Ն րա ցուցում ե-
րին: Տի րոջ տված ցուցում ե րի շնոր հիվ այն տնտե սա կան 
ճնշումը, որն ամ բողջ ազ գութ յան վրա ե կավ 1975-ին, մեր 
ծա ռա յութ յան վրա շատ քիչ ազ դե ցութ յուն ունե ցավ: 

Մենք տնտե սա կան այդ ճգնա ժա մից դուրս ե կանք 
ա ռանց ֆի նան սա պես տուժե լու և կա րո ղա ցանք ի րա գոր ծել 
Աստ ծո ծրա գի րը՝ տե ղա փոխ վե լով Բ րո քեն Էր րոու ի մեր նոր 
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տա րածք: Աստ ծուն հնա զան դութ յունը միշտ շա հա վետ է:
Սուրբ Հո գին ուղ ղոր դում է հա վա տաց յալ նե րին դե պի 

ի րենց կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրա գի րը, և  այդ նպա տա-
կով Նա կա րող է նաև ի մաս տութ յան խոսք տալ նրանց Իր 
աստ վա ծա յին կոչ ման և հանձ նա րա րա կա նի մա սին: 

Օ րի նակ՝ մի ան գամ ես լսե ցի, թե ինչ պես Տե րը գեր-
բնական ձևով ի մաս տութ յան խոսք տվեց մի մի սիո ներ կնոջ՝ 
հաս տա տե լով նրա կո չումը. դա ե ղավ լե զունե րով ա ղոթ քի 
և թարգ մա նութ յան մի ջո ցով: Այդ կի նը յոթ տա րի ծա ռա յել 
էր Հնդ կաս տա նում և հուսալք ված վե րա դար ձել էր Միաց յալ 
Նա հանգ ներ:

Մի օր այդ մի սիո ներ կի նը խո սում էի մի սիա յի մա սին 
աստ վա ծաշնչ յան մի փոք րիկ դպրո ցում: Հան կարծ ուսա-
նող նե րից մե կը կանգ նեց և սկ սեց լե զունե րով խո սել: Բո լո-
րը սպա սում էին թարգ մա նութ յան, սա կայն թարգ մա նութ-
յուն չե ղավ: Այ դուհան դերձ, այդ մի սիո ներ կի նը, որ նստած 
էր բե մում, սկսեց լաց լի նել: Ակն հայտ էր, որ լե զունե րով 
հնչած ուղեր ձը խո րա պես հուզել էր նրան:

Ի վեր ջո նա վեր կա ցավ և մո տե ցավ ամ բիո նին: « Կա րիք 
չկա այդ ուղեր ձը թարգ մա նե լու, քա նի որ այն ինձ հա մար 
էր,- բա ցա կան չեց այդ կի նը:- Ուսա նո ղը խո սեց հնդիկ նե րի 
բար բա ռով, ո րոնց ես յոթ տա րի ծա ռա յել եմ:

Մեր մի սիո ներ նե րի խոր հուր դը դեռ չգի տի այդ մա սին, 
սա կայն ես ճամ փոր դում և  ե լույթ եմ ունե նում աշ խար հով 
մեկ, որ գումար հա վա քեմ այլ մի սիո ներ նե րի հա մար, իսկ 
ինքս մտադր վել էի եր բեք չվե րա դառ նալ Հնդ կաս տան:

Սա կայն Աստ ված հենց նոր խո սեց ինձ հետ և հաս տա-
տեց իմ կո չումը լե զունե րով հնչած ուղեր ձի մի ջո ցով: Տերն 
ա սաց. «Ես կան չել եմ քեզ Հնդ կաս տան: Դու պետք է վե-
րա դառ նաս և ծա ռա յես այն տեղ»: Այ նուհետև այդ մի սիո-
ներ կի նը պատ մեց ուսա նող նե րին, թե Աստ ված լե զունե րով 
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ուղեր ձում մաս նա վո րա պես ինչ էր ա սել Հնդ կաս տա նում իր 
ա պա գա ծա ռա յութ յան վե րա բեր յալ:

Ի մաս տութ յան խոս քով Աստ ված գերբ նա կան ա ռաջ-
նոր դութ յուն տվեց այդ մի սիո ներ կնո ջը և հաս տա տեց նրա 
կո չումը Հնդ կաս տա նում: Ի րա կա նում նա ևս  ե րե սուն հինգ 
տա րի անց կաց րեց այն տեղ՝ հնա զանդ վե լով իր կյան քի հա-
մար Աստ ծո կամ քին:

Ես մի քա նի օ րի նակ բե րե ցի ձեզ հա մար Խոս քից, իմ 
կյան քից և  ուրիշ նե րի կյան քե րից՝ ցույց տա լու մի շարք 
ե ղա նակ ներ, ո րոն ցով Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է մեզ և 
հայտ նում Իր ծրա գի րը մեր կյան քե րի հա մար:

Մ տա պա հե՛ք, որ ա ռա ջին ե ղա նա կը, ո րով Տերն ա ռաջ-
նոր դում է մեզ, ներ քին վկա յութ յունն է: Նա կա րող է ա ռաջ-
նոր դել նաև այլ՝ ա ռա վել տպա վո րիչ ե ղա նակ նե րով, սա կայն 
մենք չպետք է ձգտենք լսե լու ձայ ներ, տես նե լու ե րազ ներ 
կամ տե սիլք ներ: Միակ բա նը, որ պետք է ա նենք, Տի րո-
ջը փնտրելն է՝ ակն կա լե լով, որ Սուրբ Հո գին կա ռաջ նոր դի 
մեզ, ինչ պես Աստ վա ծա շունչն է խոս տա նում: 

Դուք ունեք անձ նա կան պա տաս խա նատ վութ յուն՝ սպա-
սե լու Տի րո ջը՝ մա լով Խոս քի և  ա ղոթ քի մեջ, որ պես զի 
ստա նաք Ն րա ուղ ղոր դումը ձեր կյան քի հա մար: Պար զա-
պես վստա հե՛ք Սուրբ Հո գուն՝ հա վա տա լով, որ Նա կուղ-
ղոր դի ձեզ այն ճա նա պար հով, ո րով Ինքն է անհ րա ժեշտ 
հա մա րում:

Զ գա յո՛ւն մա ցեք Ն րա ա ռաջ նոր դութ յան նկատ մամբ 
և հ նա զանդ վե՛ք Ն րա ա սած նե րին, որ պես զի նա խա պատ-
րաստ վեք գա լի քին: Ե թե պատ րաս տա կամ և հ նա զանդ 
մաք, ա պա Նա ձեզ քայլ առ քայլ կտա նի ձեր կյան քի հա-
մար Աստ ծո ծրագ րե րի և ն պա տակ նե րի լե ցունութ յան մեջ:
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Տա րի ներ ա ռաջ, երբ դաշ տա յին ծա ռա յութ յան մեջ էի, 
ավ տո մե քե նա յով էի գնում հա վա քույթ նե րի: Այդ պես ա վե-
լի հար մար էր, քա նի որ կա րո ղա նում էի ինձ հետ վերց նել 
ուսում ա կան բո լոր գրքերս և  ե րիզ ներս: 

Մի ան գամ ես և կինս գնում էինք Միս սուրի, երբ մայ-
րուղու վրա տե սանք մի մեծ գո վազ դա յին վա հա նակ, ո րի 
վրա գրված էր. «Այն չի խլում (գումար), այլ տա լիս է»: Այդ 
վա հա նա կի ուղեր ձը վե րա բե րում էր գո վազդ նե րին: « Սա վե-
րա բե րում է նաև հոգ ևոր ի րա կա նութ յա նը: Աստ ծուն հանձն-
վե լը չի խլում մեզ նից, այլ տա լիս է»,- ա սա ցի ես կնոջս:

Ո րոշ քրիս տոն յա ներ (Աստ ված օրհ նի նրանց) միշտ խո-
սում են այն մա սին, թե ինչ են ի րենք ստիպ ված ե ղել թող-
նել, թե ինչ գին են վճա րել քրիս տոն յա լի նե լու հա մար: Ինձ 
հա մար նա խընտ րե լի է կես գի շե րին է շի զռռոց լսել թի թեղ յա 
ամ բա րից, քան նման խո սակ ցութ յուն ներ:

Աստ ծուն հնա զանդ վելն ու կյանքդ նրան նվի րե լը ո չինչ 
չեն խլում քեզ նից, այլ տա լիս են: Իսկ Աստ ծուն չհնա զանդ-
վե լը կխլեր. այն կա րող էր խլել դո լար ներ ու ցեն տեր, կա րող 
էր բե րել հի վան դութ յուն, տկա րութ յուն և վա ղա ժամ մահ: 
Այն կա րող էր պատ ճա ռել վիշտ ու ցավ: Բայց, փա՛ռք Աստ-
ծուն, այն քա՜ն լավ է լի նել Աստ ծո կա տար յալ կամ քի մեջ, 
լիո վին հանձն վել, նվիր վել ու հնա զանդ վել Ն րան: Աստ ծուն 
հնա զանդ վելն այն քա՜ն ա վե լի լավ է Ն րան չհնա զանդ վե լուց: 
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ԱՆՀՆԱԶԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆ  
ԱՆՋԱՏՈՒՄ Է ԼՈՒՅՍԸ

Մար դը կա րող է հնա զանդ չլի նել ինչ-որ ա ռանձ նա հա-
տուկ բա նի, որն Աստ ված ա սել էր նրան: Սա անհ նա զան-
դութ յուն է: Սա կայն մար դը կա րող է նաև չհնա զանդ վել 
Աստ վա ծաշն չին՝ Աստ ծո հայտ նի կամ քին, և սա նույն պես 
անհ նա զան դութ յուն է, որ ո րո շա կի գին կար ժե նա այդ մար-
դու հա մար: 

Օ րի նակ՝ հի շում եմ, երբ Աստ ված սկսեց խո սել ինձ հետ 
մտա հո գութ յան մեղ քի մա սին: Ես մահ վան մահ ճում էի՝ 
կաթ վա ծա հար, սրտի ա րա տի և  ար յան ան բուժե լի հի վան-
դութ յան պատ ճա ռով: Նախ և  ա ռաջ պետք է լուծեի մտա հո-
գութ յան մեղ քի հար ցը, որ պես զի կա րո ղա նա յի հա վատ քով 
բժշկութ յուն ըն դունել մարմ ումս, քա նի որ մտա հո գութ յունը 
և  ան հանգս տութ յունը խո չըն դո տում են հա վատ քը:  

Տասն հինգ տա րե կան պա տա նի էի: Գուցե ա սեք, որ ե րե-
խան չի կա րող մտա հոգ վել: Բայց դա այդ պես չէ. ե րե խա-
նե րը կա րող են մտա հոգ վել: Ե րե խա ներն ի րենց ծնող նե րի 
ար տա ցո լանքն են. այս պես ա սած՝ այն վար վե լա կեր պի ար-
տա ցո լան քը, որ ծնող նե րից տես նում են: 

Ես մտա հոգ վել սկսել եմ շատ վաղ տա րի քից: Մայրս և 
տա տիկս մտա հոգ վե լու հար ցում աշ խար հի չեմ պիոն ներ 
էին, իսկ ես հա վա նա բար եր րորդ տեղն էի զբա ղեց նում 
նրան ցից հե տո: 

Վերս տին ծնունդ ստա ցել եմ մահ վան մահ ճում և Աստ-
ծուն խոս տա ցել եմ, որ եր բեք կաս կա ծի տակ չեմ առ նի 
որևէ բան, որ կկար դամ Իր Խոս քում: Սա կայն երբ սկսե ցի 
կար դալ Խոս քը, մոտ վեց ա միս չէի կա րո ղա նում դուրս գալ 
Մատ թեոս 6-րդ գլ խից, քա նի որ հան դի ման վում էի այն տեղ 
գրված խոս քե րից: 



133

ԱՍՏԾՈՒՆ ՀՆԱԶԱՆԴՎԵԼԸ ՁԵԶՆԻՑ ՉԻ ԽԼՈՒՄ, ԱՅԼ ՏԱԼԻՍ Է ՁԵԶ

ՄԱՏԹԵՈՍ 6.25, 27, 28, 31 
25 Ս րա հա մար ա սում եմ ձեզ. «ՀՈԳՍ ՄԻ՛ ԱՐԵՔ ձեր կյան-

քի հա մար, թե ինչ պի տի ուտեք և  ինչ պի տի խմեք, և  
ո՛չ ձեր մարմ ի հա մար, թե ինչ պի տի հագ նեք։ Չէ՞ որ 
կյանքն ա վե լի է կե րա կուրից, և մար մի նը՝ հա գուս տից։

27 Հի մա՝ ձեզ նից ո՞վ կա րող է ՀՈԳՍ ԱՆԵԼՈՎ իր հա սա կի 
վրա մեկ կան գուն ա վե լաց նել։ 

28 Եվ հա գուս տի հա մար Ի՞ՆՉ ԵՔ ՀՈԳՍ ԱՆՈՒՄ. մտի՛կ 
ա րեք դաշ տի շուշան նե րին, թե ինչ պես են մե ծա նում. ո՛չ 
ջանք են ա նում և  ո՛չ մա նում։

31 Ուրեմ ՀՈԳՍ ՄԻ՛ ԱՐԵՔ՝ ա սե լով, թե ի՛նչ պի տի ուտենք 
կամ ի՛նչ պի տի խմենք կամ ի՛նչ պի տի հագ նենք»։

Ես Տի րո ջը խոս տա ցել էի, որ երբ ևէ կաս կա ծի տակ չեմ 
առ նի Իր Խոս քում գրված որ ևէ բան: Ա սել էի, որ երբ կար-
դամ Իր Խոս քը և հաս կա նամ այն, ա պա խոս տա նում եմ կի-
րա ռել: Սա կայն երբ հա սա Մատ թեո սի 6-րդ գլ խին, հոգևոր 
ա ռումով լույսն ինձ հա մար ա ղո տա ցավ, քա նի որ չէի կի րա-
ռում այդ գլխում գրվա ծը: 

Գուցե ա սեք. «Ես եր բեք Աստ ծուն չեմ խոս տա ցել, որ 
կաս կա ծի տակ չեմ առ նի Իր Խոս քը և միշտ կկի րա ռեմ այն, 
երբ կար դամ ու հաս կա նամ»: 

Սա կայն ե թե փրկված եք, ա պա չպետք է կաս կա ծեք 
Աստ ծո Խոս քի վրա: Ո մանք մտա ծում են, որ ե թե Աստ ծո 
Խոս քին նվիր վե լու և հա վա տա րիմ լի նե լու ո րո շում չեն կա-
յաց րել, ա պա հան գիստ կա րող են անհ նա զանդ լի նել: Սա-
կայն ե թե դուք Աստ ծո զա վակ եք, Աստ ված, միև նույնն է, 
հա վատք է պա հան ջե լու ձեզ նից՝ ան կախ այն բա նից՝ նվիր-
վել եք Ն րան հա վա տա լուն, թե ոչ:

Մատ թեոս 6.25-ում աս վում է. « Հոգս մի՛ ա րեք ձեր կյան
քի հա մար»: Այն Աստ վա ծաշն չում, ո րը ես կար դում էի 
մահ վան մահ ճում, է ջի ներք ևում գրված մի փոք րիկ ծա-
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նո թագրութ յուն կար. « Մի՛ ան հանգս տա ցիր վաղ վա օր վա 
հա մար»: Այլ կերպ ա սած՝ Հի սուսն Ինքն է ա սում. « Մի՛ ան-
հանգս տա ցիր»:

Երբ հաս կա ցա, թե Տերն ինչ աշ խա տանք էր տա նում ինձ 
հետ, ապ շած ա սա ցի. « Տե՛ր, ե թե այդ պես պետք է ապ րեմ, 
ա պա ես եր բեք չեմ կա րող քրիս տոն յա լի նել»: Մ տա ծում էի, 
թե ա ռանց ան հանգս տա նա լու և մ տա հոգ վե լու չեմ կա րող 
ապ րել, ուս տի փա կե ցի Աստ վա ծա շունչս: 

Մինչ այդ պա հը Աստ ծո Խոս քում գրված ա մեն բան ինձ 
հա մար պարզ էր՝ լույս և  օրհ նութ յուն: Սա կայն երբ ընտ րե ցի 
չքայ լել այն Խոս քի լույ սի մեջ, ո րը Տերն ինձ ցույց էր տվել, 
ա մեն բան դար ձավ մութ, մշուշոտ և  ան հաս կա նա լի:

Մ տա ծե ցի. «Կ շա րունա կեմ կար դալ, պար զա պես բաց 
կթող նեմ Մատ թեո սի 6-րդ գ լուխը»: Ուս տի շա րունա կե ցի 
կար դալ: Նույ նիսկ հա կաք րիս տո սի մա սին խոս քերն ուսում-
նա սի րե ցի: Ինձ հա մար հա կաք րիս տո սի թե ման խնդրա հա-
րույց չէր. երբ կար դում էի այդ մա սին, չէի հան դի ման վում: 
Իսկ մտա հոգ վե լը խնդիր էր, և  իմ խղճմտան քը հար վա ծում 
էր ինձ, երբ այդ մա սին կար դում էի, քա նի որ այդ ո լոր տում 
Խոս քը չէի կի րա ռում: 

Մի՛ ակն կա լեք, որ Աստ ված ձեզ ա վե լի կլուսա վո րի, ե թե 
չեք քայ լում այն լույ սի մեջ, որն ար դեն ունեք: Այն պես որ մի՛ 
ան հանգս տա ցեք այն ա մե նի հա մար, ին չը չեք հաս կա նում 
Աստ ծո Խոս քում. պար զա պես հետ ևո ղա կա նո րեն կի րա ռե՛ք 
այն, ինչ գի տեք: Մ նա ցած ա մեն բան իր տե ղը կընկ նի:

Ի վեր ջո Տի րոջն ա սա ցի. « Նե րի՛ր ինձ մտա հոգ վե լու և  
ան հանգս տա նա լու հա մար: Գի տեմ, որ նե րում ես, քա նի որ 
Ա Հով հան նես 1.9-ում գրված է, որ ե թե մեղքս խոս տո վա-
նեմ Քեզ, Դու հա վա տա րիմ ես՝ ինձ նե րե լու և  իմ ա նի րա-
վութ յունից սրբե լու: Խոս տա նում եմ, Տե՛ր, որ մինչև կյան քիս 
վեր ջը այլևս եր բեք չեմ մտա հոգ վի»:
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Աստ ված վկա է, որ շատ տա րի ներ են ան ցել, և  ես դա-
ժա նա բար փորձ վել եմ, սա կայն չեմ մտա հոգ վել:

Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին հնա զանդ վե լու շնոր հիվ մենք 
շա հում ենք: Ի րա կա նում, ե թե չեք քայ լում Աստ ծո Խոս քի 
լույ սի մեջ, ա պա շատ դժվար կլի նի քայ լել ձեզ հա մար Աստ-
ծո ա ռանձ նա հա տուկ կամ քի մեջ և հետ ևել Ն րա ծրագ րին 
ու նպա տա կին ան ձամբ ձեր կյան քի հա մար: 

Թան կա գի՛ն ըն կեր, Աստ ված կա տար յալ ծրա գիր ունի 
ձեր կյան քի հա մար. այդ ծրա գի րը նե րա ռում է ձեզ հա մար 
Աստ ծո ա ռանձ նա հա տուկ կամ քի, ինչ պես նաև Ն րա գրված 
սուրբ Խոս քի լույ սի մեջ քայ լե լը:

ԲԺՇԿՈՒԹՅՈՒՆԸ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻ ՄԱՍՆ Է 
ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ

Օ րի նակ՝ Աստ ծո կա տար յալ կամ քը ձեզ հա մար այն է, 
որ ունե նաք աստ վա ծա յին ա ռող ջութ յուն: Ե թե նույ նիսկ հի-
վան դա նաք, ձեզ հա մար կա բժշկութ յուն, սա կայն Աստ ծո 
լա վա գույ նը ձեզ հա մար ա ռողջ ապ րելն է:

Այն, ինչ Աստ ված ունի մեզ հա մար Նոր կտա կա րա նում, 
չի զի ջում նրան, ինչ Նա ուներ Իր ժո ղովր դի հա մար Հին 
Կ տա կա րա նում: Ի րա կա նում Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ 
Ք րիս տո սում մենք նոր ու ա վե լի լավ ուխ տի մաս նա կից ենք, 
ո րը հիմ ված է ա վե լի լավ խոս տում ե րի վրա (Եբր. 8.6):

Հին Կ տա կա րա նում Աստ ված Իս րա յե լին ա սել էր. «Ես քո 
մի ջից հի վան դութ յունը կդարձ նեմ» (Ե լից 23.25):

ԵԼԻՑ 23.25, 26 
25 Եվ ձեր Ե հո վա Աստ ծուն պաշ տեք, և Նա կօրհ նի քո հա-

ցը և քո ջուրը, և ԵՍ ՔՈ ՄԻՋԻՑ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆԸ 
ԿԴԱՐՁՆԵՄ։ 

26 Քո երկ րի մեջ վի ժող և  ա մուլ չի լի նի, ՔՈ ՕՐԵՐԻ ԹԻՎԸ 
ՊԻՏԻ ԼՑՆԵՄ։
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Ն կա տի՛ ա ռեք, որ Տերն իս րա յե լա ցի նե րին չէր ա սել, թե 
նրանք չէին մա հա նա լու: Նա ա սել էր. « Քո օ րե րի թի վը պի-
տի լցնեմ»: Դա նշա նա կում էր, որ նրանք ապ րե լու և մա հա-
նա լու էին ա ռանց հի վան դութ յան և տ կա րութ յան, քա նի որ 
նա խորդ Խոս քում Տերն ա սել էր. « Քո մի ջից հի վան դութ-
յունը կհե ռաց նեմ»:

Ո մանք, հետ ևե լով ի րենց բնա կան մտա ծո ղութ յա նը, 
գուցե հարց նեն. «Ե թե դա այդ պես է, և  իս րա յե լա ցի նե րը 
կա րող էին ապ րել ա ռանց հի վան դութ յան և տ կա րութ յան, 
ա պա ին չի՞ց պի տի մա հա նա յին»:

Հին Կ տա կա րա նի հայ րե րը, ո րոնք քայ լում էին ուխ-
տի բա րիք նե րի մեջ, չէին հի վան դա նում կամ տկա րա նում: 
Ն րանք պար զա պես սպառ վում էին: Շատ ան գամ եր նախ 
և  ա ռաջ կան չում էին ի րենց ե րե խա նե րին, ձեռ նադ րում ու 
օրհ նում նրանց և  ա սում, որ ի րենց գնա լու ժա մա նա կը ե կել 
է, ին չից հե տո ա վան դում էին հո գին և գ նում դե պի փառք: 

 Գուցե ա սեք. «Ա յո՛, բայց դա Հին Կ տա կա րա նում էր: Այն 
պատ կա նում էր բա ցա ռա պես Իս րա յե լին և չի պատ կա նում 
ե կե ղե ցուն»: Սա կայն մենք քիչ ա ռաջ կար դա ցինք Եբ րա յե-
ցիս 8.6-րդ խոս քում, որ Ք րիս տո սում մենք նոր ու ա վե լի լավ 
ուխ տի մաս նա կից ենք, ո րը հիմ ված է ա վե լի լավ խոս տում
նե րի վրա: Որ քա նո՞վ ա վե լի լա վը կլի ներ Նոր Ուխ տը Հին 
Ուխ տից, ե թե նրանք ունե նա յին հի վան դութ յունից ու տկա-
րութ յունից ա զատ ապ րե լու ար տո նութ յունը, իսկ մենք՝ ոչ»:

 Մի ան գամ ցուցա նակ տե սա մի հով վի գրան սեն յա կում, 
ո րի ե կե ղե ցում հա վա քույթ էի անց կաց նում, ո րում աս վում 
էր. «Ե ղել եմ հա րուստ, ե ղել եմ նաև աղ քատ: Հա րուստ լի-
նելն ա վե լի լավ է»: Ես բա ռե րը փո խե ցի. «Ե ղել եմ ա ռողջ, 
ե ղել եմ նաև հի վանդ: Ա ռողջ լի նելն ա վե լի լավ է»:

 Քա նի որ մենք ունենք նոր և  ա վե լի լավ ուխտ, ո րը հիմ-
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ված է ա վե լի լավ խոս տում ե րի վրա, ա պա այն պետք է 
նե րա ռի Հին Ուխ տի բա րիք նե րը և  ա վե լին, այ լա պես ա վե լի 
լա վը չի լի նի:

ՀՆԱԶԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆԸ ԳԻՆ ՈՒՆԻ
Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք, որ բժշկութ յան վե րա բեր յալ 

Աստ ծո խոս տումը իս րա յե լա ցի նե րին նա խա պայ ման ուներ: 
Նա խա պայ մանն այն էր, որ երբ նրանք նվիր վում և հ նա-
զանդ վում էին Աստ ծուն ու Ն րա Խոս քին, Աստ ված էլ ա նում 
էր ուխ տի Իր մա սը՝ հե ռաց նում էր հի վան դութ յունը նրան-
ցից, այն պես, որ եր կար կյանք վա յե լեին այս երկ րի վրա:

Ինչ պես տես նում եք, Աստ ծուն հնա զանդ վե լը չի խլում 
ձեզ նից, այլ տա լիս է:

Աստ ված ցան կա նում է, որ մենք հնա զանդ վենք Իր Խոս-
քին, որն Իր հայտ նի կամքն է մար դու հա մար: Սա կայն Նա 
նաև ցան կա նում է, որ հնա զանդ վենք Իր կամ քին և ծ րագ-
րին ան հա տա պես մեր կյան քե րում: Խոսքս վե րա բե րում է 
Աստ ծո Ար քա յութ յունում ծա ռա յութ յան ձեր բա ժի նը կա տա-
րե լուն: Ե թե հնա զանդ վեք Աստ ծուն ձեր կյան քի բո լոր բնա-
գա վառ նե րում, ա պա դա ձեզ նից չի խլի, այլ կտա ձեզ: 

Մի ան գամ լսե ցի, թե ինչ պես մի ծա ռա յող ա սաց. «Աստ-
վա ծա շունչ քա րո զելն ու սո վո րեց նե լը կամ Աստ վա ծաշն չի 
շուրջ քննար կում ե րը նման են ժայռ մագլ ցե լուն: Երբ մի 
կող մից եք բարձ րա նում, մի տե սա րան է, երբ մյուս կող մից 
եք բարձ րա նում, բո լո րո վին այլ տե սա րան է բաց վում»:

Դա վստա հա բար այդ պես է: Օ րի նակ՝ քա րո զիչ նե րը հա-
ճախ խո սում են Աստ ծո սի րո մա սին, և դա սուրբգ րա յին է: 
Փա՛ռք Աստ ծուն, որ Նա սեր է: Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ 
Աստ ված սեր է (Ա Հովհ. 4.8): Սա կայն գի տեի՞ք արդ յոք, որ 
նույն Աստ վա ծա շուն չը նաև ա սում է, որ Աստ ված մա շող կրակ 
է (Երկր. Օր. 4.24, Եբր. 12.29): Գի տեի՞ք արդ յոք, որ Աստ վա-
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ծա շունչն ա սում է, որ դա տաս տա նը սկսվե լու է Աստ ծո տնից, 
և  ե թե ար դար ներն են հա զիվ փրկվե լու, ա պա ի՞նչ կլի նի ամ-
բա րիշտ նե րի և մե ղա վոր նե րի հետ (Ա Պետր. 4.17, 18):

Շա տե րը չեն ցան կա նում լսել դա տա վոր Աստ ծո մա սին. 
նա խընտ րում են լսել այն, որ Աստ ված սեր է, և  ի րենք կա-
րող են ա նել, ինչ ցան կա նան՝ հայ հո յել, ծխել, հար բել, շնա-
նալ, իսկ Աստ ված աչք կփա կի այդ ա մե նի վրա: Այն մար-
դիկ, ո րոնք այս պես են մտա ծում, նվա զա գույ նը Աստ ծուն 
նվիր ված չեն: Ն րանք նվիր ված են ի րենց մար մին նե րին, 
աշ խար հին ու սա տա նա յին:

Ի հար կե, Աստ ված սեր է: Աստ վա ծա շունչն ա սում է. 
«Ո րով հետև Աստ ված այն պես սի րեց աշ խար հը, որ Իր 
Միա ծին Որ դուն տվեց, որ ա մեն Ն րան հա վա տա ցո ղը չկոր
չի, այլ հա վի տե նա կան կյանքն ունե նա» ( Հովհ. 3.16): Աստ-
ված մեզ նվի րեց Իր Որ դուն, սա կայն ի՞նչ ենք մենք ա րել այդ 
նվե րի հետ: Աստ ծուն և Ն րա Խոս քը մեր ժե լը մար դու վրա 
դա տաս տան է բե րում: Մար դիկ ի րենք ի րենց վրա դա տաս-
տան են բե րում, երբ հա մա ռո րեն անհ նա զանդ են լի նում 
Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին:

Ո մանք մտա ծում են, թե կա րող են ա նել, ինչ ցան կա նան, 
և  ապ րել այն պես, ինչ պես ցան կա նան, իսկ Աստ ված կշա-
րունա կի սի րել նրանց: Փառք Աստ ծուն, որ Նա այդ պես էլ 
ա նում է, սա կայն միև նույնն է, ա նօ րի նութ յան հա մար կա 
պա տիժ:

Ե թե հե ռա ցել եք Աստ ծուց, ա պա ա պաշ խա րե՛ք և վե րա-
դար ձե՛ք Ն րա մոտ. Աստ ված ձեզ այն քան է սի րում, որ կըն-
դունի, կմաք րի և կուղ ղի ձեզ, ե թե թույլ տաք: Սա կայն ե թե 
հա մա ռեք ձեր ա նօ րի նութ յան և  անհ նա զան դութ յան մեջ, 
ստիպ ված կլի նեք վճա րել դրա հա մար:

Շատ ան գամ եր մարդ կանց հետ վատ բա ներ են պա-
տա հում, և ն րանք հարց նում են. «Արդ յոք Աստ վա՞ծ սա 
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ա րեց»: Ո՛չ, հա ճախ մար դիկ դուռ են բա ցում սա տա նա յի 
հա մար ի րենց իսկ անհ նա զան դութ յամբ:

Ս խալ մի՛ հաս կա ցեք ինձ: Միայն այն, որ դուք փոր ձութ-
յուն նե րի մի ջով եք անց նում, չի նշա նա կում որ անհ նա զան-
դութ յան մեջ եք: Սա տա նան կփոր ձի հար ձակ վել ձեզ վրա, 
նույ նիսկ երբ Աստ ծո կա տար յալ կամ քի կենտ րո նում եք: Նա 
կփոր ձի տես նել, թե որ քա նով եք ա մուր հոգ ևո րա պես, և թե 
արդ յոք իս կա պես հա վա տում եք Աստ ծո Խոս քին, այն պես, 
ինչ պես ա սում եք: Սա կայն ե թե դուք Աստ ծո Խոս քի վրա 
ա մուր կանգ նած մաք, ա պա կգա վար ձատ րութ յան օ րը, 
քա նի որ Աստ ծուն հնա զանդ վե լը, Ն րան ու Ն րա Խոս քին 
հա վա տա րիմ լի նե լը չի խլում ձեզ նից, այլ տա լիս է ձեզ: 

Աստ ծուն ծա ռա յե լը վարձք ունի: Տի րո ջը հանձն վե լը 
վարձք ունի: Ձեր կյան քը, ա մե նը, ինչ կաք, ինչ ունեք և  ինչ 
ցան կա նում եք լի նել, Աստ ծուն նվի րե լը վարձք ունի:

ԱՍՏՎԱԾ ՎԱՐՁԱՏՐՈՒՄ Է 
ՀԱՎԱՏԱՐՄՈՒԹՅՈՒՆԸ

Ներ կա պա հին կա րող է թվալ, թե թանկ ենք վճա րում 
Տի րո ջը հանձն վե լու և թույլ տա լու հա մար, որ Նա Իր ճա նա-
պար հը հաս տա տի մեր կյան քում, քա նի որ մեր մասն ա նելն 
ու Աստ ծուն հնա զանդ վե լը ո րո շա կի գին ունի, սա կայն, 
փա՛ռք Աստ ծուն, վեր ջին հաշ վով, Աստ ծուն հնա զանդ վե լու 
վարձ քը մեծ է և բա րի:

Թո՛ւյլ տվեք մի պատ կե րա վոր օ րի նակ բե րել Աստ վա-
ծաշն չից՝ ցույց տա լու, որ ե թե ան գամ Աստ ծո ծրա գիրն այս 
պա հին ա մե նադ յուրի նը չէ, ի վեր ջո միշտ վարձք կա Աստ-
ծուն հնա զանդ վե լու հա մար: Ծնն դոց 37-50-րդ գ լուխ նե րում 
կար դում ենք Հով սե փի պատ մութ յունը և տես նում այն գի-
նը, ո րը նա ստիպ ված ե ղավ վճա րել Աստ ծուն հնա զանդ վե-
լու հա մար:



140

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

Գի տեք, թե ինչ խնդիր ներ ուներ Հով սե փը: Աստ ված 
նրան ե րազ ներ էր տվել և դ րանց մի ջո ցով հայտ նել Իր 
ծրա գի րը նրա կյան քի հա մար: Հով սե փի եղ բայր նե րը նա-
խան ձե լով ցան կա ցել էին սպա նել նրան, բայց եղ բայր նե-
րից մե կը մի ջամ տել էր, և ս պա նե լու փո խա րեն Հով սե փին 
վա ճա ռել էին ստրկութ յան: Այ նուհետև եղ բայր ներն ի րենց 
հո րը՝ Հա կո բին, ա սել էին, թե վայ րի գա զա նը հո շո տել է 
ի րենց եղ բո րը:

Հով սե փը որ պես ստրուկ տար վել էր Ե գիպ տոս, բազ-
մա թիվ հա լա ծանք նե րից և դժ վա րութ յուն նե րից հե տո յոթ 
տա րի անց կաց րել բան տում մի հան ցան քի հա մար, ո րը 
չէր գոր ծել: Այ նուհետև մեկ նել էր փա րա վո նի հաց թուխի և 
մատռ վա կի ե րազ նե րը: Մատռ վա կին ա սել էր, որ նրա ե րա-
զը նշա նա կում էր՝ իր պաշ տո նը վե րա կանգ նե լու են, իսկ 
հաց թուխին՝ որ ի րեն գլխա տե լու են:

Հով սե փը խնդրել էր մատռ վա կին հի շել ի րեն, երբ նրան 
վե րա դարձ նեին իր պաշ տո նին, բայց մատռ վա կը մո ռա ցել 
էր Հով սե փի մա սին: Այդ պա հին Հով սեփն ար դեն հինգ տա-
րի էր, ինչ բան տում էր, ո րից հե տո ևս  եր կու տա րի փակ ված 
մաց այն տեղ, մինչ վերջ նա կա նա պես ա զատ կար ձակ վեր: 

Երբ Հով սե փը գի տակ ցեց, որ մատռ վա կը մո ռա ցել էր իր 
մա սին, նա կա րող էր հանձն վել ու այլևս չհա վա տալ այն 
ե րա զին, որն Աստ ված ի րեն տվել էր, բայց փո խա րե նը նա 
ընտ րեց հա վա տա րիմ մա լը: Շա տե րը Հով սե փի փո խա րեն 
կա սեին. «Ես հնա զանդ վե ցի Աստ ծուն, բա րութ յուն ա րե ցի 
մատռ վա կին, իսկ ի՞նչ ստա ցա փո խա րե նը. մո ռա ցութ յուն: 
Աստ ծուն ծա ռա յե լու հա մար վարձք չկա»:

Սա կայն Հով սե փը հա վա տա րիմ մաց, իսկ հե տո, երբ 
մեկ նեց փա րա վո նի ե րա զը, նրան բարձ րաց րին և դարձ րին 
Ե գիպ տո սի կա ռա վա րի չը:

Հով սե փի հնա զան դութ յունը վարձք ուներ, բայց հա մոզ-



141

ԱՍՏԾՈՒՆ ՀՆԱԶԱՆԴՎԵԼԸ ՁԵԶՆԻՑ ՉԻ ԽԼՈՒՄ, ԱՅԼ ՏԱԼԻՍ Է ՁԵԶ

ված եմ, որ ե ղել են պա հեր, երբ իր կյան քի հա մար Աստ ծո 
կամ քի մեջ քայ լե լու գի նը չա փից բարձր է թվա ցել:

Երբ Իս րա յե լում ե րաշտ և սով էր, Հով սե փի հայ րը՝ Հա կո-
բը, որ դի նե րին ուղար կեց Ե գիպ տոս՝ հաց գնե լու: Սա կայն նա 
չուղար կեց ա մե նակրտ սեր որ դուն՝ Բե նիա մի նին: Հով սեփն 
ու Բե նիա մի նը նրա ա մե նակրտ սեր որ դի ներն էին. նրանց 
լույս աշ խարհ էր բե րել Ռա քե լը: Հա կոբն ար դեն կորց րել էր 
Հով սե փին և չէր ցան կա նում կորց նել Բե նիա մի նին: 

Հով սե փը ճա նա չեց իր եղ բայր նե րին, երբ նրանք ե կան 
հա ցա հա տիկ գնե լու, բայց նրանք չճա նա չե ցին Հով սե փին: 
Սկզ բում Հով սե փը մե ղադ րեց իր եղ բայր նե րին՝ լրտես ներ 
լի նե լու հա մար, և ն րանց հետ կոպ տո րեն խո սեց. նա իր 
հորն ու եղ բո րը՝ Բե նիա մի նին, նո րից տես նե լու ծրա գիր էր 
մշա կում: 

ԾՆՆԴՈՑ 42.12–15, 19, 20, 24 
12 Եվ նա [ Հով սե փը] ա սաց նրանց. «Ո՛չ, այլ ե կել եք երկ րի 

բա ցութ յունը տես նե լու»։ 

13 Եվ նրանք ա սա ցին. « Մենք՝ տաս ներ կու ծա ռա ներդ, Քա-
նա նի երկ րում մեկ մար դու որ դի ներ ենք՝ եղ բայր ներ: Եվ 
ա հա կրտսե րը այ սօր մեր հոր մոտ է, և մե կը չկա»։ 

14 Եվ Հով սեփն ա սաց նրանց. « Սա է, որ ձեզ հետ խո սե ցի՝ 
ա սե լով, թե դուք լրտես ներ եք: 

15 Ս րա նով պետք է փորձ վեք. փա րա վո նի կյան քը վկա է, 
որ դուք այս տե ղից չեք դուրս գա, ե թե ձեր կրտսեր եղ-
բայ րը այս տեղ չգա...

19 Ե թե դուք ուղիղ եք, ձեր եղ բայր նե րից մե կը ձեր բան-
տարկ ված տան մեջ ար գել վի: Եվ դուք գնա ցե՛ք, ձեր տան 
սո վա ծութ յան հա մար պա շա՛ր տա րեք։ 

20 Եվ ձեր կրտսեր եղ բորն ինձ մոտ բե րե՛ք, որ ձեր խոս քե-
րը ճշմար տա նան, և չեք մեռ նի...»:

24 ...Եվ [ Հով սե փը] նրան ցից Շ մա վո նին ա ռավ և ն րանց 
աչ քի ա ռաջ կա պեց նրան։
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Եղ բայր նե րը վե րա դար ձան տուն՝ ի րենց հոր՝ Հա կո բի 
մոտ հա ցա հա տի կի ո րո շա կի պա շա րով և պատ մե ցին նրան 
ա մե նը, ինչ տե ղի էր ունե ցել: Երբ ա սա ցին, որ Ե գիպ տո-
սի վար չա պե տը ձեր բա կա լել է Շ մա վո նին և պա հան ջում էր 
տես նել Բե նիա մի նին, որ ա վե լաց ներ հա ցա հա տի կի պա-
շա րը, Հա կո բը վհատ վեց. «Ինձ ա նոր դի թո ղե ցիք. Հով սե
փը չկա, Շ մա վո նը չկա, Բե նիա մինն էլ եք առ նում. ՍՐԱՆՑ 
ԱՄԵՆԸ ԻՆՁ ՎՐԱ ԵԿԱՎ» (Ծննդ. 42.36)։

Հա կո բը կար ծում էր, թե հան գա մանք ներն իր դեմ էին, 
մինչ դեռ Աստ ված դրանք հօ գուտ նրան էր ծա ռա յեց նում: 
Հա կո բը պետք է Բե նիա մի նին կորց նե լու վտանգն ըն-
դուներ, որ պես զի իր ըն տա նի քը դի մա կա յեր ե րաշ տին. 
թվում էր, թե նա հսկա յա կան գին պետք է վճա րեր: Սա կայն 
Հա կո բը զի ջեց, և Աստ ված ա մեն բան բա րուն գոր ծա կից 
ա րեց նրա հա մար, և Բե նիա մի նին Ե գիպ տոս ուղար կե լու 
նրա ո րո շումը վարձք ունե ցավ:

Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին հնա զանդ վե լը և ձեր կյան քում 
Ն րա ա ռաջ նոր դութ յա նը հնա զանդ վե լը միշտ վարձք են 
ունե նում: Իսկ անհ նա զան դութ յունն ինչ-որ բան խլում է:

ՉՊԵՏՔ Է ՀՆԱԶԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆ ՍՈՎՈՐԵԼ 
ԴԺՎԱՐ ՃԱՆԱՊԱՐՀՈՎ

Ես գի տեմ մի կրթված հա րան վա նա կան քա րոզ չի պատ-
մութ յուն, ո րը մեծ հա ջո ղութ յուն և հռ չակ էր վա յե լում որ պես 
ճա նա պար հոր դող քա րո զիչ մինչ Ա ռա ջին հա մաշ խար հա յին 
պա տե րազ մը: Նա հրա տա րա կել էր մի քա նի գիրք և  որ պես 
խոս նակ՝ պա հանջ ված էր ամ բողջ աշ խար հում: Ապ րում էր 
հա րա վա յին Կա լի ֆոռ նիա յում գտնվող մի մեծ ա ռանձ նա-
տա նը և մի քա նի հա զար դո լար ար ժո ղութ յան գրա դա րան 
ուներ: Վա րում էր ա մե նա լավ ավ տո մե քե նա նե րը և բան կե-
րում ուներ մեծ խնա յո ղա կան հա շիվն եր:
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Մի օր այդ ծա ռա յո ղը հայտն վել էր Կա լի ֆոռ նիա յում անց-
կաց վող խա րիզ մա տիկ ա ղոթ քի հա վա քույթ նե րից մե կին, 
որ տեղ էլ ծա նո թա ցել էր Սուրբ Հո գով մկրտութ յա նը վե րա-
բե րող ճշմար տութ յանն ու ա սել. «Ես հաս կա ցա, որ Աստ-
ված կա մե նում է՝ լցվեմ Սուրբ Հո գով և  որ պես դրա ա պա-
ցույ ցը ըն դունեմ այլ լե զունե րով խո սե լու պարգ ևը:

Մի ե րե կո՝ այդ ա ղոթ քի հա վա քույթ նե րից մե կի ժա մա-
նակ, սպա սում էի Տի րո ջը, երբ Սուրբ Հո գին ի ջավ ինձ վրա, 
և  ես սկսե ցի թո թո վել ու խո սել այլ լե զունե րով:

Հե տո սկսե ցի խոր հել այն մա սին, ինչ տե ղի էր ունե-
նում: Մ տա ծե ցի, թե ինչ կար ծիք ուներ իմ հա րան վա նութ-
յունը խա րիզ մատ նե րի կամ լե զունե րով խո սող նե րի մա սին. 
նրանք կար ծում էին, թե լե զունե րով խո սող ներն ա ղան դա-
վոր են:

Մ տա ծե ցի, թե ինչ պես դա կանդ րա դառ նար իմ դիր քի 
վրա ե կե ղե ցում, իմ ե կա մուտի վրա: Մինչ ես զբաղ ված էի 
այդ մտքե րով, օ ծութ յունը թռչնի նման հե ռա ցավ ինձ նից: 
Ես գի տեի, որ Աստ ված կա մե նում էր, որ լցվեի Սուրբ Հո-
գով, սա կայն ա սա ցի. «Դ րա հա մար չա փա զանց մեծ գին 
կպա հանջ վի ինձ նից, ես կկորց նեմ հե ղի նա կութ յունս, և  ինձ 
այլևս չեն ըն դունի հա րան վա նութ յունում:

Երբ օ ծութ յունը հե ռա ցավ ինձ նից, ա րագ դուրս ե կա ժո-
ղո վաս րա հից, այն պես, որ ոչ ոք չտես ներ»:

Հա ջորդ հա վա քույ թի ժա մա նակ՝ մինչ ա մի սը կբո լո րեր, 
այդ ծա ռա յո ղը խիստ հի վան դա ցավ և դ րան հա ջոր դող եր-
կու տա րի նե րի ըն թաց քում իր ամ բողջ ունեց ված քը ծախ սեց 
բժիշկ նե րի և հի վան դա նոց նե րի վրա՝ փոր ձե լով ա ռող ջա-
նալ:

Ն րա վի ճակն ա վե լի ու ա վե լի էր վա տա նում, բայց բժիշկ-
նե րը չէին գտնում պատ ճա ռը: Ի վեր ջո նա հայտն վեց բա-
րե գոր ծա կան հի վան դա նո ցում, որ տեղ մա հա նում էր, քա նի 
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որ ար դեն չէր կա րո ղա նում մա րել հի վան դա նո ցի ծախ սե րը: 
Նա կորց րել էր իր ամ բողջ հարս տութ յունը և մ ա ցել էր բա-
րե գոր ծութ յան հույ սին:

Գուցե հարց նեք. « Կար ծում եք՝ Աստ վա՞ծ հի վան դութ յուն 
բե րեց նրա վրա»: Ո՛չ և հա զար ան գամ ո՛չ: Աստ ված չա րեց 
դա, սա կայն երբ մարդն անհ նա զանդ է լի նում Աստ ծուն և 
Ն րա Խոս քին, հայտն վում է սա տա նա յի տա րած քում, որ-
տեղ վեր ջինս կա րող է հար ձա կում եր գոր ծել:

Այդ ծա ռա յո ղը խնդրեց եղ բո րը գնաց քով տե ղա փո խել 
ի րեն տուն, որ կա րո ղա նա վեր ջին օ րերն անց կաց նել Տե խա-
սում՝ իր մոր ա գա րա կում: Եղ բայ րը ստիպ ված էր պարտ քով 
գումար վերց նել ուրի շից գնաց քի տոմ սի հա մար, որ ուղար-
կի իր եղ բո րը Տե խաս՝ մա հա նա լու:

Բ ժիշկ ներն ա սում էին, որ նա կմա հա նար ան գամ մինչև 
Տե խաս հաս նե լը, սա կայն չմա հա ցավ: Գ նաց քի կա յա րա-
նում սպա սում էր շտա պօգ նութ յան մե քե նան, որ փո խադ-
րեր նրան իր մոր ա գա րակ:

Նա այն քա՜ն ուրախ էր՝ տես նե լու մո րը, որն ար դեն ութ-
սունն անց էր: Մոր փո խա րեն մեկ ուրիշն էր հո ղը հեր կում, 
իսկ ա ռօր յա գոր ծե րում նրան օգ նում էր մի տաս նին նամ յա 
տղա, որն ապ րում էր ա գա րա կում: Այդ տղան դար ձավ այդ 
ծա ռա յո ղի բուժեղ բայ րը, քա նի որ նա այն քան էր թուլա ցել, 
որ չէր կա րո ղա նում ան կող նու մեջ մի կող մից մյուս կող մը 
շրջվել: 

Մի օր այդ տաս նին նամ յա տղան ա սաց ծա ռա յո ղին. 
« Վե րա պատ վե լի՛, ին չո՞ւ թույլ չեք տա լիս, որ Տե րը բժշկի 
ձեզ»:

«Ի՞նչ նկա տի ունես՝ ա սե լով «բժշկի» ինձ»,- հարց րեց ծա-
ռա յո ղը:

«Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ «Ե թե ձեզ նից մե կը հի վանդ 
է, թող ե կե ղե ցու ե րեց նե րին կան չի, որ նրա վրա ա ղոթք 
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ա նեն, նրան յուղով օ ծեն Տի րոջ ա նունով, և հա վատ քով 
ա ղոթ քը կփրկի այն հի վան դին, և Տե րը վեր կկաց նի նրան, և  
ե թե մեղք գոր ծած լի նի, կթող վի նրան» ( Հակ. 5.14, 15):

Այս աշ խար հահռ չակ ծա ռա յո ղը, ո րը հա մալ սա րան ու 
ճե մա րան էր ա վար տել, հարց րեց. «Աստ վա ծաշն չում իս կա-
պե՞ս նման բան կա գրված: Տո՛ւր ինձ իմ Աստ վա ծա շուն չը և 
գ տի՛ր այդ խոսքն ինձ հա մար»:

«Ես կար դալ չգի տեմ»,- պա տաս խա նում է տղան:
«Այդ դեպ քում որ տե ղի՞ց գի տես, որ Աստ վա ծաշն չում 

նման բան կա գրված»:
«Ես լսել եմ, թե ինչ պես է այդ մա սին քա րո զում իմ հո վի-

վը»:
« Քո հո վի վը քա րո զել է այդ խոս քի հի ման վրա՞: Իսկ նա 

օ ծում և  ա ղո թո՞ւմ է մարդ կանց հա մար, որ բժշկվեն»:
«Ա յո՛»:
«Այդ դեպ քում տա՛ր ինձ նրա մոտ»,- ա սում է ծա ռա յո ղը:
Մի քա նի մարդ մահ ճա կալ են պատ րաս տում այդ ծա ռա-

յո ղի հա մար, դնում նրան մի հին T-մո դե լի ֆոր դի ետ նա մա-
սում ու տա նում բա ցօթ յա հա վա քույ թի, որ տեղ քա րո զում էր 
այդ տղա յի հո վի վը (դրսում չորս փայտ կար դրված, ո րոնց 
վրա թփե րով ծածկ ված լա րեր էին անց կաց ված՝ ար ևից 
պաշտ պան վե լու հա մար. ա հա այդ տեղ էր անց կաց վում հա-
վա քույ թը):

Ծա ռա յո ղը պատ մում է. «Ես լսե ցի այդ հով վի քա րո զը, 
ո րից հե տո նա մո տե ցավ մե քե նա յին, յուղով օ ծեց և  ա ղո-
թեց ինձ հա մար: Երբ ա ղոթքն ա վար տեց, ես ա սա ցի. 
« Վեր ջա պե՛ս: Փա՛ռք Աստ ծուն, ես բժշկված եմ»:

Ար դեն կես գի շեր էր, երբ նրանք տուն հա սան հա վա քույ-
թից հե տո: Ծա ռա յո ղին բարձ րաց րին տուն, և նա ա սաց մո-
րը. « Մայ րի՛կ, ինձ հա մար թխված քաբ լիթ նե՛ր պատ րաս տիր 



146

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

այն հա մեղ սոուսով և խո զա պուխ տով. ուտել եմ ուզում»:
Մայ րը պա տաս խա նեց. «Որ դի՛ս, վեր ջին եր կու տա րի նե-

րի ըն թաց քում ոչ մի պինդ կե րա կուր չես կե րել: Չես կա րող 
այդ քան ծանր բան ուտել»:

«Ո՛չ, կա րող եմ: Աստ ված բժշկել է ինձ»:
«Իսկ ինչ պե՞ս ես քեզ զգում»,- հարց րեց մայ րը:
«Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ լավ եմ: Հա մա ձայն Խոս-

քի՝ բժշկված եմ»:
Այդ պա հից ի վեր այդ ծա ռա յո ղը լիո վին բժշկվեց: Ն րա 

ուժե րը վե րա կանգն վե ցին, և նա սկսեց իր բժշկութ յան մա-
սին հոդ ված ներ գրել տար բեր թեր թե րի հա մար: Հե տո 
նրան սկսե ցին հրա վի րել հա վա քույթ ներ անց կաց նե լու: 

Մի ան գամ, մինչ նա կգնար մի հա մա քա ղա քա յին հա վա-
քույ թի քա րո զե լու, այն տաս նին նամ յա տղան, որն օգ նում էր 
նրան, ա սաց. « Վե րա պատ վե լի՛, մինչև կգնաք, պետք է թույլ 
տաք, որ Աստ ված մկրտի ձեզ Սուրբ Հո գով»:

Հի շե լով, թե ինչ էր տե ղի ունե ցել եր կու տա րի ա ռաջ, երբ 
փա խել էր Աստ ծուց և չէր ցան կա ցել գին վճա րել, նա ա սաց 
տղա յին. «Ա յո՛, ճիշտ ես: Չեմ գնա որ ևէ տեղ ծա ռա յե լու, 
մինչև Աստ ված չմկրտի ինձ Սուրբ Հո գով»: Եվ, փա՛ռք Աստ-
ծուն, նա մկրտվեց Սուրբ Հո գով և խո սեց օ տար լե զունե րով:

Նա դար ձավ Ամ բող ջա կան Ա վե տա րա նի՝ մի ջազ գայ նո-
րեն հայտ նի քա րո զիչ: Երբ են թարկ վեց Աստ ծուն և Ն րա 
Խոս քին, Աստ ված վե րա կանգ նեց նրա կորց րա ծը: Ինքս չեմ 
լսել նրա քա րոզ նե րը, սա կայն կար դա ցել եմ նրա գրած նե-
րը, և դ րանք սքան չե լի են:

Մար դիկ, ո րոնք ճա նա չում էին նրան, պատ մել են ինձ, որ 
երբ ե կավ Տի րոջ մոտ գնա լու նրա ժա մա նա կը, նա պար զա-
պես նստեց ու սկսեց եր գել «Swing Low, Sweet Chariot» երգն 
ու գնաց տուն: Փա՛ռք Աստ ծուն:
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Աստ ծո ճա նա պար հը միշտ ա մե նա լավն է: Դա օրհ-
նութ յան, պաշտ պա նութ յան և հաղ թա նա կի ճա նա պարհ է 
նույ նիսկ կյան քի ա մե նա մեծ դժվա րութ յուն նե րում ու փոր-
ձութ յուն նե րում: Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին հնա զանդ վե լը չի 
խլում ձեզ նից, այլ տա լիս է ձեզ: Աստ ծո Խոս քին և ձեր կյան-
քի հա մար Ն րա ծրագ րին հետ ևե լով՝ դուք մեծ շա հա բա ժին 
կունե նաք:

ԱՍՏԾՈ ԽՈՍՔՆ ԱՍՏԾՈ ԿԱՄՔՆ Է
Ինչ պես ար դեն ա սել եմ, ո րոշ քրիս տոն յա ներ այն քան 

են տար վում Աստ ծուց ա ռանձ նա հա տուկ ա ռաջ նոր դութ յուն 
ստա նա լու գա ղա փա րով, որ մո ռա նում են, որ պետք է լի-
նեն Խոս քը կա տա րող ներ: Օ րի նակ՝ Աստ վա ծա շուն չը շատ 
բան է ա սում ներ ման մա սին, սա կայն, չգի տես ին չու, շատ 
հա վա տաց յալ ներ չեն նե րում այն պես, ինչ պես Աստ վա ծա-
շունչն է սո վո րեց նում:

Ներ ման թե ման եր կա կի կի րա ռութ յուն ունի: Այլ կերպ 
ա սած՝ պետք է նե րեք ուրիշ նե րին, երբ նրանք ձեր հան դեպ 
սխալ են վար վում, բայց պետք է նաև նե րեք ինք ներդ ձեզ, 
երբ ձեր կյան քի որ ևէ բնա գա վա ռում սխալ եք թույլ տա լիս: 
Ե թե այս պես վար վել չսո վո րեք, ա պա Աստ ծո հետ քայ լե լու 
և Ն րա հա մար ապ րե լու հար ցում «կաղ ու հաշ ման դամ» կլի-
նեք ձեր ամ բողջ կյան քի ըն թաց քում: 

Ա ռա ջին Հով հան նես 1.9-ում աս վում է. «Ա պա թե մեր մեղ
քե րը խոս տո վա նենք, Նա հա վա տա րիմ է և  ար դար, որ մեր 
մեղ քե րը թող նի մեզ և սր բի մեզ ա մեն ա նի րա վութ յունից»։ 
Ե թե ա պաշ խա րել եք և խոս տո վա նել ձեր մեղքն Աստ ծուն, 
ա պա, ինչ պես Աստ վա ծա շունչն է ա սում, Նա հա վա տա րիմ 
է և  ար դար, որ նե րի և մաք րի ձեզ ա մեն ա նի րա վութ յունից: 
Եվ Աստ ված չի հի շի, որ երբ ևէ ինչ-որ սխալ բան եք ա րել 
(Ես. 43.25):
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ԵԲՐԱՅԵՑԻՍ 8.12 
12 Ո րով հետև նրանց ա նօ րի նութ յուն նե րը ներող կլի նեմ, և 

ՆՐԱՆՑ ՄԵՂՔԵՐԸ ԵՎ ՆՐԱՆՑ ԱՆՕՐԻ ՆՈՒ ԹՅՈՒՆ-
ՆԵՐՆ ԱՅԼԵՎՍ ՉԵՄ ՀԻՇԻ։ 

Ե թե Աստ ված չի հի շում ձեր մեղ քե րը, ա պա ին չո՞ւ դուք 
պետք է հի շեք դրանք: Ան պա տեհ կլի նի Աստ ծուն ձեր մեղ-
քե րի մա սին հի շեց նե լը, երբ Նա մո ռա ցել է դրանք:

ԵՍԱՅԻԱ 43.25, 26 
25 Ես Ես եմ, որ ջնջում եմ քո հան ցանք ներն Իմ պատ ճա ռով 

և քո մեղ քե րը չեմ հի շում։ 

26 ՀԻՇԵՑՐՈ՛Ւ ԻՆՁ, միա սին դատ վենք. դու պատ մի՛ր, որ 
ար դա րա նաս:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք 26-րդ խոս քին՝ « Հի շեց րո՛ւ ինձ»: 
Այլ կերպ ա սած՝ հի շեց րո՛ւ Աստ ծուն այն, ինչ Նա ա սել է Իր 
Խոս քում: Վս տա հա բար պետք է հի շեց նել Աստ ծուն, քա-
նի որ Նա է ա սում, որ այդ պես ա նենք: Սա կայն պետք է 
հի շեց նեք նաև ինք ներդ ձեզ: Ե թե ինք ներդ ձեզ չհի շեց նեք 
Աստ ծո Խոս քը մեղ քե րի ներ ման մա սին, ա պա կա րող եք 
ընկ նել սա տա նա յի մե ղադ րանք նե րի թա կար դը, ո րոն ցով 
նա կփոր ձի հի շեց նել ձեզ անց յա լը և պա հել ձա խող ման ու 
պար տութ յան կա պան քի մեջ:

ՄՈՌԱՑԵ՛Ք ԱՆՑՅԱԼԸ. ԱՍՏՎԱԾ ՑԱՆԿԱՆՈՒՄ Է, 
ՈՐ ՀԱՋՈՂՈՒԹՅՈՒՆ ՈՒՆԵՆԱՔ

Այն բա նից հե տո, երբ կխոս տո վա նեք ձեր մեղքն Աստ-
ծուն և նե րում կստա նաք, սա տա նան ան պայ ման կբե րի 
ձեզ ձեր անց յա լից պատ կեր ներ: Պետք է պար զա պես հի-
շել, որ դա ըն դա մե նը պատ կեր է, քա նի որ ձեր մեղքն այլևս 
գո յութ յուն չունի այն բա նից հե տո, երբ դուք խոս տո վա նել 
եք դա Աստ ծուն: Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «Ես Ես եմ, որ 
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ՋՆՋՈՒՄ ԵՄ քո հան ցանք ներն ԻՄ ՊԱՏՃԱՌՈՎ և քո մեղ
քե րը չեմ հի շում» (Ես. 43.25):

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք «Իմ պատ ճա ռով» ար տա հայ-
տութ յա նը: Աստ ված չի ա սել, որ ձեր պատ ճա ռով կջնջի ձեր 
հան ցանք նե րը և չի հի շի ձեր ա նօ րի նութ յուն նե րը: Ս խալ մի՛ 
հաս կա ցեք ինձ, դուք է, որ օ գուտ եք քա ղե լու Աստ ծո նե-
րումից, սա կայն Նա ա սել է . «Ջն ջում եմ քո հան ցանք նե րը 
և քո մեղ քե րը չեմ հի շում Իմ պատ ճա ռով»: Նա չի հի շի ձեր 
մեղ քե րը Իր պատ ճա ռով, որ պես զի կա րո ղա նա օրհ նել, օգ-
նել և ցույց տալ ձեզ Իր մեծ սերն ու ո ղոր մութ յունը:

ՓԻԼԻՊԵՑԻՍ 3.13, 14 
13 Եղ բայր նե՛ր, ես իմ ան ձը չեմ հա մա րում, որ հա սած լի նեմ, 

բայց մեկ բան կա, ԵՏԵՎԻ ԲԱՆԵՐԸ ՄՈՌԱՆԱԼՈՎ՝ դե-
պի ա ռա ջի լի նող ներն եմ նկրտում։

14 Հետ ևում եմ դե պի նպա տա կը՝ Աստ ծո վե րին կո չումի 
մրցա նա կին Ք րիս տոս Հի սուսում։

Պո ղոս ա ռաք յալն այս խոս քե րը գրել է Փի լի պիա յի ե կե-
ղե ցուն: Նա խո սում է իր մա սին, սա կայն սա վե րա բե րում է 
յուրա քանչ յուր հա վա տաց յա լի:

Աստ ծո հետ ձեր ըն թաց քի, ծա ռա յութ յան կամ Աստ ծո 
տված ցան կա ցած կոչ ման մեջ ա ռա վե լա գույն նե րուժին 
հաս նե լու հա մար հա վա տաց յա լը պետք է մո ռա նա իր անց-
յա լը, հատ կա պես անց յա լի սխալ նե րը:

Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք նաև մեկ այլ բա նի, որ Պո ղոսն 
ինքն իր մա սին ա սում է Տի մո թեո սին գրե լիս:

Ա ՏԻՄՈԹԵՈՍ 1.12–16 
12 Եվ շնոր հա կալ եմ ինձ մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սում զո-

րաց նո ղից, որ ինձ հա վա տա րիմ հա մա րեց և ս պա սա վո-
րութ յան մեջ դրեց, 

13 որ ա ռա ջուց հայ հո յիչ և հա լա ծող և թշ նա մա նող էի, բայց 
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ո ղոր մութ յուն գտա, ո րով հետև չգի տե նա լով էի գոր ծում 
ան հա վա տութ յունով։ 

14 Բայց էլ ա վե լի շատ ե ղավ մեր Տի րոջ շնորհ քը հա վատ-
քով և սի րով, որ Ք րիս տոս Հի սուսում է։ 

15 Ճշ մա րիտ է այս խոս քը և  ա մեն ըն դունե լութ յան ար ժա-
նի, որ Ք րիս տոս Հի սուսն աշ խարհ ե կավ մե ղա վոր նե րին 
փրկե լու, ո րոնց ա ռա ջի նը ես եմ։ 

16 Սա կայն նրա հա մար ո ղոր մութ յուն գտա, որ Հի սուս 
Ք րիս տոսն ա ռաջ ին ձա նում ցույց տա ամ բողջ եր կայ-
նամ տութ յունը՝ օ րի նակ լի նե լու նրանց, որ պի տի հա վա-
տան Ն րան հա վի տե նա կան կյան քի հա մար։

 Իսկ հի մա ե կե՛ք կար դանք, թե ինչ է Ղուկա սը գրում Պո-
ղո սի կամ Տար սո նի Սո ղո սի մա սին Գործ ա ռա քե լոց գրքում:

ԳՈՐԾՔ 7.57 
57 Եվ քա ղա քից դուրս հա նե լով նրան [Ս տե փան նո սին] 

քար կո ծում էին, և վ կա ներն ի րենց հան դերձ նե րը դնում 
էին մի ե րի տա սար դի ոտ քե րի մոտ, որ Սո ղոս էր կոչ վում։

ԳՈՐԾՔ 7.59
59 Եվ Սո ղո սը կա մա կից էր նրա սպան վե լուն։ 

ԳՈՐԾՔ 9.1, 2 
1 Բայց Սո ղո սը, դեռ սպառ նա լիք և մահ շնչե լով Տի րոջ 

ա շա կերտ նե րի վրա, քա հա նա յա պե տի մոտ ե կավ: 
2 Եվ նրա նից թղթեր խնդրեց Դա մաս կոս՝ ժո ղո վա րան նե-

րի վրա, որ ե թե մե կին գտնի այն ճա նա պար հին հետ ևող՝ 
մար դիկ կամ կա նայք, նրանց կա պած բե րի Ե րուսա ղեմ։

Փա՛ռք Աստ ծուն, որ Աստ ծո ո ղոր մութ յունը հա սավ Պո-
ղո սին, և Պո ղո սը վերս տին ծնվեց ու նոր ա րա րած դար ձավ 
Ք րիս տո սում: Բ Կորն թա ցիս 5.17-ում աս վում է. «Ուրեմն ե թե 
մե կը Ք րիս տո սում է, նոր ստեղծ ված է. ՀՆԵՐՆ ԱՆՑԱՆ, 
ա հա ա մեն բան նոր ե ղավ»։

Հենց դրա մա սին է Պո ղո սը խո սում Փի լի պե ցիս 3.13-ում. 
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«ԵՏԵՎԻ ԲԱՆԵՐԸ ՄՈՌԱՆԱԼՈՎ՝ դե պի ա ռա ջի լի նող
ներն եմ նկրտում»։ Վերս տին ծննդի շնոր հիվ Պո ղոսն այլևս 
անց յալ չուներ: Աստ ծո աչ քում Պո ղոսն ար դեն կա տա րե-
լա պես ար դար էր՝ այն պես, կար ծես իր կյան քում մեղ քը 
երբևի ցե տեղ չէր ունե ցել»:

Սա կայն Պո ղոսն ին քը ևս պետք է սո վո րեր մո ռա նալ:  
Ի վեր ջո սար սա փե լի էր այն կոր ծա նա րար գոր ծը, որ նա 
ա րել էր ե կե ղե ցու նկատ մամբ մինչև փրկվե լը: Սուրբ Գրքից 
գի տենք, որ նա կա մա կից էր Ս տե փա նո սի մահ վա նը և 
ս պառ նա ցել էր Հի սուս Ք րիս տո սի մյուս ա շա կերտ նե րին ևս:

Ե թե Պո ղո սը չսո վո րեր մո ռա նալ, գուցե եր բեք էլ ի կա-
տար չա ծեր Աստ ծո կո չումը և չա ներ այն ծա ռա յութ յունը, 
ո րում Աստ ված կան չել էր նրան: Մենք ևս պետք է սո վո-
րենք մո ռա նալ, այ լա պես չենք կա րո ղա նա հա ջո ղութ յամբ 
հետևել մեր կյան քե րի հա մար Աստ ծո ծրագ րին:

ՆԵՐԵ՛Ք ԻՆՔՆԵՐԴ ՁԵԶ
Ինք ներդ ձեզ նե րե լու դժկա մութ յունը նույն քան սխալ է, 

որ քան ուրիշ նե րին նե րե լու դժկա մութ յունը: Ուրիշ նե րի և  
ինք ներդ ձեր անց յալ սխալ նե րը նե րե լու և մո ռա նա լու հար-
ցում թե րա նա լը կա րող է խո չըն դո տել, որ Աստ ծուց ստա-
նաք, հոգ ևո րա պես ա ճեք և լի նեք այն անձ նա վո րութ յունը, 
ինչ պի սին Աստ ված է կա մե նում, որ լի նեք: 

Մի ան գամ տա րի ներ ա ռաջ Տե խա սում անց կաց վող մի 
հա վա քույ թից հե տո, երբ դուրս էի գա լիս շեն քից, մի կին 
մո տե ցավ ինձ և  ա սաց. «Եղ բա՛յր Հե գին, ուզում եմ՝ ա ղո թեք 
ինձ հա մար»: 

«Ին չի՞ հա մար»,- հարց րի ես:
« Պար տա դի՞ր է, որ ա սեմ»,- պա տաս խա նեց նա:
«Ի հար կե՛. չեմ ա ղո թի, ե թե չա սեք, քա նի որ չեմ կա րո ղա-
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նա Ձեզ հետ հա վատ քով միա բան վել, ե թե չգի տեմ, թե ին չի 
հա մար եմ հա վա տում»:

«Այդ դեպ քում կա սեմ,- ա սաց նա,- բայց չծի ծա ղեք վրաս»:
«Ո՛չ, Ձեզ վրա չեմ ծի ծա ղի, բայց Ձեզ հետ գուցե ծի ծա ղեմ»:
«Ես մոտ ութ տա րի ա ռաջ վերս տին ծնվել և լց վել եմ 

Սուրբ Հո գով: Ա մուսինս դեռ փրկված չէ: Մինչ փրկութ յունս 
տա քար յուն էի, բռնկվող, հան կար ծա կի կա րող էի զայ րույ-
թի պոռթ կում եր ունե նալ: 

Ո րոշ ժա մա նակ ա ռաջ ա մուսինս, որ պար կեշտ ու լավ 
մարդ է, տուն մտավ՝ հար բած ձևա նա լով: Ես բար կա ցա 
նրա վրա, կորց րի ինք նա տի րա պե տումս և սկ սե ցի բղա վել, 
ին չից հե տո նա բա ցա կան չեց, որ հար բած չէ, պար զա պես 
կա տակ է ա նում, մտա ծել է, թե ծի ծա ղե լի կլի նի, ե թե տուն 
գա և հար բած ձևա նա:

Դա ինձ էլ ա վե լի բար կաց րեց, գո ռա ցի, բղա վե ցի, իսկ հե-
տո գնա ցի մեր ննջա սեն յակ և շրխ կո ցով փա կե ցի դուռը»,- 
պատ մեց այդ կի նը: 

«Երբ մի փոքր հանգս տա ցա, այն պես էի ա մա չում ա սածս 
բա ռե րի հա մար: Ծն կի ի ջա և գ րե թե ամ բողջ գի շեր ա ղո թե-
ցի՝ խնդրե լով, որ Աստ ված նե րի ինձ:

Հա ջորդ ա ռա վոտ յան նա խա ճա շի սե ղա նի շուր ջը ա մուս-
նուս ա սա ցի. « Սի րե լի՛ս, խնդրում եմ նե րի՛ր ինձ: Ես գրե թե 
ամ բողջ գի շեր ա ղո թել եմ և գի տեմ, որ Աստ ված Իր Խոս-
քում ա սում է, որ կնե րի ինձ, բայց քեզ նից ևս  ուզում եմ նե-
րո ղութ յուն խնդրել»:

Ա մուսինս ա սաց. «Ե թե կա մե կը, ով պետք է նե րո ղութ-
յուն խնդրի, դա ես եմ: Ես պետք է քեզ խնդրեմ, որ նե րես 
ինձ, այդ ա մենն իմ ձեռ նար կածն ու իմ մե ղա վո րութ յունն էր 
և  ոչ թե քո նը»:

Մենք ո րո շե ցինք կի սել տե ղի ունե ցա ծի պա տաս խա-
նատ վութ յունը և նե րել միմ յանց»,- ա սաց այդ կի նը:
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Ես պա տաս խա նե ցի. « Սա կայն դուք ինձ ո չինչ չխնդրե-
ցիք, պար զա պես պատ մե ցիք տե ղի ունե ցա ծի մա սին: Ին չի՞ 
հա մար եք ուզում, որ ա ղո թեմ»:

« Ցան կա նում եմ՝ ա ղո թեք, որ Աստ ված թույլ տա ինձ 
զգալ, որ նե րել է ինձ»:

Ես չդի մա ցա ու սկսե ցի ծի ծա ղել. « Քույ րի՛կ, գի տե՞ք, թե 
հենց նոր ինձ ինչ ա սա ցիք: Ա սա ցիք, որ ա վե լի մեծ վստա-
հութ յուն ու հա վատք ունեք ձեր չփրկված ա մուս նու հան-
դեպ, քան Աստ ծո: Դուք խնդրել եք, որ ձեր ա մուսի նը նե րի 
ձեզ, և նա նե րել է: Այդ քա նը ձեզ հա մար բա վա կան էր: Սա-
կայն չեք հեն վում Աստ ծո Խոս քի վրա: Աստ ված ա սում է. 
«Ա պա թե մեր մեղ քե րը խոս տո վա նենք, Նա հա վա տա րիմ 
է և  ար դար, որ մեր մեղ քե րը թող նի մեզ և սր բի մեզ ա մեն 
ա նի րա վութ յունից» (Ա Հովհ. 1.9)։

Երբ Ձեր ա մուսինն ա սաց, որ նե րում է Ձեզ, Դուք ծնկի չե-
կաք և չա սա ցիք Տի րո ջը. « Թո՛ւյլ տուր ինձ զգալ, որ ա մուսինս 
նե րել է ինձ»: Ո՛չ, պար զա պես ըն դունե ցիք Ձեր ա մուս նու նե-
րումը: Պարզ վում է, որ Դուք ա վե լի մեծ վստա հութ յուն ունեք 
Ձեր չփրկված ա մուս նու հան դեպ, քան Աստ ծո Խոս քի»:

« Հի մա հաս կա նում եմ,- ա սաց նա:- Ս խալ էր Ձեզ խնդրե-
լը, որ ա ղո թեիք, որ պես զի Աստ ված թույլ տար ինձ զգալ, 
որ նե րել է ինձ: Պար զա պես մո ռա ցե՛ք, որ խնդրել եմ Ձեզ 
ա ղո թել»:

Երբ նա շրջվեց, որ հե ռա նա, ես կան չե ցի նրան. 
« Վե րա դար ձե՛ք այս տեղ. գի տե՞ք, թե որն է ձեր խնդի րը»:

«Իսկ Դուք գի տե՞ք»,- հարց րեց նա:
«Ի հար կե՛, գի տեմ»:
«Այդ դեպ քում ա սա ցե՛ք»:
Ես ա սա ցի. « Դուք պատ րաս տա կամ չեք նե րե լու ինք ներդ 

ձեզ՝ ինք նա տի րա պե տումը կորց նե լու հա մար: Աստ ված Ձեզ 
նե րել է, Ձեր ա մուսի նը Ձեզ նե րել է, բայց Դուք ինք ներդ 
Ձեզ չեք նե րել: Նե րե՛ք Ձեզ ինք նա տի րա պե տումը կորց նե-
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լու հա մար և դա դա րե՛ք ինք ներդ ձեզ մե ղադ րե լուց: Կարճ 
ժա մա նակ անց Ձեզ լավ կզգաք և  այլևս ստիպ ված չեք լի նի 
ա ղո թել, որ Աստ ված ձեզ ինչ-որ զգա ցո ղութ յուն տա»:

Մոտ եր կու-ե րեք օր անց այդ կի նը նո րից ե կավ հա վա-
քույթ նե րին մաս նակ ցե լու, և կա րիք էլ չկար, որ հարց նեի, 
թե արդ յոք նե րել էր ինքն ի րեն: Ն րա դեմ քը շո ղում էր: Այն-
պի սի տպա վո րութ յուն էր, ա սես մթութ յան մեջ նեո նա յին 
լույս վառ վեր: Նա ա նընդ հատ ժպտում էր, քա նի որ սո վո րել 
էր ինքն ի րեն նե րել»:

Շատ քրիս տոն յա ներ պատ րաս տա կամ չեն ի րենք ի րենց 
նե րե լու անց յալ սխալ նե րի հա մար՝ Աստ ծուն ու Ն րա կամ քին 
անհ նա զանդ գտնվե լու հա մար: Ո րոշ քրիս տոն յա ներ  նույ նիսկ 
փոր ձում են ի րենք ի րենց պատ ժել՝ թող նե լով այն ե րա զան քը, 
որն Աստ ված էր դրել ի րենց սրտում: Ես հա ճախ ա սում եմ՝ 
կար ևոր չէ, թե ինչ սխալ ես գոր ծել անց յա լում, կար ևոր է, թե 
դրա նից հե տո ինչ ես ա րել Աստ ծո հետ միա սին:

Հի շե՛ք, թե ինչ էր ա սում Պո ղոս ա ռաք յա լը. « Հետ ևում 
եմ դե պի նպա տա կը՝ Աստ ծո վե րին կո չումի մրցա նա կին 
Ք րիս տոս Հի սուսում»։ Սա կայն դուք չեք կա րող հետ ևել դե-
պի նպա տա կը, ե թե չա նեք ա ռա ջին քայ լը. «Ետ ևի բա նե րը 
ՄՈՌԱՆԱԼՈՎ» ( Փի լիպ. 3.13)

Ն շա նա կութ յուն չունի, թե անց յա լում Աստ ծուն ինչ պի սի 
անհ նա զան դութ յուն եք ցուցա բե րել, Աստ ված ցան կա նում է, 
որ այ սօր հնա զանդ լի նեք Իր Խոս քին և ձեր կյան քի հա մար 
Իր ծրագ րին: Երբ հանձն վեք Աստ ծո՝ գրի առն ված սուրբ 
Խոս քին և Ն րա ծրագ րին ու նպա տա կին ձեր կյան քի հա-
մար, ա պա շա հա բա ժին կունե նաք: Ի վեր ջո Աստ ծուն հնա-
զանդ վե լը ձեզ նից ո չինչ չի խլի, փո խա րե նը միշտ կտա ձեզ: 
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Սե րը եր բեք չի ձա խող վում:

– Ա Կորն թա ցիս 13.8 (NIV) 

Ցան կա նո՞ւմ եք հա ջո ղութ յամբ հետ ևել ձեր կյան քի հա-
մար Աստ ծո ծրագ րին և կա տա րել Աստ ծո կամ քը երկ-
րի վրա: Ե թե ցան կա նում եք գնալ մի ճա նա պար հով, ո րը 
վստա հա բար կտա նի ձեզ դե պի հա ջո ղութ յուն և հաղ թա-
նակ, ա պա քայ լե՛ք սի րո՝ Աստ ծո սի րո ճա նա պար հով:

Սի րո մա սին խո սե լիս Պո ղոս ա ռաք յալն ա սել է. «Եվ ես 
էլ ա վե լի գե րա զանց ճա նա պարհ ցույց տամ ձեզ» (Ա Կորնթ. 
12.31): Սերն է լա վա գույն ճա նա պար հը՝ նույն այդ ա վե լի գե-
րա զանց ճա նա պար հը, քա նի որ Աստ ված սեր է, իսկ սե րը 
եր բեք չի ձա խող վում:

Սե րը մար դու սրտից է գա լիս: Այն մար դու վերս տեղծ ված 
հո գու պտուղն է: Հետ ևա բար այն կա րող է ա ճել: Ինչ պե՞ս 
կա րող է մարդն ա ճել ու զար գա նալ Աստ ծո սի րո մեջ:

Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «Աստ ծո սե րը փռված է մեր 
սրտե րի մեջ Սուրբ Հո գու ձե ռով, որ տրվեց մեզ» (Հ ռոմ. 5.5): 
Ե թե վերս տին ծնված ենք, ա պա Աստ ծո սերն ար դեն մեր 
սրտե րում է, սա կայն մենք սի րո մեջ ա ճում ենք՝ այն խոս տո-
վա նե լով և դ րա հա մա ձայն գոր ծե լով:

Մի ան գամ մեր երկ րի արևմտ յան հատ վա ծում ես և կինս 
հա վա քույթ էինք անց կաց նում, ո րի ըն թաց քում հան դի պե-
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ցինք մի ե րի տա սարդ զույ գի, նրանց նախ կի նում ար դեն հան-
դի պել էի ծա ռա յո ղա կան հա մա ժո ղովն ե րից մե կի ժա մա նակ: 
Թե՛ ա մուսի նը և թե՛ կի նը ձեռ նադր ված ծա ռա յող ներ էին:

Իմ քա րո զից հե տո այդ զույ գը հրա վի րեց մեզ ի րենց հետ 
ճա շե լու: Ռես տո րա նում ե րի տա սարդ ծա ռա յո ղի կինն ա սաց 
ինձ. «Եղ բա՛յր Հե գին, Դուք ինձ շփո թեց րիք»:

«Ո՛չ,- պա տաս խա նե ցի ես,- ես Ձեզ չեմ շփո թեց րել: Դուք 
ար դեն իսկ շփոթ ված էիք մինչև իմ գա լը: Աստ ծո Խոս քի 
լույ սը պար զա պես եր ևան հա նեց դա: Սա կայն ի՞նչ է պա-
տա հել»:

«Այ սօր Ձեր ուղեր ձում Դուք մեջ բե րե ցիք Ա Հով հան նես 
3.15-րդ խոս քը. 

«Ա մեն ով որ իր եղ բորն ա տում է, մար դաս պան է, և գի
տեք, որ ա մեն մար դաս պան հա վի տե նա կան կյանք չունի 
հաս տատ ված ի րե նում»,- ա սաց նա:

«Ա յո՛, ճի՛շտ է. ա սել եմ նման բան: Ըն դունում եմ մեղքս»,- 
պա տաս խա նե ցի ես:

Շատ ան գամ եր, երբ ծա ռա յում ես, Սուրբ Հո գին ա սել է 
տա լիս բա ներ, ո րոնք չէիր պլա նա վո րել: Դ րանք գա լիս են 
հո գուցդ՝ Սուրբ Հո գու ներշնչ մամբ: Օ րի նակ՝ երբ հա րան-
վա նութ յան առջև մեջ բե րե ցի Ա Հով հան նես 3.15-րդ խոս քե-
րը, ա սա ցի. «Աստ վա ծաշն չում գրված է՝ «ով եղ բորն ա տում 
է, մար դաս պան է», սա կայն այս խոս քը վե րա բե րում է նաև 
սկե սուր նե րին ա տե լուն:

«Ես ա տում եմ իմ սկե սուրին»,- շա րունա կեց նա:
Ես գի տեի, որ այդ կինն ի րա կա նում չէր ա տում իր սկե-

սուրին: Նա թույլ էր տվել, որ իր մարդ կա յին տրա մա բա-
նութ յունն ու բնութ յունը ղե կա վա րեին ի րեն՝ Աստ ծո սի րուն 
տեղ տա լու փո խա րեն: Մարդ կա յին բնութ յամբ ա ռաջ նորդ-
վե լը միշտ խնդիր նե րի մեջ է գցում:
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Ես ա սա ցի նրան. «Ե թե ա տում ես սկե սուրիդ, ա պա մար-
դաս պան ես, և քե զա նում հաս տատ ված չէ հա վի տե նա կան 
կյան քը: Ե թե Աստ ծո կյան քը քո մեջ լի ներ, ա պա Աստ ծո 
բնութ յունը ևս քո մեջ կլի ներ, իսկ Աստ ծո բնութ յունը սերն 
է: Այն պես որ քո մեջ կլի ներ Աստ ծո սե րը»:

«Ի՞նչ պետք է ա նեմ»,- հարց րեց նա հուսա հատ ված:
Ա սա ցի. « Քույ րի՛կ, նա յե՛ք աչ քե րիս մեջ և  ա սա ցե՛ք՝ «Ես 

ա տում եմ իմ սկե սուրին», ու տե սեք, թե ինչ տե ղի կունե նա 
հո գումդ՝ սրտումդ»:

Եվ նա ա սաց. «Ես ա տում եմ իմ սկե սուրին»:
«Երբ ա սա ցիք այդ խոս քե րը, ի՞նչ տե ղի ունե ցավ Ձեր հո-

գում»:
«Ինչ-որ բան կար ծես ճանկ ռեր ինձ»,- ա սաց նա:
«Ի հար կե,- պա տաս խա նե ցի ես:- Դա Աստ ծո սերն է, որ 

փոր ձում է զսպել Ձեզ: Այն փոր ձում է գրա վել Ձեր ուշադ-
րութ յունը, սա կայն զի ջե լու փո խա րեն Դուք թույլ եք տա լիս, 
որ Ձեր միտքն ա ռաջ անց նի, և մարդ կա յին բնութ յունը ղե-
կա վա րի Ձեզ»:

«Իսկ ի՞նչ կա րող եմ ա նել»,- ա սաց այդ կինն՝ ար դեն իս-
կա պես հուսալք ված:

« Պա հե՛ք Ձեզ այն պես, ա սես սի րում եք Ձեր սկե սուրին, 
ո րով հետև ի րա կա նում սի րում եք»:

Մեր կյան քի մեծ մա սը մարդ կա յին բնութ յամբ ա ռաջ-
նորդ վե լով՝ շատ հա ճախ մո ռա նում ենք, որ հոգ ևոր էակ ներ 
ենք: Մենք ֆի զի կա կան էակ ներ չենք և  ոչ էլ շնչա վոր: Մենք 
հո գի ենք, ով ունի շունչ և  ապ րում է մարմ ի մեջ:

Ե թե ինք ներդ ձեզ ըն կա լեք որ պես հոգ ևոր էակ, դա 
կօգ նի ձեզ ա վե լի գի տա կից կեր պով մո տե նա լու հոգ ևոր 
բա նե րին, և Աստ ծուն վե րա բե րող բա ներն ա վե լի ի րա կան 
կդառ նան ձեզ հա մար, ո րով հետև ի րա կա նում դուք հո-



158

ՀԵՏԵՎԵ՛Ք ՁԵՐ ԿՅԱՆՔԻ ՀԱՄԱՐ ԱՍՏԾՈ ԾՐԱԳՐԻՆ

գի եք (Ա Թես. 5.23): Ի րա կա նում, օգ տա կար կլի նի նաև 
բարձ րա ձայն ա սե լը. «Ես հո գի եմ, ունեմ շունչ և  ապ րում 
եմ մարմ ի մեջ»:

Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «Աստ ծո սե րը փռված է մեր 
սրտե րի մեջ Սուրբ Հո գու ձե ռով, որ տրվեց մեզ» (Հ ռոմ. 
5.5): Աստ ծո սե րը սփռված է մեր սրտի կամ հո գու մեջ, այն 
սփռված չէ մեր շնչի կամ մարմ ի մեջ:

ՍԻՐՈ ՃԱՆԱՊԱՐՀԸ ԵՎ ԲԺՇԿՈՒԹՅՈՒՆԸ
Իմ անց կաց րած վեր ջին ծա ռա յութ յունից հե տո այդ կինն 

ինձ և կ նոջս հրա վի րեց ի րենց տուն՝ հյուրա սի րութ յան: 
Հ րա վի րել էր նաև իր սկե սուրին:

Այդ ե րե կո, երբ նրանց տանն էինք, նա ինձ մի կողմ տա-
րավ և  ա սաց. « Դուք ճիշտ էիք. ես չեմ ա տում իմ սկե սուրին: 
Ա մուս նուս ըն տա նի քի ան դամ ե րը հրա շա լի մար դիկ են. 
քրիս տոն յա են և սի րում են Աստ ծուն: Հաս կա ցա, որ Աստ ծո 
սե րը միշտ իմ մեջ էր, ես պար զա պես թույլ չէի տա լիս, որ 
այն ղե կա վա րեր ինձ»:

Այդ ե րի տա սարդ զույ գը ե րեք ե րե խա ուներ: Ա մե նա-
կրտսե րը ե րեք-չորս տա րե կան աղջ նակ էր:

Կ յան քի ա ռա ջին եր կու տա րի նե րին կա տար յալ ա ռողջ 
էր, սա կայն հե տո է պի լեպ տիկ նո պա ներ էր ունե նում: Ծ նող-
նե րը ե րե խա յին տա րել էին աշ խար հի ա ռա ջա տար մաս նա-
գետ նե րի մոտ: Եվ ո լոր տում ա մե նա լավ բժիշկ նե րից մե կը 
աղջ նա կին հե տա զո տե լուց հե տո ծնող նե րին ա սել էր, որ դա 
ե րե սունութ տար վա իր բժշկա կան պրակ տի կա յում հան դի-
պած ա մե նա բարդ դեպքն է:

Աղջ նա կը պետք է դե ղո րայք ըն դուներ, սա կայն ան գամ 
դե ղո րայ քը չէր դա դա րեց նում նո պա նե րը, պար զա պես մեղ-
մաց նում էր դրանց ուժգ նութ յունը: Ծ նող նե րը ջա նում էին 
բժշկութ յուն ստա նալ ի րենց դստեր հա մար:
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Մի ե րե կո պատ րաստ վում էինք ե կե ղե ցի գնա լու, երբ 
այդ կի նը զան գա հա րեց և խնդ րեց գնալ ի րենց տուն և  ա ղո-
թել աղջ նա կի հա մար, ո րի հեր թա կան նո պան էր սկսվում 
այդ պա հին:

Մենք սո վո րա բար չենք այ ցե լում բո լո րին, ով քեր նման 
խնդրան քով դի մում են, քա նի որ ե թե այ ցե լում ես մե կին, 
ա պա պետք է այ ցե լես բո լո րին. այդ պես բա ցի մարդ կանց 
հա մար ա ղո թե լուց ուրիշ որ ևէ բա նի հա մար ժա մա նակ 
չէինք ունե նա: Սա կայն երբ Աստ ված է ա սում, որ գնանք, 
հնա զանդ վում ենք Ն րան ու գնում: Այդ ե րե կո Տերն ա սաց 
մեզ, որ ե կե ղե ցի գնա լու ճա նա պար հին կանգ առ նենք և  այ-
ցե լենք այդ ըն տա նի քին:

Երբ մե քե նա յով գնում էինք նրանց տուն, Տե րը խո սեց 
ինձ հետ այն պես, կար ծես ավ տո մե քե նա յի ետ նա մա սում 
նստած ինչ-որ մե կի ձայ նը լսեի: Դա լսե լի ձայն չէր, քա նի 
որ կինս չլսեց այն:

 Տերն ա սաց ինձ. « Չա ղո թե՛ս ե րե խա յի հա մար, չօ ծե՛ս 
նրան յուղով և ձեռք չդնես նրա վրա:

Երբ տեղ հաս նեք, նրա մո րը հա ղոր դի՛ր հետև յալ խոս-
քե րը. « Հին Ուխ տում Ես Իմ ժո ղովր դին ա սել էի, որ ե թե 
Իմ կա նոն նե րով շարժ վեին և Իմ պատ վի րան նե րը պա հեին, 
ա պա Ես նրան ցից կհե ռաց նեի հի վան դութ յունը և կլ րաց նեի 
նրանց օ րե րի թի վը»»:

Նոր Կ տա կա րա նում պատ վի րա նը հնչում է Հի սուսի 
շուր թե րից Հով հան նես 13.34-ում հետև յալ խոս քե րով. « Նոր 
պատ վի րան եմ տա լիս ձեզ, որ ի րար սի րեք. ինչ պես Ես ձեզ 
սի րե ցի, որ դուք էլ ի րար սի րեք»։

Տե րը շա րունա կեց. « Հե տո ա սա՛ նրան, որ երբ նա քայ լի 
Իմ սի րո պատ վի րա նի հա մա ձայն, ես կհե ռաց նեմ հի վան-
դութ յունը նրա մի ջից և կլ րաց նեմ նրա օ րե րի թի վը: Ա սա՛, 
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որ նա սա տա նա յին ա սի. « Սա տա նա՛, ես քայ լում եմ սի րո 
մեջ: Ձեռ քերդ քա շի՛ր իմ ե րե խա յից»»:

Երբ տեղ հա սանք, ես ա րե ցի այն, ինչ Տե րը հրա մա յել 
էր: Հա զիվ էի վեր ջաց րել խոսքս, երբ մայ րը շրջվեց դե պի 
ե րե խան ու ա սաց. « Սա տա նա՛, ես քայ լում եմ սի րո մեջ: Ձեռ-
քերդ քա շի՛ր իմ ե րե խա յից»:

Ես և կինս վկա ենք, թե ինչ պես վայր կե նա պես դա դա րեց 
ե րե խա յի նո պան: Այն դա դա րեց այդ նույն պա հին՝ ճիշտ 
այն վայրկ յա նին, երբ մայրն ար տա բե րեց այդ խոս քե րը:

Հինգ տա րի անց, երբ աղջ նա կը ութ տա րե կան էր, նա 
շա րունա կում էր վա յե լել իր ա ռող ջութ յունը: Գե ղե ցիկ էր, 
ուրախ և կ յան քով լի. այն օր վա նից նո պա ներ չէր ունե ցել: 
Մայրն ա սաց, որ հինգ տար վա մեջ եր կու ան գամ չնչին նա-
խան շան ներ են ե ղել միայն: Ես հարց րի, թե ինչ են ա րել այդ 
ժա մա նակ:

«Ա սա ցի. «Օ՜, ո՛չ, չհա մար ձակ վե՛ս, սա տա նա. ես սի րո 
մեջ եմ քայ լում»»,- պա տաս խա նեց նա:

Գուցե ինչ-որ մեկն ա սի. «Ա յո՛, դա գոր ծեց նրա պա րա-
գա յում, սա կայն ես սի րո մեջ չեմ քայ լում»: Նա ևս չէր քայ-
լում, սա կայն ա պաշ խա րեց և վե րա դար ձավ սի րո ճա նա-
պար հին:

Ե թե դուրս եք ե կել սի րո ճա նա պար հից, ա պա որ քան 
հնա րա վոր է շուտ վե րա դար ձե՛ք այն տեղ: Սի րուց դուրս 
ա մեն քայլ մեղք է: Սի րուց դուրս ա մեն քայլ սխալ ուղ ղութ-
յամբ է տա նում: Սի րով վար վե լու հար ցում թե րա նա լը կխան-
գա րի ձեզ հետ ևե լու Աստ ծո ծրագ րին ձեր կյան քի հա մար: 

Ես բժշկվել եմ ա վե լի քան հի սուն հինգ տա րի ա ռաջ 
Տե խաս նա հան գի Մք Քին նի քա ղա քում, երբ մկրտա կան 
պա տա նի էի ու կար դում էի տա տի կիս մե թո դիս տա կան 
Աստ վա ծա շուն չը: Ես ոտ քի եմ կանգ նել մահ վան մահ ճից՝ 
բժշկվե լով ա ռող ջութ յան եր կու լուրջ խնդրից: Մար մինս 
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գրե թե ամ բող ջութ յամբ կաթ վա ծա հար էր, քա նի որ ունեի 
սրտի ա րատ և  ար յան ան բուժե լի հի վան դութ յուն:

Դոկ տոր Ռո բա սո նը՝ իմ դեպ քը հե տա զո տող հին գե րորդ 
բժիշ կը, ա սել էր. «Որ դի՛ս, ան կեղծ կլի նեմ քեզ հետ: Ե թե նույ-
նիսկ սրտի ա րատ չունե նա յիր և կաթ վա ծա հար ե ղած չլի նեիր, 
միայն ար յան հի վան դութ յունը քեզ հա մար մա հա ցու կլի ներ»:

Բժշ կութ յունս ստա նա լուց հե տո բո լոր այս տա րի նե րի 
ըն թաց քում շա րունա կել եմ ուսում ա սի րել Աստ ծո Խոս քը 
հա վատ քի և բժշ կութ յան մա սին: Եվ, ի հար կե՛, չես կա րող 
ուսում ա սի րել հա վատ քի և բժշ կութ յան թե ման՝ ա ռանց 
սի րո թե ման ուսում ա սի րե լու, քա նի որ Աստ վա ծա շունչն 
ա սում է, որ հա վատ քը գոր ծում է սի րով: Վար ժեց րել եմ ինձ 
նրա նում, որ որ ևէ մե կի նկատ մամբ թշնա ման քի կամ չա րա-
կա մութ յան նշույլ ան գամ չթող նեմ սրտումս:

Ես կա րող եմ հինգ-յոթ տա րի շա րունակ որ ևէ ֆի զի կա-
կան ան հար մա րութ յուն չզգալ, նույ նիսկ այն աս տի ճան, որ 
մո ռա նամ, որ մար մին ունեմ: Հի վան դութ յան հար ձա կում-
ներ ե ղել են միայն այն ժա մա նակ, երբ ես ան խո հեմ եմ ե ղել, 
մարմ իս մա սին հոգ չեմ տա րել և սի րո մեջ չեմ քայ լել:

Մար մի նը, միև նույնն է, մահ կա նա ցու է, և պետք է հոգ 
տա նել նրա մա սին: Ե թե հոգ չտա նեք, ա պա տեղ կտաք հի-
վան դութ յա նը: Օ րի նակ՝ ե ղել են դեպ քեր, երբ կինս ա սել է. 
« Սի րե լի՛ս, վերց րո՛ւ բաճ կոնդ: Դու միշտ շո գում ես քա րո զե լիս, 
իսկ ցրտին դուրս գա լը, երբ մար մինդ տա քա ցած է, լավ չէ»:

Միշտ չէ, որ լսել եմ նրան, և հենց այդ պես էլ ա րել եմ՝ 
ե ռան դուն քա րո զից հե տո դուրս եմ ե կել ցուրտ ե ղա նա կին, 
ին չի հետ ևան քով կո կոր դի ցավ եմ ունե ցել: Դ րա նից հե տո 
պետք է ա պաշ խա րեի հի մա րութ յանս հա մար, որ բժշկվեի: 
Սա կայն ա վե լի քան հի սուն հինգ տա րի է՝ ա ռող ջութ յան 
որևէ լուրջ խնդիր չեմ ունե ցել՝ բա ցի այն դեպ քե րից, երբ 
չեմ լսել Աստ ծուն և դուրս եմ ե կել սի րո ճա նա պար հից:
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Ի հար կե, հաս կա նում եք, որ սի րո ճա նա պար հից դուրս 

գա լու մե կից ա վե լի ե ղա նակ ներ կան: Մենք ոչ միայն ի րար 
հան դեպ պետք է սի րով վար վենք, այլև Աստ ծուն պետք է 
սի րենք: Դա նշա նա կում է, որ Ն րան պետք է ա ռա ջին տե-
ղում դնենք:

Անհ նա զանդ լի նե լու դեպ քում Աստ ծո հան դեպ սի րով չեք 
վար վում: Աստ վա ծա շունչն ա սում է. « Սի րի՛ր քո Տեր Աստ
ծուն քո բո լոր սրտով, քո բո լոր ան ձով և քո բո լոր մտքով» 
( Մատթ. 22.37): Ե ղել են դեպ քեր, երբ ես դուրս եմ ե կել սի-
րո ճա նա պար հից՝ անհ նա զանդ լի նե լով իմ կյան քի հա մար 
Աստ ծո ծրագ րին: Ե թե Աստ ծո հան դեպ սի րով չեք վար վում 
և հ նա զանդ չեք Ն րան, ա պա չեք հետ ևում Աստ ծո ծրագ րին 
ձեր կյան քի հա մար:

Սա կայն ա մեն ան գամ, երբ անհ նա զանդ էի լի նում, որ քան 
հնա րա վոր է ա րագ հետ էի վա զում դե պի սե րը: Այն պա հին, 
երբ վե րա դառ նում էի սի րո մեջ, վայր կե նա պես լավ էի զգում: 

Սա կայն ես էլ, ինչ պես և դուք, պետք է ա պաշ խա րեի, ե թե 
անհ նա զանդ էի ե ղել Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին ու դուրս ե կել 
սի րո ճա նա պար հից: Մար դը գի տի, թե երբ է անհ նա զան դութ-
յան մեջ: Եվ ե թե դուք անհ նա զան դութ յան մեջ եք, ա պա մի՛ 
հա պա ղեք ա պաշ խա րե լու: Ա րա՛գ ա պաշ խա րեք և վե րա դար-
ձե՛ք սի րուն: Սի րո ճա նա պար հը ա մե նա լավ ճա նա պարհն է, 
քա նի որ սի րո ճա նա պարհն Աստ ծո ճա նա պարհն է:

Գի տեմ, որ հնա րա վոր է ապ րել աստ վա ծա յին ա ռող ջութ-
յամբ: Ես ա վե լի քան հի սուն հինգ տա րի ապ րել եմ աստ վա-
ծա յին ա ռող ջութ յամբ. դա Աստ ծո կամքն է Իր զա վակ նե րի 
հա մար:

«Իսկ ինչ պե՞ս եք ա նում դա»,- գուցե հարց նեք: Ես քայ լում 
եմ սի րո մեջ: Սա ա սե լով՝ չեմ պար ծե նում ինքս ինձ նով, այլ 
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պար ծե նում եմ Հի սուսով: Պար ծե նում եմ Խոս քով: Եվ ցան-
կա նում եմ, որ դուք էլ ունե նաք աստ վա ծա յին ա ռող ջութ յուն, 
ե թե դեռ չունեք: Աստ ված ա չառ չէ. Նա իմ հան դեպ ա ռա վել 
բա րե հաճ տրա մադր ված չէ, քան ձեր հան դեպ: Աստ ված 
բա րե հաճ է ցան կա ցած մե կի հան դեպ, ով նվիր ված է Իր 
Խոս քին:

Հի սուսն ա սաց. «Ե թե Ինձ սի րում եք, Իմ պատ վի րան նե
րը պա հե՛ք» ( Հովհ. 14.15): Ե թե նվիր ված եք Աստ ծո Խոս քին 
հա վա տա լուն և  այն կա տա րե լուն, ա պա սի րով կվար վեք 
Աստ ծո և մարդ կանց նկատ մամբ: Այդ պի սով կկա տա րեք 
Օ րեն քը:

ՀՌՈՄԵԱՑԻՍ 13.8 
8 Ոչ մե կին ո չինչ պար տա կան չմաք՝ բա ցի ի րար սի րե-

լուց, ո րով հետև ըն կե րո ջը սի րո ղը օ րեն քը կա տա րել է։ 

Շա տերն այս խոս քը կտրում են հա մա տեքս տից և փոր-
ձում հա ղոր դել դրան այն ի մաս տը, թե իբր չի կա րե լի վար-
կով որ ևէ բան ձեռք բե րել: Սա կայն դա այն չէ, ինչ այս խոս-
քում աս վում է: Երբ ինչ-որ բան վար կով վերց նում եք, ա պա 
պարտք չեք մինչև վճար ման օ րը, իսկ երբ վճա րում եք, նո-
րից ո չինչ պարտք չեք: Պարտք եք մում այն ժա մա նակ, 
երբ չեք ա նում ձեր վճա րում ե րը: 

Ե թե ուշա դիր ուսում ա սի րեք այս խոս քը, ա պա կհաս-
կա նաք, որ այն ի րա կա նում նշա նա կում է, որ դուք ուրիշ-
նե րին սեր եք պարտք, և  այդ պարտ քը եր բեք չի մար վե լու. 
պետք է շա րունակ սի րեք մարդ կանց:

ՍԵՐԸ ԿԱՏԱՐՈՒՄ Է ՕՐԵՆՔԸ
Ուշադ րութ յո՛ւն դարձ րեք խոս քի վեր ջին հատ վա ծին.  

«…ո րով հետև ըն կե րո ջը սի րո ղը օ րեն քը կա տա րել է»: Այլ 
կերպ ա սած՝ ե թե քայ լում եք սի րո մեջ, ա պա քայ լում եք ձեր 
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կյան քի հա մար Աստ ծո կամ քի մեջ, և ձեզ հա մար հեշտ կլի-
նի հետ ևել այն ծրագ րին և ն պա տա կին, որ Նա ունի ձեզ 
հա մար:

Մ տա ծե՛ք սրա մա սին. ե թե Հին Ուխ տում Աստ ծո ժո ղո-
վուր դը կա տա րեր Օ րեն քը, ա պա հի վան դութ յունը կհե ռաց-
վեր նրան ցից, և կլ րաց վեր նրանց օ րե րի թի վը երկ րի վրա: 
Իսկ Նոր Ուխ տում Օ րեն քը կա տա րո ղը նա է, ով սի րով է 
վար վում:

Եվ ե թե Նոր Ուխ տում ես կա րո ղա նամ կա տա րել Օ րեն-
քը, ա պա պետք է ստա նամ նույն արդ յուն քը, ինչ Հին Ուխ-
տում՝ բժշկութ յուն և  աստ վա ծա յին ա ռող ջութ յուն: Ե թե նույն 
արդ յուն քը չստա նամ, կստաց վի, որ Աստ ված ա նար դար է:

ՀՌՈՄԵԱՑԻՍ 13.9, 10 
9 Ո րով հետև այն մի՛ շնա ցի րը, մի՛ սպա նի րը, մի՛ գո ղա-

ցի րը, սուտ մի՛ վկա յի րը և մի՛ ցան կա ցի րը և  ուրիշ ինչ 
պատ վի րան էլ որ կա, այս խոս քում է բո վան դակ վում՝ քո 
ըն կե րո ջը սի րի՛ր քո ան ձի պես։ 

10 ՍԵՐՆ ԻՐ ԸՆԿԵՐՈՋԸ ՉԱՐ ՉԻ ԱՆԻ. ՈՒՐԵՄՆ ՕՐԵՆՔԻ 
ԼՐՈՒՄԸ ՍԵՐՆ Է։

Հին Ուխ տում կա յին Տա սը պատ վի րան նե րը: Նոր Ուխ-
տում կա մեկ պատ վի րան: Մի ան գամ մե կը հարց րեց ինձ. 
«Ն կա տի ունեք, որ կա րող ենք չպա հե՞լ Տա սը պատ վի րան-
նե րը»: Ի հար կե դա նկա տի չունեմ: Ե թե սի րով եք վար վում, 
ա պա չեք խախ տի այդ պատ վի րան նե րից ոչ մե կը: Հենց դա 
է Պո ղոսն ա սում Հ ռո մեա ցիս 13-րդ գլ խում: 

Ե թե սի րով եք վար վում ձեր ըն կե րոջ հան դեպ, ա պա չեք 
սպա նի նրան: Ե թե սի րում եք նրան, ա պա նրա մա սին սուտ 
բան չեք ա սի: Ի րա կա նում, Աստ վա ծաշն չում գրված է, որ 
«սե րը ա մեն հան ցանք նե րը կծած կի» (Առ. 10.12): Երբ տես-
նում եք, որ ինչ-որ մե կը սխալ բան է ա նում, չպետք է գնաք 
և  ուրիշ նե րին պատ մեք այդ մա սին, որ պես զի այդ մար դուն 
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ա մո թա հար չա նեք: Ո՛չ, այլ պետք է ա ղո թեք նրա հա մար և  
օգ նեք նրան, քա նի որ սե րը ծած կում է մեղ քե րի շա տութ-
յունը: 

Ե թե սի րով վար վեք, ա պա չեք խախ տի պատ վի րան նե-
րից ոչ մե կը, ո րոնք տրված էին մեղ քը սան ձե լու հա մար: 
Այն պես որ սի րե լը միակ պատ վի րանն է, ո րի մա սին պետք 
է մտա ծեք: Սե րը Օ րեն քի լրում է:

Ա հա թե ին չու ա սա ցի, որ երբ սխալ վում ու դուրս եմ գա լիս 
սի րո ճա նա պար հից, ա պա որ քան հնա րա վոր է ա րագ հետ 
եմ վա զում դե պի սե րը, ո րով հետև ե թե սի րով վար վեմ, ա պա 
Օ րեն քը կա տա րած կլի նեմ: Իսկ Աստ ված հետև յալն է ա սել 
նրանց, ով քեր կա տա րում են Օ րեն քը. « Հի վան դութ յունը 
կդարձ նեմ ձեր մի ջից և կլ րաց նեմ ձեր օ րե րի թի վը»:

Այն պես որ սի րով վար վե լը այն հարցն է, ո րին ես միշտ 
կրկնա կի զգույշ եմ մո տե ցել: Ինչ պես ար դեն ա սել եմ, եր բեք 
թույլ չեմ տվել, որ սրտումս տեղ գտնի նվա զա գույն թշնա-
մանք, չա րա կա մութ յուն կամ ինչ-որ սխալ զգաց մունք որ ևէ 
մե կի նկատ մամբ: Թույլ չեմ տա լիս, որ որ ևէ մե կի նկատ-
մամբ որ ևէ բա ցա սա կան զգաց մունք րո պե ան գամ կպչի 
ինձ: Ես ցան կա նում եմ հետ ևել Աստ ծո կա տար յալ ծրագ րին 
իմ կյան քի հա մար և վե րապ րել Ն րա լա վա գույն օրհ նութ-
յուն նե րը: Իսկ դա ա նել չեմ կա րո ղա նա, ե թե սի րո մեջ չքայ-
լեմ:

Մի ան գամ մի ա վե տա րա նիչ իմ ե կե ղե ցում հա վա քույթ 
էր անց կաց նում, և  ա ռանց կաս կա ծի նշույ լի կա րող եմ ա սել, 
որ իմ հան դեպ սխալ վար վեց: Չեմ ա սի, թե ինչ ա րեց, ո րով-
հետև դա կա ռուցո ղա կան չի լի նի:

Եվ սա տա նան հետև յալ միտ քը բե րեց. «Ե թե քո փո խա-
րեն լի նեի, այլևս նվի րատ վութ յուն չէի տա նրան»:

Երբ ա մեն ե րե կո հա վա քույթ ներ էինք ունե նում, ե րեք-
շաբ թի, ուր բաթ և կի րա կի ե րե կո նե րի նվի րատ վութ յուն նե-
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րը տա լիս էինք հյուր ա վե տա րան չին կամ քա րոզ չին: Մ յուս 
օ րե րի նվի րատ վութ յուն նե րով հո գում էինք հա վա քույ թի 
մյուս ծախ սե րը: 

Երբ սա տա նան նման միտք բե րեց (գի տեմ, որ դա սա-
տա նան էր, քա նի որ դրա նում չկար սեր, ուս տի հաս տատ 
Աստ ված չէր հե ղի նա կը), ես ա սա ցի. « Պա րո՛ն սա տա նա, 
միայն նրա հա մար, որ դու նման միտք բե րե ցիր, ես նրան 
եմ տա լու բո լոր ե րե կո նե րի նվի րատ վութ յուն նե րը»:

Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «ՍԻՐԵ՛Ք ձեր թշնա մի նե րին, 
ՕՐՀՆԵ՛Ք ձեզ ա նի ծող նե րին, ԲԱՐԻ՛ ԱՐԵՔ ձեզ ա տող նե րին 
և ԱՂՈ՛ԹՔ ԱՐԵՔ ձեզ չար չա րող նե րի և հա լա ծող նե րի հա
մար» ( Մատթ. 5.44): Մեկ այլ խոս քում գրված է, որ մենք 
պետք է չա րին բա րիով հա տուցենք (Ա Թես. 5.15):

Այն պես որ ես ա մեն ե րե կո այդ ա վե տա րան չի հա մար 
նվի րատ վութ յուն էի հա վա քում, չնա յած որ նա իմ հան դեպ 
սխալ էր վար վել: Իսկ սա տա նա յին ա սա ցի. «Ե թե մի խոսք 
էլ ա սես նրա մա սին, ա մեն ե րե կո եր կու նվի րատ վութ յուն 
կհա վա քեմ նրա հա մար»: Եվ սա տա նան այլևս ոչ մի խոսք 
չա սաց: Նա չի ցան կա նում, որ որ ևէ քա րո զիչ մեկ ե րե կոյի 
ըն թաց քում եր կու նվի րատ վութ յուն ստա նա: Մեկ նվի-
րատվութ յունն էլ բա վա կան է, որ նա կա տա ղի: 

Այն ժա մա նակ իմ ե կե ղե ցին ա վե լի փոքր էր, քան մյուս 
ե կե ղե ցի նե րը, որ տեղ այդ ա վե տա րա նի չը քա րո զում էր: Ես 
նրան հարց րի, թե մի ջի նում որ քան նվի րատ վութ յուն է ստա-
նում մեկ հա վա քույ թում քա րո զե լիս, և տ վե ցի նրան դրա 
ե ռա կին, ո րի մեկ եր րորդն իմ գրպա նից դրե ցի: Ա հա սա է 
սի րով վար վե լը, և սա այն է, ինչ Աստ վա ծա շունչն ա սում է, 
որ ա նենք:

Ցան կա նո՞ւմ եք լի նել ա ռողջ և  օրհն ված, ինչ պես նաև 
հետ ևել Աստ ծո ծրագ րին ձեր կյան քի հա մար: Այդ դեպ քում 
ա րե՛ք այն, ինչ Խոսքն է ա սում, և սի րո՛վ վար վեք:
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ԳԱՂԱՏԱՑԻՍ 5.14 
14 Ո րով հետև բո լոր օ րենքն այս մեկ խոս քում է կա տար վում՝ 

քո ըն կե րո ջը քո ան ձի պես սի րի՛ր։

Ե թե զգուշութ յամբ չուսում ա սի րեք աստ վա ծաշնչ յան 
որ ևէ թե մա, ա պա մեջ տե ղով քայ լե լու փո խա րեն կա րող եք 
հայտն վել ճա նա պար հի մերթ մի, մերթ մյուս եզ րին: Օ րի-
նակ՝ մի եզ րին գտնվող մար դիկ ա սում են. « Մենք պար զա-
պես սի րով ենք վար վում», և  ոչ մի բա նի շուրջ հստակ դիր-
քո րո շում չեն պահ պա նում:

Սա կայն շատ հա ճախ ե թե հստակ դիր քո րո շում չպահ-
պա նեք, չեք կա րո ղա նա օգ նել մարդ կանց: Եր բեմ անհ րա-
ժեշտ է ճշմար տութ յունը սի րով ա սել մարդ կանց: Այդ դեպ-
քում կկա րո ղա նաք սո վո րեց նել և  օգ նել նրանց, հատ կա պես 
երբ ծա ռա յող եք: 

Եր բեմ պետք է այն քան սի րեք մարդ կանց, որ պատ-
րաստ լի նեք ճշմար տութ յունն ա սե լու նրանց՝ աստ վա ծա-
շնչյան ճշմար տութ յունը: Ինչ պես տես նում եք, սե րը միշտ 
չէ, որ լուռ ու հան դուր ժո ղա կան է մեղ քի նկատ մամբ:

Ի հար կե՛, Աստ ված սեր է: Սա կայն ինչ պես ա սել եմ, Աստ-
ված նաև դա տա վոր է: Արդ յո՞ք սա նշա նա կում է, որ Նա 
սի րո Աստ ված չէ: Ո՛չ, Նա միշտ սեր է, և Նա միշտ ճիշտ է 
վար վում:

Ա ԿՈՐՆԹԱՑԻՍ 5.1–5 
1 Առ հա սա րակ լսվում է ձեր մեջ պոռն կութ յուն և  այն պի սի 

պոռն կութ յուն, որ հե թա նոս նե րի մեջ էլ չկա, այն պես որ 
մեկն իր հոր կինն ունե նա։ 

2 Եվ դուք հպար տա ցած եք և  ա վե լի սուգ չե՞ք մտնում, որ 
ձեր մի ջից վեր առն վի նա, որ այն բա նը գոր ծեց։ 

3 Ո րով հետև ես, թեև մարմ ով բա ցա կա եմ, բայց հո գով 
ներ կա, ար դեն վճռել եմ ներ կա լի նո ղի պես՝ նրան, որ 
այն պի սի բան գոր ծեց, 
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4 մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի ա նունով ձեր և  իմ հո գու մեկ-
տեղ ժո ղով վե լու ժա մա նակ մեր Տեր Հի սուս Ք րիս տո սի 
զո րութ յան հետ 

5 այն պի սիին մատ նել սա տա նա յին՝ մար մի նը կոր չե լու հա-
մար, որ հո գին ապ րի մեր Տեր Հի սուսի օ րում։

Մարմ ի կոր ծան ման հա մար սա տա նա յին մատն վե լը 
Աստ ծո լա վա գույ նը չէր այդ մար դու հա մար, սա կայն Աստ-
ծո լա վա գույ նը չէր նաև այն, որ նա մեղ քի մեջ ապ րեր: Ե թե 
ինքն ի րեն չդա տեր և մեղ քից չհրա ժար վեր, իսկ Սերն այդ 
հար ցում ո չինչ չա ներ, ա պա նրա վախ ճա նը դժոխ քը կլի-
ներ:

Այն պես որ այդ մար դուն սա տա նա յին հանձ նե լը՝ մարմ ի 
կոր ծան ման հա մար, Աստ ծո ո ղոր մութ յան դրսևո րում էր, 
որ պես զի նա դա տեր մեղքն իր կյան քում և  ա պաշ խա րեր: 
Նա, ով Աստ ծուն ճա նա չել է, սա կայն հե ռա ցել է Ն րա նից, 
սո վո րա բար վե րա դառ նում է, երբ մար մի նը սկսում է ցա վել:

Դա Աստ ծո լա վա գույ նը չէ, սա կայն հաս տատ ա վե լի լավ 
է, քան դժոխք գնա լը: Եվ Պո ղո սը Սուրբ Հո գու սի րով և  
ո ղոր մութ յամբ այդ մար դուն հանձ նում է սա տա նա յին, որ-
պես զի վեր ջինս փրկվի դժոխ քից: Դա սեր էր, ոչ թե ա տե-
լութ յուն: 

ՀՆԱԶԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆԸ ՍԻՐՈ  
ՃԱՆԱՊԱՐՀ Է

Պատ կե րաց րե՛ք, որ ունեք փոք րիկ չոր սամ յա որ դի ու 
տես նում եք, թե ինչ պես է նա լուց կի նե րով խա ղում: Ն կա-
տո ղութ յուն եք ա նում ու ա սում. «Տ ղա՛ս, մի՛ ա րա: Կա րող է 
հրդեհ բռնկվել, ին չի հետ ևան քով կվառ վի տունը, կմա հա-
նաք դու և մ յուս նե րը»:

Ի՞նչ կլի ներ, ե թե ձեր որ դին ուշադ րութ յուն չդարձ ներ ձեր 
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խոս քե րին և  եր կու կամ ե րեք օր անց նո րից նույնն ա ներ: 
Այս ան գամ ար դեն կպատ ժեիք ու կա սեիք. «Ա սա ցի, չէ՞, որ 
նման բան չա նես: Այլևս չկրկնվի»:

Մի քա նի օր հե տո նո րից տես նում եք, որ ար դեն կրակ է 
վա ռել: Այդ ան գամ ար դեն մի լավ դաս կտաք: Հի մա ար դեն 
նա դաս կքա ղի և  այլևս չի խա ղա լուց կի նե րով:

Արդ յո՞ք դուք նման կերպ վար վե ցիք, ո րով հետև չեք սի-
րում ձեր որ դուն: Ո՛չ, ա րե ցիք, ո րով հետև սի րում եք նրան 
և ն րա հա մար բա րին եք կա մե նում: Ա րե ցիք դա, որ պաշտ-
պա նեք նրան:

Եր բեմ հո վիվն ե րը նույ նը պետք է ա նեն ի րենց հա րան-
վա նութ յան ան դամ ե րի հետ: Հով վի կող մից սի րո դրսևո-
րում է այն, որ նա անհ րա ժեշ տութ յան դեպ քում խրա տում 
է ան դամ ե րին, որ պես զի վեր ջին ներս կա րո ղա նան ի րենց 
կյան քե րում Աստ ծո կամ քի մեջ քայ լել: 

Մեկ ան գամ մի ե կե ղե ցում հով վութ յուն ստանձ նե ցի: Այդ 
ե կե ղե ցում ընդ հան րա պես կար գուկա նոն չկար: Ե կե ղե ցու 
պա տա նի նե րը փրկված չէին, և դա զար մա նա լի չէր, քա-
նի որ ծնող նե րը թույլ էին տա լիս, որ ե րե խա ներն ա նեին, 
ինչ ցան կա նում էին: Ն րանք կա րող էին նստել դահ լի ճում 
և բարձ րա ձայն խո սել այն ժա մա նակ, երբ ես քա րո զում էի: 
Ես ե րեք-չորս ա միս շա րունակ մեղմ էի խո սում նրանց հետ, 
քա նի որ նոր էի ե կե ղե ցում և չէի ցան կա նում մեծ ի րա րան-
ցում ստեղ ծել:

Ա նընդ հատ խո սում էի այն մա սին, թե ինչ պի սի վարք է 
պետք դրսևո րել Աստ ծո տան մեջ: Այ նուհետև, երբ ար դեն 
հինգ ա միս էր, ինչ այն տեղ էի, մի ան գամ քա րո զիս ըն թաց-
քում պա տա նի նե րը սկսե ցին բարձ րա ձայն խո սել, այն պես 
որ բո լո րը շրջվել էին դե պի դահ լի ճի ետ նա մա սը, որ տեղ 
նրանք էին նստած: 

Ես դա դա րեց րի խոսքս քա րո զի մեջ տե ղում և  ա սա ցի. 
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«Ինչ-որ մե կը խո սո՞ւմ է»: Ան դամ ե րից ո մանք գլխով հա-
մա ձայ նութ յան նշան ա րե ցին:

«Լ սե՛ք,- ա սա ցի ես՝ փա կե լով Աստ վա ծա շունչս,- ուշա-
դիր լսե՛ք, թե ինչ կա սեմ ձեզ»: Չէի ցան կա նում ա մա չեց նել 
նրանց, սա կայն նրա՛նք պետք է հաս կա նա յին դա և բարձրա-
ձայն չխո սեին ե կե ղե ցա կան ծա ռա յութ յան ըն թացքում: 

«Ար դեն չորս ա միս է, ինչ խո սում եմ ձեզ հետ ե կե ղե ցա-
կան ծա ռա յութ յուն նե րի ըն թաց քում բարձ րա ձայն չխո սե լու 
մա սին: Հի մա, ծնող նե՛ր, նա յե՛ք ձեր ժա մա ցույց նե րին և հի-
շե՛ք, թե ժա մը քա նիսն է, ո րով հետև այս պա հից ի վեր ե թե 
ձեր ե րե խա նե րից որ ևէ մե կը բարձր խո սի կամ ան պատ շաճ 
վարք դրսևո րի ու խան գա րի հա վա քույ թը, ա պա ես նրանց 
ձեր բա կա լել կտամ հան րա յին երկր պա գութ յունը խա թա րե-
լու հա մար, և ն րանք բան տում կհայտն վեն»:

Գուցե հարց նեք. «Արդ յոք դա սե՞ր է»: Միան շա նակ սեր 
է: Ե թե շա րունա կեք թույլ տալ, որ ե րե խա ներն ի րենց վատ 
պա հեն, ա պա նրանք ի վեր ջո դժոխ քում կհայտն վեն:

«Ն րանք կձեր բա կալ վեն, և դուք, ծնող նե՛ր, ստիպ ված կլի-
նեք տուգանք վճա րել»,- շա րունա կե ցի ես: Այդ օ րե րին մենք 
ունեինք մար զա յին ա գա րակ, որ տեղ կա րե լի էր աշ խա տել 
տուգանք վճա րե լու փո խա րեն. Մեծ ճգնա ժա մի օ րերն էին:

«Իսկ ե թե չվճա րեք, ա պա նրանք ստիպ ված կլի նեն աշ-
խա տել մար զա յին ա գա րա կում»,- ա սա ցի ես:

Նախ կի նում այդ պա տա նի նե րին ար դեն սպառ նա ցել էին 
պատ ժել ի րենց վատ վար քի հա մար, սա կայն ոչ մի գործ նա-
կան քայլ չէր ար վել այդ ուղ ղութ յամբ, ո րով հետև ե կե ղե ցու 
ա վագ նե րից ո մանք ա սել էին, թե պետք էր սի րով վար վել: 
Իսկ ե րե խա նե րը շա րունա կում էին ի րենց վատ պա հել:

Ես դա դա րեց րի քա րո զը և սկ սե ցի մեկ առ մեկ զրուցել 
պա տա նի նե րի ծնող նե րի հետ: Ե կե ղե ցու եր կու սար կա վագ-
նե րի հետ միա սին, ո րոնք ինձ միա ցել էին որ պես վկա ներ, 
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մո տե ցա նրան ցից մե կին և  ա սա ցի. «Եղ բա՛յր Հ., ուզում եմ 
ան ձամբ զրուցել Ձեզ հետ: Դուք լսե ցիք, թե ինչ ա սա ցի ամ-
բիո նից, սա կայն ցան կա նում էի ե րես առ ե րես խո սել: Ես 
ձեր բա կա լել կտամ Ձեր դուստ րե րին, և ն րանք կբան տարկ-
վեն, ե թե շա րունա կեն խան գա րել երկր պա գութ յունը»:

Այդ մար դը ե րեսն ա մո թա հար ի ջեց րեց, իսկ հե տո ար-
ցունքն աչ քե րին ա սաց ինձ. «Եղ բա՛յր Հե գին, Դուք ճիշտ եք: 
Սա Աստ ծո տունն է: Ես փոր ձել եմ զրուցել նրանց հետ, որ 
լավ պա հեն ի րենց, սա կայն ինձ չի հա ջող վում»:

Ես գի տեի, թե որն էր նրա խնդի րը: Նա փոր ձում էր նա-
խա տել իր եր կու դուստ րե րին, իսկ նրանց մայ րը տան ետ-
նա մա սի պա տուհա նից նրանց դուրս էր թող նում և թույլ 
տա լիս ամ բողջ գի շե րը դրսում անց կաց նել: Երբ ըն տա նի-
քում տա րա ձայ նութ յուն և  ան հա մա ձայ նութ յուն կա, ա պա 
կլի նեն նաև խնդիր ներ: 

Նա ա սաց. «Ես ձեզ հետ եմ, եղ բա՛յր Հե գին: Ա րե՛ք այն, 
ինչ պետք է ա նեք. ձեր բա կա լե՛լ տվեք նրանց: Ն րանք ստիպ-
ված կլի նեն աշ խա տել մար զա յին ա գա րա կում»:

Հե տո ես մո տե ցա մեկ այլ ծնո ղի՝ մի թան կա գին տիկ նոջ, 
ո րի ա մուսի նը փրկված չէր և  եր բեք ե կե ղե ցի չէր հա ճա խել: 
Ա սա ցի նրան. «Ես պատ րաստ վում եմ Մ.-ին ձեր բա կա լել 
տալ, քա նի որ նա ա մե նա վատ վարք ունե ցող նե րից և հա-
վա քույթ նե րի ժա մա նակ բարձ րա ձայն խո սող նե րից է»:

Տի կի նը պա տաս խա նեց. «Եղ բա՛յր Հե գին, ես փոր ձում եմ 
աչքս աղջ կաս վրա պա հել. ա մեն ան գամ, երբ հետ եմ նա-
յում, տես նում եմ, որ նա ի րեն լավ է պա հում»: «Ա յո՛,- ա սա ցի 
ես,- սա կայն ես բե մից տես նում եմ: Նա նա յում է ձեզ և  այն 
վայրկ յա նին, երբ տես նում է, որ Ձեր գլուխը շրջում եք, ուղղ-
վում է և  ի րեն կար գին է պահւմ»:

«Ա մեն ան գամ, երբ ես շրջվել եմ նրա կող մը...»,- այդ կի-
նը շա րունա կում էր վի ճա բա նել: 
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« Դուք կար ծում եք, թե խա բում եմ ձեզ: Հարց րե՛ք նրա 
շուր ջը նստող մարդ կան ցից: Լավ կլի նի, որ ձեզ հետ առջ ևի 
նստա րա նին նստեց նեք նրան: Ի րա կա նում լավ կլի նի, ե թե 
Ձեր բո լոր ե րե խա նե րին Ձեր կող քին նստեց նեք: Մ յուս ներն 
էլ ի րենց լավ չեն պա հում, սա կայն նրա վարքն ա մե նա վատն 
է: Ե թե նո րից նույ նը կրկնվի, ես նրան ձեր բա կա լել կտամ: 
Գի տեմ, որ Դուք չեք կա րող տուգան քը վճա րել, այն պես որ 
նա ստիպ ված կլի նի աշ խա տել մար զա յին ա գա րա կում»:

Գուցե հարց նեք. « Դա սե՞ր է»: Միան շա նակ սեր է, քա նի 
որ սե րը խրա տում և մար զում է ե րե խա նե րին: Ե թե ե րե խա-
նե րը չսո վո րեն լի նել հնա զանդ, ա պա ինչ պե՞ս են հնա զանդ-
վե լու Աստ ծուն և Ն րա Խոս քին, երբ մե ծա նան: Ինչ պե՞ս 
պետք է կա րո ղա նան հա ջո ղութ յամբ հետ ևել Աստ ծո ծրագ-
րին ի րենց կյան քե րի հա մար, ե թե չեն հնա զանդ վում ի րենց 
ծնող նե րին կամ ի րենց հով վին:

Թան կա գին տի կի նը պա տաս խա նեց. «Ա յո՛, եղ բա՛յր Հե-
գին, սա կայն ե թե ե րե խա ներն ինձ հետ միա սին առջ ևում 
նստեն, ես չեմ կա րո ղա նա վա յե լել ծա ռա յութ յունը»:

«Ին չո՞ւ»,- հարց րի ես: 
«Ո րով հետև ա նընդ հատ խո սում են և պտտ վում են այս 

ու այն կողմ»:
Մի փոքր ա ռաջ նա ա սում էր, որ իր ե րե խա նե րը ե կե ղե-

ցում չեն խո սում:
Այս կի նը Սուրբ Հո գով պա րում էր ե կե ղե ցում. նա օրհ-

նութ յուն էր ե կե ղե ցու հա մար, սա կայն ես ա սա ցի նրան. 
« Դուք ա վե լի մեծ օրհ նութ յուն կլի նեք ե կե ղե ցու հա մար, ե թե 
այդ քան պա րե լու փո խա րեն ա վե լի շատ հետ ևեք Ձեր ե րե-
խա նե րին»:

Ե կե ղե ցա կան հա վա քույ թի ա վար տից հե տո, երբ ես և 
կինս ար դեն ան կո ղին էինք մտել, Օ րե թան արթ նա ցավ ինչ-
որ մե կի լա ցի ձայ նից: Նա վեր կա ցավ ան կող նուց, նա յեց 
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պա տուհա նից և տե սավ, որ այդ թան կա գին տի կի նը ե կե-
ղե ցու առջ ևի աս տի ճան նե րին նստած հե կե կում էր. գի շե րը 
ժա մը եր կուսն էր: 

«Գ նամ, տես նեմ, թե ինչ է ե ղել»,- ա սաց կինս:
«Ո՛չ, ա սա ցի: Ե թե գնաս, ա մեն բան կփչաց նես: Նա փոր-

ձում է մեր մեջ խղճա հա րութ յուն արթ նաց նել: Կար ծում է, 
թե կչե ղար կենք այն, ինչ ա սել ենք: Նա ինքն ի րեն է խղճում, 
քա նի որ ա սել եմ, որ ա վե լի մեծ օրհ նութ յուն կլի նի ե կե ղե ցու 
հա մար, ե թե իր ե րե խա նե րին իր մոտ նստեց նի և հետ ևի, 
որ ի րենց լավ պա հեն»,- ա սա ցի ես: 

Մեկ այլ ըն տա նի քի հետ էլ զրուցե ցի: Ա մուսի նը եր բեք 
ե կե ղե ցու սրահ չէր մտել: Միշտ դրսում էր կանգ նում: Կի-
նը փրկված էր՝ լցված Սուրբ Հո գով, և  իր եր կու դուստ րե րի 
հետ գա լիս էր ե կե ղե ցի: 

Ես ե կե ղե ցու եր կու սար կա վագ նե րի հետ դուրս ե կա խո սե-
լու նրա ա մուս նու հետ: Մո տե ցա և  ա սա ցի. « Պա րո՛ն Հ., ուզում 
եմ խո սել ձեզ հետ: Ես պատ րաստ վում եմ Ձեր պա տա նի նե-
րին ձեր բա կա լել տա լու հան րա յին երկր պա գութ յունը խա թա-
րե լու հա մար, ե թե չշտկվեն և չսկ սեն ի րենց լավ պա հել»:

Պա րոն Հ-ն  ա սաց. « Միայն մի բան կա սեմ: Դուք և  այս 
սար կա վագ նե րը միշտ չէ, որ այս ե կե ղե ցու տա րած քում եք»: 
Նա ինձ սպառ նում էր. ես ա ռաջ գնա ցի՝ մո տե նա լով նրան 
իմ ամ բողջ 138 ֆունտ քա շով՝ ճա կատ ճա կա տի, և  ա սա ցի. 
«Ես էլ Ձեզ միայն մի բան կա սեմ: Ես չեմ վա խե նում ոչ մե-
կից և չեմ ա մա չում ոչ մի բա նի հա մար»:

Երբ ա րե ցի դա, նա ի ջեց րեց գլուխն ու սկսեց այլ տո նով 
խո սել. « Ճիշտ եք: Ճիշտ եք: Սա կայն միայն իմ ե րե խա նե րը 
չէ, որ ի րենց վատ են պա հում»:

«Ո՛չ, միայն նրանք չեն, սա կայն նրանք ա մե նա վատ պա-
հող նե րից են: Ժա մա նակն է, որ բո լորն ի րենց կար գի հրա-
վի րեն»:
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Պատ կե րաց նո՞ւմ եք, որ վեց շա բաթ վա ըն թաց քում բո լոր 
այդ պա տա նի նե րը փրկվե ցին և լց վե ցին Սուրբ Հո գով:

Իսկ ի՞նչ տե ղի ունե ցավ: Սե րը դի պավ նրանց: Մենք կա-
րող էինք թույլ տալ, որ նրանք շա րունա կեին ի րենց վար-
քը, ին չի հետ ևան քով հա վա նա բար նրան ցից ոչ մե կը չէր 
փրկվի: Սա կայն մենք հասց րինք նրանց դե պի խո րա նը, որ-
տեղ նրանք սկսե ցին փնտրել Աստ ծուն, քա նի որ լռե ցին և 
լ սե ցին Աստ ծո Խոս քը:

Ուս տի սի րել չի նշա նա կում հարկ ե ղած դեպ քում չպաշտ-
պա նել ձեր դիր քո րո շումը. եր բեմ անհ րա ժեշտ է դրա նում 
ա մուր կանգ նել: 

Լ սել եմ, թե ինչ պես են մար դիկ հետև յալն ա սում ե րե-
խա նե րի մա սին. « Մենք պետք է շա հենք նրանց, հետ ևա-
բար պետք է սի րով վար վենք նրանց հետ և թույլ տանք, որ 
ա նեն, ինչ կա մե նում են»:

Ո՛չ: Դա այն քա նով է սի րել, որ քա նով թող նե լը, որ այն 
փոք րիկ տղան լուց կի նե րով խաղ ա ներ: Այդ պես նա կա րող 
էր այ րել ինքն ի րեն՝ ընդ հուպ մինչև մահ: Սե րը կկանգ նեց-
ներ նրան և դե պի ճիշտ ճա նա պար հը կուղ ղոր դեր:

ԵՓԵՍԱՑԻՍ 6.1–3 
1 Որ դի նե՛ր, հնա զանդ ե ղեք ձեր ծնող նե րին Տե րով, որ այն 

է ար ժա նը։ 

2 Պատ վի՛ր քո հո րը և մո րը, սա է ա ռա ջին պատ վի րա նը 
խոստ մուն քով, 

3 որ քեզ լավ լի նի, և  եր կար ապ րես երկ րի վրա։

Եր բեք ստիպ ված չեմ ե ղել խիստ պատ ժել ե րե խա նե-
րիս: Իսկ երբ պատ ժել եմ, նախ և  ա ռաջ Աստ վա ծաշն չից 
կար դա ցել եմ Ե փե սա ցիս 6.1–3-րդ խոս քե րը: Ես մար զել 
եմ նրանց հնա զան դութ յան մեջ, որ կա րո ղա նան հա ջո-
ղությամբ հետևել Աստ ծո ծրագ րին ու նպա տակ նե րին և  
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ի րա գոր ծել Ն րա տված կո չում ի րենց կյան քե րում:
Հարց նում էի նրանց. « Ցան կա նո՞ւմ եք լավ կյանք ունե-

նալ: Այն օ րե րը, ո րոնք հի վան դութ յան մեջ են անց նում, լա-
վը չեն: Ցան կա նո՞ւմ եք եր կար ապ րել այս երկ րի վրա»:

«Ա յո՛»,- պա տաս խա նում էին նրանք:
«Ա հա այդ պատ ճա ռով ես պետք է պատ ժեմ ձեզ: Չեմ 

ա նում դա, ո րով հետև այդ պես եմ ուզում, այլ ո րով հետև ձեզ 
հա մար ա մե նա լավն եմ ցան կա նում»:

Հի շում եմ, երբ Քե նը մոտ վեց տա րե կան էր, մի ա ռա վոտ 
ա սա ցի նրան. «Որ դի՛ս, խնդրում եմ, որ նա խա ճա շից հե տո 
դա տար կես աղ բա մա նը»:

Այդ ե րե կո, այն բա նից հե տո, երբ բո լորս միա սին ա ղո-
թել ու կար դա ցել էինք Խոս քը, և  ես գրա սեն յա կումս ուսում-
նա սի րութ յուն էի ա նում, Քե նը ե կավ ինձ մոտ և  ա սաց, որ 
ուզում է խո սել ինձ հետ: Հետո նա սկսեց լաց լի նել: « Հայ րի՛կ, 
գտի՛ր այն խոս քը Աստ վա ծաշն չից, որ տեղ գրված է եր կար 
ապ րե լու, հի վանդ չլի նե լու և ծ նող նե րին հնա զանդ վե լու մա-
սին»,- ա սաց նա:

Ես բա ցե ցի և կար դա ցի այդ խոս քը նրա հա մար: Նա էլ 
ա վե լի ուժ գին լաց ե ղավ և  ա սաց. «Այս ա ռա վոտ ես չդա-
տար կե ցի աղ բա մա նը, ինչ պես դու էիր ա սել: Նե րի՛ր ինձ»:

Ես կար ծում էի, թե նա էր դա տար կել, մինչ դեռ ի րա կա-
նում մայրն էր ա րել դա: Պար զա պես տե սել էի, որ դա տարկ 
է, և  են թադ րել էի, որ Քենն է դա տար կել:

Քենն ա սաց. « Դու ա սել էիր ինձ, որ դա տար կեմ այն, սա-
կայն ես դա չեմ ա րել: Խնդ րում եմ, որ նե րես ինձ»: Նույ-
նիսկ ա սաց. « Պատ ժի՛ր ինձ»:

Ա սա ցի. «Ո՛չ, ես քեզ պատ ժե լու միտք չունեմ: Չեմ ա սել, 
որ կպատ ժեմ, ե թե չդա տար կես: Պար զա պես խնդրե ցի, որ 
դա տար կես, այն պես որ չեմ պատ ժե լու:
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Ես քեզ նե րում եմ, սա կայն ա րի՛ ծնկի իջ նենք և խնդ րենք, 
որ Տերն էլ նե րի»: Այդ պես էլ ա րե ցինք, և Աստ ված նե րեց 
նրան:

ԱՍՏՎԱԾ ՑԱՆԿԱՆՈՒՄ Է, ՈՐ ԻՐ 
ԼԱՎԱԳՈՒՅՆՆ ՈՒՆԵՆԱՔ

Աստ ված Իր սրտում մեր լա վա գույն շահն է հե տա պնդում: 
Եվ եր բեմ, երբ դուք հա մա ռում եք ձեր սխա լի մեջ, և  ինք-
ներդ ձեզ չեք դա տում, Նա ստիպ ված է լի նում պաշտ պա նել 
Իր դիր քո րո շումը: Նա գի տի, որ չեք կա րո ղա նա հետ ևել Իր 
ա ռաջ նոր դութ յա նը, ե թե հա մա ռեք ձեր մեղ քի և ս խա լի մեջ: 
Սա կայն Աստ վա ծա շունչն ա սում է. «Ո րով հետև ե թե մեր ան
ձե րը դա տեինք, չէինք դա տա պարտ վի» (Ա Կորնթ. 11.31):

Հի շում եմ՝ «Բժշ կութ յան ձայ նի» ժա մա նակ նե րում կար 
մի ծա ռա յող՝ մոտ ե րե սուն հինգ տա րե կան, որն այն ժա մա-
նակ ա մե նա մեծ վրանն ուներ և քա րո զում էր ա մե նա մեծ 
թվով մարդ կանց: Աստ ված ա սաց ինձ. «Գ նա՛ և  ա սա՛ նրան, 
որ ե թե ինքն ի րեն չդա տի, եր կար չի ապ րի: Եվ ա ռա ջին 
բա նը, ո րում պետք է ի րեն դա տի, իր սի րո ըն թացքն է իր 
ծա ռա յա կից ըն կեր նե րի հետ»:

Այդ մի ջա դե պից մոտ ե րեք տա րի անց նա մա հա ցավ, 
քա նի որ ինքն ի րեն չէր դա տում: Արդ յոք սա նշա նա կո՞ւմ 
է, որ աստ վա ծա յին բժշկութ յունը մեր օ րե րի հա մար չէ: 
Ո՛չ, աստ վա ծա յին բժշկութ յունն այ սօր այն քան ի րա կան է, 
որքան երբևէ ե ղել է: Երբ Հին Ուխ տում ինչ-որ իս րա յե լացի 
վա ղա ժամ մա հա նում էր մեղ քի պատ ճա ռով, արդ յոք դա 
չեղար կո՞ւմ էր Աստ ծո սահ մա նած բժշկութ յան ուխ տը նրանց 
հետ: Ո՛չ:

Նոր Ուխ տում ևս  այն, որ ինչ-որ մե կը վա ղա ժամ մա հա-
նում է, չի նշա նա կում, որ բժշկութ յունն այ սօր մեզ չի վե-
րա բե րում: Բժշ կութ յունը բո լո րի հա մար է, քա նի որ սերն է 
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բո լո րի հա մար: Աստ ված ցան կա նում է, որ Իր ժո ղո վուր դը 
լի նի ա ռողջ և  եր կար ապ րի այս երկ րի վրա: Աստ ված սեր է, 
և Նա ա չառ չէ: Նա ցան կա նում է, որ բո լորս քայ լենք սի րո 
մեջ, որ պես զի կա րո ղա նանք ապ րել Իր կա տար յալ ծրագ րի 
հա մե մատ, Նոր Ուխ տի օրհ նութ յուն նե րի մեջ: 

Այդ ե րի տա սարդ ծա ռա յողն ինքն ի րեն չէր դա տում, 
ուս տի Աստ ված էր ստիպ ված ա նել դա: Աստ ված մատ նեց 
նրան սա տա նա յին՝ մարմ ի կոր ծան ման հա մար, որ պես զի 
նրա հո գին փրկվեր Տեր Հի սուսի օ րը:

Դա Աստ ծո լա վա գույ նը չէր նրա հա մար, սա կայն 
միանշա նակ շատ ա վե լի լավ էր, քան դժոխք գնա լը:

Մարդ կանց պետք է սո վո րեց նել, որ սե րը լա վա գույն ճա-
նա պարհն է, և վարձք կա Աստ ծուն սի րե լու և մեր կյան քե-
րում Ն րա Խոս քին և Ն րա ծրագ րին հնա զանդ վե լու հա մար:

Իսկ ի՞նչ է նշա նա կում ինքդ քեզ դա տել: Օ րի նակ՝ ե թե 
սխալ վել եք, ա սա ցե՛ք Տի րո ջը. «Այդ ի րա վի ճա կում սի րով 
չեմ վար վել: Խնդ րում եմ, նե րի՛ր ինձ, Աստ վա՛ծ»: Եվ ե թե 
կա րիք կա, ա պա նե րո ղութ յո՛ւն խնդրեք նաև այն մար դուց, 
ո րի դեմ մեղք եք գոր ծել, և վե րա դար ձե՛ք սի րո ճա նա պար-
հին:

Սա կայն ե թե շա րունա կեք հա մա ռել ձեր սխա լի մեջ և  
ինք ներդ ձեզ չդա տեք, վաղ թե ուշ Աստ ված ձեզ կդա տի:

Ե թե սի րով եք վար վում, ա պա կա րող եք քայ լել ձեր 
կյան քի հա մար Աստ ծո կա տար յալ ծրագ րի հա մա ձայն: Ե թե 
սի րով չեք վար վում, ա պա մի՛ հա պա ղեք, ա պաշ խա րե՛ք 
և վե րա դար ձե՛ք սի րո ըն թաց քին: Սկ սե՛ք սի րով վար վել և 
հ նա զանդ վել Աստ ծուն ա մեն օր: Վարձ քը մեծ կլի նի, քա նի 
որ սե րը լա վա գույն ճա նա պարհն է:

Ձեր կյան քի հա մար Աստ ծո ծրագ րին հետ ևե լը դժվար չէ: 
Աստ ված ա վե լի շատ է ցան կա նում, որ դուք հա ջո ղեք, քան 
ինք ներդ եք ցան կա նում: Այն պես որ ձեր ամ բողջ սրտով 
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կենտ րո նա ցե՛ք Աստ ծո Խոս քին հնա զանդ վե լու և ձեր կյան-
քի հա մար Ն րա ա ռաջ նոր դութ յա նը հետ ևե լու վրա: Ե թե 
դուք Աստ ծուն տաք ձեր լա վա գույ նը՝ սի րով և հ նա զան դութ-
յամբ վար վե լով Ն րա և Ն րա Խոս քի նկատ մամբ, ա պա կա-
րող եք Աստ ծո լա վա գույ նին հա վակ նել և  այս կյան քում ապ-
րել Աստ ծո օրհ նութ յուն նե րի մեջ:

Աստ ված ցան կա նում է, որ ա մեն հա վա տաց յալ վա զի իր 
առջև դրված հոգ ևոր աս պա րե զը և  ուրա խութ յամբ ա վար-
տի իր ըն թացքն այս կյան քում: Դուք կա րող եք հա ջո ղութ-
յամբ հետ ևել Աստ ծո ծրագ րին և ն պա տա կին ձեր կյան քի 
հա մար:
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«Ռեմա» Աստվածաշնչյան դպրոցում

Դուք կստանաք.

• Վերապատրաստում Սուրբ Հոգով լցված, առաջատար աստվա-
ծա շնչյան դպրոցներից մեկում

• Ուսուցում՝ հիմված Աստծո Խոսքի հանդեպ ամուր հավատքի 
վրա

• Աճ հոգևոր ընթացքի մեջ՝ համակցված արդյունավետ ծառայության 
գործնական դասընթացների հետ

• Մասնագիտացում ձեր ընտրած ոլորտում՝ երիտասարդական 
կամ մանկական ծառայություն, ավետարանչություն, հովվական 
ծառայություն, միսիա, Աստվածաշնչի ուսումասիրություն կամ 
օժանդակ ծառայություններ

• Կամընտրական խտացված ծրագիր երրորդ կամ չորրորդ տարի-
ների համար. երկրպագության դպրոց, հովվական ծառայության 
դպրոց, համաշխարհային միսիայի դպրոց, աստվածաշնչյան 
ուսումասիրությունների դպրոց և ընդհանուր ընդլայնված 
ուսումասիրություններ

• Համաշխարհային ծառայության հնարավորություններ՝ դպրոցում 
ուսումառելու տարիներին

• Եկեղեցիների և ծառայությունների ցանց ամբողջ աշխարհում, 
որոնց «Ռեման» է տրամադրում ամբողջական դրույքով աշխատա-
կիցներ և օժանդակ ծառայողներ

Մանրամասներին և հայտադիմումին ծանոթանալու համար 
զանգահարե՛ք այսօր կամ անցե՛ք առցանց հղումով.
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«Ռեմա»
Աստվածաշնչյան ուսուցման կենտրոն

ընդունվելու մասին

Ահա մի քանի հիմնավոր պատճառ. 

• Ուսուցում աշխարհի առաջատար Հոգով լցված 
Աստվածաշնչյան դպրոցներից մեկում

• Ուսմունք, որի հիմքն Աստծո Խոսքի հանդեպ հաստատուն 
հավատքն է

• Աճ ձեր հոգևոր ընթացքի մեջ և արդյունավետ ծառայության 
գործնական ուսուցում 

• Ընտրովի երրորդ և չորրորդ տարվա ինտենսիվ ծրագրեր. 
Երկրպագության դպրոց, Հովվական ծառայության դպրոց, 
Համաշխարհային միսիոներության դպրոց, Աստվածաշնչի 
ուսումնասիրության դպրոց և Ընդհանուր երկարացված 
ուսուցում

Ավելին իմանալու համար այցելե՛ք մեր կայքը.
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